
2021, del aprendizaje 
exprés a la unión 
frente a los retos  

de futuro

MEMORIA

Este ejercicio, marcado por la 
convivencia con la pandemia, 

pasará a la historia como el de un 
aprendizaje clínico, epidemiológico 

y en salud pública apasionante y 
revolucionario que ha marcado 

a la Pediatría. La profesión ha 
sido testigo de grandes cambios 

sociales, culturales, económicos y 
tecnológicos que han transformado 

la sociedad y las necesidades de 
los niños, los adolescentes y de sus 
familias. La AEP ha vivido también 

un cambio con el relevo de su 
Junta Directiva, que tiene el reto 

de acompañar a la Pediatría en sus 
proyectos de futuro. 
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Dra. M.ª José Mellado Peña
Presidente de la Asociación Española de Pediatría

Tras una intensa legislatura de cua-
tro años, los dos últimos inéditos, 
el pasado mes de junio cedíamos 
a un nuevo equipo de compañe-
ros pediatras el relevo del Comité 
Ejecutivo de la Junta Directiva de 
la Asociación Española de Pedia-
tría. Pero para todos, este periodo 
permanecerá sin duda indeleble 
en nuestro recuerdo por un hito 
histórico —una alerta sanitaria 
nacional— con un aprendizaje 
extraordinario y revoluciona-
rio, por la sucesión incesante de 
asombrosos descubrimientos y 
pioneros conocimientos acumu-
lados de forma vertiginosa en un 

cortísimo espacio de tiempo. Una 
innovadora tecnología se ha ins-
taurado simultánea y finalmente 
nos ha llevado a un aprendizaje 
clínico, epidemiológico y en Sa-
lud Pública exprés; una historia 
apasionante en nuestra dilatada 
carrera profesional. 

La llegada de la pandemia COVID 
—una crisis de salud mundial sin 
precedentes— que irrumpe a la 
mitad de nuestro mandato nos 
hizo reformular las directrices y 
líneas estratégicas inicialmente 
previstas y exigirnos un ritmo fre-
nético de trabajo, una actuación 

rotunda de liderazgo científico 
y lograr abiertamente, nuestro 
objetivo de la unión entre los pe-
diatras, indispensable para abor-
dar la difícil situación de salud 
por la que atravesábamos. Pero 
también conseguimos la más fiel 
aceptación de las guías científi-
cas y las directrices psicosocia-
les de la AEP para los niños, por 
familias, docentes, profesionales, 
y por la sociedad en general y, un 
hecho insólito que dejamos abo-
nado para el futuro: la sintonía de 
la AEP con las instituciones del 
más alto nivel de responsabilidad 
sanitaria y educacional del país. 

Balance del último semestre del 
“Comité-AEP de la pandemia”. 
Entregamos lo mejor de nosotros 
por la Pediatría

AE
P
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El liderazgo AEP mantenido en la pandemia 
se extiende a 2021

Ha sido una satisfacción y un 
orgullo vivir en primera línea el 
compromiso y la implicación 
de la Pediatría en este periodo 
difícil, de responsabilidad per-
sonal y profesional, y con el es-
fuerzo y dedicación de muchos, 
dirigir ante el colectivo médico, 
el propio Ministerio de Sanidad 
y la sociedad en su conjunto, el 
conocimiento sobre el impacto 
del SARS-CoV-2 en la población 
pediátrica a través de proyectos 
de investigación financiados por 
la propia AEP, posicionamientos, 
guías y documentos de análisis 
crítico elaborados con el máximo 
rigor y profesionalidad. Destaco 
como un logro prínceps, la admi-
rable capacidad de adaptación 
del colectivo pediátrico para dar 
una respuesta ágil y profesional 
a los retos que nos ha planteado 
esta situación sanitaria sin prece-
dentes que nos ha puesto a prue-
ba. La Pediatría ha dado lo mejor 
de sí en los meses de pandemia y 
ha demostrado su nivel científico 
en los foros (sanitarios, políticos, 
mediáticos…) en los que ha po-
sicionado definitivamente a los 
pediatras como los profesionales 
claves responsables del bienestar 
de la población infanto-juvenil, 
con mensajes rotundos, cohe-
rentes y siempre sustentados en 
la evidencia científica disponible, 
también en situaciones de crisis.

Aunque esta memoria se ciñe 
exclusivamente a cinco meses: 1 
enero de 2021 a 4 junio de 2021; 

este último ejercicio arrancó sin 
apenas habernos recuperarnos 
de la extenuante experiencia del 
año 2020; cuando los pediatras 
nos fortalecimos, nos reinven-
tamos y nos pusimos en valor 
haciéndonos indispensables 
ante instituciones y sociedad, 
con dictámenes y propuestas 
pandémicas: posicionamiento 
para el desconfinamiento pre-
coz de la población infantil, uso 
de mascarillas en niños, reco-
mendaciones pediátricas para 
la vacunación COVID 2020, o la 
pionera normativa de reapertura 
escolar —que ha hecho a España, 
según la Organización de Consu-
midores y Usuarios, ejemplo en 
Europa de país con más días de 
apertura escolar segura— y otras 
innumerables recomendaciones 
que, en algunos casos, la propia 
Dirección General de salud Públi-
ca del Ministerio de Sanidad hizo 
suyas y que se han prolongado 
en su aplicación durante 2021 
con el mismo impacto científico 
y mediático. 

Quiero destacar muy especial-
mente la labor encomiable del 
Comité Ejecutivo, los comités y 
los grupos de trabajo de la AEP, 
que participaron en la elabora-
ción de guías y documentos y de 
los profesionales de las distintas 
especialidades pediátricas, in-
cluyendo la Atención Primaria, 
que intervinieron en reuniones 
y entrevistas ofreciendo su co-
nocimiento experto y lanzando 
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mensajes tranquilizadores a la población 
a través de los medios. Las sociedades de 
las especialidades pediátricas y de Aten-
ción Primaria han sido la plataforma que 
ha permitido consolidar en estos meses 
el liderazgo y fortaleza de la AEP median-
te una cascada de documentos con pro-
puestas innovadoras y recomendaciones 
para mejorar la atención y reorganizar la 
asistencia de los pacientes pediátricos y 
aportando una visión transversal muy co-
herente, incluyendo la de Salud Publica 
infantil en el manejo de la pandemia.

Un punto de inflexión en la nueva forma de 
hacer Pediatría durante la epidemia e im-
pulsado por la Junta Directiva fue la pues-
ta en marcha del proyecto de investigación 
clínica EPICO-AEP, Estudio epidemiológico 
de las infecciones por el nuevo Coronavirus 
(SARS-CoV-2) en la población pediátrica, con 

la creación de una base de datos nacional 
de COVID pediátrico para el aprendizaje clí-
nico y elaboración de los protocolos nacio-
nales preventivos, de diagnóstico y manejo 
pediátrico específico; con la pretensión de 
incluir a todos los hospitales pediátricos de 
España y que se inicia en junio 2020. A me-
diados de 2021, los resultados de la inves-
tigación de EPICO-AEP habían generado 10 
publicaciones de alto impacto, infinidad de 
presentaciones y la solicitud de compartir 
la información desde organizaciones inter-
nacionales (Organización Mundial de la Sa-
lud, Universidad de Oxford, Penta-ID, etc.), 
recibiendo el respaldo permanente del 
Ministerio de Sanidad. EPICO-AEP seguirá 
dándonos satisfacciones, no solo a nivel de 
conocimiento científico, sino como ejem-
plo de trabajo colaborativo multinacional 
entre pediatras.

Proyectos AEP determinantes en el último semestre

En los primeros meses de 2021 se conclu-
yeron otros dos importantes proyectos: 
el Manual de Nutrición, coordinado por el 
Comité de Nutrición y Lactancia Materna 
de la AEP, en el que participan seis socie-
dades (AEPap, SEPEAP, SEGHNP, SENEO, 
SEEP y SEEIM) y el nuevo documento de 
las Áreas de Capacitación Específica, ac-
tualmente en edición, que actualiza y ho-
mogeniza los itinerarios formativos de las 
Especialidades Pediátricas y de Atención 
Primaria. Dos evidencias indiscutibles de 
la extraordinaria labor de nuestro colec-
tivo de pediatras durante nuestra legis-
latura. 

No puedo detenerme en todos los pro-
yectos de nuestro periodo de gobernanza 
a los que el Comité Ejecutivo dio conti-
nuidad y que han alcanzado también el 
primer semestre 2021; destacaré lo más 
señalado. Hemos mantenido activas las 

dos estructuras formativas y divulgativas 
de conocimiento científico más impor-
tantes de la AEP: Anales de Pediatría; que 
reportó un incremento de visitas logarít-
mico y un orgulloso aumento del factor 
de impacto para 2021 hasta el 1,5; y la la-
boriosidad incesante de la plataforma de 
formación AEP, Continuum. Quiero tam-
bién destacar la actividad incesante de 
las webs de la AEP y EnFamilia, y de Com-
sTribe, el gabinete de prensa de la AEP. La 
encomiable y ardua revisión de todas las 
fichas de Pediamécum por el Comité de 
Medicamentos de la AEP, la incesante ac-
tividad y representatividad internacional 
de la AEP del Comité de Salud Medioam-
biental, como respuesta creciente a la 
demanda y sensibilidad social sobre una 
cuestión trascendental para la salud de 
las generaciones futuras. La organización 
y celebración de las XII Jornadas de Vacu-
nas 2021, en formato digital, el proyecto 
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“Concienciación Vacunación 2021”, el pro-
yecto con los pacientes y familias “Dialo-
ga 2021”... También firmamos el fabuloso 
acuerdo con el Ministerio de Sanidad para 
la financiación de la red de Transmisión 
Vertical del VIH AEP-SEIP-MSC, evaluamos 
y adjudicamos las becas, premios y sub-
venciones en cooperación internacional 
de la AEP 2021; y rozando el final de nues-
tro mandato, organizamos y celebramos el 
último evento de mayor impacto científico 

y docente de nuestra legislatura, el II Con-
greso Digital AEP 2021, los días 3, 4 y 5 de 
junio. Finalmente, y con un esfuerzo singu-
lar por las exigencias de restricciones pan-
démicas, conseguimos organizar y realizar 
las elecciones de la AEP 2021. Todos estos 
proyectos, sin duda, no hubiesen sido po-
sibles sin esa gerencia-secretaria técnica, 
joya del funcionamiento interno de la AEP, 
que milagrosamente los hace posibles en 
cada momento.

Novedoso formato de docencia hasta el fin de la 
legislatura

La formación continuada ha sido el ám-
bito que mayores cambios ha experimen-
tado en este mandato de la mano de un 
rápido proceso de digitalización que ha 
demostrado excelentes resultados. En el 
año que acabamos de cerrar, se batieron 
nuevamente records de asistencia virtual 
tanto a las Jornadas de Vacunas como al II 
Congreso Digital. El potencial del formato 
online para acercar el conocimiento a los 
socios independientemente de su lugar 

de residencia ha sido uno de los grandes 
descubrimientos de los últimos dos años, 
impulsado por el distanciamiento social 
obligado por la pandemia, y la AEP fue 
pionera en la transformación digital de 
su oferta formativa. Aunque una pantalla 
nunca reemplazará la cercanía y compli-
cidad del formato presencial, la digitali-
zación nos ha demostrado que para llegar 
más lejos y a más personas los canales de 
comunicación han de ser híbridos.

Divulgación, credibilidad y fidelidad a las 
recomendaciones de los pediatras

La tecnología nos ha brindado, además, 
la posibilidad de impulsar la actividad 
divulgativa realizada por pediatras a tra-
vés del formato audiovisual para llegar a 
la población, los pacientes pediátricos y 
a sus familias con mensajes claros, cohe-
rentes y homogéneos en momentos de 
incertidumbre, vividos en muchos hoga-
res durante la pandemia. Los consejos y 
recomendaciones del Comité Ejecutivo 
en primera persona, de nuestros comités 
y grupos de trabajo, han tenido un eco 
impensable y exponencial en la opinión 

pública, con miles de visualizaciones, a 
través de emisiones en directo en radio 
y en televisión, en las redes sociales y 
vídeos publicados en plataformas como 
YouTube, Instagram… Y por supuesto con 
una difusión en la web de la AEP y espe-
cialmente de la web EnFamilia. Estas ac-
tuaciones han fortalecido la credibilidad 
de la Pediatría, y han certificado a los pe-
diatras como los profesionales indispen-
sables y más expertos para dirigir la salud 
en la población de menores, tanto en la 
sociedad como en las instituciones.
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Investigar a pesar de la crisis sanitaria

Promover la investigación ha sido una 
de las líneas estratégicas de este Comité 
Ejecutivo durante todo nuestro manda-
to. La AEP finalmente en esta legislatu-
ra ha creado e implantado la cultura en 
investigación pediátrica, que ha calado 
y espoleado a los más jóvenes. Hicimos 
un esfuerzo muy importante para incen-
tivar y apoyar proyectos de interés para 
la Pediatría y la salud infantil que de otra 
manera difícilmente se hubieran llevado 

a cabo por falta de orientación adecuada 
o de recursos financieros. La plataforma
INVEST-AEP ha propiciado colaboraciones 
entre grupos de investigación y redes na-
cionales e internacionales y nuestros pro-
fesionales han despegado y desarrollado
investigación competitiva y de calidad. El
ejemplo más patente es la adjudicación de 
la beca Río Hortega-AEP, en colaboración
con el ISCIII.

Independencia. Sostenibilidad de la AEP por sus propios 
asociados

En esta memoria de los últimos cinco 
meses de presidencia no puedo dejar 
de mencionar un objetivo que la Junta 
Directiva saliente abanderó con especial 
atención: lograr la sostenibilidad finan-
ciera de la Asociación bajo las premisas 
de la implicación de todos los asociados, 
la austeridad y la transparencia. Dejamos 
una entidad saneada, con la línea abierta 
de la progresiva actualización de las cuo-
tas anuales de los socios y estableciendo 
un nuevo marco mucho más estricto y ri-
guroso de colaboración con la industria 
en los proyectos AEP, restringidos a las 
actividades formativas e investigadoras 
de la asociación.

No es sencillo hacer un análisis rápido a 
los meses finales de cuatro años de vibran-
te actividad, pero si tuviera que destacar 
una idea para resumir la sensación que 
nos deja este 2021 es que, como sociedad 
médico-científica, hemos conseguido una 
sintonía inédita de los pediatras con la so-
ciedad en la que desarrollamos nuestra la-
bor. No hay actuación pediátrica que no se 
nos consulte desde las instituciones y so-
mos requeridos como portavoces ante la 

comunidad en cuestiones de salud infan-
til. Como colectivo profesional, estamos 
en camino de liderar la salud pediátrica y, 
por ello, debemos seguir trabajando todos 
unidos, para obtener el reconocimiento de 
nuestras especialidades y del modelo pe-
diátrico español como garantía de futuro.

Ha sido un privilegio haber servido en 
cuerpo y alma estos años a la Pediatría y 
a los pediatras, a nuestros niños y a sus 
familias. Soy consciente de que esta legis-
latura no hubiera logrado alcanzar sus exi-
gentes metas sin el trabajo generoso y la 
entrega incondicional de muchos compa-
ñeros y me siento especialmente satisfe-
cha por haber logrado finalmente que “los 
pediatras hayamos sido una piña durante 
la crisis sanitaria”. Me siento agradecida y 
tremendamente orgullosa de ello. 

Parece que este será el último escrito, edi-
torial, memoria… que se va a solicitar de 
aquella presidencia que ya parece lejana 
por el descanso que ahora me procura. El 
desafío de un ambicioso proyecto inolvi-
dable, durante el que me sentí siempre 
respaldada por un insustituible Comité 
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Ejecutivo, una fiel Junta Directiva y el 
aliento cercano de los pediatras; y que 
ahora con la perspectiva y sosiego de lo 
pasado, la disfruto como una experiencia 
enriquecedora y con la sensación de ha-
ber dejado a la asociación de los pediatras 
del país con sus objetivos estratégicos 
conseguidos, organizada, moderna y de 
progreso y con una realidad consolidada 
de independencia, transparencia y buen 
gobierno. Pero especialmente con la tran-
quilidad que conlleva, la entrega sin lími-
tes y finalmente la sensación del deber 
cumplido. 

Una nueva etapa se abre y estoy conven-
cida de que nuestro camino sembrado de 
directrices y oportunidades va a ser una 
ágil ayuda para la nueva Junta Directiva 
y el nuevo Comité Ejecutivo, y que traba-
jarán en los próximos años, como no po-
dría ser de otra manera, para mantener 
la Pediatría en el lugar que se merece. 
Esperemos que termine esta pandemia y 
que todos podamos volver a vivir a “cara 
descubierta”. 

¡Tenéis todo mi apoyo y mis mayores de-
seos de éxito!
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Dra. Teresa Hernández-Sampelayo Matos
Presidente de la Fundación Española de Pediatría

La Fundación Española de Pediatría 
como catalizador de la energía del 
colectivo pediátrico

Ha sido un orgullo presidir la 
Fundación Española de Pediatría 
(FEP) y colaborar en estos años 
a su crecimiento como el motor 
que da impulso a las inquietudes 
formativas, de investigación y de 
cooperación de los socios de la 
AEP. Sirva el resumen de estos 
últimos seis meses al frente de 
la institución como botón de 
muestra del notable ritmo de 
actividad alcanzada.

La Fundación está comprome-
tida con el apoyo de iniciativas 
innovadoras que se consideren 
de interés para todos los profe-
sionales pediátricos, con especial 
énfasis en proveer financiación a 

estudios, becas e investigaciones 
sobre temas relacionados con la 
Pediatría, la promoción de la sa-
lud o cualquier otro relativo a la 
vida del niño y del adolescente, 
así como de sus entornos, con el 
fin de mejorar los resultados en 
su salud y su calidad de vida. En 
los últimos cuatro años, la FEP 
convocó con este objetivo ayudas 
por un importe de 803 000 euros, 
de los cuales 241 000 euros co-
rrespondieron a los seis primeros 
meses del ejercicio 2021.

Un aspecto relevante que es, a la 
vez, motivo de satisfacción para 
los pediatras es disponer de una 
institución cuyo principal valor 

es mantener su independen-
cia de la industria de la salud y 
poder cubrir líneas de estudio 
e investigación científicas que 
habitualmente quedarían huér-
fanas de soporte económico. La 
Fundación adquiere así su sen-
tido y cumple su función, dando 
respuesta a las propuestas de los 
comités y grupos de trabajo de 
la AEP para mostrar sus capaci-
dades y seguir avanzando en el 
conocimiento de nuestra dinámi-
ca disciplina, así como para esti-
mular la vocación investigadora 
entre los pediatras más jóvenes. 

Precisamente con este fin se 
instituyó en 2018 la plataforma  

AE
P
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INVEST-AEP. La idea fue fomentar 
que nuestros pediatras pudieran 
llevar a cabo investigación com-
petitiva y de calidad tanto en 
Atención Primaria como en el 
hospital. En 2021, un total de 10 
proyectos fueron impulsados a 
través de la concesión de becas 
por un importe total superior a 
122 000 euros.

Otro hito importante alcanzado 
en 2021 fue la renovación de la 
beca Río Hortega-AEP, el con-
venio de colaboración suscrito 
entre el Instituto de Salud Car-
los III y la Asociación Española 
de Pediatría, que concedió una 
ayuda de 65 000 euros para la 
propuesta de un candidato a la 
convocatoria de Contratos AEP-
Río Hortega. A través de esta ini-
ciativa, se promueven contratos 
de formación en investigación 
de profesionales pediatras que 
hayan superado la Formación 
Sanitaria Especializada (FSE).

En los primeros meses de este 
ejercicio que acaba de termi-
nar, el curso de la pandemia CO-
VID-19 experimentó importantes 
cambios con la irrupción de la va-
cuna frente al SARS-CoV-2. Pudi-
mos vislumbrar el final del túnel 
de 2020, que puso en impasse la 
formación de los pediatras fue-
ra de nuestras fronteras. A pesar 
de las dificultades, la Fundación 
siguió catalizando la energía del 
colectivo pediátrico a través de 
la puesta en marcha de proyec-
tos innovadores, como el Estudio 
epidemiológico de las Infecciones 
Respiratorias por el nuevo Coro-
navirus SARS-CoV-2 en población 
pediátrica (EPICO-AEP).

EPICO-AEP ha ido dando res-
puesta a lo largo de 2021 a las 
incógnitas sobre el comporta-

miento del nuevo virus en el pa-
ciente pediátrico y ha supuesto 
un antes y un después en la fi-
losofía de la FEP, puesto que no 
solo hemos participado en su 
financiación, sino que la propia 
AEP forma parte activa del pro-
yecto. 

La cooperación internacional y 
el impulso de la solidaridad es 
otro de los ejes tradicionales de 
la Fundación Española de Pedia-
tría. La pandemia ha impedido en 
los últimos años celebrar las tra-
dicionales jornadas que reúnen a 
los pediatras y otros profesiona-
les de la salud con intereses en 
estas áreas, pero no ha restado 
actividad al Grupo de Coopera-
ción Internacional de la FEP-AEP, 
que ha mantenido la convocato-
ria de ayudas a iniciativas de de-
sarrollo o investigación en salud 
infantil en enfermedades preva-
lentes en países receptores de 
ayuda. Dos proyectos asociados 
a enfermedades infecciosas en 
Congo y Etiopía y una iniciativa 
de promoción de la nutrición en 
distritos rurales de Perú fueron 
apoyados con 25 000 euros.

La Fundación procedió, también 
en los primeros meses del año, 
a renovar un año más su acuer-
do con la Asociación Nacional 
de Fabricantes de Productos de 
Dietética Infantil (ANDI), bajo el 
auspicio de la Dirección General 
de Salud Pública, Calidad e Inno-
vación del Ministerio de Sanidad. 
Este proyecto surgió para propi-
ciar el suministro gratuito de le-
che de fórmula durante el primer 
año de vida a los hijos recién na-
cidos no infectados de madres 
portadoras del virus de la inmu-
nodeficiencia humana (VIH) con 
el fin de evitar la transmisión a 
través de la lactancia materna. 
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Hasta este año se han atendido 
peticiones de 24 hospitales de 
todo el país, que han recibido 
10 000 kilos de producto dona-
do por seis empresas adscritas 
a ANDI.

Finalmente, es sabido que no hay 
conocimiento si no se comparte 
y, en este sentido, la Fundación 
tiene un firme compromiso con 
el apoyo a la difusión de la in-
vestigación, dedicando parte de 
sus fondos a premiar la labor de 
divulgación científica de calidad 
a través de nuestra revista Anales 
de Pediatría. 

Y la divulgación a la sociedad… 
En el año en el que más se estaba 
hablando de vacunas y también 
más dudas sobre ellas expresa la 
población, la FEP no podía que-
darse fuera de la conversación. 
Esta reflexión fue el detonante 
de la campaña de sensibilización 
“Las vacunas cumplen”, nacida 
con el objetivo de generar con-
fianza social en la vacunación 
e informar sobre los bulos que 
circulan sobre esta herramienta 
fundamental en la protección 
de la salud. A través de conteni-
dos divulgativos fiables, senci-
llos y atractivos pensados para 
el entorno digital, el espacio de 

resolución de dudas de la po-
blación, la AEP ha compartido 
mensajes para responder a los 
interrogantes sobre la protec-
ción y seguridad de las vacunas 
del calendario infantil y hacer un 
llamamiento a la solidaridad y a 
la corresponsabilidad a la hora 
de preservar la salud colectiva. 

Este resumen llega a su final, 
pero no es más que el principio 
del nuevo y brillante recorrido 
que tiene por delante la FEP. Mis 
mayores deseos de éxito al nue-
vo equipo que toma las riendas 
de la institución. 

Por mi parte, solo me queda 
agradecer la confianza, el trabajo 
y la dedicación de aquellos com-
pañeros, profesionales, institu-
ciones y organizaciones públicas 
y privadas que nos han acompa-
ñado en estos años para hacer 
posible la actividad y logros de 
la Fundación. Ha sido un privile-
gio compartir este periodo de mi 
vida profesional y personal con 
todos ellos. Y mi reconocimiento 
más especial al colectivo de pe-
diatras, que con su entusiasmo 
y pasión y con su creatividad, 
han empujado día a día nuestra 
labor instándonos a ser mejores. 
Un abrazo.



Página 15



Junta Directiva de la AEP

Ju
nt

a 
Di

re
ct

iv
a 

de
 la

 A
EP

AE
P

La Junta Directiva está formada por el Comité Ejecutivo, los distintos vocales de la AEP, los vocales de las 
sociedades regionales y los vocales de especialidades.

Comité Ejecutivo

• Presidente de la Asociación
Española de Pediatría:
Dra. María José Mellado Peña

• Vicepresidente Primero
(especialidades pediátricas):
Dra. Inmaculada Calvo
Penadés

• Vicepresidente Segundo
(Atención Primaria): Dr. Juan
Ruiz-Canela Cáceres

• Secretaria General: Dra. María
García-Onieva Artazcoz

• Presidente de la Fundación 
Española de Pediatría: Dra. 
Teresa Hernández-
Sampelayo Matos

• Presidente del Comité 
Científico Ejecutivo de los 
Congresos y Tesorera: Dra. 
Josefa Rivera Luján

Vocales de las sociedades regionales

Los presidentes de las sociedades 
regionales:

• Andalucía Occidental y
Extremadura (SPAOYEX):
Dr. Juan Luis Pérez Navero

• Andalucía Oriental (SPAO):
Dr. Julio Romero González

	• Aragón, La Rioja y Soria (SPARS):
Dra. M.ª Gloria Bueno Lozano

• Asturias, Cantabria y Castilla y
León (SCCALP): Dr. José
Manuel Marugán de
Miguelsanz

• Baleares (SOPEBA): Dr. Juan
Carlos de Carlos Vicente

• Canarias, Las Palmas
(SOCANPEDLP): Dr. Luis Peña
Quintana

• Canarias, Tenerife (SCPTFE):
Dr. Luis Ortigosa del Castillo

• Cataluña (SCP): Dr. Valentí
Pineda Solas

• Galicia (SOPEGA): Dr. José
Ramón Fernández Lorenzo

• Madrid y Castilla-La Mancha
(SPMYCM): Dr. Fernando
Sánchez Perales

• Murcia (SPSE): Dr. José
Valverde Molina

• Navarra (ANPE): Dr. Ignacio
Iribarren Udobro

• Comunidad Valencia (SVP):
Dr. Luis Carlos Blesa Baviera

• Vasco-Navarra (SVNP):
Dra. Itziar Astigarraga Aguirre
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Vocales de especialidades

	• Cardiología: Dr. Constancio Medrano 
López

	• Cirugía Pediátrica: Dr. Juan Carlos de 
Agustín Asensio

	• Cuidados Intensivos: Dr. Javier Pilar Orive

	• Endocrinología: Dra. Itxaso Rica 
Echevarria

	• Gastroenterología, Hepatología y 
Nutrición: Dra. Enriqueta Román 
Riechmann

	• Hematología y Oncología: Dra. Ana 
Fernández-Teijeiro Álvarez

	• Infectología: Dra. Cristina Calvo Rey

	• Inmunología Clínica y Alergia:  
Dra. Mercedes Escarrer Jaume

	• Medicina de la Adolescencia:  
Dra. M.ª Inés Hidalgo Vicario

	• Neonatología: Dr. Manuel Sánchez 
Luna

	• Neumología: Dr. Joan Figuerola Mulet 

	• Neurología: Dr. Ignacio Málaga Diéguez

	• Pediatría de Atención Primaria:  
Dra. Concepción Sánchez Pina

	• Urgencias: Dr. Francisco Javier Benito 
Fernández

	• Residentes: Dr. Pedro Piñero 
Domínguez

Estructura de la FEP

Patronos de la FEP

	• Presidente de la FEP:  
Dra. Teresa Hernández-Sampelayo Matos

	• Presidente de la AEP:  
Dra. María José Mellado Peña

	• Vicepresidente Primero (Especialidades):  
Dra. Inmaculada Calvo Penadés

	• Vicepresidente Segundo (Atención 
Primaria):  
Dr. Juan Ruiz-Canela Cáceres

	• Secretaría General:  
Dra. María García-Onieva Artazcoz

	• Tesorero:  
Dra. Josefa Rivera Luján

	• Presidente Comité Científico Ejecutivo 
de Congresos:  
Dra. Josefa Rivera Luján

Página 17

M
em

oria AEP-FEP 2021



Ju
nt

a 
Di

re
ct

iv
a 

de
 la

 A
EP

AE
P

Sociedades de especialidad

Asociación Española de Pediatría 
de Atención Primaria (AEPAP)
www.aepap.org

Sociedad Española de Cardiología 
Pediátrica y Cardiopatías 
Congénitas (SECPCC)
www.secardioped.org

Sociedad Española de Cirugía 
Pediátrica (SECP)
www.secipe.org

Sociedad Española de Cuidados 
Intensivos Pediátricos (SECIP)
www.secip.com

Sociedad Española de Cuidados 
Paliativos Pediátricos (PEDPAL)
www.pedpal.es

Sociedad Española de 
Endocrinología Pediátrica (SEEP)
www.seep.es

Sociedad Española de Errores 
Innatos del Metabolismo (SEEIM)
www.seeim.org

Sociedad Española de 
Gastroenterología, Hepatología y 
Nutrición Pediátrica (SEGHNP)
www.seghnp.org

Sociedad de Genética Clínica y 
Dismorfología (SEGCD)
www.segcd.org

Sociedad Española de 
Hematología y Oncología 
Pediátricas (SEHOP)
www.sehop.org

Sociedad Española de Infectología 
Pediátrica (SEIP)
www.seipweb.es

Sociedad Española de 
Inmunología Clínica y Alergia 
Pediátrica (SEICAP)
www.seicap.es

Sociedad Española de Medicina 
del Adolescente (SEMA)
www.adolescenciasema.org

Asociación Española de Nefrología 
Pediátrica (AENP)
www.aenp.es

Sociedad Española de 
Neonatología (SEN)
www.seneo.es

Sociedad Española de 
Neumología Pediátrica (SENP)
www.neumoped.org

Sociedad Española de Neurología 
Pediátrica (SENEP)
www.senep.es

Sociedad de Pediatría 
Extrahospitalaria y de Atención 
Primaria (SEPEAP)
www.sepeap.org

Sociedad Española de Pediatría 
Interna Hospitalaria (SEPIH)
www.sepih.es

Sociedad Española de Pediatría 
Social (SEPS)
www.pediatriasocial.es

Sociedad de Psiquiatría infantil 
(SPi)
www.aeped.es/sociedades/
sociedad-psiquiatria-infantil

Sociedad Española de Radiología 
Pediátrica (SERPE)
www.serpe.es

Sociedad de Española de 
Reumatología Pediátrica (SERPE)
www.reumaped.es

Sociedad Española de Urgencias 
Pediátricas (SEUP)
www.seup.org
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Sociedades regionales

Andalucía Occidental y Extre-
madura (SPAOYEX)
www.spaoyex.es

Andalucía Oriental (SPAO)
www.spao.es

Aragón, La Rioja y Soria 
(SPARS)
www.spars.es

Asturias, Cantabria y Castilla 
y León (SCCALP)
www.sccalp.org

Baleares (SOPEBA)
www.sopeba.org

Canarias, Las Palmas (SO-
CANPEDLP)
www.socanpedlp.es

Canarias, Tenerife (SCPTFE)
www.scptfe.com

Cataluña (SCP)
www.scpediatria.org

Galicia (SOPEGA)
www.sopega.es

Madrid y Castilla-La Mancha 
(SPMYCM)
www.mcmpediatria.org

Murcia (SPSE)
www.spse.es

Navarra (ANPE)
www.anpenavarra.org

Comunidad Valenciana (SVP)
www.socvalped.com

Vasco-Navarra (SVNP)
www.svnp.es

Sede de la AEP
C/Aguirre 1, bajo dcha. 1.ª izq.
28009 Madrid
Tfno.: 91 435 49 16
e-mail: aep@aeped.es 
Fax: 91 435 50 43

Directora gerente: Begoña García Sarasa
begarcia@aeped.es 
Administración: Iván Rodríguez Fernández
ivanr.aep@aeped.es 
Secretaría técnica: Pilar García Villaverde
pgv.aep@aeped.es 
Asistente de gerencia: Virginia Pérez García
virginia.perez@aeped.es
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Las vacunas cumplen

“Las vacunas cumplen” es una 
campaña de sensibilización im-
pulsada por la Asociación Espa-
ñola de Pediatría. Su objetivo 
principal fue generar confianza 
en las vacunas, reforzando su po-
sicionamiento como herramien-
ta fundamental en la protección 
de la salud, promoviendo la re-
flexión y el debate sobre la nece-
sidad de mantener las coberturas 
vacunales en la población infantil 
como primera línea de defensa 
frente a las enfermedades infec-
ciosas. Esto se consiguió a través 
de una serie de acciones divulga-
tivas impulsadas por el Comité 
Asesor de Vacunas y la Asocia-
ción Española de Pediatría a lo 
largo del año 2021, dirigidas a 
diferentes públicos de interés.

Otro objetivo importante del 
proyecto fue posicionar el con-
tenido divulgativo fiable, accesi-
ble y atractivo sobre vacunas en 
el entorno digital de forma per-
durable, a través de una serie de 
contenidos realizados en colabo-
ración con los expertos de CAV-
AEP, pensados para impulsar el 
crecimiento a través de busca-
dores y como referencias fiables 
para prescriptores de vacunas en 
redes sociales. 

El elemento principal de la cam-
paña fue el desarrollo de cinco 
vídeos con la misión de acercar, 
desde una perspectiva personal, 
a las vivencias de cada miembro 
de la familia y su conexión con 
los avances en el desarrollo de 

las vacunas del calendario infan-
til y sus logros en la salud.

Cada uno de los personajes na-
ció en un año significativo para el 
calendario de vacunaciones. En 
los vídeos se cuenta la historia de 
esa vacuna y de la enfermedad 
que evita rememorando hechos 
significativos del año de naci-
miento del personaje. Hechos 
que contribuyeron a mejorar 
nuestras vidas y la de nuestros 
descendientes, como el de la 
introducción de esa vacuna y el 
logro que represento evitar esa 
enfermedad infecciosa. 

Este proyecto contó con la cola-
boración de GSK, Pfizer, MSD y 
Sanofi.

La
s v

ac
un

as
 c

um
pl

en
AE

P

Página 20

https://lasvacunascumplen.com/


M
em

oria AEP-FEP 2021

ICONOS DE DESCARGA
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II Congreso Digital AEP

Los días 3, 4 y 5 de junio de 2021, 
la Asociación Española de Pedia-
tría organizó, un año más, con 
gran éxito, el II Congreso Digital 
de la Pediatría. 

Al igual que el año pasado, el 
Congreso Anual de la AEP se ce-

lebró en formato íntegramente 
virtual. Desde que en marzo del 
2020 se activaran todas las alar-
mas en nuestro país con motivo 
de la COVID-19, no cabe duda de 
que el entorno digital ha cobrado 
un gran protagonismo a la hora 
de mantenernos conectados.

Este congreso es un punto de 
encuentro entre los pediatras 
y la apuesta más clara de la 
sociedad científica por la for-
mación continuada de sus pro-
fesionales.  

Contenidos del II Congreso Digital AEP 

	• 22 sesiones científicas: 12 se-
siones módulos + 6 sesiones 
transversales AEP + 1 sesión 
de la Asociación Española de 

Enfermería Pediátrica (AEEP) 
+ 3 sesiones de la Sociedad 
Española de Pediatría Hospi-
talaria (SEPHO).

	• 2 sesiones de defensa de me-
jores comunicaciones AEP + 1 
sesión de defensa de mejores 
comunicaciones AEEP. 
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	• 55 ponentes: 45 AEP + 7 SEPHO + 3 AEEP.

	• 3 jornadas de 10 horas de emisión inin-
terrumpida vía streaming a través de 2 
canales simultáneos. 

	• El 60% de los contenidos fueron pregra-
bados, el resto en directo. 

	• 2 platós en Madrid.

	• 19 simposios de empresas colaborado-
ras (fuera de programa científico).

Interactividad

	• 911 usuarios de la herramienta de vota-
ción interactiva de casos clínicos. 

	• 695 usuarios han enviado preguntas y 
comentarios por chat a los ponentes de 
las sesiones. 

	• Novedad: cartera digital.

	• 8 documentos científicos con 1078 des-
cargas.

	• 7 documentos comerciales con 683 des-
cargas.

	• 3360 visitas al aula virtual.
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Resultados

Comunicaciones:

	• 1121 trabajos aceptados (1036 de la AEP 
+ 85 de la AEEP).

	• 167 comunicaciones grabadas en vídeo.

	• 954 en formato de poster electrónico.

Inscripciones y asistentes virtuales:

	• 3037 inscritos:

	° + 1500 usuarios diarios siguieron la 
formación en directo.

	° + 4184 usuarios conectados sumando 
los 3 días.

	• 60% conectados a través de ordenador.

	• 35% conectados a través de móvil.

	• 5% conectados a través de tableta.
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Organizaciones e instituciones 
internacionales 
Unión Europea de Médicos Especialis-
tas (UEMS): 

	• El 15 de abril, las doctoras Inmaculada 
Calvo y María García-Onieva asistieron 
a la reunión con las sociedades inclui-
das y el Consejo General de Colegios 
Oficiales de Médicos (CGOMC).

Asociación Latinoamericana de Pe-
diatría (ALAPE): 

	• Representantes de la AEP: doctoras 
M.ª José Mellado y Teresa Hernán-
dez-Sampelayo.

	• Comité de Prevención de enfermeda-
des no transmisibles: Luis García Mar-
co, neumólogo.

European Academy of Pediatrics (EAP): 

	• Representante: doctora María Gar-
cía-Onieva.

	• Reuniones. 

	• Valoraciones sobre ETR elaborados por 
el EBN de la ESPR por la Sociedad de 
Neonatología Pediátrica y ETR por la 
Sociedad de Endocrinología Pediátrica.

Organizaciones e instituciones nacionales 

Federación de Asociaciones Científico 
Médicas Españolas (FACME):

	• Participación en diferentes grupos de 
trabajo. El más activo es el de Vacunas, 
en el que participa el Dr. Ángel Hernán-
dez, como experto asesor del CAV-AEP.  
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Instituto de Salud Carlos III:

	• Las doctoras M.ª José Mellado y Cristina 
Calvo han mantenido varias reuniones 
con ellos.

Dirección General de Ordenación Profe-
sional:

	• Se reunieron el 3 de febrero las docto-
ras M.ª José Mellado e Inmaculada Calvo 
con el director general de Ordenación. 
El 9 de abril y el 3 de junio se reunió el 
Comité Ejecutivo de la AEP con el Dr. Vin-
cenç Martínez.

Organización Médica Colegial:

	• El 14 de abril se reunieron con su pre-
sidente la Dra. M.ª José Mellado y el Dr. 
Juan Ruiz-Canela.

Reuniones del grupo de trabajo sobre 
investigación Kids Barcelona-Farmain-
dustria-RECLIP-plataforma de pacientes 
AEMPS Y AEP:

	• La Dra. Calvo ha representado a la AEP 
en diferentes reuniones a lo largo del 
2021.

Proyectos auspiciados o en colabora-
ción con la Dirección General de Salud 
Pública (DGSP): 

	• Convenio Fundación Española de Pedia-
tría (FEP) - Asociación Nacional de Dieté-
tica Infantil (ANDI) para el suministro de 
leche de formula a niños no infectados 
de madres con VIH, ratificado en el Mi-
nisterio de Sanidad el 19 de abril.

	• Proyecto Registro VIH (AEP-SEIP).

	• Plan SIDA: reuniones a las que han asis-
tido las doctoras M.ª José Mellado y Dra. 
Marisa Navarro por CORISPE. La Dra. 
Mellado asiste el 25 de febrero a la XXXI 
Comisión Nacional de Coordinación y 
Seguimiento de Programas de Preven-
ción del Sida. 

	• Plan nacional sobre drogas: Proyecto 
AGORA. La AEP está representada por 
el Dr. Juan Antonio Ortega, coordinador 
del Comité de Salud Medioambiental.

	• Agencia Española de Medicamentos y 
Productos Sanitarios (AEMPS): el Comité 
de Medicamentos y las sociedades de es-
pecialidad han emitido diversos informes 
y valoraciones sobre medicamentos o tra-
tamientos de enfermedades, a solicitud 
de la AEMPS, a lo largo del año 2021.
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	• Guías con recomendaciones de no ha-
cer: Dr. David Andina, de la Sociedad Es-
pañola de Urgencias Pediátricas (SEUP), 
Dra. Leticia Martínez, de la Sociedad Es-
pañola de Infectología Pediátrica (SEIP) 
y Dra. Begoña Pérez-Moneo del Comité 
de Pediatría Basada en Evidencia.

	• Red Española de Agencias de Evaluación 
de Tecnologías Sanitarias (RedETS):

	° Grupo de Cribado de Toxoplasmosis: 
apoyo del comité presidido por la Dra. 
Mellado a petición del grupo.

	° Informe sobre cribado de tirosinemia: 
miembros de la Sociedad Española de 
Neonatología (SENEO) y la Sociedad 
Española de Errores Innnatos del Me-
tabolismo (SEEIM).

Otros: 

	• Participación en el 2.º Congreso COVID, 
el 14 de abril a través de una mesa orga-
nizada por la SEIP.

	• Participación en el 2.º Curso de Comu-
nicación con el Paciente Pediátrico, de 
la Universidad de Valencia y Atresmedia: 
Dra. Inmaculada Calvo. 

	• La Dra. Inmaculada Calvo, representante 
de la AEP para pacientes, participó el 6 de 
abril en la reunión de la Plataforma de Or-
ganizaciones de Pacientes (POP).

 

Avales concedidos por la AEP

	• Declaración Endgame del Tabaco en Es-
paña 2030.

	• Proyecto PERTE-INCLINE (Farmaindus-
tria).

	• 2.º Congreso Nacional Multidisciplinar 
COVID-19.

	• Manifiesto por una educación física de 
calidad en el desarrollo de la LOMLOE.

	• 4.º Encuentro Multidisciplinar Código 
Sepsis.

	• Plataforma Únicas del Hospital Sant 
Joan de Déu. 

	• 2.º Curso de Comunicación con el Pa-
ciente Pediátrico, de la Universidad de 
Valencia y Atresmedia.

	• Manifesto for Paediatric Research de la 
European Paediatric Translational Re-
search Infrastructure (EPTRI).

	• Proyecto Redes de Investigación Coope-
rativa Orientada a Resultados en Salud 
(RICORS).
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	• Desarrollo del dispositivo de ayuda a la 
lactancia materna Dalma.

	• Comunicación póster de la REIV-TOXO 
para ESPID.

	• Campaña Higiene de Manos 2021 del Mi-
nisterio de Sanidad.

	• IV Jornada de Pediatría: Investigación 
centrada en el paciente.

Acuerdos de la AEP con instituciones

	• Convenio Marco de Colaboración entre 
la Asociación Española de Pediatría y la 
Sociedad de Odontopediatría Pediátrica.

	• Renovación del acuerdo entre la FEP y 
la ANDI.

	• Actualización del acuerdo entre el Minis-
terio de Sanidad, Consumo y Bienestar 
Social, la Sociedad de Infectología Pe-
diátrica (SEIP) y la AEP para la realización 
del estudio “Análisis clínico-epidemioló-
gico de la infección por VIH entre niños 
y adolescentes, mujeres embarazadas y 
sus hijos a nivel nacional”. 

	• Firma del Convenio de Colaboración 
entre el Instituto de Salud Carlos III y la 
Fundación Española de Pediatría para la 
propuesta de un candidato a la convo-
catoria de “Contratos AEP-Río Hortega”.

	• Firma del Convenio de Colaboración en-
tre AEP y RTVE a través de su canal Clan 
TV para la divulgación de una serie con 
mensajes sobre salud infantil.

	• Participación de la AEP en el II Congreso 
Virtual Multidisciplinar COVID-19 a tra-
vés de SEIP.
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SEGUNDO SEMESTRE:
JUNIO-DICIEMBRE 2021
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Dr. Luis Carlos Blesa Baviera 
Presidente de la Asociación Española de Pediatría

Hace unos meses tomábamos 
posesión como nuevo Comité 
Ejecutivo electo y, en el perio-
do transcurrido, hemos tenido 
tiempo para profundizar en el 
conocimiento y análisis de la 
Asociación Española de Pedia-
tría y para reflexionar sobre 
la situación actual de nuestra 
entidad. Hemos recogido una 
asociación organizada y profe-
sionalizada, fortalecida en su 
estructura gracias al compromi-
so de las sociedades regionales 
federadas y las sociedades es-
pecializadas que permiten que 

la AEP sea percibida de una for-
ma nítida y contundente y des-
de cualquier estamento como la 
organización representativa de 
toda la Pediatría española. Un 
importante legado que nos es-
timula como equipo para seguir 
trabajando en la mejora conti-
nuada de la profesión pediátrica 
y en el reconocimiento de nues-
tra labor sanitaria en todos los 
niveles asistenciales.

En cada periodo de la AEP de-
ben existir innovaciones, como 
corresponde a una entidad viva, 

ágil y dinámica que quiere se-
guir siendo útil y avanzar al rit-
mo que lo hace la sociedad. La 
AEP, afortunadamente, goza de 
la energía y talento suficientes 
para dar respuesta a las deman-
das y exigencias de un entorno 
que demanda de las organiza-
ciones con vocación de servicio 
una capacidad de adaptación 
permanente. En este sentido, 
son numerosos los cambios que 
se han realizado en estos últi-
mos años y podemos aventurar 
que en los próximos se sucede-
rán otros tantos. 

Convencidos y unidos para acompañar 
a la Pediatría en los retos de futuro

AE
P
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Hoja de ruta

Porque recibimos el testigo en un mo-
mento de grandes cambios sociales, cul-
turales, económicos y tecnológicos que 
han transformado nuestra sociedad y las 
necesidades de las niñas y niños, de los 
adolescentes y de sus familias, y también 
por nuestras necesidades como profesio-
nales y corresponsables de la salud infan-
til, nuestro reto es asegurarnos de que la 
AEP acompañe estos cambios y trabajar 
para que los pediatras puedan tener las 
herramientas necesarias y el contexto 
apropiado para desarrollar su profesión 
con excelencia y ofrecer a la población 
infantil y adolescente la mejor atención 
pediátrica integral y especializada. Con 
esta visión nos presentamos y con ella 
estamos trazando los ejes principales de 
nuestra hoja de ruta para los próximos 
años:

1. Nuestro primer y gran objetivo irrenun-
ciable será defender nuestro modelo
de atención pediátrica, que garantiza
que todos los niños y adolescentes es-
pañoles sean atendidos por pediatras
en cualquier nivel asistencial desde el
nacimiento hasta los 14-15 años y, en
un futuro, cuando las organizaciones
sanitarias y la disponibilidad de pedia-
tras lo permitan, hasta los 18 años. Los
pediatras somos los profesionales más
eficaces y mejor capacitados y forma-
dos en el manejo de la salud de los ni-
ños y adolescentes.

La sostenibilidad de este modelo re-
quiere el reforzamiento de la Pediatría
de Atención Primaria como primer nivel 
asistencial. Para ello, será indispensa-
ble la mejora de sus condiciones pro-
fesionales y laborales, de tal forma que

resulten atractivas para nuestros com-
pañeros pediatras más jóvenes y eviten 
su fuga hacia otras opciones profesio-
nales. El imprescindible aumento de 
las plazas de formación de Pediatría vía 
MIR no será un logro suficiente si no se 
acompaña de lo referido anteriormen-
te. Es innegable el gran peligro existen-
te en el presente, en el que se une la 
escasez actual de pediatras y el previ-
sible mayor déficit cuando se produzca 
en los próximos años la jubilación de 
un elevado porcentaje de los actuales. 
El recambio generacional no está, ni 
mucho menos, garantizado. 

2. Un hecho especialmente relevante es
que, a pesar del evidente desarrollo e
implementación de las especialidades 
pediátricas, estas siguen sin contar
con el reconocimiento oficial. Desde
hace ya varios años, la AEP mantiene
que todas sus especialidades pediá-
tricas sean susceptibles de ser reco-
nocidas como áreas de capacitación
específica (ACE), con independencia
de su calendario de implementación.
Son palpables con suficiente evidencia
su nivel de diferenciación con respecto 
a las especialidades de adultos y la ne-
cesidad de una formación reglada para 
garantizar una asistencia pediátrica de 
calidad.

Por tanto, y con la fuerza que da el
reconocimiento de los beneficios que
supone para la salud infantojuvenil,
dedicaremos nuestro mayor esfuerzo
en convencer de forma inequívoca a
las autoridades políticas y sanitarias
para que tomen las decisiones ade-
cuadas con el fin de conseguir ambos
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objetivos y abordaremos la defensa de 
la concepción de la Pediatría en con-
junción con la Comisión Nacional de la 
Especialidad.

3. El fomento de la formación continuada
y la promoción de la investigación en
nuestro campo específico y exclusivo,
que es el de la infancia, constituye otro
ámbito de trabajo clave para el futuro.
Nuestra profesión no se puede concebir 
sin la actualización continua de los co-
nocimientos y las habilidades y capaci-
dades médicas, así como de los avances 
científicos y tecnológicos que se produ-
cen cada vez a mayor ritmo, los cuales
podemos y debemos impulsar median-
te la investigación aplicada en nuestros 
pacientes.

La AEP dispone ya de importantes re-
cursos, desde becas formativas a pu-
blicaciones y plataformas. Y, cada vez
más, estas opciones están disponibles 
en formato digital, facilitando el acce-
so y la participación de los profesiona-
les. La aceleración de la digitalización, 
todavía mayor por la pandemia de la
COVID-19, ha irrumpido en nuestra
profesión y nuestra vida propiciando
cambios inimaginables y brindándo-
nos nuevas oportunidades. Sin em-
bargo, también tenemos por delante
el desafío de retornar a nuestras ac-
tividades presenciales y recuperar el
contacto cercano para seguir poten-
ciando nuestra energía y creatividad
colectiva.

En este contexto, la independencia es
una bandera irrechazable y debe guiar
todas las actividades realizadas dentro 
del seno de la AEP, ya sea en las publi-
caciones, congresos y jornadas. Nues-

tra relación con la industria debe ser, 
y así será, transparente y éticamente 
rigurosa. 

4. La AEP es el crisol de la Pediatría y exhi-
be toda la diversidad que implica nues-
tra profesión, en la Atención Primaria y 
Hospitalaria, en los grandes hospitales 
y en los de menor tamaño, en la sani-
dad pública y en el ejercicio privado. Es 
indiscutible que la unión hace la fuerza 
y que nuestro potencial conjunto siem-
pre será mayor que la suma de las in-
dividualidades. Ahora bien, partiendo
del hecho incontestable de que la AEP
representa ese espacio común donde
caben todos los pediatras, cada una
de las sociedades que nos conforman
tienen su espacio y particularidad que
las hacen también imprescindibles.
Trabajaremos para poner en valor la
diversidad en el seno de la AEP y sub-
rayar la riqueza de las “familias” de la
Pediatría.

5. Acompañar a nuestros pacientes en
los desafíos de salud que se adivinan
a corto y medio plazo y trabajar para
ofrecer soluciones será otra de nues-
tras prioridades. Nos enfocaremos en
la prevención y la promoción de la
salud, con temáticas predominantes
en nuestras actuaciones como el fo-
mento de los hábitos saludables (nu-
trición, actividad física, lucha contra
el sedentarismo y el abuso de tiempo
de pantallas) y la concienciación sobre 
la importancia de la salud medioam-
biental; el manejo de la problemática
psicológica y social y la cooperación
internacional.

6. Incidiremos también en dar impulso
a la proyección pública de la AEP y en
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potenciar su reconocimiento y reputa-
ción ante la sociedad. Para ello, entre 
otras líneas de actividad, reforzaremos 
nuestra identidad a través de las redes 
sociales, e impulsaremos las relaciones 
internacionales. 

Ofrecemos, con gran responsabilidad e ilu-
sión, nuestro mayor esfuerzo y dedicación 
a la consecución de estos objetivos con el 
fin de acompañar a la Pediatría hacia el fu-
turo. Os pedimos, para ello, vuestro apoyo 
y participación. 

M
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Dra. Dolors Canadell Villaret
Presidenta de la Fundación Española de Pediatría

Soluciones innovadoras para 
nuevas necesidades

La Fundación Española de Pe-
diatría (FEP) tiene como objeti-
vo apoyar, fomentar e impulsar 
la investigación y la formación en 
temas relacionados con la Pedia-
tría y la salud y el bienestar del 
niño y el adolescente y sus fami-
lias. La institución cuenta para 
ello con recursos que se desti-
nan al desarrollo de diferentes 
líneas de actuación, a propuesta 
de los socios de la AEP, funda-
mentalmente, a través de las 
iniciativas de los comités y gru-
pos de trabajo, y, en ocasiones, 
a instancias de la propia entidad. 
Todo ello con el foco puesto en 
dar respuesta a las demandas y 

necesidades del momento perci-
bidas por el colectivo profesional 
pediátrico.

Conocer esas necesidades per-
cibidas permite a la Fundación 
identificar y priorizar aquellas 
líneas de investigación, proyec-
tos formativos e iniciativas de 
cooperación de mayor impacto 
en cada ámbito. Son muchos los 
pediatras y niños que en estos 
años se han beneficiado de los 
programas desarrollados y de 
las ayudas facilitadas. Aún así, el 
camino por recorrer es largo y de 
ahí nuestra apuesta como insti-
tución por seguir avanzando en 

la detección de esas necesidades 
“sentidas” que están pendientes 
de solución. 

Una de nuestras prioridades en 
esta nueva etapa será trabajar, 
con la ayuda de nuestros socios, 
en la búsqueda de propuestas in-
novadoras para mejorar la salud 
de los niños y adolescentes ante 
los retos del momento actual. La 
coyuntura pandémica está agra-
vando problemas ya conocidos 
y generando otros nuevos. Se 
plantean nuevas exigencias que 
requieren ser abordadas con ur-
gencia, como el incremento de 
los estilos de vida que perjudican 

AE
P
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la salud infantil, entre ellos el se-
dentarismo, el abuso del tiempo 
de uso de las pantallas, el cam-
bio en las relaciones sociales y la 
utilización indebida de las redes 
sociales, que contribuyen, junto 
con una alimentación poco salu-
dable, a un imparable aumento 
de la obesidad en edades tem-
pranas; el auge de los problemas 
de salud mental o las consecuen-
cias de las desigualdades socia-
les tanto en la salud física como 
en los estados de ánimo. La 
promoción de la salud será, por 
estos motivos, uno de los focos 
preferentes de nuestra actividad.

Dentro de este ámbito, presta-
remos atención a un binomio 
inseparable, el de la salud y el 
medioambiente. Crece la con-
ciencia colectiva sobre el im-
pacto que tiene el entorno en la 
salud y bienestar de la humani-
dad. La pandemia nos ha hecho 
despertar a la realidad de las 
consecuencias de la degrada-
ción de nuestro ecosistema so-
bre la salud. Para mejorar la de 
nuestros niños, debemos mejo-
rar nuestro medioambiente y el 
pediatra debe adoptar un papel 
cada vez más activo, formándo-
se, investigando y participando 
en programas preventivos fren-
te a los factores ambientales que 
causan enfermedad. 

Bajo estas premisas, la FEP, en 
colaboración con el Comité de 
Salud Medioambiental de la AEP, 
tendrá también como cometido 
favorecer una red de alianzas 
con instituciones y asociaciones 
con dedicación a la salud infan-

til y a la promoción de hábitos y 
estilos de vida saludables (clu-
bes deportivos y comunidad es-
colar, entre otros) con el fin de 
divulgar y dar a conocer los fun-
damentos de la salud medioam-
biental pediátrica como área  
emergente.

Otra de las líneas de actividad 
que nos ocupará será fomentar 
iniciativas relacionadas con la 
bioética. Queremos profundizar 
en los valores que deben guiar 
nuestras actuaciones como en-
tidad y como colectivo profesio-
nal y abordar la responsabilidad 
asociada a nuestras decisiones y 
actividad.

También vamos a apoyar, en la 
medida de nuestras posibilida-
des, las iniciativas encaminadas 
a mejorar la salud de los niños 
y adolescentes más vulnerables 
y desfavorecidos, no solo de 
nuestro país, sino también de 
los países en vías de desarrollo. 
Y, por supuesto, apoyaremos el 
aprendizaje y rotación de los pe-
diatras en el ámbito de la coo-
peración internacional en los 
centros sanitarios de los países 
de baja renta, donde la forma-
ción que se adquiere no es solo 
médica, sino también humana y 
cultural.

Para poder avanzar en el campo 
de Pediatría es clave la investiga-
ción. Sin lugar a duda, vamos a 
seguir apostando por potenciar 
la investigación de calidad entre 
los pediatras españoles y fomen-
tar nuevas vocaciones, especial-
mente entre los más jóvenes.
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La formación y actualización de 
los conocimientos y propuestas 
de los grupos de trabajo, socie-
dades especializadas y de los 
pediatras. Por ello, colaborará 
para poder llevar a cabo las de-
mandas solicitadas: seguiremos 
trabajando para ofrecer una for-
mación variada y de calidad en 
el Congreso Nacional y en las 
Jornadas de Vacunas, así como 
a través de Continuum y Anales 
de Pediatría.

No nos olvidamos de la divulga-
ción y formación a nuestros niños 
y adolescentes y a sus familias y 
para ellos continuaremos con 
las actividades de información, 
formación y sensibilización para 
prevenir y reconducir los hábitos 
y estilos de vida inadecuados, 
demasiado prevalentes en la po-
blación infanto-juvenil y que tan 
negativamente repercuten sobre 
su salud física y mental.

Es indudable que para alcanzar 
nuestros objetivos debemos es-
tablecer alianzas con la adminis-
tración pública, instituciones, 
ONG, y entidades públicas y pri-
vadas que trabajan en la misma 
línea.

No puedo acabar estas líneas 
sin mostrar, en primer lugar, 
mi agradecimiento a todos los 
compañeros pediatras que han 
cooperado a lo largo de estos 
años enriqueciendo la activi-
dad de la Fundación Española 
de Pediatría a través de diferen-
tes proyectos. Nos habéis mos-
trado el camino. Deseo invitaros 
a todos a seguir aportando va-
lor a la institución con vuestras 
propuestas. Contareis con todo 
nuestro compromiso y dedica-
ción para acometer el nuevo iti-
nerario de la Fundación con la 
mayor de las ilusiones, esfuerzo 
y dedicación.
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La Junta Directiva está formada por el Comité Ejecutivo, los distintos vocales de la AEP, los vocales de las 
sociedades regionales y los vocales de especialidades.

Comité Ejecutivo

• Presidente de la Asociación
Española de Pediatría:
Dr. Luis Carlos Blesa Baviera

• Vicepresidenta Primera
(Atención Hospitalaria):
Dra. M.ª del Mar Rodríguez
Vázquez del Rey

• Vicepresidente Segundo
(Atención Primaria):
Dr. Guillermo Martín Carballo

• Secretaria General:
Dra. Olga González Calderón

• Tesorero: Dr. Luis Sánchez
Santos

• Presidenta de la Fundación
Española de Pediatría:
Dra. Dolors Canadell Villaret

• Presidente del Comité
Científico Ejecutivo de los
Congresos: Dr. Juan José Díaz
Martín

Vocales de las sociedades regionales

Los presidentes de las sociedades 
regionales:

• Andalucía Occidental y
Extremadura (SPAOYEX):
Dr. Juan Luis Pérez Navero

• Andalucía Oriental (SPAO):
Dr. Julio Romero González

	• Aragón, La Rioja y Soria (SPARS):
Dr. José Luis Peña Segura

• Asturias, Cantabria y Castilla
y León (SCCALP): Dr. José
Manuel Marugán de Miguelsanz

• Baleares (SOPEBA):
Dr. Juan Carlos de Carlos Vicente

• Canarias, Las Palmas
(SOCANPEDLP): Dr. Luis Peña
Quintana

• Canarias, Tenerife (SCPTFE):
Dr. Luis Ortigosa del Castillo

• Cataluña (SCP): Dra. Anna
Gatell Carbó

• Galicia (SOPEGA): Dra. Susana
Rey García

• Madrid y Castilla-La Mancha
(SPMYCM): Dr. Fernando
Sánchez Perales

• Murcia (SPSE): Dr. José
Valverde Molina

• Navarra (ANPE): Dr. Ignacio
Iribarren Udobro

• Comunidad Valencia (SVP):
Dra. Eva Suárez Vicent

• Vasco-Navarra (SVNP):
Dra. Itziar Astigarraga
Aguirre
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Vocales de especialidades

• Cardiología: Dr. Constancio Medrano
López

• Cirugía Pediátrica: Dr. Juan Carlos de
Agustín Asensio

	• Cuidados Intensivos: Dr. Javier Pilar Orive

	• Endocrinología: Dra. Itxaso Rica 
Echevarria

• Gastroenterología, Hepatología y
Nutrición: Dr. Javier Martín de Carpí

• Hematología y Oncología: Dra. Ana
Fernández-Teijeiro Álvarez

• Infectología: Dra. Cristina Calvo Rey

• Nefrología: Dra. Mar Espino Hernández

• Neonatología: Dr. Manuel Sánchez
Luna

• Neumología: Dr. Joan Figuerola Mulet

• Neurología: Dra. Ana Camacho Salas

• Pediatría de Atención Primaria:
Dra. Concepción Sánchez Pina

• Pediatría Interna Hospitalaria: Dr. Pedro
Alcalá Minagorre

• Urgencias: Dra. Paula Vázquez López

	• María Garrido Martín. Invitada por la Junta
Directiva de la AEP en representación de 
los MIR

Estructura de la FEP
Patronos de la FEP

• Presidente de la FEP: Dra. Dolors
Canadell Villaret

• Presidente de la AEP: Dr. Luis Carlos
Blesa Baviera

• Vicepresidenta Primera (Atención
Hospitalaria): Dra. M.ª del Mar
Rodríguez Vázquez del Rey

• Vicepresidente Segundo (Atención
Primaria): Dr. Guillermo Martín Carballo

• Secretaría General: Dra. Olga González
Calderón

• Tesorero: Dr. Luis Sánchez Santos

• Presidente Comité Científico Ejecutivo
de Congresos:
Dr. Juan José Díaz Martín
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Día P
Como cada año, la Asociación Española de Pe-
diatría (AEP) conmemora durante una semana 
del mes de octubre el Día de la Pediatría. 

En esta ocasión, la AEP, con sus 24 sociedades 
de especialidades pediátricas y sus 14 socie-
dades regionales, celebró el Día P a lo largo de 
la semana del 11 al 15 de octubre bajo el lema: 
“El especialista pediátrico, siempre al lado de 
la salud infanto-juvenil. En el centro de salud y 
en el hospital, en las 23 disciplinas pediátricas”.

Con este mensaje, se quiso incidir una vez 
más en la importancia de las 23 especialida-
des pediátricas (representadas en 24 socieda-
des de especialidad), que definen el modelo 
de pediatría española. Además, otro aspecto 
importante que se quiso transmitir fue la idea 
de que, a pesar de la pandemia e indepen-
dientemente de la situación territorial, social, 
económica o política, el pediatra es el mejor 
experto en la salud infanto-juvenil y garantía 
de excelencia asistencial. 

El doctor Luis Carlos Blesa Baviera, presidente 
de la AEP, expuso los motivos por los cuales es 
significativo celebrar el Día P.

Las sociedades de especialidad y sociedades 
regionales aportaron una frase para poner en 
valor su contribución al mantenimiento de la 
salud infanto-juvenil. 

Además, con la participación de las socie-
dades pediátricas, se elaboró un manifiesto 
donde se expresa el firme compromiso con la 
mejora continuada de la atención pediátrica y 
con una asistencia sanitaria integrada de exce-
lencia no solo para los niños, y adolescentes, 
sino también para las familias.
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https://www.aeped.es/sites/default/files/manifiesto_dia_p-2021-rrss.pdf
https://www.facebook.com/watch/?v=427364472235110
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La Pediatría es la medicina integral del periodo evolutivo desde la concepción hasta el final de la adolescencia. 
El “especialista pediátrico” se refiere a un amplio rango de especialistas médicos y quirúrgicos responsables 
de la salud integral de los niños y adolescentes. La Pediatría es hoy una disciplina científica, muy tecnificada y 
especializada, con gran potencial docente e investigador, que ha tenido como resultado un enorme beneficio 
para la población infantil española, que se cuenta actualmente entre las que tienen mejores datos de salud 
y supervivencia del mundo. Ello ha sido posible gracias al modelo pediátrico español, que se sustenta sobre 
23 disciplinas pediátricas que ofrecen una continuidad de cuidados de alta calidad, desde la atención primaria 
hasta la atención hospitalaria. 

Con motivo de la conmemoración del Día de la Pediatría 2021, las 24 sociedades de especialidades pe-
diátricas y las 14 sociedades regionales de Pediatría que integran la AEP, quieren hacer público 
el siguiente manifiesto:

Antes, durante y después de la COVID-19, los pediatras han estado 
atendiendo a los niños y adolescentes

Durante la pandemia, la participación y protagonismo de los pediatras especialistas ha 
sido insustituible en nuestro país (Atención Primaria, Urgencias, Pediatría Hospitalaria, 
Infectología, Cardiología, Cuidados intensivos, Neuro-
logía, Neumología, Inmunología, Psiquiatría, Pediatría 
Social, Medicina del Adolescente, etc.), desarrollando 
las guías de actuación de COVID en niños en las dis-
tintas disciplinas, solicitadas y avaladas por el propio 
Ministerio de Sanidad. 

Nuestro modelo de Pediatría ha conseguido unos excelentes ín-
dices de salud infantil y es valorado de forma satisfactoria por 
los ciudadanos. Los pediatras estamos siempre al lado de la sa-
lud infanto-juvenil, en los centros de atención primaria y en los 
hospitales, y de forma independiente a las condiciones sanitarias, 
socioeconómicas y políticas coyunturales. 

 #DíaP2021 

1.

Sin embargo, nos preocupa en gran medida, como así lo hemos venido anunciando ya muchos años, que sobre 
un 30% de media de la población infanto-juvenil, aunque variable según las Comunidades Autónomas, carezca 
de atención pediátrica específica, lo que a futuro podría menoscabar la eficiencia de la atención a esta población.

Nos amparan razones de equidad y científicas contrastadas para considerar que nuestro modelo asistencial 
pediátrico tiene que ser mantenido y potenciado para que los pediatras podamos seguir al lado de nuestros 
pacientes y de sus familias. 

La COVID-19 ha hecho reinventarse a los 
pediatras que trabajan en los centros de 
atención primaria y en los hospitales para poder 
mantener una atención pediátrica de calidad 

•  Tratando de minimizar los retrasos de diagnóstico 
y/o tratamiento de otras enfermedades.

•   Tratando de mantener las vacunaciones en todo 
momento.

•  Afrontando nuevas situaciones como la vacunación 
COVID, el incremento de la patología en salud mental 
en niños y adolescentes y el impacto sobre la salud 
de las crecientes desigualdades sociales.

•  Adaptándonos a las nuevas tecnologías y formas de atención, como la consulta telemática 
(teléfono y/o vídeoconferencia).

Ahora más que nunca urgimos el reconocimiento oficial de las Áreas de Capacitación 
Específica (ACE) en Pediatría como vía para la mejora continuada en la calidad asistencial 
pediátrica y en la salud de la población infanto-juvenil

Actualmente, 24 sociedades de especialidades pediátricas que representan a 23 disciplinas están 
debidamente registradas en la Asociación Española de Pediatría y con sus estatutos desarrollados. 
Todas disponen de itinerarios formativos especificados y tienen identificados los centros de capa-
citación y las exigencias requeridas para obtener su acreditación en 19 áreas de capacitación pediá-
tricas: pediatra de atención primaria, pediatra cardiólogo, pediatra intensivista, pediatra de cuidados 
paliativos, pediatra endocrinólogo, pediatra experto en errores innatos del metabolismo, pediatra 
gastroenterólogo, hepatólogo y nutriólogo, pediatra infectólogo, pediatra inmunólogo clínico y aler-
gólogo, pediatra experto en medicina del adolescente, pediatra nefrólogo, pediatra neonatólogo, 
pediatra neumólogo, pediatra neurólogo, pediatra oncohematólogo, pediatra internista hospitalario, 
pediatra social, pediatra reumatólogo y pediatra experto en urgencias. 

Reconocer las ACE es un paso imprescindible para asegurar la calidad en la formación, y poder se-
leccionar a los profesionales mejor formados para garantizar una atención pediátrica de excelencia 
en el futuro.

2.

3.

Los especialistas pediátricos mantenemos un compromiso con el manejo  
y la investigación de las enfermedades que afectan a la población infanto-juvenil

Las especialidades pediátricas poseen un importante bagaje asistencial 
y científico. En el siglo XXI no se sostiene que una cardiopatía específica 
infantil, por poner un ejemplo, no sea atendida por un pediatra cardiólogo 
conocedor de los últimos avances científicos de su disciplina. La innovación 
y el progreso son el motor de la práctica médica y la Pediatría, englobando 
todas las especialidades médicas referidas al ámbito pediátrico, debe cum-
plir con todos los condicionantes científicos y técnicos para ofrecer a los 
niños y adolescentes la misma atención que se ofrece a los adultos.

Los especialistas pediátricos mantenemos un compromiso con la formación continuada 
para preservar la excelencia de un modelo de atención pediátrica de referencia

El avance de los conocimientos científicos y las posibilidades de me-
jora en la tecnología biomédica han facilitado en los últimos 
años la profundización en el diagnóstico y el tratamiento de 
las enfermedades que afectan a los niños y adolescentes 
desde el nacimiento hasta los 18 años. Se han ampliado y 
precisado los diagnósticos y se ha progresado en la iden-
tificación de la etiología y la patogenia de numerosas 
enfermedades infantiles. Simultáneamente han mejora-
do los métodos terapéuticos con el fin de facilitar una 
vida posterior normal o muy cercana a la normalidad. La 
inclusión de los controles de salud y de las prácticas pro-
filácticas y de vacunación establecidas en la práctica clínica 
cotidiana del pediatra de atención primaria se ha convertido en 
un hecho diferencial e innovador de primera magnitud, que no solo 
repercute directamente sobre el bienestar de los niños, sino también en 
la salud del futuro adulto. 

Cuidar de la salud de nuestros niños es apostar por la salud de los adultos de mañana y la vía para 
garantizar este futuro de salud es mantener las competencias de los especialistas pediátricos gra-
cias a la formación médica continuada.

Garantizar la salud integral del niño y del adolescente exige potenciar la 
colaboración entre la pediatría de atención primaria y la pediatría de atención hospitalaria

El pediatra es el profesional más capacitado para cumplir con el precepto de que los niños y adoles-
centes disfruten del más alto nivel posible de salud, y esto debe ser así en todos los niveles asisten-
ciales. La atención a la población infanto-juvenil dentro del modelo sanitario vigente requiere que se 

asegure la continuidad asistencial y de cuidados desde el pediatra y enferme-
ra de atención primaria hasta la atención urgente, la asistencia en hospitales o 
la intervención de servicios de apoyo en el ámbito social. 

Los especialistas pediátricos nos comprometemos a trabajar juntos en la bús-
queda de estructuras de coordinación/comunicación y nuevos modelos de tra-
bajo que refuercen un modelo de atención pediátrica integrada.

Madrid, 13 de octubre de 2021

5.

6.

4.
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Organizaciones e instituciones 
internacionales 
Unión Europea de Médicos Especialis-
tas (UEMS): 

	• Representantes AEP: Dr. Luis Sánchez 
y Dr. Juan José Díaz.

	• El Dr. Díaz asiste el 15 de octubre a la 
reunión con las sociedades incluidas 
y el CGOMC.

Asociación Latinoamericana de Pe-
diatría (ALAPE): 

	• Representante de la AEP: Dr. Luis Car-
los Blesa.

	• Comité de Prevención de enfermeda-
des no transmisibles: Dr. Luis García 
Marco, neumólogo.

	• El Dr. Luis Carlos Blesa asistió a la 
Asamblea General el 11 de octubre.

	• El Dr. Juan José Díaz participó como 
ponente en el Congreso Conmemora-
tivo Hispanoamericano de Pediatría en 
nombre de la AEP, el 22 de septiembre.

Europediatrics:

	• El Dr. Juan José Díaz participó como 
ponente en el 10th Europediatrics, el 9 
de octubre.

	• ESMED: La Dra. Mellado representa a 
la AEP con una ponencia el 12 de no-
viembre.

European Academy of Pediatrics (EAP): 

	• Representantes: Dr. Luis Sánchez y Dr. 
Juan José Díaz.

	• El Dr. Luis Sánchez asiste a la reunión 
de invierno online del día 3, tras sus-
penderse por la pandemia la reunión 
presencial en Bruselas del 3 al 4 de 
diciembre.
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Organizaciones e instituciones 
nacionales 
Federación de Asociaciones Científico 
Médicas Españolas (FACME):

Participación en diferentes grupos de tra-
bajo. El más activo es el de Vacunas, en 
el que participa el Dr. Ángel Hernández, 
como experto asesor del CAV-AEP.

El Dr. Luis Carlos Blesa acude a la Asam-
blea General Ordinaria y Extraordinaria el 
14 de diciembre.

 

Dirección General de Ordenación Profe-
sional

Se reunieron el 21 de julio con el director 
general de Ordenación Profesional los 
doctores M.ª Mar Rodríguez, Inmaculada 
Calvo y Luis Carlos Blesa.

Proyectos auspiciados o en colabora-
ción con la Dirección General de Salud 
Pública (DGSP): 

	• Proyecto Registro VIH (AEP-SEIP).

	• Convenio Fundación Española de Pedia-
tría (FEP) - Asociación Nacional de Dieté-
tica Infantil (ANDI) para el suministro de 
leche de formula a niños no infectados 
de madres con VIH.

	• Agencia Española de Medicamentos y 
Productos Sanitarios (AEMPS): Comité 

de Medicamentos y sociedades de es-
pecialidad, solicitud a lo largo del año 
2021 de informes o valoraciones sobre 
diversos medicamentos o tratamientos.

	• Grupo de Cribado de Toxoplasmosis: 
apoyo del comité presidido por el Dr. 
Blesa a petición del grupo.

Otros:

	• La Dra. Inmaculada Calvo, representante 
de la AEP para pacientes, participó el 15 
de julio y el 11 de noviembre en la reu-
nión de la Plataforma de Organizaciones 
de Pacientes (POP).

 

	• El Dr. Luis Carlos Blesa asistió al X Aniver-
sario de SEPIH el 11 de noviembre.

	• El Dr. Juan José Díaz asiste el 22 de no-
viembre a la Comisión de Valoración de 
la Jefatura de Servicio de Pediatría del 
Hospital Clínico Universitario de Valla-
dolid en representación de la AEP.

	• El Dr. Juan Antonio Ortega y la Dra. Do-
lors Canadell se reúnen el día 25 de no-
viembre con el secretario de Estado de 
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Medioambiente en el Ministerio para pre-
sentar el Plan de Acción en Salud de la 
Infancia/Adolescencia y Medioambiente.

	• La Dra. Rosaura Leis y el Dr. Guillermo 
Martín acuden el 1 de diciembre a la pri-
mera reunión del grupo de trabajo para 
la elaboración del Plan Nacional contra 
la Obesidad Infantil del Alto Comisiona-
do contra la Pobreza Infantil. A la segun-
da reunión celebrada virtualmente el 21 
de diciembre asiste la Dra. Leis.

	• La Dra. M.ª José Mellado y el Dr. Blesa 
acuden al acto de celebración del Día 
Mundial del SIDA, el 1 de diciembre, or-
ganizado por PLAN SIDA, con la ministra 
de Sanidad, en representación de la AEP, 
que colabora en varios proyectos sobre 
VIH con el Ministerio.

	• La Dra. M.ª Luz Couce representa a la AEP 
en el Comité Técnico de la Estrategia en 
Enfermedades Raras del SNS como ex-
perta de la Sociedad de Errores Innatos 
del Metabolismo de la AEP.

Avales concedidos por la AEP 

	• I Jornada Nacional de Toxoplasmosis: 
toxoplasmosis congénita en España, 
presente y futuro.

	• Respuesta española contra la meningitis: 
objetivo #casoszero 2030” en sintonía 
con el manifiesto de la OMS “Defeating 
Meningitis by 2030”.

	• Apoyo al tratamiento de la fibrosis quística.

	• Documento de consenso sobre las vacu-
nas antigripales.

	• Documento para la articulación de la 
participación de pacientes pediátricos y 
asociaciones de pacientes en el proceso 
de I+D farmacéutica.

	• XXVI Congreso de la Sociedad Española 
de la Medicina de la Adolescencia (SEMA).

	• Zero Separation Project Report. 

	• AMIFE-Novartis-RECLIP Curso de Ensa-
yos Clínicos para Pediatras/Residentes.

	• Establecimiento de estándares de com-
petencia motriz en Educación Primaria a 
través de alfa-mov: camino a la adquisi-
ción de estilos de vida saludables.

	• Calendario de vacunaciones del adoles-
cente.
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La AEP ante la pandemia de la COVID-19 

Actividades de los comités

Formación

Webinars y directos de Instagram

Continuum 

Formación e investigación: premios y becas

Producción científica

Anales de Pediatría

Evidencias en Pediatría 

Plataforma Invest-AEP

PÁGINA 99

PÁGINA 56

PÁGINA 111

PÁGINA 109

PÁGINA 100

PÁGINA 96

PÁGINA 105

PÁGINA 104

PÁGINA 54

PÁGINA 97

ACTIVIDAD ANUAL



La AEP ante la pandemia  
de la COVID-19

	• Noticia. Vacunación frente a 
COVID-19 y lactancia materna: 
recomendaciones del Comité 
de Nutrición y Lactancia Ma-
terna de la AEP.

	• Congreso. La AEP participa en 
el 2.º Congreso Nacional Mul-
tidisciplinar COVID-19 de las 
Sociedades Científicas de Es-
paña. Representada por SEIP.

	• Presentación del documento: 
“COVID en Pediatría - valora-
ción crítica de la evidencia”.

	• Noticia. La AEP y la AEPap pu-
blican una guía inédita que 
recopila toda la evidencia acu-
mulada en el último año sobre 
la COVID-19 en población in-
fantil.

	• Noticia. La AEP considera ne-
cesario organizar las actua-
ciones en torno a la posible 
vacunación infantil frente a la 
COVID-19.

	• Actualización a 18 de mayo 
de la propuesta de la AEP con 
relación a la apertura de las 
áreas de educación infanto-ju-
venil.

	• La AEP actualiza sus recomen-
daciones preventivas frente a 
la COVID-19 para el próximo 
curso escolar.

	• Congreso AEP 2021. Los pedia-
tras hacen revisión de sus reco-
mendaciones para preservar la 
salud infanto-juvenil durante los 
próximos meses de pandemia.
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https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna/lactancia-materna/noticias/vacunacion-frente-covid-19-y-lactancia-materna-recomendaciones
https://www.aeped.es/noticias/abierto-plazo-envio-comunicaciones-2o-congreso-nacional-multidisciplinar-covid19
https://www.aeped.es/noticias/presentacion-documento-covid-en-pediatria-valoracion-critica-evidencia
https://www.aeped.es/noticias/aep-ya-aepap-publican-una-guia-inedita-que-recopila-toda-evidencia-acumulada-en-ultimo-ano-sobre
https://www.aeped.es/noticias/aep-considera-necesario-organizar-las-actuaciones-en-torno-posible-vacunacion-infantil-frente-covid
https://www.aeped.es/noticias/actualizacion-18-mayo-propuesta-aep-con-relacion-apertura-las-areas-educacion-infanto-juvenil
https://www.aeped.es/noticias/aep-actualiza-sus-recomendaciones-preventivas-frente-covid-19-proximo-curso-escolar
https://www.aeped.es/noticias/aep-actualiza-sus-recomendaciones-preventivas-frente-covid-19-proximo-curso-escolar
https://www.aeped.es/noticias/congreso-aep-2021-los-pediatras-hacer-revision-sus-recomendaciones-preservar-salud-infanto-juvenil


• Congreso AEP 2021. Los pediatras ad-
vierten de una “pandemia” de proble-
mas de salud mental en la población
infanto-juvenil y urgen un plan de pre-
vención y respuesta.

• Noticia. La AEP insta a implementar la
lactancia materna desde el nacimiento,
incluso en casos de infección materna
por SARS-CoV-2.

• Noticia. El CAV-AEP aclara las dudas más 
frecuentes sobre la vacunación frente a
la COVID-19 en adolescentes.

• Posicionamiento de la AEP en relación
con las recomendaciones sobre la vuelta 

a la escuela presencial en septiembre de 
2021.

• Estudio multicéntrico sobre bronquioli-
tis y VRS durante la pandemia por CO-
VID-19, promovido desde la AEP. Se ha 
aceptado un artículo original breve en 
Journal of Clinical Virology.

• Presentación del documento de posi-
cionamiento del CAV-SEIP-AEP sobre la 
vacunación pediátrica frente a COVID-19 
en España.

Página 55
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https://www.aeped.es/noticias/congreso-aep-2021-los-pediatras-advierten-una-pandemia-problemas-salud-mental-en-poblacion-infanto
https://www.aeped.es/noticias/aep-insta-implementar-lactancia-materna-desde-nacimiento-incluso-en-casos-infeccion-materna-por-sras
https://www.aeped.es/noticias/cav-aep-aclara-las-dudas-mas-frecuentes-sobre-vacunacion-frente-covid-19-en-adolescdentes
https://www.aeped.es/noticias/posicionamiento-aep-en-relacion-las-recomendaciones-sobre-vuelta-escuela-presencial-en-septiembre
http://www.aeped.es/comite-asesor-vacunas/noticias/presentacion-documento-posicionamiento-cav-seip-aep-sobre-vacunacion-pediatrica
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1386653221002948?via%3Dihub
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ACTIVIDADES  
DE LOS COMITÉS 



Página 57



Co
m

ité
s

AE
P

Comité Asesor de Vacunas

Primer semestre:

Coordinador: Francisco José Álvarez García.

Secretaria: M.ª José Cilleruelo Ortega.

Miembros: Javier Álvarez Aldeán, María Garcés Sánchez, Nuria García 
Sánchez, Elisa Garrote Llanos, Ángel Hernández Merino, Antonio Iofrio 
de Arce, Abián Montesdeoca Melián, Marisa Navarro Gómez y Jesús Ruiz 
Contreras.

Segundo semestre:

Coordinador: Francisco José Álvarez García.

Secretaria: M.ª José Cilleruelo Ortega.

Miembros: Javier Álvarez Aldeán, María Garcés Sánchez, Elisa Garrote 
Llanos, Antonio Iofrio de Arce, Abián Montesdeoca Melián, Marisa Navarro 
Gómez, Jesús Ruiz Contreras, Valentín Pineda Solas, Irene Rivero Calle y 
Pepe Serrano Marchuet.

Página 58
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Actividades realizadas: 

	• A través del gabinete de prensa de la AEP 
se mantuvo una presencia continuada 
en los medios de comunicación durante 

el periodo reseñado. Se realizó una rue-
da de prensa y más de una decena de 
entrevistas.

Proyectos

	• Creación de un nuevo capítulo del Ma-
nual de vacunas en línea de la AEP, “His-
toria de las vacunaciones”.

	• Tabla pendiente sobre beneficios fren-
te a inconvenientes de cada una de las 

vacunaciones, para profesionales y para 
familias.

	• Creación de un nuevo apartado de la web 
titulado “Vacunas y salud global” que sus-
tituye a “Vacunas en países de baja renta”.

Documentos publicados

	• Vídeos sobre la epidemiología de la en-
fermedad meningocócica invasiva y la 
vacunación frente a los meningococos y 
el rotavirus, y folleto “Vacunación fren-
te a los meningococos C y ACWY”, con el 
patrocinio de GSK.

	• Se emitió un informe para el Servicio de 
Evaluación del Servicio Canario de la Sa-
lud (SESCS): “La vacunación del VPH en 
varones y sobre la vacunación del rota-
virus en lactantes”.

	• Se pidió la participación del CAV-AEP por 
parte del Ministerio de Sanidad para co-
laborar en la vacunación del SARS-CoV-2 
en adolescentes.

	• Colaboración con EnFamilia para la pu-
blicación en la web de las “Recomenda-
ciones de la AEP de vacunación frente a 
la gripe estacional 2021-2022”.

	• “Gripe y eventos cardiorrespiratorios: 
una revisión clínico-epidemiológica 
multidisciplinar”.

	• Revisión y análisis de las evaluaciones 
públicas de organismos internaciona-
les sobre los niveles de evidencia de las 
nuevas vacunas antigripales.

	• Continuum. Committee on Infectious 
Diseases. Recommendations for Preven-
tion and Control of Influenza in Children, 
2021-2022.
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	• Continuum. Asociación entre las vacu-
nas frente al Rotavirus y la reducción de 
gastroenteritis por Rotavirus en menores 

de 5 años: Revisión sistemática y metaa-
nálisis de ensayos clínicos aleatorizados 
y estudios observacionales.

Formación y seminarios realizados

	• XII Jornada de Vacunas de la AEP: se or-
ganizó en modo digital por segunda vez, 

los días 15 y 16 de abril de 2021. Activi-
dad acreditada con 0,8 créditos.
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Comité de Bioética
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Coordinadora: Isolina Riaño Galán.

Secretaria: Inés del Río Pastoriza.

Miembros: María Tasso Cereceda, Marta Sánchez Jacob, Antonio Rodríguez Núñez, 
Sergio Gallego Riestra y José Antonio Salinas Sanz.

Página 62
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Documentos publicados

Estudios publicados:

	• Capítulo “Implicaciones éticas de la 
atención al adolescente”, en el libro Me-
dicina de la Adolescencia. Atención Inte-
gral, 3.ª edición.

Artículos de revista:

	• Agra-Tuñas MC, Gómez-Sáez F, Gar-
cía-Salido A, Rodríguez-Núñez A. Dona-
tion after circulatory death. What is the 
opinion of pediatric intensive care pro-
fessionals? An Pediatr (Engl Ed). 2021 
Jul;95(1):53-54.

	• Riaño I, Martínez C, Gallego S. Cuestio-
nes éticas y legales del anonimato y la 
confidencialidad en la donación de ga-
metos. An Pediatr (Barc). 2021;94:337.
e1-337.e6.

	• Rodríguez E, Campelo M, Veiras PB, Ro-
dríguez MM, Estany A, Hortas AB, et al. 
Desasosiego moral entre los profesiona-
les sanitarios que trabajan en unidades 
de cuidados intensivos en España. Med 
Intensiva. 2021;45 [en prensa].

	• Rodriguez-Ruiz E, Campelo-Izquierdo 
M, Estany-Gestal A, Hortas AB, Rodrí-
guez-Calvo MS, Rodríguez-Núñez A. Va-
lidation and psychometric properties of 
the Spanish version of the Measure of 
Moral Distress for Health Care Professio-
nals (MMD-HP-SPA). Med Intensiva (Engl 
Ed). 2021 Apr 15:S0210-5691(21)00037-1.

	• Rodriguez-Ruiz E, Campelo-Izquierdo M, 
Estany-Gestal A, Rodríguez-Núñez A, La-
tour JM. Impact of different visiting poli-

cies on family satisfaction in two Spanish 
ICUs before and during COVID-19. Inten-
sive Care Med. 2021 Oct;47(10):1165-6.

	• Sánchez Jacob M, Salinas Sanz J. Fun-
damentos de bioética. Form Act Pediatr 
Aten Prim. 2021;14;100-6 

	• Sánchez Jacob M. ¿Es pertinente la va-
cunación frente a COVID-19 de los niños 
y adolescentes desde el punto de vista 
bioético? Rev Pediatr Aten Primaria. 
2021;23:e131-e135.

	• Sánchez Jacob M. ¿Por qué se ha obvia-
do la bioética en la pandemia? Bol Pe-
diatr. 2020;60:105-9.

	• Vicente C, Álvarez C, Riaño I. COVID-19, 
una pandemia de película: análisis 
de problemas éticos. Rev Med Cine. 
2020;16:183-93.

Comunicaciones a congresos:

	• “Compasión sin lástima”. XV Congreso 
Nacional de Bioética.

	• Mesa de debate “Los comités de ética 
a examen: capacidades y fragilidades 
evidenciadas en tiempos de crisis”. XV 
Congreso Nacional de Bioética.

	• Taller “La madurez del adolescente para 
tomar decisiones sanitarias: de la teoría 
a la práctica”. XXV Congreso de la Socie-
dad Española de Medicina de la Adoles-
cencia (SEMA).



Comité de Calidad Asistencial  
y Seguridad en el Paciente
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Primer semestre:

Coordinador: Ferrán Cachadiña Doménech.

Miembros: Aurora Madrid, Maribel Ferrer, Eugenia Trigoso, Rosa Gómez, Carlos 
Luaces, Ignacio Iribarren, Susana Capapezache, Vanesa Arias y Eva Gargallo.

Segundo semestre: 

Coordinadora: Aurora Madrid.

Miembros: Marián Cuestas Rodríguez, Pilar Díaz Pernas, Victoria Díaz Marugán, 
Cristina Casado Reina, Carlos Luaces Cubells, Vanessa Arias Constanti, Pedro J. 
Alcalá Minagorre y Enrique Villalobos Pinto.
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Comité Científico de Congresos
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Primer semestre:

Coordinadora: Josefa Rivera Luján.

Miembros: Gema García Ron, Javier Pellegrini Belinchón, Guillermo Milano 
Manso, Josefina Patiño Masó, Julio Romero González, Pilar Samper Villagrasa 
y Manuel Sanchez-Solís de Querol.

Segundo semestre:

Coordinador: Juan José Díaz Martín.

Miembros: Gerardo Rodríguez Martínez, Ramón Gutiérrez Martínez, Ramón 
Cancho Candela, Gema García Ron, Julio Romero González, Juan Carlos Juliá 
Benito, Josefina Patiño Manso, Javier Pellegrini Belinchón.
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Actividades realizadas: 

	• Realización del II Congreso Digital de la 
AEP, junto con el Comité Ejecutivo, del 3 
al 5 de junio de 2021.

	• Preparación del 68.º Congreso de la AEP, 
del 2 al 4 de junio de 2022 en Palma de 
Mallorca.

	• Decisión sobre el modelo de Congreso 
de la AEP a celebrar en Palma en junio 
de 2022. Selección de las especialidades 
para los módulos de dicho congreso. So-
licitud de propuestas para el congreso a 
las sociedades y comités.



Comité de Evaluación de 
Actividades Docentes y Científicas
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Miembros: Lourdes Castillo Campos, Josep de la Flor y Miguel Ángel Lizárraga 
Azparres, con la ayuda de Juan Ruiz-Canela Cáceres hasta junio.
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Actividades realizadas: 

	• El CEADC certifica que una actividad que 
lleva el logo del Comité se considera re-
levante y pertinente para el desarrollo 
profesional continuo del pediatra y está 
bien diseñada para alcanzar los objeti-
vos definidos.

	• Hasta el 10 de noviembre, se han recibi-
do 25 solicitudes, de las que se ha con-
cedido el logo del comité a 21 de estas 
actividades formativas, no pudiéndose 
dar a una por no ajustarse a los requisi-
tos de validación y a otras porque no ad-
juntaron la documentación requerida.

Evolución de las solicitudes estudiadas 
por el CEADC en los últimos años
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Solicitudes recibidas

Han comenzado a organizarse cursos pre-
senciales, no obstante, la mayoría durante 
este año han continuado desarrollándose 
en un formato virtual, adaptándose y evo-
lucionando a la vez las herramientas téc-

nicas para llevarlos a cabo, así como los 
contenidos, encuestas, evaluaciones, etc., 
para su desarrollo.

Actividades validadas en 2021 por orden 
de registro:

	• V Prácticum Dermatología Pediátrica.

	• 35.ª Jornada de Pediatría Ambulatoria.

	• Curso Online de Actualización en Pedia-
tría 2021.

	• XII Jornadas de Vacunas AEP.

	• Curso de experto en TDAH, trastornos 
del aprendizaje y trastornos de la con-
ducta.

	• XXVIII Curso de excelencia de formación 
continuada para residentes de 4.º año 
de la especialidad de Pediatría a nivel 
nacional. Patología gastroenterológica 
pediátrica.

	• Intolerancias y Alergias Alimentarias Pe-
diátricas.

	• I Jornadas de Vacunas Vithas-La Mila-
grosa “De la Infancia a la Vida Adulta”.

	• LIX Congreso de la Sociedad Española de 
Cirugía Pediátrica.

	• Experto en lactancia: lactancia materna, 
lactancia artificial y nutrición del bebé y 
la madre lactante.
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	• Actualización en Pediatría de AP, IX 
edición: “No come… no duerme”. Res-
puestas a demandas habituales de las 
familias.

	• XLVII Reunión de la SPSE “Avanzamos 
centrados en las personas”.

	• Infección en el paciente crítico pediátrico.

	• 11.º Curso Práctico AEPap para residen-
tes de Pediatría.

	• 10.ª Jornada Pediátrica HSR: “Actualiza-
ción en patología digestiva y nutrición 
pediátrica”.

	• XIX Reunión Anual de la Sociedad de Pe-
diatría Balear.

	• Fundamentos de Pediatría y Neonato-
logía.

	• 22.ª Jornadas de Encuentro Pediatras- 
Odontopediatras.

	• VI Prácticum de Dermatología Pediátri-
ca, edición virtual.

	• XXIX Curso de Excelencia de Formación 
Continuada para Residentes de 4.º Año 
de la Especialidad de Pediatría a Nivel 
Nacional. Patología Gastroenterológica 
Pediátrica.
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Comité de Historia
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Coordinador: Víctor M. García Nieto.

Secretario: Miguel A. Zafra Anta.

Miembros: José Manuel Fernández Menéndez, Juan José Fernández Teijeiro, Fer-
nando J. Ponte Hernando, Elena Alonso Lebrero, Oscar Girón Vallejo y Pedro Jesús 
Gorrotxategi Gorrotxategi. 
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Actividades realizadas: 

Cuadernos de historia de la Pediatría Es-
pañola:

	• Cuaderno n.º 20: “Entre España y ultra-
mar. Niños, epidemias y pandemias”.

	• Cuaderno n.º 21: “La cátedra de Pedia-
tría de la Facultad de Medicina de Bar-
celona”.

Otras actividades:

	• Artículos en prensa científica sobre his-
toria y humanidades.

	• Comunicaciones a congresos y reunio-
nes.

	• Colaboraciones periódicas en prensa o 
radio.



Comité de Medicamentos
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Coordinadora: Cristina Calvo Rey.

Secretarios: Esmeralda Núñez Cuadros (hasta julio del 2021) y Daniel Lozano Martín 
(desde julio del 2021).

Miembros: Roi Piñeiro Pérez, Belén Rodríguez Marrodán, Santiago Manzano Blanco, 
Raquel Escreig Fernández, Ignacio Díez López, M.ª Ángeles Gil Lemos y Marcos 
Madruga Garrido. 
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Actividades realizadas: 

Informes de posicionamiento y otros do-
cumentos:

	• Informe de posicionamiento terapéuti-
co de burosumab en el tratamiento del 
raquitismo hipofosfatémico ligado al 
cromosoma X.

	• Informe de posicionamiento terapéuti-
co de entrectinib en el tratamiento de 
tumores sólidos que expresan genes de 
fusión NTRK.

	• Informe de posicionamiento terapéutico 
de cannabidiol en el tratamiento coad-
yuvante del síndrome de Lennox-Gas-
taut y síndrome de Dravet.

	• Informe de posicionamiento terapéutico 
de onasemnogene abeparvovec para el 
tratamiento de la atrofia muscular espinal.

	• Informe de posicionamiento terapéutico 
de trientina dihidrocloruro en la enfer-
medad de Wilson.

Revisión de fichas del Pediamécum:

	• Revisión y actualización las fichas que ya 
estaban disponibles en la web (un total 
de 665).

	• Revisión de 94 fichas nuevas para Pedia-
mécum.

	• Las profesionales senior del CM-AEP 
llevaron a cabo una revisión final de los 
procesos.

	• Se realizaron certificados para los miem-
bros implicados y se actualizaron las au-
torías de los documentos en la página 
web.

Respuesta a las preguntas recibidas en el 
correo electrónico del comité sobre medi-
camentos:

	• Anualmente se reciben unas 30 pregun-
tas al año.

Alertas farmacológicas publicadas en la 
web:

	• Alerta de seguridad de la AEMPS: “Vacu-
na frente a la COVID de Janssen y síndro-
me de Guillain-Barré”.
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Aparición en medios de comunicación de 
miembros del Comité de Medicamentos:

	• “Los expertos cambian de opinión con la 
vacuna: la clave para que funcione y los 
efectos adversos a largo plazo”.

	• “Vacunas que cuestan de 2,5 a 21 euros: 
¿notaré algo distinto según la que me 
toque?”.

	• “¿Es ético probar las vacunas contra el 
coronavirus en niños?”.

	• “Por qué unas personas tienen más efec-
tos secundarios a las vacunas que otras”.

	• “¿Se deben vacunar también los niños y 
adolescentes frente a la COVID-19?”.

	• “Las piscinas multiplican los casos oti-
tis, conjuntivitis, hongos y diarreas en 
verano”.

	• “Los riesgos de infección de las piscinas 
en verano”.

Otras actividades realizadas como grupo:

	• Videoconferencia con la Red de Evalua-
ción de Medicamentos del SNS.

	• Apoyo al Proyecto Farmavizor.

	• Evaluación sobre la priorización del 
uso de IGIV humana inespecífica con la 
AEMPS.

	• Propuesta de mesa para el 68.º Congreso 
de la AEP.

	• Encuesta sobre formulaciones pediátri-
cas para la OMS.

	• Mantenimiento colaboración con Insti-
tuciones Nacionales

	° Agencia Española del Medicamento y 
Productos Sanitarios (AEMPS).

	° Sociedad Española de Farmacia Hos-
pitalaria (SEFH).

	° Sociedad Española de Farmacología 
Clínica (SEFC).

	° Colaboración con la Red CoRIspe-red 
RIS.

	° Colaboración con la SEIP y con el GT 
de TB-SEIP.

	° Colaboración con la Red Nacional de 
Tuberculosis Pediátrica pTBred.

	° Colaboración con la Red Nacional de 
Giardiasis Pediátrica. 

	° Colaboración con la Red de Enfermeda-
des del viajero internacional (REDIVI).

	° Colaboración con la Red de Investiga-
ción Traslacional en Infectología Pe-
diátrica (RITIP).

	° Colaboración con la Red de Ensayos 
Clínicos en Pediatría (RECLIP).

	• Colaboración específica con AEMPS.

	• Colaboración con la Asociación de Medi-
cina de la Industria Farmacéutica (AMIFE).
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	• Mantenimiento de colaboración con ins-
tituciones internacionales:

	° Agencia Europea del Medicamento 
(EMA).

	° Red Pediátrica Europea de Tratamien-
to de Infecciones (PENTI).

	° Red Pediátrica Europea de Tratamien-
to de la infección por VIH (PENTA).

	° Fundación PENTA.

	° Red de Excelencia TEDDY.

	° Participación en la red Pediátrica Eu-
ropea de Tuberculosis.

	° European Paediatric Translational Re-
search Infrastructure (EPTRI).



Comité de Nutrición y Lactancia 
MaternaCo
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Área de Nutrición
Primer semestre:
Coordinador: José Manuel Moreno Villares.
Secretaria: Rosaura Leis Trabazo.
Miembros: Miguel Sáenz de Pipaón, Susana Redecillas Ferreiro, Miguel 
Ángel Sanjosé González, Mercedes Gil Campos, Juan José Díaz Martín, 
Cristina Campoy Folgoso y Luis Carlos Blesa Baviera.

Segundo semestre:
Coordinadora: Rosaura Leis Trabazo.
Secretaria: Susana Redecillas Ferreiros.
Miembros: Cristina Campoy Folgoso, Rafael Galera Martínez, Encina 
Gallego Mayo, Mercedes Gil Campos, David González Jimenez, Juan 
Rodríguez Delgado y Miguel Sáenz de Pipaón.

Área de Lactancia Materna
Coordinadora: Susana Ares Segura.
Secretaria: Carolina González González.
Miembros: Jimena Pérez Moreno, Cecilia Gómez Málaga, Concepción Surribas 
Murillo, M.ª José Párraga Quiles, Estefanía Aguilar Ros y Marta Castell Miñana.
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Área de Nutrición 

Actividades realizadas

	• Finalización de la coordinación y edición 
del Manual de Nutrición de la AEP.

	• Publicación en Anales de Pediatría del 
artículo: “Comedores preescolares y es-
colares: Guías, recomendaciones y nor-
mativa en España”. 

	• Participación en el Proyecto Estudio Nu-
tricional de Población Infantil (EsNuPi) 
en colaboración con la FEN y FINUT y el 
Instituto Puleva.

	• AEP Eventos Digitales. Encuentros con la 
Ciencia. “Cómo comen los niños españo-
les. Hallazgos del Estudio EsNuPi”, con la 
colaboración de FEN y FINUT.

Otras actividades

	• Asistencia a la Reunión del Observatorio 
Nacional de la Nutrición y Obesidad-AESAN.

	• Asistencia a la reunión del grupo de tra-
bajo para la elaboración del Plan Nacio-
nal contra la Obesidad Infantil.

	• Presentación de propuestas para parti-
cipación en el Congreso Nacional de la 
AEP en Mallorca, 2022.

	• Actualización de contenidos de los te-
mas “Desayuno” y “Dieta mediterránea” 
de EnFamilia.

	• Entrevistas e impactos en prensa escrita, 
radio y TV.
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Área de Lactancia Materna

Actividades realizadas

	• Recomendaciones del Comité de Nutri-
ción y Lactancia Materna: “Vacuna frente 
a COVID-19 y lactancia materna”.

	• Artículo publicado en Anales de Pedia-
tría: “Exposiciones laborales, dieta y en-
vasado: recomendaciones para reducir 
los contaminantes medioambientales 
en la lactancia materna”.

	• Otras actividades realizadas: cuestionario 
sobre lactancia materna para Hola.com.

Actividades para la Semana Internacional 
de la Lactancia Materna 2021:

	• 10 entrevistas gestionadas con los si-
guientes medios: Nius, Hola (en dos 

ocasiones), Con Salud, RNE, Maldita, 
Radio 5 (RTVE), Faro de Vigo, El Salto y 
Redacción Médica.

	• Una tribuna de opinión con Revista Ali-
mentaria con motivo de la Semana Mun-
dial de la Lactancia Materna.

	• Participación en el Foro Internacional 
Nuevas Guías en la Lactancia Materna, 
organizado por AP Grupo Editorial Mun-
do (Puerto Rico).

	• Dos notas de prensa: una por el Día Mun-
dial de la LM y otra por el Día Europeo.





Comité de Pediatría Basada  
en la Evidencia
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Coordinadora: Paz González Rodríguez.

Secretaria: María Aparicio Rodrigo.

Miembros: Pilar Aizpurúa Galdeano, Domingo Barroso Espadero, Ana Benito Herreros, 
José Cristóbal Buñuel Álvarez, Jaime Javier Cuervo Valdés, Ana Isabel Díaz Cirujano, 
M.ª Jesús Esparza Olcina, Mercedes Fernández Rodríguez, Garazi Fraile Astorga, César 
García Vera, Blanca Juanes de Toledo, Pedro Martín Muñoz, M.ª Victoria Martínez Rubio, 
Gloria Orejón de Luna, Eduardo Ortega Páez, Leo Perdikidis Olivieri, Juan Ruiz-Canela 
Cáceres, Enrique Rodríguez-Salinas Pérez, M.ª Salomé Albi Rodríguez, Jesús M.ª Andrés 
de Llano, Albert Balaguer Santamaría, Sergio Flores Villar, Álvaro Gimeno Díaz de Atauri, 
Javier González de Dios, Nieves de Lucas García, Rafael Martín Masot, Carlos Ochoa 
Sagrador, Manuel Molina Arias, Elena Pérez González, Begoña Pérez-Moneo Agapito, 
M.ª Ángeles Rivas Fernández, M.ª José Rivero Martín, Javier Miranda Mallea, Cristina de 
Manuel Gómez, Enrique Llerena Santa Cruz, Fernando Carvajal, Carlos Cuello García, 
Eduardo Cuestas y Giordano Pérez Gaxiola.
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Actividades realizadas: 

Revista Evidencias de Pediatría:

	• Marzo 2021. Volumen 17. Número 1.

	• Junio 2021. Volumen 17. Número 2.

	• Septiembre 2021. Volumen 17. Número 3.

	• Diciembre 2021. Volumen 17. Número 4.

Estudios publicados:

	• “COVID-19 en Pediatría: valoración criti-
ca de la evidencia”.

Colaboración en publicaciones:

	• Formación Activa en Pediatría de Aten-
ción Primaria.

	• Revista de Pediatría de Atención Primaria. 

	• Anales de Pediatría. 

Marzo 2021
Volumen 17

Nº 1

Junio 2021
Volumen 17

Nº 2

Septiembre 2021
Volumen 17

Nº 3

Diciembre 2021
Volumen 17

Nº 4



Comité de Promoción de la Salud
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Primer semestre:

Coordinador: Gerardo Rodríguez Martínez.

Secretario: Julio Álvarez Pitti.

Miembros: Isabel Izquierdo, Marta García-Fernández, Beatriz Azcunaga y Lidia 
Martínez.

Segundo semestre:

Coordinador: Julio Álvarez Pitti.

Miembros: Gerardo Rodríguez Martínez, Valero Sebastián Barberán, Isabel Izquierdo 
Macián, Marta García Fernández de Villalta, Gilberto Pérez López, María Salmerón 
Ruiz y Cristina García de Ribera.
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Actividades realizadas: 

	• Actividades de difusión: notas de pren-
sa, recomendaciones y entrevistas en 
diversos medios de prensa (periódicos 
y radio), relacionados la labor del comité 

en la promoción de la salud entre niños 
y adolescentes.

	• Participación en jornadas de formación.

Otras actividades:

	• Participación de miembros del Comité 
en la Acción COST Hyperchildnet.

	• Participación de miembros del Comité 
en el Grupo de trabajo de Obesidad de 
la Sociedad Valenciana de Pediatría.

	• El Dr. Álvarez asiste a la presentación virtual 
del decálogo “Menores y adolescentes sin 
alcohol”, promovido por la Fundación Alter-
nativas, el 2 de diciembre.



Comité de Salud Medioambiental
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Coordinador: Juan Antonio Ortega.

Secretario: Ferrán Campillo López.

Miembros: Óscar García Algar, Esther Tobarra Sánchez, Marcelino García-Noriega 
Fernández, Josep Ferrís i Tortajada, Eugenio de la Cruz Amorós, Ana M.ª Pérez Aragón, 
Lucía Linares, Pere Genaró, Edurne Ciriza, Esther Ruiz Chércoles y Estefanía Aguilar. 
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Actividades realizadas

	• Publicación del comité en Anales de Pe-
diatría, en colaboración con el Comité de 
Lactancia: “Exposiciones laborales, die-
ta y envasado: recomendaciones para 
reducir los contaminantes medioam-
bientales en la lactancia materna”.

	• Participación del Dr. Campillo en el se-
minario “Entornos escolares seguros y 
saludables y contacto con la naturaleza. 
Seminario movilidad e infancia 2021”. 
El Dr. Ortega presentó la campaña en 
marcha de “Entornos escolares seguros 
y saludables”, que acumula más de 700 
firmas, y continuidad al proyecto “Ca-
minando al cole” como un modelo de 
innovación.

	• Cumbre mundial del clima (COP26). Reu-
niones preparatorias. Reunión WHO-Eu-
rope, en representación del Grupo de 
Salud y Medioambiente de la Interna-
tional Pediatrics Association (IPA).  El Dr. 
Ortega participó en mayo en la reunión 
en la que se marcaron propuestas para 
la COP26.

	• Posicionamiento de la AEP frente al im-
pacto en salud del cambio climático. A 
través del Comité de Salud Medioam-
biental, la AEP contribuyó en la redac-
ción y se adhirió al posicionamiento de 
la International Pediatrics Association 
(IPA) sobre cambio climático y salud de 
la infancia. El Dr. Ortega participó en la 
COP26 en la reunión de cambio climáti-
co y salud. 

	• Reunión con el Ministerio de Transición 
Ecológica y Reto Demográfico. Con el 
objetivo de poner al servicio de la tran-
sición ecológica necesaria en este país a 
los 14 000 pediatras de España, y trasla-
dar el mensaje del Plan Nacional de Sa-
lud y medio ambiente a las familias, se 
deliberó y discutió sobre la evaluación 
de adaptación y vulnerabilidad al cam-
bio climático para la infancia. 

	• Acuerdo colaborativo entre pediatras y 
médicos de familia (AEP y semFYC) para 
impulsar la salud medioambiental en 
Atención Primaria al servicio de la tran-
sición ecológica del sector salud. La AEP 
y la semFyC alertan de que estamos en 
“código rojo” para un futuro saludable. 
Acuerdo de colaboración con semFYC 
para impulsar la salud medioambiental 
en Atención Primaria. Se acordó poner 
en marcha un convenio que impulse 
las alianzas de los comités de Salud 
Medioambiental con el grupo de Salud 
Planetaria de la semFYC. 

	• Lactancia materna en comunidades en 
suelos contaminados. Posicionamiento 
en relación con el fomento de la lactan-
cia artificial y mixta publicada en nota de 
prensa por la Universidad de Murcia re-
lativa a un estudio y tesis doctoral sobre 
metales pesados en la leche materna. 

https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/posicionamiento-aep-y-ipa-sobre-impacto-cambio-climatico-en-infancia-y
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/posicionamiento-aep-y-ipa-sobre-impacto-cambio-climatico-en-infancia-y
https://www.aeped.es/sites/default/files/carta_ministra_transicion_ecologica_asociacion_espanola_de_pediatria_vf.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/carta_ministra_transicion_ecologica_asociacion_espanola_de_pediatria_vf.pdf
https://www.aeped.es/noticias/aep-y-semfyc-alertan-que-estamos-en-codigo-rojo-un-futuro-saludable
https://www.aeped.es/noticias/aep-y-semfyc-alertan-que-estamos-en-codigo-rojo-un-futuro-saludable
https://www.aeped.es/noticias/aep-y-semfyc-alertan-que-estamos-en-codigo-rojo-un-futuro-saludable
https://www.aeped.es/noticias/aep-y-semfyc-alertan-que-estamos-en-codigo-rojo-un-futuro-saludable
https://www.aeped.es/noticias/aep-y-semfyc-alertan-que-estamos-en-codigo-rojo-un-futuro-saludable
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/nota-opinion-publica-csm-aep-sobre-presencia-contaminantes-en-leche
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/nota-opinion-publica-csm-aep-sobre-presencia-contaminantes-en-leche


Grupo de Cooperación  
Internacional de la FEP-AEP
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Coordinador: Quique Bassat.

Secretaria: Cinta Moraleda.

Miembros: Maite Aranzábal, Mercedes Ribera, M.ª José Muñoz Vilches, Iñaki Alegría, 
Nuria Torre Montmany, Belén Guibert, Victoria Fumadó y Rosauro Varo Cobos.
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Actividades realizadas: 

	• 11.ª Convocatoria de Proyectos de Coo-
peración Internacional al Desarrollo 
2020, Fundación Española de Pediatría. 
Gracias a la Fundación de la AEP, se ha 
podido excepcionalmente este año, pre-
miar a tres proyectos:

	° 12 365 € para el proyecto “Lucha con-
tra la COVID-19 y equipamiento de la 
Unidad de Cuidados Intensivos de 
Neonatos en el Hospital Monkole de la 
zona de salud de Mont-Ngafula, Kins-
hasa (R. D. Congo)”, de la fundación Or-
ganización Navarra para Ayuda entre 
los Pueblos (ONAY).

	° 6327 € para el proyecto “Reducción de 
la morbimortalidad de la población in-
fantil asociada a enfermedades infec-
ciosas prevenibles través de la puesta 

en marcha de una Unidad de Vacuna-
ción en la Clínica Pediátrica Let Chil-
dren Have Health en Meki, Etiopía”, de 
la Fundación Pablo Horstmann.

	° 11 368 € para el Proyecto “Promoción 
de la nutrición infantil adecuada en 
dos distritos rurales del Alto Piura”, de 
la Fundación Egoaizia Lankidetza eta 
Garapenerako Elkartea.

	• Convocatoria y fallo del concurso de fo-
tografía. Se ha optado por aplazarlo al 
congreso de la AEP del próximo año.

	• A finales de 2020, el grupo realizó una 
publicación conjunta que trataba sobre 
las consecuencias de la pandemia CO-
VID-19 en el continente africano, y que 
aparece en la revista Anales de Pediatría.



Grupo de Dolor Infantil

Co
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Coordinadoras y secretarias: Blanca Toledo Castillo e Itziar Marsinyach Ros.

Miembros: Lucía Navarro Marchena, María Ceano-Vivas La Calle, María Concepción 
Míguez Navarro, Marisol Rahal Khouri, Yasmina Mozo del Castillo, Moisés Leyva 
Carmona, Laura Monfort Carretero y Alba Pérez Pérez.
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Actividades realizadas: 

	• Elaboración de la encuesta sobre cono-
cimiento y formación en dolor infantil a 
pediatras en España en todos los ámbi-
tos (hospitalario y Atención Primaria). 
En proceso de finalización del formula-
rio Google Forms y envío a la AEP para su 
aceptación y difusión. 

	• Mesa redonda de Dolor Infantil en el II 
Congreso Digital de la AEP:

	° Consumo materno de opioides duran-
te la gestación: mucho más que sín-
drome de abstinencia neonatal. Dra. 
Itziar Marsinyach Ros.

	° Síndrome de abstinencia en Planta de 
Hospitalización Pediátrica: ¿Sabemos 

disminuir la medicación sustitutiva? 
Dra. Blanca Toledo Castillo.

	° Dolor musculoesquelético en Pediatría: 
no todo son dolores de crecimiento. 
Dra. Judith Sánchez Manubens.

	° Principios para el final de la vida: ma-
nejo del dolor persistente. Dra. Lucía 
Navarro Marchena.

	° Encuesta anónima con el objetivo de 
identificar las necesidades formativas 
de los pediatras sobre dolor infantil, 
para poder diseñar un programa for-
mativo específico que se ajuste a las 
mismas.



Grupo MIR
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Primer semestre: 

Coordinador: Pedro Piñero Domínguez.

Secretario: M. A. Ben Raza.

Miembros: Carla Crous de Batlle, Clara González López, Daniel Pérez González, 
Margarita Castro Rey, Cristina Fuertes Lacasa, Pedro Agudo Montore, Isabel Atienzar 
Esteban, Ana M.ª Ocampo Álvarez, Raquel Villarino Hita, Alejandro Maján Rodríguez, 
Teresa Moraleda Mesa, Ohiana González, Laura González Gayán y M.ª Amalia Ballesta 
Yagüe.

Segundo semestre: 

Coordinadora: María Garrido.

AE
P
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Grupo de Recertificación
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Primer semestre:

Coordinadora: Josefa Rivera.

Miembros: Albert Balaguer, Roberto Hernández, Carlos Ochoa y Carmen Villaizán.

Segundo semestre: 

Pendiente de reestructuración.
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Grupo del Sueño y Cronobiología
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Coordinador: Gonzalo Pin Arboledas.

Secretaria: Ana Pérez Villena.

Miembros actuales: Ignacio Cruz Navarro, Ramona Mínguez Verdejo, Helena 
Larramona, Milagros Merino Andreu, Daviz Gózal y Oliveira Bruni.
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Actividades realizadas

	• Desarrollo y cierre del curso “Trastornos 
del sueño y cronobiología en Pediatría” 
en Continuum.

	• Desarrollo de contenido para redes so-
ciales (adolescentes y sueño).

Estudios publicados

	• Gombert M, Martin-Carbonell V, Pin-Ar-
boledas G, Carrasco-Luna J, Carras-
co-García Á, Codoñer-Franch P. Melatonin 
Levels in Children with Obesity Are Asso-

ciated with Metabolic Risk and Inflam-
matory Parameters. Nutrients. 2021 Oct 
16;13(10):3629. 
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WEBINARS Y DIRECTOS  
DE INSTAGRAM

Encuentros con la Ciencia

La Asociación Española de Pediatría ha 
impulsado sesiones formativas para pro-
fesionales sanitarios sobre temas signi-
ficativos relacionados con los avances y 
novedades de la Ciencia Pediátrica. Estos 
encuentros se realizan en directo a través 
de la plataforma aepeventosdigitales.com 
y se quedan publicados para su visionado 
en diferido.

	• Encuentro con la Ciencia. ¿Cómo comen 
los niños españoles y qué efectos tiene 

sobre su salud? Aprendizajes del estu-
dio ESNUPI (jueves, 30 de septiembre 
de 2021).

	• Encuentro con la Ciencia. ¿Deben va-
cunarse los niños españoles frente a la 
gripe? Recomendaciones del CAV-AEP 
para la temporada 2021-2022 (martes, 5 
de octubre de 2021).

PARA VER EL WEBINAR EN DIRECTO

¿DEBEN VACUNARSE LOS NIÑOS ESPAÑOLES 
FRENTE A LA GRIPE?

Recomendaciones del CAV-AEP para la temporada 2021-2022

Martes, 5 de octubre de 2021  ■  17:30-18:30 h.

Ponentes:

DRA. MARÍA GARCÉS SÁNCHEZ
Comité Asesor de Vacunas de la AEP. Centro de Salud Nazaret. Valencia. 
Investigadora de FISABIO

DR.  JAVIER ÁLVAREZ ALDEÁN
Comité Asesor de Vacunas de la AEP. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga

ENCUENTROcon la ciencia

REGÍSTRATE AQUÍ

AstraZeneca ha colaborado con el soporte técnico 
para la retransmisión de este evento

#encuentroAEP

PARA VER EL WEBINAR EN DIRECTO

¿CÓMO COMEN LOS NIÑOS ESPAÑOLES 
Y QUÉ EFECTOS TIENE SOBRE SU SALUD?

Aprendizajes del estudio ESNUPI (Estudio Nutricional en Población Infantil Española)

Jueves, 30 de septiembre de 2021  ■  17:30-18:30 h.

Ponentes:

PROF. ÁNGEL GIL HERNÁNDEZ
Catedrático de Bioquímica y Biología Molecular. Universidad de Granada. 
Presidente de la FINUT

DRA. ROSAURA LEIS TRABAZO
Coordinadora del Comité de Nutrición y Lactancia Materna de la AEP

DR. JOSÉ MANUEL MORENO VILLARES
Codirector del Departamento de Pediatría. Clínica Universidad de Navarra. Madrid

ENCUENTROcon la ciencia

REGÍSTRATE AQUÍ

Con la colaboración de

#encuentroAEP

Directos de Instagram

Además de estos encuentros digitales, 
también se han desarrollado eventos in-
formativos dirigidos a las familias. Estas 
sesiones de divulgación sanitarias están 
protagonizadas por el Dr. Francisco Ál-

varez (coordinador del Comité Asesor de 
Vacunas) y Marián García, más conocida 
como Boticaria García. Estos directos de 
Instagram pueden visualizarse en directo 
a través del Instagram de EnFamilia, y en 
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diferido a través de la cuenta de Boticaria 
García. La acogida de estos encuentros ha 
sido tan positiva que cuentan con más de 
25 000 visualizaciones cada directo.

	• Bulos en vacunas: ¿cómo reconocerlos? 
¿cómo frenarlos? (miércoles, 28 de abril 
de 2021): directo en Instagram de la AEP 
(EnFamilia) en colaboración con Botica-
ria García.

	• Mi hijo tiene asma: ¿qué hago? (miér-
coles, 5 de mayo de 2021): directo en 

Instagram de la AEP (EnFamilia) en co-
laboración con Boticaria García.

	• Vuelta al cole con las vacunas al día 
(martes, 14 de septiembre de 2021): di-
recto en Instagram de la AEP (EnFamilia) 
en colaboración con Boticaria García.

	• ¿Debemos vacunar a los niños de la gri-
pe? (martes, 19 de octubre de 2021): di-
recto en Instagram de la AEP (EnFamilia) 
en colaboración con Boticaria García.

Miércoles, 5 de mayo de 2021 - 20:00 horas

Conectate en directo              @enfamiliaaep 
@boticariagarcia

 #AsmaEnfamilia

Ponentes:

DRA. LAURA 
MORENO

Coordinadora del Grupo de 
trabajo de Asma y Educación. 
Sociedad Española de 
Neumología Pediátrica

MARIÁN 
GARCÍA
BOTICARIA 
GARCÍA

Farmacéutica y 
divulgadora sanitaria

GSK ha colaborado únicamente con la financiación 
para el soporte técnico de la retransmisión de este evento. 

A efectos de transparencia, le informamos que GSK no ha intervenido 
en la selección de ponentes ni en el contenido de sus presentaciones. 

GSK recomienda siempre la utilización de sus productos de acuerdo 
con la ficha técnica aprobada por las autoridades sanitarias.

Mi hijo tiene asma:  
    ¿qué hago?

Miércoles, 28 de abril de 2021 - 19:00 horas

Conectate en directo              @enfamiliaaep 
@boticariagarcia

Bulos en vacunas: 
¿cómo reconocerlos? ¿cómo frenarlos?

Ponentes:

Miércoles, 16 de diciembre de 2020 • 20:00 horas

DIRECTO EN INSTAGRAM PARA PADRES Y MADRES CON DUDAS

Conectate en directo          @enfamiliaaep

GSK ha colaborado únicamente con la financiación  
para el soporte técnico de la retransmisión de este evento.

      A efectos de transparencia, le informamos que GSK  
no ha intervenido en la selección de ponentes  

ni en el contenido de sus presentaciones.

      GSK recomienda siempre la utilización de sus productos 
de acuerdo con la ficha técnica aprobada  

por las autoridades sanitarias.

LAS VACUNAS SALVAN VIDAS

DR. FRANCISCO JOSÉ 
ÁLVAREZ  
Coordinador 
del Comité Asesor 
de Vacunas de la AEP. 
Centro de Salud  
de Llanera. Asturias

MARIÁN 
GARCÍA  
Boticaria García. 
Farmacéutica y 
divulgadora sanitaria

Ponentes:

#HablamosdeVacunas  

Miércoles, 16 de diciembre de 2020 • 20:00 horas

DIRECTO EN INSTAGRAM PARA PADRES Y MADRES CON DUDAS

Conectate en directo          @enfamiliaaep

GSK ha colaborado únicamente con la financiación  
para el soporte técnico de la retransmisión de este evento.

      A efectos de transparencia, le informamos que GSK  
no ha intervenido en la selección de ponentes  

ni en el contenido de sus presentaciones.

      GSK recomienda siempre la utilización de sus productos 
de acuerdo con la ficha técnica aprobada  

por las autoridades sanitarias.

LAS VACUNAS SALVAN VIDAS

DR. FRANCISCO JOSÉ 
ÁLVAREZ  
Coordinador 
del Comité Asesor 
de Vacunas de la AEP. 
Centro de Salud  
de Llanera. Asturias

MARIÁN 
GARCÍA  
Boticaria García. 
Farmacéutica y 
divulgadora sanitaria

Ponentes:

#HablamosdeVacunas  #LasVacunasCumplen

DR. FRANCISCO 
ÁLVAREZ

Coordinador 
del Comité Asesor 
de Vacunas de la AEP. 
Centro de Salud 
de Llanera. Asturias

MARIÁN 
GARCÍA
BOTICARIA 
GARCÍA

Farmacéutica y 
divulgadora sanitaria

Conectate en directo              @enfamiliaaep 
@boticariagarcia

Con:

Miércoles, 16 de diciembre de 2020 • 20:00 horas

DIRECTO EN INSTAGRAM PARA PADRES Y MADRES CON DUDAS

Conectate en directo          @enfamiliaaep
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Conectate en directo          @enfamiliaaep

GSK ha colaborado únicamente con la financiación  
para el soporte técnico de la retransmisión de este evento.

      A efectos de transparencia, le informamos que GSK  
no ha intervenido en la selección de ponentes  

ni en el contenido de sus presentaciones.

      GSK recomienda siempre la utilización de sus productos 
de acuerdo con la ficha técnica aprobada  

por las autoridades sanitarias.

LAS VACUNAS SALVAN VIDAS
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#GripeEnfamilia

DR. FRANCISCO 
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Coordinador 
del Comité Asesor 
de Vacunas de la AEP. 
Centro de Salud 
de Llanera. Asturias

MARIÁN 
GARCÍA
BOTICARIA 
GARCÍA

Farmacéutica y 
divulgadora sanitaria

AstraZeneca ha colaborado con el soporte técnico 
para la realización de este evento

¿Debemos vacunar 
a los niños de la gripe?

Martes, 19 de octubre de 2021 - 19:00 horasMartes, 14 de septiembre de 2021 - 20:00 horas

Conectate en directo              @enfamiliaaep 
@boticariagarcia
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con las vacunas al día
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A efectos de transparencia, le informamos que GSK no ha intervenido 
en la selección de ponentes ni en el contenido de sus presentaciones. 

GSK recomienda siempre la utilización de sus productos de acuerdo 
con la ficha técnica aprobada por las autoridades sanitarias.
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El portal de formación continuada de la 
AEP sigue creciendo. Con 18 518 inscritos 
(8322 socios y 10 196 no socios) y 1871 
autores, es un referente en la formación 
pediátrica. La matriz de competencias 
posibilita al pediatra tener su porfolio 
personal de e-learning accesible desde 
cualquier dispositivo.

Con actividades de formación individual: 
Imagen de la semana, Casos Clínicos In-
teractivos, Novedades Bibliográficas y 
Artículos Destacados con cursos online 
tutorizados, todos acreditados. Desde 
2018 estas actividades se engloban bajo 
la denominación de Actualización en Pe-
diatría, con una periodicidad trimestral. 
Cuenta también con secciones informati-

vas: Biblioteca, Herramientas de Consulta 
y Redes Sociales.

Toda la formación está avalada por exper-
tos: sociedades científicas y comités de la 
AEP. Más de la mitad de sus usuarios son 
de España y el resto principalmente de 
Iberoamérica y EE. UU.

En 2020 se lanzó una nueva sección, “Pre-
paro mi rotación por…”, dirigida a los MIR 
de Pediatría en su paso por las distintas 
especialidades pediátricas mediante un 
aprendizaje basado en competencias. Ya 
están disponibles las especialidades de 
Atención Primaria, Cardiología, Cuidados 
Intensivos Pediátricos, Infectología Pediá-
trica, Nefrología, Pediatría Interna Hospi-
talaria y Urgencias Pediátricas.

11
83

168
170
168

357

0 50 100 150 200 250 300 350 400

Píldoras formativas
Cursos de formación
Artículos destacados

Novedades bibliográficos
Casos clínicos interactivos

Imagen de la semana

Total de actividades formativas realizadas (2013-2021)
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PREMIOS Y BECAS

Subvención de la fundación de la AEP a 
proyectos de cooperación internacional 
al desarrollo. Dotada en total con 25 000 €.

Estas ayudas han ido a parar a:

	• Organización Navarra para Ayuda entre 
los Pueblos (ONAY). Proyecto “Lucha 
contra la COVID-19 y equipamiento de la 
Unidad de Cuidados Intensivos de Neo-
natos en el Hospital Monkole, Kinshasa, 
Congo”. Concesión de 12 365 €.

 

	• Fundación Pablo Hortsmann: Proyecto 
“Reducción de la morbimortalidad de la 
población infantil asociada a enferme-
dades infecciosas prevenibles través de 

la puesta en marcha de una Unidad de 
Vacunación en la Clínica Pediátrica Let 
Children Have Health en Meki, Etiopía”. 
Concesión de 6327 €. 

	• EGOAIZIA Lankidetza eta Garapenerako 
Elkartea. Proyecto “Promoción de la nu-
trición infantil en dos distritos rurales del 
Alto Piura, Perú”. Concesión de 11 308 €.

Premio anual Anales de Pediatría a la mejor publicación en Ana-
les de Pediatría en el año 2020. Dotada con 2000 €

Concedido al artículo: “Evaluación del 
desarrollo psicomotor hasta los 3 años 
de edad de niños españoles concebidos 
por técnicas de reproducción asistida 
(FIV/ICSI): estudio prospectivo de cohorte 

controlado”, de María José Sánchez-So-
ler, Vanesa López-González, María Juliana 
Ballesta-Martínez, Jorge Gálvez-Pradillo, 
Rosario Domingo-Martínez, Virginia Pé-
rez-Fernández, Encarna Guillén-Navarro.

Premio para el artículo que más haya contribuido a aumentar el 
índice de impacto de Anales del Pediatría en los 2 últimos años. 
Dotado con 5000 €

Los dos artículos ganadores han recibido 
9 citas cada uno y se reparten el premio; 
cada uno recibirá 2500 €: 

	• “Un primer paso en la enseñanza del 
soporte vital básico en las escuelas: la 
formación de los profesores”, de María 
Pichel López, Santiago Martínez-Isasi, 
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Roberto Barcala-Furelos, Felipe Fer-
nández-Méndez, David Vázquez Santa-
mariña, Luis Sánchez-Santos, Antonio 
Rodríguez-Nuñez, en nombre del Grupo 
de trabajo Proyecto ANXOS.

	• “Prevalencia de trastornos del neurode-
sarrollo, comportamiento y aprendizaje 
en Atención Primaria”, de Marta Carba-

llal Mariño, Ana Gago Ageitos, Josefa 
Ares Álvarez, Mercedes del Río Garma, 
Clara García Cendón, Ana Goicoechea 
Castaño, Josefina Pena Nieto, en re-
presentación del Grupo de Trabajo de 
Psiquiatría Infantil de la Asociación Ga-
lega de Pediatría de Atención Primaria 
(AGAPap).

Becas de inicio a la investigación de la AEP para estancias cortas 
en centros hospitalarios o de investigación. Dotadas con 1500 € 
cada una

Los seleccionados han sido:

	• Ana García Zarzuela, Hospital del Mar, 
Cádiz.

	• Loreto González Fernández, Hospital 
Clínico de Santiago de Compostela, La 
Coruña.

	• Alicia Martínez Sebastián, Hospital Dr. 
Peset, Valencia.

	• Julio A. Vázquez Gómez, Hospital del 
Niño Jesús, Madrid.

	• Sara Vinagre Enríquez, Hospital del Niño 
Jesús, Madrid.

Becas de ayuda a la investigación clínica o básica en Pediatría. 
Dotadas con 25 500 € cada una

El Comité Ejecutivo ha decidido conceder 
tres becas a:

	• Dra. Thaís Armangué, de la Fundació Clí-
nic per a la Recerca Biomédica (FCRB), 
por el proyecto “Nuevos biomarcadores 
y anticuerpos involucrados en enferme-
dades desmielinizantes en la edad pe-
diátrica”, premiado con 25 500 €.

	• Dra. Ana Méndez-Echevarria, del Hos-
pital Universitario La Paz, por el traba-

jo multicéntrico “Caracterización de 
colonizaciones por microorganismos 
potencialmente patógenos en niños in-
munodeprimidos y sus mascotas”, pre-
miado con 25 500 €.

	• Dr. Antonio Moreno, del Hospital Vall 
D’Hebrón. Para el proyecto “Mejorando 
el diagnóstico de la discinesia ciliar pri-
maria”, premiado con 25 500 €.
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Beca “Aprendiendo a investigar”, convocada una beca de 20 000 €

El Comité Ejecutivo de la AEP ha decidido 
otorgar 2 becas de 20 000 € cada una a:

	• El proyecto: “Impact of maternal CO-
VID-19 on infant immune responses” 
del IP Dra. Paula Rodríguez Molino, del 
Hospital Universitario La Paz.

	• El proyecto “Caracterización de factores 
asociados a mal pronóstico neurológico 
en recién nacidos con infección congéni-
ta por citomegalovirus” del IP Dra. Sara 
Vila Bedmar, del Hospital Universitario 
12 de Octubre.

Premios de comunicaciones orales del congreso

	• Primer Premio a la Mejor Comunicación 
presentada en el II Congreso Virtual de 
la AEP, dotado con 2000 €.

	• Segundo Premio a la Mejor Comunica-
ción presentada en el II Congreso Virtual 
de la AEP, dotado con 1500 €.

	• Dos terceros Premios a la Mejor Comu-
nicación presentada en el II Congreso 
Virtual de la AEP, dotados con 1000 € 
cada uno.

	• 14 premios a las Mejores Comunicaciones 
presentadas en el II Congreso Virtual de la 
AEP, dotados con 500 € cada uno.

Premios a los Mejores Casos Clínicos

	• Los 25 mejores casos clínicos del II 
Congreso Virtual de la AEP han sido se-

leccionados para su publicación en Con-
tinuum.
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En julio de 2021 se ha renovado el Comité 
Editorial de Anales de Pediatría:

	• Editora jefe: Montserrat Antón (Córdoba).

	• Editores asociados: Alejando Ávila (A Co-
ruña), Josep Vicent Balaguer-Martínez 
(Barcelona), Mercedes Bueno (Madrid) y 
Víctor Manuel Navas (Málaga).

En el año 2021, Anales de Pediatría man-
tiene el incremento de la entrada de 
manuscritos producida en 2020 durante 
la pandemia COVID-19, así como la ten-
dencia al aumento de su visibilidad. Con 
fecha de 20 de octubre, el número de ma-
nuscritos recibidos en 2021 llega hasta los 
771, con un índice de rechazo que ha ido 
incrementándose hasta alcanzar el 81%. 
Los datos de visibilidad siguen creciendo 

de manera constante superando en este 
momento los 6 millones de visitas a la 
página web, manteniéndose también la 
progresión ascendente de visitas a Scien-
ce Direct. En el análisis de la gestión de 
manuscritos destaca el descenso de los 
tiempos desde la invitación al revisor a la 
primera toma de decisión editorial agili-
zando el proceso editorial. Sin embargo, 
observamos un discreto incremento de 
los tiempos desde la aceptación de un 
manuscrito a su asignación a un sumario 
de la revista, lo que refleja el depósito de 
manuscritos aceptados. Para mejorar su 
gestión, se han incrementado los origi-
nales y cartas científicas en los números 
de noviembre y diciembre y se han esta-
blecido medidas para ajustar la tasa de 
rechazo. 
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En estos momentos es aún difícil hacer 
una previsión de la evolución del factor 
de impacto debido a los cambios imple-
mentados en el sistema de medición del 
Science Citation Index-Journal Citation 
Reports (SCI-JCR) de Web of Knowledge, 
pero se ha situado en el 1,5.

Agradeciendo la labor del equipo editorial 
precedente encabezado por el Dr. Corsino 
Rey con los doctores Laia Alsina, Montse-
rrat Antón, Alfredo Cano y Gonzalo Solís 
como editores asociados que ha contribui-
do con su trabajo al aumento significativo 
del factor de impacto, además del relevo 
en el equipo editorial.

http://www.analesdepediatria.org/
http://www.analesdepediatria.org/
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Evidencias en Pediatría, con más de 780 000 
usuarios, es la primera publicación online 
de medicina basada en la evidencia en 
español, en la que destacan tres valores 
esenciales: rigor científico, servicio a la co-

munidad pediátrica (con una política de 
acceso abierto y sin restricciones a con-
tenidos, con licencia Creative Commons 
3.0) y ausencia de conflictos de intereses 
(revista sin publicidad).

Se escogen aquellos artículos que, por su 
calidad metodológica o su importancia 
clínica, pueden resultar de interés para la 
práctica clínica del pediatra asistencial, 
independiente del ámbito en el que tra-
baje (Atención Primaria u Hospitalaria). 
Desde 2018 se comparte la titularidad de 
la cabecera con la Asociación Española de 
Pediatría de Atención Primaria.

EVIDENCIAS EN PEDIATRÍA 2021

Editoriales 109

Evidentia praxis 17

Artículos valorados críticamente 830

Fundamentos de Medicina Basada en 
la Evidencia

68

Comentarios asociados 37

Artículos traducidos 177

Otros artículos seleccionados 1354

783 000 
usuarios 1 061 734 

visitas

897 521 
sesiones
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Durante el año 2021, la situación de la pan-
demia se ha ido normalizando poco a poco 
en nuestro país y retomamos de alguna 
manera la actividad, aunque no al 100%. 
Así, podemos destacar que durante 2021 
INVEST-AEP ha llevado a cabo las siguien-
tes actividades:

	• Becas de investigación 2021. Tras el año 
de la COVID y la casi paralización de toda 
la investigación, de nuevo los pediatras 
se han reactivado y la solicitud de becas 
este año ha sido muy numerosa y con una 
muy alta calidad, lo que nos ha hecho 
muy difícil tomar una decisión con las be-
cas premiadas. Se concedieron dos becas 
de investigación y agradecemos a la AEP 
el esfuerzo que hizo para conceder dos 
becas “Aprendiendo a investigar” que son 
una fuente de generación de conocimien-
to y formación de nuevos investigadores.

	• Contrato Río Hortega AEP. Por fin este 
año se hará efectivo el contrato Río Hor-
tega AEP. Tenemos varios candidatos que 
optan a la posible beca y estamos pen-
dientes de la resolución de las listas de-
finitivas por parte del Instituto de Salud 
Carlos III para hacer nuestra asignación.

	• Curso de Investigación de Continuum. 
De nuevo se ha desarrollado un curso 
de Introducción a la Investigación en 
la Plataforma Continuum, con algunos 
nuevos colaboradores y contenidos re-
visados y actualizados.

	• Colaboración con otras plataformas 
de investigación: desde INVEST-AEP 
se ha mantenido un contacto estrecho 
con las redes de investigación españo-
las: Red de Ensayos Clínicos en Pediatría 
(RECLIP),  Red de Salud Materno Infantil 
financiada por el ISCIII (RETIC SAMID), 
así como con la Red de Investigación 
traslacional en Infectología Pediátrica 
(RITIP), con representantes de ambas 
ejecutivas en el seno de INVEST-AEP, 
con el objetivo de  participación activa 
y colaboración con las redes, tanto  en 
investigación académica como de la in-
dustria en Pediatría.

Tras las elecciones a la Junta de la AEP, 
el nuevo equipo nos ha pedido que re-
novemos la plataforma y continuemos 
con nuestra labor. Estamos en plena 
fase de remodelación y ampliación de 
la plataforma con nuevos integrantes, 
tanto senior como alguno más junior. Se 
incorporará, entre otros compañeros, 
una de las últimas ganadoras de la Beca 
“Aprendiendo a Investigar”, uno de cuyos 
objetivos es precisamente que los cono-
cimientos aprendidos redunden en be-
neficio de los pediatras formando parte 
de INVEST-AEP y contribuyan a mejorar 
y fomentar la investigación en nuestro 
país. En breve tendremos la plataforma 
actualizada en la página web y estamos 
a disposición de todos con ilusión y pro-
yectos renovados.
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Web de la AEP 

Web EnFamilia

Web del Comité Asesor de Vacunas de la AEP

 Repercusión en los medios de comunicación

PÁGINA 122

PÁGINA 130

PÁGINA 114

PÁGINA 136

COMUNICACIÓN
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Web de la AEP

Actividad de base

Durante el pasado año (01/12/ 
2020-29/11/2021), se han pu-
blicado en la web un total de 
111 noticias, 81 menos que el 
año pasado, lo que supone una 
media de una noticia cada 3,2 
días. Además, se ha realizado 
especial cobertura a las activi-
dades relacionadas con la AEP, 
como el Día P o las distintas in-
tervenciones y reconocimientos 
de los miembros de la sociedad 
en medios de comunicación y 
se ha mantenido actualizado el 
apartado específico de noticias 
relacionada con la pandemia 
por SARS-CoV-2.

La página web ha recibido un 
total de 7 604 196 de visitas, lo 
que supone una media de casi 

21  000 visitas diarias. El año 
pasado, en el mismo periodo 
(03/12/2019-30/11/2020) se re-
cibieron 5 323 198 visitas (unas 
14 500 visitas diarias), lo que su-
pone que la actividad global de 
la web en cuanto a número de vi-
sitas ha aumentado un 42,85%. 
Las diferencias entre los distin-
tos periodos analizados en los 
diferentes informes anuales se 
justifican porque los periodos 
analizados no son siempre exac-
tamente los mismos.

Dentro de los protocolos, los 
más visitados fueron los de Neo-
natología (48 778 visitas; -9,03% 
respecto al periodo anterior) y 
los de Urgencias (45 425 visitas; 
+1426,38% respecto al periodo 

anterior). Dentro de Pediamé-
cum, las fichas más visitadas 
han sido la del paracetamol (31 
713 visitas; +44,43% respecto al 
periodo anterior) y la del meta-
mizol (29 300 visitas; +38,48% 
respecto al periodo anterior). Se 
sigue constatando, por tanto, el 
impacto positivo de la inclusión 
del Pediamécum dentro de la 
web general y la importancia de 
los protocolos en el volumen de 
visitas al sitio de la AEP.

La mayoría de las visitas (92,1%) 
proviene de búsqueda orgánica, 
siendo todavía residual el resto 
de las fuentes de adquisición. Es-
tos porcentajes son discretamen-
te superiores a los obtenidos el 
año pasado. 
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7 604 196 
visitas +42,85%  

de visitas

21 000  
visitas  
diarias
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 México se sitúa por primera vez como pri-
mer país de procedencia de las visitas a 
la web, continuando su tendencia ascen-
dente, con 2 094 502 usuarios (+58,73%), 
seguido de España (1 201 775 usua-
rios; -9,98%), Colombia (992 467 usua-
rios; +74,69%), Perú (540 224 usuarios; 
+37,45%) y Argentina (501 635 usuarios; 

+59,50%). España es el único país entre los 
primeros que pierde usuarios respecto al 
periodo anterior.

El 75,35% de los usuarios accedió a la web 
a través de un dispositivo móvil (el 74,4% 
a través de un teléfono móvil y el 0,95% a 
través de una tableta).

39 162 visitas ( -22,16%)

67 897 visitas ( -2,13%)

77 373 visitas ( -3,79%)

90 123 visitas (+14,31%)

4. Publicaciones

3. Protocolos

2. Ofertas de
trabajo

1. Pediamécum

Páginas más visitadas de la web de la AEP

85,70%

14,30%

3/12/2019-30/11/2021

Búsqueda orgánica

Otros (búsqueda directa, redes sociales, 
e-mail, etc.)

92,10%

7,90%

1/12/2020-29/11/2021

Búsqueda orgánica

Otros (búsqueda directa, redes sociales, 
e-mail, etc.)
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Evolución de la incorporación de Pediamécum a la web principal

El proceso de mejora de Pediamécum con-
tinua actualmente activo, aunque ya se ha 
convertido en la página más visitada de toda 

la web con más de 90 000 visitas, como se ha 
detallado anteriormente, y mantiene su ten-
dencia ascendente.

1 2 094 502

75,00%

23,70%

1,30%

3/12/2019- 30/11/2021

Móvil Ordenador Tableta

74,40%

24,60%

0,95%

1/12/2020 - 29/11/2021

Móvil Ordenador Tableta

01/12/2020-29/11/2021
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Durante este ejercicio, se ha continuado la 
labor de optimización de la migración de 
Pediamécum a la web principal ya iniciada 
durante el ejercicio anterior en los siguien-
tes términos:

	• Se continúan añadiendo fichas de fár-
macos nuevos.

	• Se continúan añadiendo autores nuevos.

	• Se continúan corrigiendo las fichas ya 
existentes a partir de comentarios y erro-
res detectados tanto por los miembros 
del Comité de Medicamentos de la AEP 
como por parte de usuarios, que notifi-
can dichas erratas a través del formula-
rio de contacto correspondiente.

Plataforma INVEST-AEP

Al igual que sucede con Pediamécum, el 
proceso de mejora y crecimiento de la pla-
taforma INVEST-AEP sigue evolucionando. 
Durante este ejercicio, se han añadido 
nuevos centros y líneas de investigación, 

además de realizar cambios en la interfaz 
para mejorar la visualización en pantalla. 
No obstante, quedan bastantes elementos 
de mejora en este apartado, que se han 
visto aplazados por la pandemia.

Apartado específico de noticias relacionadas con la pandemia 
por SARS-CoV-2

Este apartado se mantiene de momento 
activo en la web, pese a que su ritmo de 
actualización ha descendido y, por tanto, 
también su actividad general.

Dada la situación actual, no parece pru-
dente realizar grandes modificaciones al 

respecto hasta la resolución de la pan-
demia.

Queda pendiente su reestructuración en 
términos estéticos y de interfaz.

Redes sociales de la AEP

Una de las novedades de este año ha sido 
el relevo en el equipo profesional a cargo 
de la gestión de las redes sociales. El nuevo 
comité ejecutivo de la AEP decidió reforzar 
la comunicación de la AEP en el entorno de 
los medios sociales, sumando, en la segun-
da parte del año, nuevos talentos al equipo 
de activos digitales. Hay que destacar la me-
ritoria labor de Pedro Piñero, al frente de las 
diferentes cuentas de la AEP en los últimos 
años. Su compromiso y trabajo propicia-
ron el éxito y crecimiento de la actividad 

en estos canales y la progresiva apertura 
de nuevas cuentas para dar respuesta a las 
demandas de información. El aumento de 
las exigencias de la gestión de los conteni-
dos en las plataformas sociales condujo a la 
creación de un nuevo equipo integrado por 
cinco socios digitalmente activos que se en-
cargan desde el pasado mes de septiembre 
de las diferentes cuentas de la AEP.

Para esta nueva etapa se han incorporado 
también nuevas herramientas de segui-
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miento que permiten automatizar y moni-
torizar parte de la gestión de la actividad 
de la AEP en el entorno digital.

	• Cuentas institucionales de la AEP: Dr. 
Gonzalo de la Fuente Echevarria.

	• Cuentas del CAV-AEP: Dr. Pepe Serra-
no Marchuet y Dra. Lucía López Gra-
nados. 

	• Cuentas de EnFamilia: Dra. Nerea Sa-
rrión Sos y Dr. Iván Abreu Yanes.

También cabe mencionar el aumento 
de actividad del canal de YouTube, con 
la subida de un total de 15 vídeos du-
rante este periodo, correspondientes a 
distintas iniciativas:

	• Campaña “Las vacunas cumplen”: 6 
vídeos, con un rango de visualizacio-
nes de entre 173 y 589 en el momento 
de la elaboración de este informe.

	• Directos de EnFamilia: 3 vídeos, con 
3938, 215 y 242 visualizaciones.

	• Encuentros con la Ciencia: 3 vídeos, 
con 157, 53 y 105 visualizaciones.

	• Día del Niño Hospitalizado – Mensaje 
de la Dra. Mellado: 254 visualizaciones.

	• “¡Eh, tú, adolescente! ¡Vacúnate fren-
te a la COVID-19!” Campaña con el Dr. 
Serrano: 29 429 visualizaciones.

	• Conferencia inaugural II Congreso Vir-
tual AEP 2021: 45 557 visualizaciones.

Twitter AEP (@aepediatria)

Durante este periodo se han publicado 
un total de 835 tuits, lo que correspon-
de a una media de 32,3 tuits diarios (70 
publicaciones al mes). La suma de las 
interacciones recibidas para los tuits 

publicados en este lapso de tiempo 
(retuits, respuestas y “Me gusta”) es de 
10 044 (tasa de interacción del 17,8, con 
un total de 6 367 clics (lo que supone un 
total de 11,6 clics diarios). Se observa 
un aumento de la interacción durante 
los meses de julio, septiembre y no-
viembre. Las imágenes no muestran da-
tos de los meses de abril, mayo y junio 
debido al cambio en las herramientas 
de seguimiento y gestión de las cuentas 
durante el traspaso de los equipos.

835 
tuits 37 087  

seguidores
6367 
clics

10 044
interacciones
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Facebook AEP (www.facebook.com/aepediatria)

Durante este periodo se han hecho un to-
tal de 274 publicaciones, unas 23 publica-
ciones al mes.

274
publicaciones 52 091

seguidores
52 289 

clics

54 033
interacciones

http://www.facebook.com/aepediatria
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Interacciones 52 289
+19,04 K (57,28%)

30 jul. 2021
Reacciones: 139
Compartidos: 34
Clics: 103
Publicaciones: 1

1 dic. 16 ene. 3 mar. 18 abr. 3 jun. 19 jul. 3 sep. 19 oct.

16,6K ↑
reacciones 252K ↑

comentarios

6091 ↑
compartidos 52,29 K ↑

clics

274 ↑
publicaciones

La suma de las interacciones recibidas para 
todas las publicaciones realizadas durante 
este lapso de tiempo (comentarios, com-
partir y “Me gusta”) es de 54 033 (previas, 
42 548), con un total de 52 289 clics, lo que 
supone un total de 143 clics diarios. Existe 
un pico de actividad durante los meses de 

enero y octubre. Continúa el crecimien-
to en cuanto al número de seguidores en 
Facebook, pasando de 45 131 a 52 091. La 
distribución de sexo y edad de nuestros 
seguidores en Facebook no presenta cam-
bios respecto a la del ejercicio anterior. El 
81% de nuestros seguidores son mujeres. 

Gráfica de crecimiento de los seguidores por meses

0

20 000

40 000

60 000

14 abril 2021
Publicaciones: 1

1 dic. 16 ene. 3 mar. 18 abr. 3 jun. 19 jul. 3 sep. 19 oct.

*Debido al cambio de las herramientas de seguimiento y gestión, algunas imágenes no muestran datos de to-
dos los meses y algunas cifras de resultados podrían ser ligeramente superiores.

41 564  
“Me gusta” 115,14 

“Me gusta” 
diarios

11,86 visitas 
de página  

al día

5,31 
publicaciones 

por semana

151,69 
“Me gusta” por 

publicación

0,76 
publicaciones 

por día
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Edad y sexo de los seguidores

El 81% son mujeres y el 18% hombres. El 41% de los seguidores están en la franja 
de 35 a 44 años, el 37% en la de 25 a 34 
años y el 13% en la de 45 a 54 años.

 

Sexo

Mujeres Hombres
18-24
años

25-34
años

35-44
años

45-54
años

55-64
años

Más de
65 años

Edad

Procedencia

España México Argentina

Perú Ecuador

Procedencia de los seguidores

España, con el 45,22% de los seguidores, 
continúa siendo el país principal de pro-
cedencia de las visitas, seguido de México 

(16,8%), Argentina (7,5%), Perú (6,58%) y 
Ecuador (3,56%).

 

Sexo

Mujeres Hombres
18-24
años

25-34
años

35-44
años

45-54
años

55-64
años

Más de
65 años

Edad

Procedencia

España México Argentina

Perú Ecuador
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Durante este año EnFamilia, la web de 
información para padres de la AEP, ha 
continuado con su labor de difusión de 
contenidos de salud infantil dirigidos a 
las familias. 

El Comité Editorial en la actualidad está 
compuesto por:

	• Victoria Rodríguez de la Rúa (editora 
jefe).

	• Ángeles Cobo Ruisánchez.

	• Mercedes de la Torre.

	• Elisa García García.

	• David Pérez Solís.

	• Jaime Cuervo (webmaster).

Publicaciones y actualizaciones

En este tiempo, se han publicado 68 nue-
vos artículos y noticias y se han actualiza-
do 60 artículos ya existentes. Esta labor se 
ha llevado a cabo gracias a la colaboración 
del Comité Asesor de Vacunas, Sociedades 
Pediátricas de Especialidad (SEICAP, SEIP 
y Sociedad de Cardiología Infantil), el Co-

mité editorial de la web y a diferentes au-
tores. 

Se han lanzado 3 encuestas en la web.

También se ha dado respuesta a pregun-
tas planteadas por familias y Asociaciones 
desde Contacto de la web.

Instagram (@enfamiliaaep)

Además, con el objeto de seguir informan-
do y en esta época especial de pandemia, 
se han realizado 5 sesiones interactivas en 
directo desde el Instagram de EnFamilia:

	• “Las vacunas salvan vidas”. Instagram. 
Boticaria García y EnFamilia con Fran-

cisco Álvarez, coordinador del CAV-AEP. 
16 de diciembre de 2020.

	• “Bulos en vacunas. ¿Cómo reconocer-
los? ¿Cómo frenarlos?”. Instagram. Bo-
ticaria García y EnFamilia con Francisco 
Álvarez, coordinador del CAV-AEP. 28 de 
abril de 2021.
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	• “Mi hijo tiene asma, ¿qué hago?”. Insta-
gram. Boticaria García y EnFamilia con 
Laura Moreno, coordinadora del grupo 
de trabajo de Asma y Educación de la 
Sociedad Española de Neumología Pe-
diátrica. 5 de mayo de 2021.

	• “Vuelta al cole con las vacunas al día”. 
Instagram. Boticaria García y EnFamilia 
con Francisco Álvarez, coordinador del 
CAV-AEP. 14 de septiembre de 2021.

	• “¿Debemos vacunar a los niños de la gri-
pe?”. Instagram. Boticaria García y EnFa-
milia con Francisco Álvarez, coordinador 
del CAV-AEP. 19 de octubre de 2021.

Colaboración en temas de interés con 
medios de comunicación a través del ga-
binete de prensa, dando respuestas frente 
a demandas de información. 

Estadísticas anuales de EnFamilia (Google Analytics)

3 439 493 
usuarios 88,3%  

usuarios 
nuevos

4 126 556 
visitas

Sesiones y visitantes únicos

Este año se han contabilizado 4 126 556 
sesiones de acceso a la web, lo que supo-
ne un promedio de 11 961 sesiones/día, 
alcanzando 3 439 493 usuarios durante 
ese periodo, de los que el 88,3% fueron 
nuevos.

Duración media de la sesión de 00:57 
(min:seg), con un muy bajo porcentaje de 

rebote (personas que llegan a una página 
y no hacen ningún clic en ella) de tan solo 
el 5,25%.

Consultan más los hombres (54,15%) y 
por franjas de edad los que acceden más 
son los grupos de edad de 25 a 34 años 
(33,5%), seguido de 18 a 24 años (27,5%) 
y de 35 a 44 años (15,5%). 
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febrero de 2021 abril de 2021 junio de 2021 agosto de 2021 octubre de 2021

Usuarios

Comparando el mismo periodo del año 
anterior con 2020, observamos un aumen-
to de visitantes del 7,10%, con un aumento 

de 8,29% de sesiones, bajando el% de re-
bote (5,25% frente a 5,61%):

27,50%

33,50%

15,50%
12,50%

5,50% 5,50%

18-24
años

25-34
años

35-44
años

45-54
años

55-64
años

Más
de 65
años

Edad Sexo

Mujeres Hombres

0

200 000

400 000

600 000

01 dic. 2020-10 nov. 2021

01 dic. 2019-10 nov. 2020

Usuarios

Usuarios
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Desde dónde nos visitan, qué utilizan y cómo llegan

Los usuarios de la web provenientes de 
nuestro país suponen el 27,10% de las se-
siones en este año.

En la distribución de las visitas por con-
tinentes, la presencia americana va en 
aumento y alcanza ya el 71,67% del total 
(el 69,21% el año anterior), fundamental-
mente a expensas de Latinoamérica. A la 
cabeza, sigue estando México (22,12%), 
con Argentina en segundo lugar (9,12%). 

Ha aumentado el número de visitantes de 
Colombia, Perú y Ecuador. 

Sigue creciendo el número de usuarios 
que entran en la web a través de su dispo-
sitivo móvil (73,36%), seguido de ordena-
dor (25,37%). 

La búsqueda de nuestra página se realiza 
en el 86,78% de los casos a través del bus-
cador Google. La URL de referencia sigue 
siendo Facebook, pero en descenso.

Directorios de llegada y páginas más vistas

2,68%

3,75%

4,26%

4,61%

5,10%

13,54%

26,73%

29,07%

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Encuestas

Índice

Edades-etapas

Búsqueda

Prevención

Vida sana

Edades-etapas

Temas de salud

Directorios más visitados

El directorio más visto es “Temas de 
salud”.

Las páginas más vistas siguen siendo las 
relacionadas con los golpes en la cabeza, 
seguidas de la fiebre.
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Twitter EnFamilia (@AEP_EnFamilia)

Durante este periodo se han publicado un 
total de 444 tuits, lo que corresponde a 
una media de 1,22 tuits diarios (34 publi-
caciones al mes). La suma de las interac-
ciones recibidas para los tuits publicados 

en este lapso de tiempo (retuits, respues-
tas y “Me gusta”) es de 2251, con un total 
de 4418 clics (lo que supone un total de 
12.1 clics diarios). Se observa un aumento 
de la interacción durante el periodo entre 
julio y octubre de 2021.

Debido al cambio de las herramientas de 
seguimiento y gestión, algunas imágenes 
no muestran datos de todos los meses y 
algunas cifras de resultados podrían ser 
ligeramente superiores.

0

50 000

100 000

150 000

1 dic. 17 ene. 5 mar. 21 abr. 7 jun. 24 jul. 9 sep. 26 oct.

*Debido al cambio de las herramientas de seguimiento y gestión, algunas imágenes no muestran datos de to-
dos los meses y algunas cifras de resultados podrían ser ligeramente superiores.

444 
tuits 13 805  

seguidores
4418
clics

2251
interacciones

Gráfica de crecimiento de los seguidores por meses

1 dic. 17 ene. 5 mar. 21 abr. 7 jun. 24 jul. 9 sep. 26 oct.

13 700

13 600

13 800

13 900

*Debido al cambio de las herramientas de seguimiento y gestión, algunas imágenes no muestran datos de to-
dos los meses y algunas cifras de resultados podrían ser ligeramente superiores.
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199 
seguidores 0,55

seguidores 
diarios

1253
siguiendo

8,52 tuits
semanales

0,45 
seguidores 

por tuit

1,22 tuits
diarios

Facebook EnFamilia (www.facebook.com/EnFamilia.AEP)

Durante este periodo, se han hecho un 
total de 168 publicaciones, unas 5 publi-
caciones al mes. 

Debido al cambio de las herramientas de 
seguimiento y gestión, algunas imágenes 
no muestran datos de todos los meses y 
algunas cifras de resultados podrían ser 
ligeramente superiores.

168
publicaciones 6247 

seguidores
2652
clics

4443
interacciones

1 dic. 13 ene. 25 feb. 9 abr. 22 may. 4 jul. 16 ago. 28 sep. 10 nov.

50

0

100

150

Interacciones

*Debido al cambio de las herramientas de seguimiento y gestión, algunas imágenes no muestran datos de to-
dos los meses y algunas cifras de resultados podrían ser ligeramente superiores.

La suma de las interacciones recibidas 
para todas las publicaciones realizadas 
durante este lapso de tiempo (comenta-
rios, compartir y “Me gusta”) es de 4443 
(previas 4520), con un total de 2652 clics, 
lo que supone un total de 7 clics diarios. 

Existe un pico de actividad durante los 
meses de enero y junio. La distribución 
de sexo y edad de nuestros seguidores en 
Facebook no presenta cambios respecto a 
la del ejercicio anterior. El 85% de nuestros 
seguidores son mujeres. 

http://www.facebook.com/EnFamilia.AEP
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Gráfica de crecimiento de los seguidores por meses

1 dic. 13 ene. 25 feb. 9 abr. 22 may. 4 jul. 16 ago. 28 sep. 10 nov.
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150

Edad y sexo de los seguidores

	• El 85% son mujeres y el 13% hombres. 

	• El grupo de edad con mayor segui-
miento son los adultos entre 25 y 54 

años, situándose el mayor rango en 
las edades comprendidas entre los 35 
y los 44 años.

Sexo

Mujeres Hombres
18-24
años

25-34
años

35-44
años

45-54
años

55-64
años

Más de
65 años

Edad

Procedencia de los seguidores

España, con el 63% de los seguidores, 
continúa siendo el país principal de pro-

cedencia de las visitas, seguido de México 
y Argentina.

Instagram EnFamilia (enfamiliaaep)

Durante este periodo se han publicado un 
total de 58 publicaciones, lo que corres-
ponde a una media de 4,8 publicaciones al 
día, con un promedio de alcance de 1784 
por post. La suma de las interacciones 
recibidas en este lapso de tiempo es de 

2516, con un total de 350 clics en la web. 
Se observa un aumento de la interacción 
durante el periodo entre septiembre y no-
viembre de 2021.
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5334
seguidores 2443  

“Me gusta”
2516

interacciones

58
publicaciones

350  
clics

1 dic. 13 ene. 25 feb. 9 abr. 22 may. 4 jul. 16 ago. 28 sep. 10 nov.
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Perfil

El número de seguidores es de 5334; se 
aprecia un aumento significativo en los 
meses de septiembre, octubre y noviem-

bre de 2021. El número de “Me gusta” es 
de 2443.

1 dic. 13 ene. 25 feb. 9 abr. 22 may. 4 jul. 16 ago. 28 sep. 10 nov.
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Estadísticas anuales (Google Analytics)

Datos del 01/10/2020 al 30/09/2021 (12 meses completos).

4 633 515 
visitas 3 629 022 

usuarios

77,41%  
de usuarios 

nuevos

Diciembre 2020 Febrero 2021 Abril 2021 Junio 2021 Agosto 2021

20 000

30 000

10 000

Sesiones

Sesiones y visitantes únicos

En este periodo se han contabilizado 
4 633 515 sesiones de acceso a la web, lo 
que supone un promedio de 12 695 sesio-
nes/día, alcanzando 3 629 022 visitantes 
únicos durante ese periodo. Hay una ba-
jada en abril porque estuvimos sin infor-
mación por un problema en el acceso a 
Analytics. 

Duración media de la sesión de 01:29 
(min:seg), con un muy bajo porcentaje de 
rebote (personas que llegan a una página 
y no hacen ningún clic en ella), de tan solo 
el 4,12%. 

Porcentaje de sesiones por visitantes nue-
vos, frente a quienes repiten el acceso: 
77,41 frente a 22,59%. 
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Desde dónde nos visitan 

Las entradas a la web provenientes de 
nuestro país suponen el 42,30% de las se-
siones en este año. 

En la distribución de las visitas por con-
tinentes, la presencia americana alcanza 
el 56,22% del total, fundamentalmente a 
expensas de Latinoamérica. A la cabeza, 

México (16,38%), con Argentina en segun-
do lugar (9,34%), que adelanta a Colombia 
(6,43%), seguidas de Perú (6,01%), Chile 
(4,90%) y Ecuador (3,29%). Como anéc-
dota, solo quedan las Islas Svalbard, de 
Noruega, sin visitas en la web en todo el 
mundo.

1 1 959 961

A través de qué medios nos ven 

Se mantiene el incremento observado en 
años previos en la proporción de las vi-
sitas realizadas desde teléfonos móviles 
y tabletas, aparatos que utilizan formato 
de pantalla vertical, pasando del 11,6% 
en el año 2012 al 68% en este periodo, y 
superando ampliamente a los accesos a la 
web producidos desde ordenadores con-
vencionales. 

66,83%

31,79%

1,38%

Dispositivos de acceso

Teléfono móvil Ordenador Tableta
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Dónde entran los que nos visitan 

Aumenta la proporción de visitas a con-
tenidos incluidos en el directorio “Docu-
mentos”, ocupado fundamentalmente por 
el Manual de vacunas en línea de la AEP. 

Las páginas más vistas han sido las rela-
cionadas con los calendarios, en particu-
lar la del calendario del CAV-AEP del año 
correspondiente, y también las del Manual 
de vacunas en línea. 

41,13%

27,23%

18,20%

Directorios de llegada

Profesionales Documentos Familias

0,99%

1,00%

1,16%

1,16%

1,57%

2,41%

2,53%

2,73%

2,84%

4,47%

Cap. 1 Manual de vacunas

Familias

Cap. 6 Manual de vacunas

Cap. 2 Manual de vacunas

Sección IV. Manual de vacunas

Manual de vacunas

Profesionales

Calendario de vacunaciones de la AEP…

Cap. 5 Manual de vacunas

Inicio

Páginas más visitadas

Servicio de preguntas y respuestas (estadísticas de la web) 

	• http://vacunasaep.org/profesionales/
pregunta-al-cav  

	• http://vacunasaep.org/familias/pregun-
ta-al-cav

Se ha recibido un total de 7 513 preguntas 
(20,6 preguntas/día). En profesionales, el 
37,7% de las preguntas de esta sección 

fueron remitidas por pediatras y el 48,2% 
por personal de enfermería. 

La proporción de preguntas dirigidas a las 
secciones de profesionales y de familias, 
antes muy pareja, se decanta ahora hacia 
los profesionales por el SARS-CoV-2, supo-
niendo el 59,5% del total. 

W
eb

 d
el

 C
om

ité
 A

se
so

r d
e 

Va
cu

na
s d

e 
la

 A
EP

http://vacunasaep.org/profesionales/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/profesionales/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/familias/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/familias/pregunta-al-cav
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En conjunto, el tiempo medio de respuesta 
(tiempo transcurrido entre la recepción de 
la pregunta y la contestación) para todas 
las preguntas se mantiene en un día desde 
el inicio de este servicio del CAV-AEP. 

Solo el 6,1% de las preguntas respondidas 
se publicaron de forma abierta en la web, 
donde son agrupadas por temáticas para 
su consulta por el público; el resto (93,9%) 
se respondió individualmente a través del 
correo electrónico.

Noticias en la web (estadísticas de la web) 

	• http://vacunasaep.org/profesionales/
noticias 

	• http://vacunasaep.org/familias/noticias 

En 12 meses se han publicado 129 noticias 
(10,8 noticias/mes). La noticia más vista ha 
sido “Vacunas contra la COVID de vecto-
res virales: ChAdOx1 de la Universidad de 
Oxford y AstraZeneca”, con 145 203 visitas, 
seguida de “Qué se sabe de las vacunas 

de la COVID desarrolladas en Cuba” con 
101 926 visitas. 

En la fecha de este informe, las noticias pu-
blicadas durante el periodo analizado, en 
conjunto, han sido vistas en casi 1 500 000 
ocasiones.

Las 15 noticias más vistas desde 2005 has-
ta la actualidad son: 

NÚMERO ANUAL DE PREGUNTAS AL CAV DESDE 2016 HASTA SEPTIEMBRE DE 2021
2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 10/2020-09/2021

Profesionales (preg./día) 2876
(7,9)

3533
(9,7)

4084
(11,2)

3301
(9,04)

4472 
(12,3)

Familias (preg./día) 3151 
(8,6)

2969
(8,1)

3751
(20,3)

3031
(8,30)

3041
(8,3)

Total (preg./día) 6027
(16,5)

6502
(17,8)

7835
(21,5)

6332
(17,3)

7513
(20,6)

93411

94684

101922

104123

108814

120963

122561

126229

126369

132967

145199

243834

261976

357196

491266

Composición de las vacunas antigripales, temporada 2020-2021

Cirugía, anestesia y vacunaciones en tiempos de la COVID-19

Qué se sabe de las vacunas de la COVID desarrolladas en Cuba

Las vacunas contra el SARS-CoV-2 (COVID-19) basadas en vectores de adenovirus son
seguras, bien toleradas e inmunógenas

La temporada gripal 2017-18 acaba con incidencia  normal y mortalidad alta

Vacunas, "células de fetos abortados" y otras teorías irracionales

Estado del desarrollo de las vacunas frente al nuevo coronavirus

Tosferina: la importancia de la vacunación de la embarazada

Importantes novedades en el calendario de vacunaciones del CAV-AEP para 2016

Gripe: balance final de la temporada 2019-2020

Vacunas contra la COVID de vectores virales: ChAdOx1 de la Universidad 
de Oxford y AstraZeneca

¿Podría la vacuna BCG proteger frente al nuevo corovairus y la COVID-19?

Postura de la OMS sobre la vacuna BCG (tuberculosis)

Coronavirus: medidas de control y prevención mediante vacunas

Gripe: balance final de la temporada 2018-2019

Noticias más visitadas

http://vacunasaep.org/profesionales/
http://vacunasaep.org/familias/noticias
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Twitter CAV-AEP (@CAV_AEP)

Durante este periodo se han publicado un 
total de 725 tuits, lo que corresponde a una 

media de 2,6 tuits diarios (80 publicacio-
nes al mes). La suma de las interacciones 
recibidas para los tuits publicados en este 
lapso de tiempo (retuits, respuestas y “Me 
gusta”) es de 11 077, con un total de 6433 
clics sobre los enlaces publicados, lo que 
supone un total de 23,8 clics diarios. Se 
mantiene un incremento en el número de 
seguidores, que pasan de 18 140 a 20 714.

725
tuits 20 714  

seguidores
6433
clics

11 077
interacciones

Gráfica de crecimiento de los seguidores por meses

25 feb. 18 mar. 8 abr. 20 may.29 abr. 10 jun. 1 jul. 22 jul. 12 ago. 2 sep. 23 sep. 14 oct. 4 nov.

20 500

21 000

20 000

Facebook CAV-AEP (www.facebook.com/CAV.AEP)

Durante este periodo se han hecho un 
total de 244 publicaciones, lo que co-
rresponde a una media de 22,05 publi-
caciones mensuales. La suma de las 
interacciones recibidas para todas las pu-

blicaciones realizadas durante este lapso 
de tiempo (comentarios, compartir y “Me 
gusta”) es de 13 137 con un total de 8389 
clics sobre los enlaces publicados. Conti-
núa el crecimiento en cuanto al número 
de seguidores en Facebook, pasando de 
11 874 a 12 137. El número de “Me gusta” 
de la página presenta un crecimiento si-
milar (11 940). 

http://www.facebook.com/CAV.AEP
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Repercusión en los medios  
de comunicación

La AEP se consolida como referente informativo “cercano”

Con casi 4800 impactos genera-
dos a lo largo del año, la AEP ha 
batido en 2021 un record históri-
co de presencia en los medios de 
comunicación y ha consolidado 
su posicionamiento como refe-
rente informativo para los pe-
riodistas en cuestiones de salud 
infantil y Pediatría. Siguiendo el 
rumbo iniciado en 2020, ejercicio 
en el que la presencia mediática 
de la Asociación prácticamen-
te se duplicó a causa de la de-
manda informativa asociada a 

la COVID-19, este año no solo se 
ha mantenido la tendencia y el 
interés por los temas asociados 
a la pandemia, sino que otros 
asuntos han ido cobrando cre-
ciente interés.

Llama la atención los más de 400 
impactos registrados en radio y 
televisión, los medios de mayor 
alcance social. La Pediatría ha 
ocupado espacio en la televisión 
o la radio prácticamente todos 
los días del año. Y otro dato des-

tacable: el importante número 
de pediatras que han colaborado 
de forma activa y generosa brin-
dado su tiempo, conocimiento y 
experiencia en beneficio de una 
información de calidad. Más de 
525 profesionales de la AEP, en-
tre miembros de los grupos de 
trabajo y comités, presidentes o 
representantes de las sociedades 
de especialidad y regionales y de 
la junta directiva, han respondi-
do a la solicitud de entrevistas de 
los medios informativos. 

Trabajo colectivo

Este esfuerzo colectivo ha con-
tribuido, sin duda, a clarificar y 
ofrecer mensajes fiables a la so-
ciedad en momentos de incerti-
dumbre y desinformación sobre 
cuestiones claves relacionadas 
con la salud infantil. Y también 
a apuntalar uno de los objetivos 
estratégicos de la comunicación 
institucional de la AEP, la defensa 
del modelo pediátrico español y 
el papel de la Pediatría como ga-
rante de la salud infanto-juvenil.

Durante este año se han difundi-
do a medios 35 notas de prensa, 
4 comunicados oficiales, una 
fotonoticia, un manifiesto y 5 
tribunas de opinión. A través de 
estos contenidos, la AEP ha dado 
cuenta de las diferentes líneas 
de trabajo de la Pediatría espa-
ñola y de los grupos y comités 
de la Asociación, ha compartido 
públicamente los avances en la 
investigación y el conocimien-
to analizados en su congresos y 

jornadas de vacunas, se ha su-
mado a la conmemoración de 
días mundiales y jornadas de 
sensibilización sobre condicio-
nes que afectan a la salud de la 
población infantil y sus familias 
y, cuando ha sido necesario, ha 
respondido con agilidad y firme-
za ante aquellas situaciones que 
representaban una amenaza 
para la atención pediátrica y sus 
profesionales.
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La actividad de los grupos de trabajo y co-
mités de la AEP ha sido clave, un año más, 
en la generación de contenidos de interés. 
Cerca de 1500 impactos en medios dan 
cuenta de ello. El Comité Asesor de Vacu-
nas, con más de 120 entrevistas atendidas 
se sitúa, un año más, a la cabeza de la de-
manda informativa. Durante estos meses, 
las vacunas en general y la vacunación 
COVID-19 en los niños y adolescentes, en 
particular, así como las recomendaciones 
sobre la vacuna de la gripe, han propicia-
do numerosas publicaciones. 

Otros dos comités han atendido más de 
30 entrevistas a lo largo del ejercicio: el de 
Reapertura de la Escolarización, con el do-
cumento de posicionamiento en relación 
con las recomendaciones sobre la vuelta a 
la escuela presencial, y el Comité de Nutri-
ción y Lactancia Materna, principalmente, 
con demandas informativas sobre lactan-
cia materna y obesidad. Por su parte, el 
Comité de Salud Medioambiental celebró 
en noviembre la primera rueda de prensa 
presencial pospandemia, con notable éxi-
to de participación. 

El congreso anual, eje del interés mediático

Si hay un espacio que contribuye a la di-
vulgación de la actividad pediátrica es el 
congreso anual. Por segundo año conse-
cutivo se ha celebrado de forma virtual y 
ha vuelto a ser la actividad estrella del año 
en lo que a repercusión medios se refiere, 
con un nuevo record de impactos para la 
AEP, más de 200 en apenas unos días. La 

AEP se anticipó en el mes de junio alertan-
do sobre la pandemia de problemas de sa-
lud mental en la población infanto-juvenil 
a consecuencia de la COVID-19, un tema 
que meses más tarde sigue copando espa-
cio en los medios y generando demandas 
de entrevistas a la Sociedad de Psiquiatría 
Infantil. 

Líneas de acción en comunicación 2021

1.	Respuesta institucional a la actualidad 
informativa: 

	• Comunicado de posicionamiento de 
la AEP sobre la necesidad de organizar 
las actuaciones en torno a la posible 
vacunación infantil frente a COVID-19.

	• El Comité Asesor de Vacunas de la AEP 
dedica un apartado de su web a resol-
ver las dudas más frecuentes sobre la 
vacunación COVID-19 en adolescentes.

	• Recomendaciones sobre la vuelta al 
colegio.

	• Valoración de la presencia de conta-
minantes medioambientales en la le-
che materna de madres que viven en 
comunidades mineras de Murcia.

2.	Difusión del conocimiento científico 
generado por la AEP, sus sociedades de 
especialidad y comités de trabajo:

	• Resultados del estudio EPICO-AEP.

	• Difusión del XXV Congreso telemático 
de la Sociedad Española de Medicina 
de la Adolescencia (SEMA).

	• AEP y AEPap publican una guía inédita 
que recopila toda la evidencia acumu-
lada en el último año sobre la COVID-19 
en población infantil.

3.	Difusión de la actividad formativa y di-
vulgativa realizada por la AEP: 

	• Webinars.

	• Campaña “Las vacunas cumplen”.

	• Jornadas de Vacunas.

	• Día de la Pediatría.

	• II Congreso Digital AEP.
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Un diálogo abierto y constructivo

Una de las claves de excelente relación de 
la AEP con los medios informativos es la ca-
pacidad de la Asociación de mantener un 
diálogo abierto, constructivo y continuo, 
basado en el respeto mutuo, con los pe-
riodistas. Los profesionales de los medios 
son bienvenidos a dirigir sus preguntas a 
la AEP y los pediatras han demostrado un 
año más su compromiso con la labor de 
proveer a la población de información ri-
gurosa y de calidad a través de los medios. 
La agilidad en la respuesta, la capacidad 
para designar portavoces expertos según 
la cuestión a tratar y su accesibilidad para 
atender a los medios, así como el empleo 
de un tono de comunicación claro, directo 

y prudente, siempre basado en la eviden-
cia científica, son signos distintivos del 
estilo comunicativo de la Asociación. 

Esta capacidad para responder con inme-
diatez a las demandas de los profesiona-
les de la prensa se ha traducido en cerca 
de 2564 impactos sobre diferentes temas 
divulgativos relacionados con la Pediatría, 
1300 impactos sobre temáticas relaciona-
das con el SARS-CoV-2 en población infan-
til, 571 sobre cuestiones relacionadas con 
las especialidades pediátricas y sus socie-
dades y 33 asociadas a la actividad de las 
sociedades regionales de la AEP. 

Más cerca que nunca de las familias

En el mes de abril, ante el incremento de 
la desinformación sobre las vacunas y los 
brotes infecciosos observados en pobla-
ción no vacunada, la AEP lanzaba la cam-
paña divulgativa “Las vacunas cumplen” 
con el fin de aportar información fiable 
sobre la necesidad de mantener las co-
berturas vacunales en la población infantil 
como primera línea de defensa frente a las 
enfermedades infecciosas. Además de una 
serie de contenidos audiovisuales difun-
didos a través de las redes sociales y de la 
página web creada para la ocasión, la AEP 
elaboró, en colaboración con el portal de 
verificación de noticias Maldita.es, un de-

cálogo sobre bulos en vacunas dirigido a la 
población más joven. El proyecto cuenta 
con una repercusión en medios que supe-
ra el medio centenar de impactos.

En su esfuerzo por acercar la Pediatría a 
las familias y fomentar la divulgación de 
temas relacionados con la salud infan-
to-juvenil, la AEP ha colaborado como ase-
sora médico-científica de Crocodoc, una 
serie del canal Clan de RTVE para enseñar 
a los niños buenos hábitos de salud en la 
que un cocodrilo pediatra es el personaje 
protagonista. 

Impactos más destacados

La AEP ha afianzado en 2021 el camino em-
prendido para adaptarse a la situación pan-
démica. La digitalización acelerada iniciada 
el año anterior ha permitido mantener en 
estos meses la actividad de comunicación 

con buena acogida, tanto por parte de los 
pediatras como de los periodistas, y con 
éxito en los resultados. Al mismo tiempo, 
la Pediatría ha hecho frente al creciente fe-
nómeno de la desinformación y al incipien-Re
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Día P
Rueda de prensa Clima Saludable

Total de impactos 
del año: 4795

te negacionismo con una respuesta ágil y 
decidida y participando en conversaciones 
abiertas para aportar evidencia científica 
frente a la duda. La Asociación seguirá tra-

bajando de forma incremental en la mejora 
de su visibilidad y posicionamiento público 
en la sociedad gracias a la inestimable cola-
boración y talento de todos sus socios.
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Campaña “Las vacunas cumplen”

EJEMPLOS DE PRESENCIA DE LA AEP EN LOS MEDIOS

XII Jornadas de Vacunas
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II Congreso Digital AEP

Día P
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Rueda de prensa Clima Saludable 

LA AEP EN LOS MEDIOS DE COMUNICACIÓN
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68.º Congreso AEP Palma  
de Mallorca

El próximo congreso anual de la AEP se celebrará en 
formato híbrido. Celebramos poder reencontrarnos 
tras una época marcada por la era digital. 

Tendrá lugar en el Palau de Congressos de Palma de 
Mallorca los días 2, 3 y 4 de junio de 2022. Desde allí 
conectaremos también con todos aquellos que no 
puedan asistir presencialmente.

Este año volvemos con:

	• 64 horas de docencia presencial, de las cuales 24 
también se retransmitirán en formato virtual.

	• El programa está formado por 18 nuevas sesiones 
científicas y 20 talleres.
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Agradecimiento a la industria

El ejercicio 2021 ha estado mar-
cado necesariamente por la 
evolución de la pandemia. Hitos 
como la autorización en la se-
gunda parte del año de la vacuna 
frente a la COVID-19 para niños 
y adolescentes o la emergencia 
de los problemas de salud men-
tal en la población más joven han 
propiciado nuevas necesidades 
formativas e informativas entre 
la población general y las fami-
lias de nuestros pacientes y, tam-
bién, entre la propia comunidad 
profesional pediátrica. 

Por ese motivo, se han seguido 
fomentando las acciones forma-
tivas en línea, que han tenido una 
excelente acogida por parte de 
los profesionales y les han permi-
tido mantenerse actualizados en 
las distintas áreas de la Pediatría 
para poder ofrecer a las familias, 
no solo la mejor atención sanita-
ria, sino también la información 
más fiable y rigurosa en momen-
tos de alta demanda informativa, 
por ejemplo, en el ámbito de la 
vacunación.

También se ha elaborado un gran 
número de materiales divulgati-
vos dirigidos a la población ge-
neral, pensados para despejar 
sus dudas más frecuentes acerca 
de aspectos que influyen directa-
mente en la calidad de vida y el 
bienestar de los más pequeños. 

Un ejemplo notorio ha sido la 
campaña “Las vacunas cum-
plen”, a través de la que la AEP se 
ha incorporado a la conversación 
pública sobre las ventajas de la 
vacunación y sobre el perjuicio 
de los bulos, ofreciendo pau-
tas prácticas para identificar la 
desinformación. O las sesiones 
divulgativas para familias cele-
bradas a través de diferentes di-
rectos en Instagram con notable 
éxito de seguimiento.

Una gran parte de estas acciones 
no podría llevarse a cabo sin la 
colaboración de las compañías 
que prestan apoyo a la AEP como 
parte de sus políticas e iniciati-
vas de responsabilidad social 
corporativa. La AEP supervisa 

cuidadosamente que dichas co-
laboraciones respeten el marco 
ético de la asociación y se desa-
rrollen en consonancia con las 
líneas marcadas en nuestro pro-
yecto de Gestión, Buen Gobierno 
y Transparencia. 

Aprovechamos, un año más, este 
repaso a la actividad del ejerci-
cio para reconocer el apoyo de 
la industria de la salud, que nos 
permite desarrollar proyectos de 
interés para la Pediatría y para 
nuestros pacientes, así como 
ayudar a nuestros profesionales 
a seguir creciendo a través de las 
becas y ayudas de investigación, 
y a participar en programas de 
cooperación. Es de agradecer, 
especialmente, su colaboración 
en la celebración de nuestras 
principales actividades forma-
tivas, como las Jornadas de Va-
cunas y el Congreso Anual, el 
punto de encuentro de todos los 
pediatras, celebrado, por segun-
do año consecutivo, de forma 
telemática.
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Cuenta de resultados de la AEP
PREVISIÓN

1. Importe neto de la cifra de negocios

705. Prestación de servicios                   403 140,94

721. Cuotas de los afiliados                          198 480,00

Subtotal 601 620,94

4. Aprovisionamientos

600. Compras 0,00

Subtotal 0,00

5. Otros ingresos

740. Donaciones        48 500,00

750. Ingresos por publicidad                       73 500,00

Subtotal 122 000,00

6. Gastos de personal

640. Sueldos y salarios                        -74 036,73

642. Seg. soc. cargo empresa                     -24 545,47

649. Otros gastos de personal                     -70,97

Subtotal -98 653,17

7. Otros gastos de explotación

621. Arrendamientos y cánones                  -914,51

622. Reparaciones y conservación 0,00

623. Serv. profes. independientes               -107 533,15

624. Transportes                               -426,73

626. Servicios bancarios y similar             -1273,13

627. Publicidad y propaganda                   -55 564,71

628. Suministros                               -10 837,52

629. Otros servicios                           -415 404,69

634. Ajustes negativos IVA -25 500,00

652. Ayudas monetarias                         -6550,00

Subtotal -624 004,44

12. Otros resultados

678. Gastos excepcionales                    -0,10

778. Ingresos excepcionales 2,98

Subtotal 2,88

A) Resultado de explotación 966,21

13. Ingresos financieros

769. Otros ingresos financieros                1512,97

Subtotal 1512,97

B) Resultado financiero 1512,97

C) Resultado antes de impuestos 2479,18

D) Resultado del ejercicio  2479,18
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Cuenta de resultados de la FEP
PREVISIÓN

1. Importe neto de la cifra de negocios

700. Congresos y jornadas                619 296,95

705. Prestación de servicios                 224 600,00

Subtotal 843 896,95

4. Aprovisionamientos

600. Comités - Congresos y jornadas -394 521,42

Subtotal -394 521,42

5. Otros ingresos

740. Donaciones 109 000,00

Subtotal 109 000,00

6. Gastos de personal

640. Sueldos y salarios                        -138 727,01

642. Seg. soc. cargo empresa                     -35 202,41

649. Otros gastos de personal                  -503,84

Subtotal -174 433,26

7. Otros gastos de explotación

621. Arrendamientos y cánones                  -2718,84

622. Reparaciones y conservación               -1337,50

623. Serv. profes. independientes               -38 788,27

625. Primas de seguros                         -7845,65

626. Servicios bancarios y similar             -2765,96

627. Publicidad y propaganda                   -2691,10

628. Suministros                               -4729,87

629. Otros servicios                           -124 390,03

631. Otros tributos -3855,93

634. Ajustes negativos IVA -11 000,00

650. Ayudas monetarias individuales            -38 357,00

653. Donaciones                                -111 673,00

Subtotal                   -350 153,15

8. Amortización del inmovilizado

681. Dot. amortización inmovilizado -18 318,07

Subtotal -18 318,07

12. Otros resultados

678. Gastos excepcionales 0,00

778. Ingresos extraordinarios 0,00

Subtotal 0,00

  A) Resultado de explotación   15 471,05

  B) Resultado financiero

  C) Resultado antes de impuestos  15 471,05

  D) Resultado del ejercicio 15 471,05
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