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2021, del aprendizaje
exprés a la union
frente a los retos

de futuro

Este ejercicio, marcado por la
convivencia con la pandemia,
pasara a la historia como el de un
aprendizaje clinico, epidemiolégico
y en salud pUblica apasionante y
revolucionario que ha marcado

a la Pediatria. La profesién ha

sido testigo de grandes cambios
sociales, culturales, econémicos y
tecnoldgicos que han transformado
la sociedad y las necesidades de
los nifios, los adolescentes y de sus
familias. La AEP ha vivido también
un cambio con el relevo de su
Junta Directiva, que tiene el reto

de acompafiar a la Pediatria en sus
proyectos de futuro.
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Balance del ultimo semestre del
“Comité-AEP de la pandemia”.
Entregamos lo mejor de nosotros
por la Pediatria

Dra. M.? José Mellado Pena
Presidente de la Asociaciéon Espainola de Pediatria

Trasunaintensalegislaturadecua-
tro afios, los dos ultimos inéditos,
el pasado mes de junio cediamos
a un nuevo equipo de compafie-
ros pediatras el relevo del Comité
Ejecutivo de la Junta Directiva de
la Asociacion Espariola de Pedia-
tria. Pero para todos, este periodo
permanecera sin duda indeleble
en nuestro recuerdo por un hito
histérico —una alerta sanitaria
nacional— con un aprendizaje
extraordinario y revoluciona-
rio, por la sucesion incesante de
asombrosos descubrimientos y
pioneros conocimientos acumu-
lados de forma vertiginosa en un
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cortisimo espacio de tiempo. Una
innovadora tecnologia se ha ins-
taurado simultanea y finalmente
nos ha llevado a un aprendizaje
clinico, epidemioldgico y en Sa-
lud Publica exprés; una historia
apasionante en nuestra dilatada
carrera profesional.

La llegada de la pandemia COVID
—una crisis de salud mundial sin
precedentes— que irrumpe a la
mitad de nuestro mandato nos
hizo reformular las directrices y
lineas estratégicas inicialmente
previstasy exigirnos un ritmo fre-
nético de trabajo, una actuacion

rotunda de liderazgo cientifico
y lograr abiertamente, nuestro
objetivo de la union entre los pe-
diatras, indispensable para abor-
dar la dificil situacion de salud
por la que atravesabamos. Pero
también conseguimos la mas fiel
aceptacion de las guias cientifi-
cas y las directrices psicosocia-
les de la AEP para los nifios, por
familias, docentes, profesionales,
y por la sociedad en generaly, un
hecho insdlito que dejamos abo-
nado para el futuro: la sintoniade
la AEP con las instituciones del
mas alto nivel de responsabilidad
sanitaria y educacional del pais.



El liderazgo AEP mantenido en la pandemia

se extiende a 2021

Ha sido una satisfaccion y un
orgullo vivir en primera linea el
compromiso y la implicacién
de la Pediatria en este periodo
dificil, de responsabilidad per-
sonal y profesional, y con el es-
fuerzo y dedicacion de muchos,
dirigir ante el colectivo médico,
el propio Ministerio de Sanidad
y la sociedad en su conjunto, el
conocimiento sobre el impacto
del SARS-CoV-2 en la poblacién
pediatrica a través de proyectos
de investigacion financiados por
la propia AEP, posicionamientos,
guias y documentos de analisis
critico elaborados con el maximo
rigor y profesionalidad. Destaco
como un logro princeps, la admi-
rable capacidad de adaptacion
del colectivo pediatrico para dar
una respuesta agil y profesional
a los retos que nos ha planteado
esta situacion sanitaria sin prece-
dentes que nos ha puesto a prue-
ba. La Pediatria ha dado lo mejor
de sienlos meses de pandemiay
ha demostrado su nivel cientifico
en los foros (sanitarios, politicos,
mediaticos...) en los que ha po-
sicionado definitivamente a los
pediatras como los profesionales
claves responsables del bienestar
de la poblacién infanto-juvenil,
con mensajes rotundos, cohe-
rentes y siempre sustentados en
la evidencia cientifica disponible,
también en situaciones de crisis.

Aunque esta memoria se cife
exclusivamente a cinco meses: 1
enero de 2021 a 4 junio de 2021,

este Ultimo ejercicio arranco sin
apenas habernos recuperarnos
de la extenuante experiencia del
afio 2020; cuando los pediatras
nos fortalecimos, nos reinven-
tamos y nos pusimos en valor
haciéndonos  indispensables
ante instituciones y sociedad,
con dictdmenes y propuestas
pandémicas: posicionamiento
para el desconfinamiento pre-
coz de la poblacién infantil, uso
de mascarillas en nifos, reco-
mendaciones pediatricas para
la vacunaciéon COVID 2020, o la
pionera normativa de reapertura
escolar —que ha hecho a Espania,
segun la Organizacion de Consu-
midores y Usuarios, ejemplo en
Europa de pais con mas dias de
apertura escolar segura—y otras
innumerables recomendaciones
que, en algunos casos, la propia
Direccién General de salud Publi-
cadel Ministerio de Sanidad hizo
suyas y que se han prolongado
en su aplicacion durante 2021
con el mismo impacto cientifico
y mediatico.

Quiero destacar muy especial-
mente la labor encomiable del
Comité Ejecutivo, los comités y
los grupos de trabajo de la AEP,
que participaron en la elabora-
cion de guias y documentos y de
los profesionales de las distintas
especialidades pediatricas, in-
cluyendo la Atencidn Primaria,
que intervinieron en reuniones
y entrevistas ofreciendo su co-
nocimiento experto y lanzando
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mensajes tranquilizadores a la poblacién
a través de los medios. Las sociedades de
las especialidades pediatricas y de Aten-
cién Primaria han sido la plataforma que
ha permitido consolidar en estos meses
el liderazgo y fortaleza de la AEP median-
te una cascada de documentos con pro-
puestas innovadoras y recomendaciones
para mejorar la atencidn y reorganizar la
asistencia de los pacientes pediatricos y
aportando una vision transversal muy co-
herente, incluyendo la de Salud Publica
infantil en el manejo de la pandemia.

Un punto de inflexion en la nueva forma de
hacer Pediatria durante la epidemia e im-
pulsado por la Junta Directiva fue la pues-
ta en marcha del proyecto de investigacion
clinica EPICO-AEP, Estudio epidemioldgico
de las infecciones por el nuevo Coronavirus
(SARS-CoV-2) en la poblacion pediatrica, con

la creacion de una base de datos nacional
de COVID pediatrico para el aprendizaje cli-
nicoy elaboracién de los protocolos nacio-
nales preventivos, de diagndstico y manejo
pediatrico especifico; con la pretension de
incluir atodos los hospitales pediatricos de
Espafiay que se inicia en junio 2020. A me-
diados de 2021, los resultados de la inves-
tigacion de EPICO-AEP habian generado 10
publicaciones de alto impacto, infinidad de
presentaciones y la solicitud de compartir
la informacién desde organizaciones inter-
nacionales (Organizacion Mundial de la Sa-
lud, Universidad de Oxford, Penta-ID, etc.),
recibiendo el respaldo permanente del
Ministerio de Sanidad. EPICO-AEP seguira
dandonos satisfacciones, no solo a nivel de
conocimiento cientifico, sino como ejem-
plo de trabajo colaborativo multinacional
entre pediatras.

Proyectos AEP determinantes en el ultimo semestre

En los primeros meses de 2021 se conclu-
yeron otros dos importantes proyectos:
el Manual de Nutricion, coordinado por el
Comité de Nutricion y Lactancia Materna
de la AEP, en el que participan seis socie-
dades (AEPap, SEPEAP, SEGHNP, SENEO,
SEEP y SEEIM) y el nuevo documento de
las Areas de Capacitacién Especifica, ac-
tualmente en edicion, que actualizay ho-
mogeniza los itinerarios formativos de las
Especialidades Pediatricas y de Atencidn
Primaria. Dos evidencias indiscutibles de
la extraordinaria labor de nuestro colec-
tivo de pediatras durante nuestra legis-
latura.

No puedo detenerme en todos los pro-
yectos de nuestro periodo de gobernanza
a los que el Comité Ejecutivo dio conti-
nuidad y que han alcanzado también el
primer semestre 2021; destacaré lo mas
sefialado. Hemos mantenido activas las

dos estructuras formativas y divulgativas
de conocimiento cientifico mas impor-
tantes de la AEP: Anales de Pediatria; que
report6 un incremento de visitas logarit-
mico y un orgulloso aumento del factor
de impacto para 2021 hasta el 1,5; y la la-
boriosidad incesante de la plataforma de
formacion AEP, Continuum. Quiero tam-
bién destacar la actividad incesante de
las webs de la AEP y EnFamilia, y de Com-
sTribe, el gabinete de prensa de la AEP. La
encomiable y ardua revision de todas las
fichas de Pediamécum por el Comité de
Medicamentos de la AEP, la incesante ac-
tividad y representatividad internacional
de la AEP del Comité de Salud Medioam-
biental, como respuesta creciente a la
demanda y sensibilidad social sobre una
cuestion trascendental para la salud de
las generaciones futuras. La organizacion
y celebracion de las XIl Jornadas de Vacu-
nas 2021, en formato digital, el proyecto




“Concienciacidon Vacunacion 2021”, el pro-
yecto con los pacientes y familias “Dialo-
ga 2021”... También firmamos el fabuloso
acuerdo con el Ministerio de Sanidad para
la financiacion de la red de Transmision
Vertical del VIH AEP-SEIP-MSC, evaluamos
y adjudicamos las becas, premios y sub-
venciones en cooperacion internacional
de la AEP 2021;y rozando el final de nues-
tro mandato, organizamosy celebramos el
ultimo evento de mayor impacto cientifico

y docente de nuestra legislatura, el Il Con-
greso Digital AEP 2021, los dias 3,4y 5 de
junio. Finalmente, y con un esfuerzo singu-
lar por las exigencias de restricciones pan-
démicas, conseguimos organizary realizar
las elecciones de la AEP 2021. Todos estos
proyectos, sin duda, no hubiesen sido po-
sibles sin esa gerencia-secretaria técnica,
joya del funcionamiento interno de la AEP,
que milagrosamente los hace posibles en
cada momento.

Novedoso formato de docencia hasta el fin de la

legislatura

La formacidn continuada ha sido el am-
bito que mayores cambios ha experimen-
tado en este mandato de la mano de un
rapido proceso de digitalizacion que ha
demostrado excelentes resultados. En el
afio que acabamos de cerrar, se batieron
nuevamente records de asistencia virtual
tanto a las Jornadas de Vacunas como al Il
Congreso Digital. El potencial del formato
online para acercar el conocimiento a los
socios independientemente de su lugar

de residencia ha sido uno de los grandes
descubrimientos de los ultimos dos afios,
impulsado por el distanciamiento social
obligado por la pandemia, y la AEP fue
pionera en la transformacion digital de
su oferta formativa. Aunque una pantalla
nunca reemplazara la cercania y compli-
cidad del formato presencial, la digitali-
zacion nos ha demostrado que para llegar
mas lejos y a mas personas los canales de
comunicacién han de ser hibridos.

Divulgacion, credibilidad y fidelidad a las
recomendaciones de los pediatras

La tecnologia nos ha brindado, ademas,
la posibilidad de impulsar la actividad
divulgativa realizada por pediatras a tra-
vés del formato audiovisual para llegar a
la poblacidn, los pacientes pediatricos y
a sus familias con mensajes claros, cohe-
rentes y homogéneos en momentos de
incertidumbre, vividos en muchos hoga-
res durante la pandemia. Los consejos y
recomendaciones del Comité Ejecutivo
en primera persona, de nuestros comités
y grupos de trabajo, han tenido un eco
impensable y exponencial en la opinidon

publica, con miles de visualizaciones, a
través de emisiones en directo en radio
y en television, en las redes sociales y
videos publicados en plataformas como
YouTube, Instagram...Y por supuesto con
una difusion en la web de la AEP y espe-
cialmente de la web EnFamilia. Estas ac-
tuaciones han fortalecido la credibilidad
de la Pediatria, y han certificado a los pe-
diatras como los profesionales indispen-
sablesy mas expertos para dirigir la salud
en la poblaciéon de menores, tanto en la
sociedad como en las instituciones.
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Investigar a pesar de la crisis sanitaria

Promover la investigacion ha sido una
de las lineas estratégicas de este Comité
Ejecutivo durante todo nuestro manda-
to. La AEP finalmente en esta legislatu-
ra ha creado e implantado la cultura en
investigacion pediatrica, que ha calado
y espoleado a los mas jovenes. Hicimos
un esfuerzo muy importante para incen-
tivar y apoyar proyectos de interés para
la Pediatria y la salud infantil que de otra
manera dificilmente se hubieran llevado

a cabo por falta de orientacion adecuada
o de recursos financieros. La plataforma
INVEST-AEP ha propiciado colaboraciones
entre grupos de investigacion y redes na-
cionales e internacionales y nuestros pro-
fesionales han despegado y desarrollado
investigacion competitiva y de calidad. El
ejemplo mas patente es la adjudicacion de
la beca Rio Hortega-AEP, en colaboracion
con el ISCIII.

Independencia. Sostenibilidad de la AEP por sus propios

asociados

En esta memoria de los ultimos cinco
meses de presidencia no puedo dejar
de mencionar un objetivo que la Junta
Directiva saliente abanderd con especial
atencion: lograr la sostenibilidad finan-
ciera de la Asociacion bajo las premisas
de la implicacion de todos los asociados,
la austeridad y la transparencia. Dejamos
una entidad saneada, con la linea abierta
de la progresiva actualizacion de las cuo-
tas anuales de los socios y estableciendo
un nuevo marco mucho mas estricto y ri-
guroso de colaboracién con la industria
en los proyectos AEP, restringidos a las
actividades formativas e investigadoras
de la asociacion.

No es sencillo hacer un analisis rapido a
los meses finales de cuatro afios de vibran-
te actividad, pero si tuviera que destacar
una idea para resumir la sensacidon que
nos deja este 2021 es que, como sociedad
médico-cientifica, hemos conseguido una
sintonia inédita de los pediatras con la so-
ciedad en la que desarrollamos nuestra la-
bor. No hay actuacion pediatrica que no se
nos consulte desde las instituciones y so-
mos requeridos como portavoces ante la

comunidad en cuestiones de salud infan-
til. Como colectivo profesional, estamos
en camino de liderar la salud pediatrica y,
por ello, debemos seguir trabajando todos
unidos, para obtener el reconocimiento de
nuestras especialidades y del modelo pe-
diatrico espafiol como garantia de futuro.

Ha sido un privilegio haber servido en
cuerpo y alma estos afios a la Pediatria y
a los pediatras, a nuestros niflos y a sus
familias. Soy consciente de que esta legis-
latura no hubiera logrado alcanzar sus exi-
gentes metas sin el trabajo generoso y la
entrega incondicional de muchos compa-
fieros y me siento especialmente satisfe-
cha por haber logrado finalmente que “los
pediatras hayamos sido una pifia durante
la crisis sanitaria”. Me siento agradecida y
tremendamente orgullosa de ello.

Parece que este sera el ultimo escrito, edi-
torial, memoria... que se va a solicitar de
aquella presidencia que ya parece lejana
por el descanso que ahora me procura. El
desafio de un ambicioso proyecto inolvi-
dable, durante el que me senti siempre
respaldada por un insustituible Comité




Ejecutivo, una fiel Junta Directiva y el
aliento cercano de los pediatras; y que
ahora con la perspectiva y sosiego de lo
pasado, la disfruto como una experiencia
enriquecedora y con la sensacién de ha-
ber dejado a la asociacion de los pediatras
del pais con sus objetivos estratégicos
conseguidos, organizada, moderna y de
progreso y con una realidad consolidada
de independencia, transparencia y buen
gobierno. Pero especialmente con la tran-
quilidad que conlleva, la entrega sin limi-
tes y finalmente la sensacion del deber
cumplido.

Una nueva etapa se abre y estoy conven-
cida de que nuestro camino sembrado de
directrices y oportunidades va a ser una
agil ayuda para la nueva Junta Directiva
y el nuevo Comité Ejecutivo, y que traba-
jaran en los préximos afios, como no po-
dria ser de otra manera, para mantener
la Pediatria en el lugar que se merece.
Esperemos que termine esta pandemiay
que todos podamos volver a vivir a “cara
descubierta”.

iTenéis todo mi apoyo y mis mayores de-
seos de éxito!
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Carta de la presidente de la FEP

La Fundacion Espanola de Pediatria
como catalizador de la energia del
colectivo pediatrico

Presidente de la Fundacion Espafola de Pediatria

Ha sido un orgullo presidir la
Fundacion Espafiola de Pediatria
(FEP) y colaborar en estos afos
a su crecimiento como el motor
quedaimpulso a lasinquietudes
formativas, de investigaciony de
cooperacion de los socios de la
AEP. Sirva el resumen de estos
ultimos seis meses al frente de
la institucion como botén de
muestra del notable ritmo de
actividad alcanzada.

La Fundacion estd comprome-
tida con el apoyo de iniciativas
innovadoras que se consideren
de interés para todos los profe-
sionales pediatricos, con especial
énfasis en proveer financiacion a
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estudios, becas e investigaciones
sobre temas relacionados con la
Pediatria, la promocion de la sa-
lud o cualquier otro relativo a la
vida del nifo y del adolescente,
asi como de sus entornos, con el
fin de mejorar los resultados en
su salud y su calidad de vida. En
los ultimos cuatro afios, la FEP
convoco con este objetivo ayudas
por un importe de 803 000 euros,
de los cuales 241 000 euros co-
rrespondieron a los seis primeros
meses del ejercicio 2021.

Un aspecto relevante que es, a la
vez, motivo de satisfaccion para
los pediatras es disponer de una
institucion cuyo principal valor

es mantener su independen-
cia de la industria de la salud y
poder cubrir lineas de estudio
e investigacion cientificas que
habitualmente quedarian huér-
fanas de soporte econémico. La
Fundacién adquiere asi su sen-
tido y cumple su funcién, dando
respuesta a las propuestas de los
comités y grupos de trabajo de
la AEP para mostrar sus capaci-
dades y seguir avanzando en el
conocimiento de nuestra dinami-
ca disciplina, asi como para esti-
mular la vocacion investigadora
entre los pediatras mas jévenes.

Precisamente con este fin se
instituyé en 2018 la plataforma



INVEST-AEP. La idea fue fomentar
que nuestros pediatras pudieran
llevar a cabo investigacion com-
petitiva y de calidad tanto en
Atencién Primaria como en el
hospital. En 2021, un total de 10
proyectos fueron impulsados a
través de la concesion de becas
por un importe total superior a
122 000 euros.

Otro hito importante alcanzado
en 2021 fue la renovacién de la
beca Rio Hortega-AEP, el con-
venio de colaboraciéon suscrito
entre el Instituto de Salud Car-
los Il y la Asociacidn Espafiola
de Pediatria, que concedi6 una
ayuda de 65 000 euros para la
propuesta de un candidato a la
convocatoria de Contratos AEP-
Rio Hortega. A través de esta ini-
ciativa, se promueven contratos
de formacién en investigacion
de profesionales pediatras que
hayan superado la Formacion
Sanitaria Especializada (FSE).

En los primeros meses de este
ejercicio que acaba de termi-
nar, el curso de la pandemia CO-
VID-19 experimentd importantes
cambios con lairrupcion de la va-
cuna frente al SARS-CoV-2. Pudi-
mos vislumbrar el final del tunel
de 2020, que puso en impasse la
formacion de los pediatras fue-
ra de nuestras fronteras. A pesar
de las dificultades, la Fundacion
siguid catalizando la energia del
colectivo pediatrico a través de
la puesta en marcha de proyec-
tosinnovadores, como el Estudio
epidemiolégico de las Infecciones
Respiratorias por el nuevo Coro-
navirus SARS-CoV-2 en poblacion
pedidtrica (EPICO-AEP).

EPICO-AEP ha ido dando res-
puesta a lo largo de 2021 a las
incognitas sobre el comporta-

miento del nuevo virus en el pa-
ciente pediatrico y ha supuesto
un antes y un después en la fi-
losofia de la FEP, puesto que no
solo hemos participado en su
financiacion, sino que la propia
AEP forma parte activa del pro-
yecto.

La cooperacion internacional y
el impulso de la solidaridad es
otro de los ejes tradicionales de
la Fundacion Espariola de Pedia-
tria. Lapandemiahaimpedidoen
los Gltimos afios celebrar las tra-
dicionales jornadas queretinena
los pediatras y otros profesiona-
les de la salud con intereses en
estas areas, pero no ha restado
actividad al Grupo de Coopera-
cién Internacional de la FEP-AEP,
que ha mantenido la convocato-
ria de ayudas ainiciativas de de-
sarrollo o investigacion en salud
infantil en enfermedades preva-
lentes en paises receptores de
ayuda. Dos proyectos asociados
a enfermedades infecciosas en
Congo y Etiopia y una iniciativa
de promocidn de la nutricién en
distritos rurales de Per( fueron
apoyados con 25 000 euros.

La Fundacion procedio, también
en los primeros meses del afo,
a renovar un afio mas su acuer-
do con la Asociacién Nacional
de Fabricantes de Productos de
Dietética Infantil (ANDI), bajo el
auspicio de la Direccidon General
de Salud Publica, Calidad e Inno-
vacion del Ministerio de Sanidad.
Este proyecto surgié para propi-
ciar el suministro gratuito de le-
che de férmula durante el primer
afio de vida a los hijos recién na-
cidos no infectados de madres
portadoras del virus de la inmu-
nodeficiencia humana (VIH) con
el fin de evitar la transmision a
través de la lactancia materna.
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Hasta este afio se han atendido
peticiones de 24 hospitales de
todo el pais, que han recibido
10 000 kilos de producto dona-
do por seis empresas adscritas
a ANDI.

Finalmente, es sabido que no hay
conocimiento si no se comparte
y, en este sentido, la Fundacion
tiene un firme compromiso con
el apoyo a la difusién de la in-
vestigacion, dedicando parte de
sus fondos a premiar la labor de
divulgacion cientifica de calidad
através de nuestra revista Anales
de Pediatria.

Y la divulgacion a la sociedad...
Enelafio en el que mas se estaba
hablando de vacunas y también
mas dudas sobre ellas expresa la
poblacion, la FEP no podia que-
darse fuera de la conversacion.
Esta reflexion fue el detonante
de la campafia de sensibilizacion
“Las vacunas cumplen”, nacida
con el objetivo de generar con-
fianza social en la vacunacion
e informar sobre los bulos que
circulan sobre esta herramienta
fundamental en la proteccion
de la salud. A través de conteni-
dos divulgativos fiables, senci-
llos y atractivos pensados para
el entorno digital, el espacio de

resolucion de dudas de la po-
blacién, la AEP ha compartido
mensajes para responder a los
interrogantes sobre la protec-
cion y seguridad de las vacunas
del calendario infantil y hacerun
[lamamiento a la solidaridad y a
la corresponsabilidad a la hora
de preservar la salud colectiva.

Este resumen llega a su final,
pero no es mas que el principio
del nuevo y brillante recorrido
que tiene por delante la FEP. Mis
mayores deseos de éxito al nue-
VO equipo que toma las riendas
de lainstitucion.

Por mi parte, solo me queda
agradecer la confianza, el trabajo
y la dedicacion de aquellos com-
pafieros, profesionales, institu-
cionesy organizaciones publicas
y privadas que nos han acompa-
fnado en estos afios para hacer
posible la actividad y logros de
la Fundacion. Ha sido un privile-
gio compartir este periodo de mi
vida profesional y personal con
todos ellos. Y mi reconocimiento
mas especial al colectivo de pe-
diatras, que con su entusiasmo
y pasién y con su creatividad,
han empujado dia a dia nuestra
laborinstandonos a ser mejores.
Un abrazo.
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Junta Directiva de la AEP

La Junta Directiva esta formada por el Comité Ejecutivo, los distintos vocales de la AEP, los vocales de las
sociedades regionales y los vocales de especialidades.

Comité Ejecutivo

Presidente de la Asociacion
Espafiola de Pediatria:
Dra. Maria José Mellado Pefia

Vicepresidente Primero
(especialidades pediatricas):
Dra. Inmaculada Calvo
Penadés

+ Vicepresidente Segundo

(Atencidn Primaria): Dr. Juan
Ruiz-Canela Caceres

« Secretaria General: Dra. Maria

Garcia-Onieva Artazcoz

Vocales de las sociedades regionales

Los presidentes de las sociedades
regionales:

Andalucia Occidental y
Extremadura (SPAQOYEX):
Dr. Juan Luis Pérez Navero

Andalucia Oriental (SPAO):
Dr. Julio Romero Gonzalez

Aragon, La Rioja y Soria (SPARS):
Dra. M.? Gloria Bueno Lozano

Asturias, Cantabriay Castillay
Ledn (SCCALP): Dr. José
Manuel Marugan de
Miguelsanz
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Baleares (SOPEBA): Dr. Juan
Carlos de Carlos Vicente

Canarias, Las Palmas
(SOCANPEDLP): Dr. Luis Pefia
Quintana

Canarias, Tenerife (SCPTFE):
Dr. Luis Ortigosa del Castillo

Catalufia (SCP): Dr. Valenti
Pineda Solas

Galicia (SOPEGA): Dr. José
Ramén Fernandez Lorenzo

Presidente de la Fundacién
Espariola de Pediatria: Dra.
Teresa Hernandez-
Sampelayo Matos

Presidente del Comité
Cientifico Ejecutivo de los
Congresosy Tesorera: Dra.
Josefa Rivera Lujan

Madrid y Castilla-La Mancha
(SPMYCM): Dr. Fernando
Sanchez Perales

Murcia (SPSE): Dr. José
Valverde Molina

Navarra (ANPE): Dr. Ignacio
Iribarren Udobro

Comunidad Valencia (SVP):
Dr. Luis Carlos Blesa Baviera

Vasco-Navarra (SVNP):
Dra. Itziar Astigarraga Aguirre




Vocales de especialidades

« Cardiologia: Dr. Constancio Medrano
Lopez

« Cirugia Pediatrica: Dr. Juan Carlos de
Agustin Asensio

« Cuidados Intensivos: Dr. Javier Pilar Orive

« Endocrinologia: Dra. Itxaso Rica
Echevarria

« Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricidn: Dra. Enriqueta Roman
Riechmann

« Hematologia y Oncologia: Dra. Ana
Fernandez-Teijeiro Alvarez

« Infectologia: Dra. Cristina Calvo Rey

« Inmunologia Clinica y Alergia:
Dra. Mercedes Escarrer Jaume

Medicina de la Adolescencia:
Dra. M.? Inés Hidalgo Vicario

Neonatologia: Dr. Manuel Sanchez
Luna

Neumologia: Dr. Joan Figuerola Mulet
Neurologia: Dr. Ignacio Malaga Diéguez

Pediatria de Atencion Primaria:
Dra. Concepcion Sanchez Pina

Urgencias: Dr. Francisco Javier Benito
Fernandez

Residentes: Dr. Pedro Pifiero
Dominguez

Estructura de la FEP

Patronos de la FEP

+ Presidente de la FEP:
Dra. Teresa Hernandez-Sampelayo Matos

» Presidente de la AEP:
Dra. Maria José Mellado Pefia

« Vicepresidente Primero (Especialidades):
Dra. Inmaculada Calvo Penadés

« Vicepresidente Segundo (Atencion
Primaria):
Dr. Juan Ruiz-Canela Caceres

« Secretaria General:

Dra. Maria Garcia-Onieva Artazcoz

o Tesorero:

Dra. Josefa Rivera Lujan

« Presidente Comité Cientifico Ejecutivo
de Congresos:

Dra. Josefa Rivera Lujan
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Sociedades de especialidad
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Asociacion Espafiola de Pediatria
de Atencidn Primaria (AEPAP)

www.aepap.org

Sociedad Espafiola de Cardiologia
Pediatricay Cardiopatias
Congénitas (SECPCC)

www.secardioped.org

Sociedad Espafiola de Cirugia
Pediatrica (SECP)

www.secipe.org

Sociedad Espafiola de Cuidados
Intensivos Pediatricos (SECIP)

WWww.secip.com

Sociedad Espafiola de Cuidados
Paliativos Pediatricos (PEDPAL)

www.pedpal.es

Sociedad Espafiola de
Endocrinologia Pediatrica (SEEP)

www.seep.es

Sociedad Espafiola de Errores
Innatos del Metabolismo (SEEIM)

www.seeim.org

Sociedad Espafiola de
Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricion Pediatrica (SEGHNP)

www.seghnp.org

Sociedad de Genética Clinicay
Dismorfologia (SEGCD)

www.segcd.org

Sociedad Espafiola de
Hematologia y Oncologia
Pediatricas (SEHOP)

www.sehop.org

Sociedad Espafiola de Infectologia
Pediatrica (SEIP)

www.seipweb.es

Sociedad Espafiola de
Inmunologia Clinica y Alergia
Pediatrica (SEICAP)

www.seicap.es

Sociedad Espariola de Medicina
del Adolescente (SEMA)

www.adolescenciasema.org

Asociacion Espafiola de Nefrologia
Pediatrica (AENP)

www.aenp.es

Sociedad Espafiola de
Neonatologia (SEN)

WwWw.seneo.es

Sociedad Espafiola de
Neumologia Pediatrica (SENP)

www.neumoped.org

Sociedad Espafiola de Neurologia
Pediatrica (SENEP)

www.senep.es

Sociedad de Pediatria
Extrahospitalaria y de Atencién
Primaria (SEPEAP)

WWW.sepeap.org

Sociedad Espafiola de Pediatria
Interna Hospitalaria (SEPIH)

www.sepih.es

Sociedad Espafiola de Pediatria
Social (SEPS)

www.pediatriasocial.es

Sociedad de Psiquiatria infantil
(SPi)
www.aeped.es/sociedades/
sociedad-psiquiatria-infantil

Sociedad Espafiola de Radiologia
Pediatrica (SERPE)

www.serpe.es

Sociedad de Espafiola de
Reumatologia Pediatrica (SERPE)

www.reumaped.es

Sociedad Espafiola de Urgencias
Pediatricas (SEUP)

WWW.Seup.org
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https://www.aeped.es/sociedades/sociedad-psiquiatria-infantil
http://www.serpe.es/
http://www.reumaped.es/
http://www.seup.org/
http://www.aepap.org/
http://www.secardioped.org/
http://www.secipe.org/
http://www.secip.com/
http://www.pedpal.es/
http://www.seep.es/
http://www.seeim.org/
http://www.seghnp.org/
http://www.segcd.org/
http://www.sehop.org/
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Sociedades regionales

Andalucia Occidental y Extre-
madura (SPAOYEX)
WWW.Spaoyex.es

Andalucia Oriental (SPAO)
WWW.SPao.es

Aragon, La Riojay Soria
(SPARS)
WWW.Spars.es

Asturias, Cantabria y Castilla
y Ledn (SCCALP)
www.sccalp.org

Baleares (SOPEBA)
www.sopeba.org

Canarias, Las Palmas (SO-
CANPEDLP)
www.socanpedlp.es

Canarias, Tenerife (SCPTFE)
www.scptfe.com

Sede de la AEP

C/Aguirre 1, bajo dcha. 1.7 izq.
28009 Madrid

Tfno.: 9143549 16

e-mail: aep@aeped.es

Fax: 914355043

C
W car,

Q‘Y
% Cataluna (SCP)
&

www.scpediatria.org

SOCQ?’

L’dﬂzvmt-\&

Galicia (SOPEGA)
www.sopega.es

Madrid y Castilla-La Mancha
(SPMYCM)
www.mcmpediatria.org

Murcia (SPSE)
WWW.Spse.es .

Navarra (ANPE)
Www.anpenavarra.org

Comunidad Valenciana (SVP)
www.socvalped.com

Vasco-Navarra (SVNP)
WWW.SvVNp.es

Directora gerente: Begofia Garcia Sarasa
begarcia@aeped.es

Administracion: lvan Rodriguez Fernandez
ivanr.aep@aeped.es

Secretaria técnica: Pilar Garcia Villaverde
pgv.aep@aeped.es

Asistente de gerencia: Virginia Pérez Garcia
virginia.perez@aeped.es

T20C d34-d3V elJOWSI\
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AEP

“Las vacunas cumplen” es una
campafia de sensibilizacion im-
pulsada por la Asociacién Espa-
fiola de Pediatria. Su objetivo
principal fue generar confianza
en las vacunas, reforzando su po-
sicionamiento como herramien-
ta fundamental en la proteccion
de la salud, promoviendo la re-
flexion y el debate sobre la nece-
sidad de mantener las coberturas
vacunales en la poblacién infantil
como primera linea de defensa
frente a las enfermedades infec-
ciosas. Esto se consiguid a través
de una serie de acciones divulga-
tivas impulsadas por el Comité
Asesor de Vacunas y la Asocia-
cion Espafiola de Pediatria a lo
largo del afo 2021, dirigidas a
diferentes publicos de interés.
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Otro objetivo importante del
proyecto fue posicionar el con-
tenido divulgativo fiable, accesi-
ble y atractivo sobre vacunas en
el entorno digital de forma per-
durable, a través de una serie de
contenidos realizados en colabo-
racion con los expertos de CAV-
AEP, pensados para impulsar el
crecimiento a través de busca-
doresy como referencias fiables
para prescriptores de vacunas en
redes sociales.

El elemento principal de la cam-
pafa fue el desarrollo de cinco
videos con la mision de acercar,
desde una perspectiva personal,
a las vivencias de cada miembro
de la familia y su conexién con
los avances en el desarrollo de

las vacunas del calendario infan-
tily sus logros en la salud.

Cada uno de los personajes na-
ci6 en un afio significativo para el
calendario de vacunaciones. En
los videos se cuenta la historia de
esa vacuna y de la enfermedad
que evita rememorando hechos
significativos del afio de naci-
miento del personaje. Hechos
que contribuyeron a mejorar
nuestras vidas y la de nuestros
descendientes, como el de la
introduccion de esa vacuna y el
logro que represento evitar esa
enfermedad infecciosa.

Este proyecto conto con la cola-
boracién de GSK, Pfizer, MSD y
Sanofi.



https://lasvacunascumplen.com/
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https://www.youtube.com/watch?v=sGNUWA3QO4o
https://www.youtube.com/watch?v=bU_6o3JDGxg
https://www.youtube.com/watch?v=-h9sGoP-Uf0
https://www.youtube.com/watch?v=DPldqAGpWaw
https://www.youtube.com/watch?v=4LX5_rrTxOg
https://www.youtube.com/watch?v=teXoS8uDTh8

Il Congreso Digital AEP

Losdias 3,4y 5dejuniode 2021,
la Asociacion Espafiola de Pedia-
tria organizd, un afio mas, con
gran éxito, el Il Congreso Digital
de la Pediatria.

Al igual que el afio pasado, el
Congreso Anual de la AEP se ce-

lebré en formato integramente
virtual. Desde que en marzo del
2020 se activaran todas las alar-
mas en nuestro pais con motivo
de la COVID-19, no cabe duda de
que el entorno digital ha cobrado
un gran protagonismo a la hora
de mantenernos conectados.

Contenidos del Il Congreso Digital AEP

« 22 sesiones cientificas: 12 se-
siones modulos + 6 sesiones
transversales AEP + 1 sesion
de la Asociacién Espafiola de
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Enfermeria Pediatrica (AEEP)
+ 3 sesiones de la Sociedad
Espafiola de Pediatria Hospi-
talaria (SEPHO).

Este congreso es un punto de
encuentro entre los pediatras
y la apuesta mas clara de la
sociedad cientifica por la for-
macion continuada de sus pro-
fesionales.

+ 2 sesiones de defensa de me-
jores comunicaciones AEP + 1
sesion de defensa de mejores
comunicaciones AEEP.




« 55 ponentes: 45 AEP +7 SEPHO + 3 AEEP.

« 3 jornadas de 10 horas de emision inin-
terrumpida via streaming a través de 2
canales simultaneos.

Interactividad

« 911 usuarios de la herramienta de vota-
cidn interactiva de casos clinicos.

+ 695 usuarios han enviado preguntasy
comentarios por chat a los ponentes de
las sesiones.

» Novedad: cartera digital.

ELl60% de los contenidos fueron pregra-
bados, el resto en directo.

2 platds en Madrid.

19 simposios de empresas colaborado-
ras (fuera de programa cientifico).

8 documentos cientificos con 1078 des-
cargas.

7 documentos comerciales con 683 des-
cargas.

3360 visitas al aula virtual.
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Resultados

Comunicaciones:

+ 1121 trabajos aceptados (1036 de la AEP
+85 de la AEEP).

« 167 comunicaciones grabadas en video.
« 954 en formato de poster electrénico.
Inscripciones y asistentes virtuales:

» 3037 inscritos:

o + 1500 usuarios diarios siguieron la
formacion en directo.

o +4184 usuarios conectados sumando
los 3 dias.

« 60% conectados a través de ordenador.
 35% conectados a través de movil.

« 5% conectados a través de tableta.
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Organizaciones e instituciones

internacionales

Union Europea de Médicos Especialis-
tas (UEMS):

« El15de abril, las doctoras Inmaculada
Calvoy Maria Garcia-Onieva asistieron
alareunion con las sociedades inclui-
dasy el Consejo General de Colegios
Oficiales de Médicos (CGOMC).

Asociacion Latinoamericana de Pe-
diatria (ALAPE):

« Representantes de la AEP: doctoras
M.? José Mellado y Teresa Hernan-
dez-Sampelayo.

« Comité de Prevencidn de enfermeda-
des no transmisibles: Luis Garcia Mar-
co, neumologo.

European Academy of Pediatrics (EAP):

« Representante: doctora Maria Gar-
cia-Onieva.

« Reuniones.

« Valoraciones sobre ETR elaborados por
el EBN de la ESPR por la Sociedad de
Neonatologia Pediatrica y ETR por la
Sociedad de Endocrinologia Pediatrica.

Organizaciones e instituciones nacionales

Federacion de Asociaciones Cientifico
Médicas Espafiolas (FACME):

« Participacion en diferentes grupos de
trabajo. El mas activo es el de Vacunas,
en el que participa el Dr. Angel Hernan-
dez, como experto asesor del CAV-AEP.
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Instituto de Salud Carlos lll:

« Las doctoras M.? José Mellado y Cristina
Calvo han mantenido varias reuniones
con ellos.

Direccion General de Ordenacion Profe-
sional:

+ Se reunieron el 3 de febrero las docto-
ras M.? José Mellado e Inmaculada Calvo
con el director general de Ordenacion.
EL 9 de abril y el 3 de junio se reunid el
Comité Ejecutivo de la AEP con el Dr. Vin-
ceng Martinez.

Organizacion Médica Colegial:

« El 14 de abril se reunieron con su pre-
sidente la Dra. M.? José Mellado y el Dr.
Juan Ruiz-Canela.

Reuniones del grupo de trabajo sobre
investigacion Kids Barcelona-Farmain-
dustria-RECLIP-plataforma de pacientes
AEMPS Y AEP:

+ La Dra. Calvo ha representado a la AEP
en diferentes reuniones a lo largo del
2021.

Proyectos auspiciados o en colabora-
cion con la Direccion General de Salud
Publica (DGSP):

« Convenio Fundacion Espafiola de Pedia-
tria (FEP) - Asociacion Nacional de Dieté-
tica Infantil (ANDI) para el suministro de
leche de formula a nifios no infectados
de madres con VIH, ratificado en el Mi-
nisterio de Sanidad el 19 de abril.

+ Proyecto Registro VIH (AEP-SEIP).

+ Plan SIDA: reuniones a las que han asis-
tido las doctoras M.? José Mellado y Dra.
Marisa Navarro por CORISPE. La Dra.
Mellado asiste el 25 de febrero a la XXXI
Comision Nacional de Coordinacion y
Seguimiento de Programas de Preven-
cion del Sida.

+ Plan nacional sobre drogas: Proyecto
AGORA. La AEP esta representada por
el Dr. Juan Antonio Ortega, coordinador
del Comité de Salud Medioambiental.

+ Agencia Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios (AEMPS): el Comité
de Medicamentosy las sociedades de es-
pecialidad han emitido diversosinformes
y valoraciones sobre medicamentos o tra-
tamientos de enfermedades, a solicitud
de la AEMPS, a lo largo del afio 2021.




« Guias con recomendaciones de no ha-
cer: Dr. David Andina, de la Sociedad Es-
pafiola de Urgencias Pediatricas (SEUP),
Dra. Leticia Martinez, de la Sociedad Es-
pafiola de Infectologia Pediatrica (SEIP)
y Dra. Begofia Pérez-Moneo del Comité
de Pediatria Basada en Evidencia.

« Red Espafiola de Agencias de Evaluacion

de Tecnologias Sanitarias (RedETS): « Participacion en el 2.° Curso de Comu-

nicacion con el Paciente Pediatrico, de
la Universidad de Valencia y Atresmedia:
Dra. Inmaculada Calvo.

o Grupo de Cribado de Toxoplasmosis:
apoyo del comité presidido por la Dra.
Mellado a peticion del grupo.

o Informe sobre cribado de tirosinemia:
miembros de la Sociedad Espafiola de
Neonatologia (SENEO) y la Sociedad
Espafiola de Errores Innnatos del Me-
tabolismo (SEEIM).

« LaDra.Inmaculada Calvo, representante
de la AEP para pacientes, participé el 6 de
abrilen la reunion de la Plataforma de Or-
ganizaciones de Pacientes (POP).

Otros:

« Participacion en el 2.° Congreso COVID,
el 14 de abril a través de una mesa orga-
nizada por la SEIP.

Avales concedidos por la AEP

« Declaracién Endgame del Tabacoen Es-  « Plataforma Unicas del Hospital Sant
pafia 2030. Joan de Déu.

» Proyecto PERTE-INCLINE (Farmaindus- + 2.° Curso de Comunicacién con el Pa-
tria). ciente Pediatrico, de la Universidad de

Valencia y Atresmedia.
+ 2.° Congreso Nacional Multidisciplinar

COVID-19. + Manifesto for Paediatric Research de la
N o European Paediatric Translational Re-
« Manifiesto por una educacion fisica de search Infrastructure (EPTRI).

calidad en el desarrollo de la LOMLOE.
. o . » Proyecto Redes de Investigacion Coope-
» 4.7 Encuentro Multidisciplinar Codigo rativa Orientada a Resultados en Salud
Sepsis. (RICORS).
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« Campafia Higiene de Manos 2021 del Mi-
nisterio de Sanidad.

+ Desarrollo del dispositivo de ayuda a la
lactancia materna Dalma.

« IV Jornada de Pediatria: Investigacion
centrada en el paciente.

« Comunicacion poéster de la REIV-TOXO
para ESPID.

Acuerdos de la AEP con instituciones

« Convenio Marco de Colaboracion entre « Firma del Convenio de Colaboracidon

Actividades anualaes
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la Asociacion Espafiola de Pediatria y la
Sociedad de Odontopediatria Pediatrica.

Renovacion del acuerdo entre la FEP y
la ANDI.

Actualizacion del acuerdo entre el Minis-
terio de Sanidad, Consumo y Bienestar
Social, la Sociedad de Infectologia Pe-
diatrica (SEIP) y la AEP para larealizacion
del estudio “Analisis clinico-epidemiolé-
gico de la infeccion por VIH entre nifios
y adolescentes, mujeres embarazadasy
sus hijos a nivel nacional”.

entre el Instituto de Salud Carlos Il y la
Fundacion Espafiola de Pediatria para la
propuesta de un candidato a la convo-
catoria de “Contratos AEP-Rio Hortega”.

Firma del Convenio de Colaboracion en-
tre AEP y RTVE a través de su canal Clan
TV para la divulgacion de una serie con
mensajes sobre salud infantil.

Participacion de la AEP en el Il Congreso
Virtual Multidisciplinar COVID-19 a tra-
vés de SEIP.
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Convencidos y unidos para acompanar
a la Pediatria en los retos de futuro

Dr. Luis Carlos Blesa Baviera
Presidente de la Asociaciéon Espainola de Pediatria

Hace unos meses tomabamos
posesion como nuevo Comité
Ejecutivo electo y, en el perio-
do transcurrido, hemos tenido
tiempo para profundizar en el
conocimiento y andlisis de la
Asociacion Espafiola de Pedia-
tria y para reflexionar sobre
la situacidon actual de nuestra
entidad. Hemos recogido una
asociacion organizada y profe-
sionalizada, fortalecida en su
estructura gracias al compromi-
so de las sociedades regionales
federadas y las sociedades es-
pecializadas que permiten que
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la AEP sea percibida de una for-
ma nitida y contundente y des-
de cualquier estamento como la
organizacion representativa de
toda la Pediatria espafiola. Un
importante legado que nos es-
timula como equipo para seguir
trabajando en la mejora conti-
nuada de la profesidn pediatrica
y en el reconocimiento de nues-
tra labor sanitaria en todos los
niveles asistenciales.

En cada periodo de la AEP de-
ben existir innovaciones, como
corresponde a una entidad viva,

agil y dinamica que quiere se-
guir siendo til y avanzar al rit-
mo que lo hace la sociedad. La
AEP, afortunadamente, goza de
la energia y talento suficientes
para dar respuesta a las deman-
das y exigencias de un entorno
que demanda de las organiza-
ciones con vocacion de servicio
una capacidad de adaptacion
permanente. En este sentido,
son numerosos los cambios que
se han realizado en estos ulti-
mos afnos y podemos aventurar
que en los proximos se sucede-
ran otros tantos.



Hoja de ruta

Porque recibimos el testigo en un mo-
mento de grandes cambios sociales, cul-
turales, econdmicos y tecnoldgicos que
han transformado nuestra sociedad y las
necesidades de las nifias y nifos, de los
adolescentesy de sus familias, y también
por nuestras necesidades como profesio-
nalesy corresponsables de la salud infan-
til, nuestro reto es asegurarnos de que la
AEP acompafie estos cambios y trabajar
para que los pediatras puedan tener las
herramientas necesarias y el contexto
apropiado para desarrollar su profesion
con excelencia y ofrecer a la poblacion
infantil y adolescente la mejor atencion
pediatrica integral y especializada. Con
esta visidon nos presentamos y con ella
estamos trazando los ejes principales de
nuestra hoja de ruta para los préximos
afos:

1. Nuestro primery gran objetivo irrenun-
ciable sera defender nuestro modelo
de atencidn pediatrica, que garantiza
que todos los nifios y adolescentes es-
pafioles sean atendidos por pediatras
en cualquier nivel asistencial desde el
nacimiento hasta los 14-15 afios y, en
un futuro, cuando las organizaciones
sanitarias y la disponibilidad de pedia-
tras lo permitan, hasta los 18 afios. Los
pediatras somos los profesionales mas
eficaces y mejor capacitados y forma-
dos en el manejo de la salud de los ni-
fosy adolescentes.

La sostenibilidad de este modelo re-
quiere el reforzamiento de la Pediatria
de Atencidn Primaria como primer nivel
asistencial. Para ello, serd indispensa-
ble la mejora de sus condiciones pro-
fesionalesy laborales, de tal forma que

resulten atractivas para nuestros com-
pafieros pediatras mas jovenesy eviten
su fuga hacia otras opciones profesio-
nales. El imprescindible aumento de
las plazas de formacién de Pediatria via
MIR no serd un logro suficiente si no se
acompafa de lo referido anteriormen-
te. Esinnegable el gran peligro existen-
te en el presente, en el que se une la
escasez actual de pediatras y el previ-
sible mayor déficit cuando se produzca
en los préximos afios la jubilacién de
un elevado porcentaje de los actuales.
El recambio generacional no esta, ni
mucho menos, garantizado.

. Un hecho especialmente relevante es

que, a pesar del evidente desarrollo e
implementacion de las especialidades
pediatricas, estas siguen sin contar
con el reconocimiento oficial. Desde
hace ya varios afos, la AEP mantiene
que todas sus especialidades pedia-
tricas sean susceptibles de ser reco-
nocidas como areas de capacitacion
especifica (ACE), con independencia
de su calendario de implementacion.
Son palpables con suficiente evidencia
su nivel de diferenciacion con respecto
a las especialidades de adultosy la ne-
cesidad de una formacion reglada para
garantizar una asistencia pediatrica de
calidad.

Por tanto, y con la fuerza que da el
reconocimiento de los beneficios que
supone para la salud infantojuvenil,
dedicaremos nuestro mayor esfuerzo
en convencer de forma inequivoca a
las autoridades politicas y sanitarias
para que tomen las decisiones ade-
cuadas con el fin de conseguir ambos
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objetivosy abordaremos la defensa de
la concepcidén de la Pediatria en con-
juncién con la Comisiéon Nacional de la
Especialidad.

. El fomento de la formacidn continuada

y la promocién de la investigacion en
nuestro campo especifico y exclusivo,
que es el de la infancia, constituye otro
ambito de trabajo clave para el futuro.
Nuestra profesion no se puede concebir
sin la actualizacién continua de los co-
nocimientosy las habilidades y capaci-
dades médicas, asi como de los avances
cientificos y tecnoldgicos que se produ-
cen cada vez a mayor ritmo, los cuales
podemosy debemos impulsar median-
te lainvestigacion aplicada en nuestros
pacientes.

La AEP dispone ya de importantes re-
cursos, desde becas formativas a pu-
blicaciones y plataformas. Y, cada vez
mas, estas opciones estan disponibles
en formato digital, facilitando el acce-
soy la participacion de los profesiona-
les. La aceleracion de la digitalizacion,
todavia mayor por la pandemia de la
COVID-19, ha irrumpido en nuestra
profesion y nuestra vida propiciando
cambios inimaginables y brindando-
nos nuevas oportunidades. Sin em-
bargo, también tenemos por delante
el desafio de retornar a nuestras ac-
tividades presenciales y recuperar el
contacto cercano para seguir poten-
ciando nuestra energia y creatividad
colectiva.

En este contexto, la independencia es
una bandera irrechazable y debe guiar
todas las actividades realizadas dentro
del seno de la AEP, ya sea en las publi-
caciones, congresos y jornadas. Nues-

tra relacidon con la industria debe ser,
y asi sera, transparente y éticamente
rigurosa.

. LaAEP es el crisol de la Pediatria y exhi-

be toda la diversidad que implica nues-
tra profesion, en la Atencion Primariay
Hospitalaria, en los grandes hospitales
y en los de menor tamaiio, en la sani-
dad publicay en el ejercicio privado. Es
indiscutible que la unién hace la fuerza
y que nuestro potencial conjunto siem-
pre sera mayor que la suma de las in-
dividualidades. Ahora bien, partiendo
del hecho incontestable de que la AEP
representa ese espacio comun donde
caben todos los pediatras, cada una
de las sociedades que nos conforman
tienen su espacio y particularidad que
las hacen también imprescindibles.
Trabajaremos para poner en valor la
diversidad en el seno de la AEP y sub-
rayar la riqueza de las “familias” de la
Pediatria.

5. Acompafar a nuestros pacientes en

los desafios de salud que se adivinan
a corto y medio plazo y trabajar para
ofrecer soluciones sera otra de nues-
tras prioridades. Nos enfocaremos en
la prevencion y la promocion de la
salud, con tematicas predominantes
en nuestras actuaciones como el fo-
mento de los habitos saludables (nu-
tricidn, actividad fisica, lucha contra
el sedentarismo y el abuso de tiempo
de pantallas) y la concienciacién sobre
la importancia de la salud medioam-
biental; el manejo de la problematica
psicoldgica y social y la cooperacion
internacional.

. Incidiremos también en dar impulso

a la proyeccion publica de la AEP y en




potenciar su reconocimiento y reputa-
cién ante la sociedad. Para ello, entre
otras lineas de actividad, reforzaremos
nuestra identidad a través de las redes
sociales, eimpulsaremos las relaciones
internacionales.

Ofrecemos, con gran responsabilidad eilu-
sidn, nuestro mayor esfuerzo y dedicacion
a la consecucion de estos objetivos con el
fin de acompanar a la Pediatria hacia el fu-
turo. Os pedimos, para ello, vuestro apoyo
y participacion.
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Carta de la presidenta de la FEP

Soluciones innovadoras para
nuevas hecesidades

Presidenta de la Fundacién Espanola de Pediatria

La Fundacién Espafiola de Pe-
diatria (FEP) tiene como objeti-
vo apoyar, fomentar e impulsar
lainvestigaciony la formacién en
temas relacionados con la Pedia-
tria y la salud y el bienestar del
nifo y el adolescente y sus fami-
lias. La institucion cuenta para
ello con recursos que se desti-
nan al desarrollo de diferentes
lineas de actuacion, a propuesta
de los socios de la AEP, funda-
mentalmente, a través de las
iniciativas de los comités y gru-
pos de trabajo, y, en ocasiones,
ainstancias de la propia entidad.
Todo ello con el foco puesto en
dar respuesta a las demandas y
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necesidades del momento perci-
bidas por el colectivo profesional
pediatrico.

Conocer esas necesidades per-
cibidas permite a la Fundacion
identificar y priorizar aquellas
lineas de investigacion, proyec-
tos formativos e iniciativas de
cooperacion de mayor impacto
en cada ambito. Son muchos los
pediatras y nifos que en estos
afios se han beneficiado de los
programas desarrollados y de
las ayudas facilitadas. Aln asi, el
camino por recorrer es largoy de
ahi nuestra apuesta como insti-
tucion por seguir avanzando en

la deteccidn de esas necesidades
“sentidas” que estan pendientes
de solucion.

Una de nuestras prioridades en
esta nueva etapa sera trabajar,
con la ayuda de nuestros socios,
en lablsqueda de propuestas in-
novadoras para mejorar la salud
de los nifios y adolescentes ante
los retos del momento actual. La
coyuntura pandémica esta agra-
vando problemas ya conocidos
y generando otros nuevos. Se
plantean nuevas exigencias que
requieren ser abordadas con ur-
gencia, como el incremento de
los estilos de vida que perjudican



la saludinfantil, entre ellos el se-
dentarismo, el abuso del tiempo
de uso de las pantallas, el cam-
bio en lasrelaciones socialesy la
utilizacion indebida de las redes
sociales, que contribuyen, junto
con una alimentacién poco salu-
dable, a un imparable aumento
de la obesidad en edades tem-
pranas; el auge de los problemas
de salud mental o las consecuen-
cias de las desigualdades socia-
les tanto en la salud fisica como
en los estados de animo. La
promocion de la salud sera, por
estos motivos, uno de los focos
preferentes de nuestra actividad.

Dentro de este ambito, presta-
remos atencion a un binomio
inseparable, el de la salud y el
medioambiente. Crece la con-
ciencia colectiva sobre el im-
pacto que tiene el entorno en la
salud y bienestar de la humani-
dad. La pandemia nos ha hecho
despertar a la realidad de las
consecuencias de la degrada-
cion de nuestro ecosistema so-
bre la salud. Para mejorar la de
nuestros nifios, debemos mejo-
rar nuestro medioambiente y el
pediatra debe adoptar un papel
cada vez mas activo, formando-
se, investigando y participando
en programas preventivos fren-
te a los factores ambientales que
causan enfermedad.

Bajo estas premisas, la FEP, en
colaboracion con el Comité de
Salud Medioambientalde la AEP,
tendra también como cometido
favorecer una red de alianzas
con institucionesy asociaciones
con dedicacion a la salud infan-

tily a la promocion de habitosy
estilos de vida saludables (clu-
bes deportivosy comunidad es-
colar, entre otros) con el fin de
divulgary dar a conocer los fun-
damentos de la salud medioam-
biental pediatrica como area
emergente.

Otra de las lineas de actividad
que nos ocupara sera fomentar
iniciativas relacionadas con la
bioética. Queremos profundizar
en los valores que deben guiar
nuestras actuaciones como en-
tidad y como colectivo profesio-
naly abordar la responsabilidad
asociada a nuestras decisionesy
actividad.

También vamos a apoyar, en la
medida de nuestras posibilida-
des, lasiniciativas encaminadas
a mejorar la salud de los nifios
y adolescentes mas vulnerables
y desfavorecidos, no solo de
nuestro pais, sino también de
los paises en vias de desarrollo.
Y, por supuesto, apoyaremos el
aprendizajey rotacion de los pe-
diatras en el ambito de la coo-
peracion internacional en los
centros sanitarios de los paises
de baja renta, donde la forma-
cién que se adquiere no es solo
médica, sino también humanay
cultural.

Para poder avanzar en el campo
de Pediatria es clave la investiga-
cion. Sin lugar a duda, vamos a
seguir apostando por potenciar
la investigacion de calidad entre
los pediatras espafioles y fomen-
tar nuevas vocaciones, especial-
mente entre los mas jovenes.
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La formacion y actualizacion de
los conocimientos y propuestas
de los grupos de trabajo, socie-
dades especializadas y de los
pediatras. Por ello, colaborara
para poder llevar a cabo las de-
mandas solicitadas: seguiremos
trabajando para ofrecer una for-
macion variada y de calidad en
el Congreso Nacional y en las
Jornadas de Vacunas, asi como
a través de Continuum y Anales
de Pediatria.

No nos olvidamos de la divulga-
ciony formacion anuestros nifios
y adolescentes y a sus familias y
para ellos continuaremos con
las actividades de informacion,
formacion y sensibilizacion para
preveniry reconducir los habitos
y estilos de vida inadecuados,
demasiado prevalentes en la po-
blacién infanto-juvenil y que tan
negativamente repercuten sobre
su salud fisica y mental.

Es indudable que para alcanzar
nuestros objetivos debemos es-
tablecer alianzas con la adminis-
tracion publica, instituciones,
ONG, y entidades publicas y pri-
vadas que trabajan en la misma
linea.

No puedo acabar estas lineas
sin mostrar, en primer lugar,
mi agradecimiento a todos los
compaferos pediatras que han
cooperado a lo largo de estos
anos enriqueciendo la activi-
dad de la Fundacién Espafiola
de Pediatria a través de diferen-
tes proyectos. Nos habéis mos-
trado el camino. Deseo invitaros
a todos a seguir aportando va-
lor a la institucion con vuestras
propuestas. Contareis con todo
nuestro compromiso y dedica-
cién para acometer el nuevo iti-
nerario de la Fundacién con la
mayor de lasilusiones, esfuerzo
y dedicacion.
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Junta Directiva de la AEP

La Junta Directiva esta formada por el Comité Ejecutivo, los distintos vocales de la AEP, los vocales de las
sociedades regionales y los vocales de especialidades.

Comité Ejecutivo

« Presidente de la Asociacion + Vicepresidente Segundo « Presidenta de la Fundacion
Espafiola de Pediatria: (Atencion Primaria): Espafiola de Pediatria:
Dr. Luis Carlos Blesa Baviera Dr. Guillermo Martin Carballo Dra. Dolors Canadell Villaret

+ Vicepresidenta Primera + Secretaria General: « Presidente del Comité
(Atencidn Hospitalaria): Dra. Olga Gonzalez Calderdn Cientifico Ejecutivo de los
Dra. M.? del Mar Rodriguez ) Congresos: Dr. Juan José Diaz
Vazquez del Rey + Tesorero: Dr. Luis Sanchez Martin

Santos

Vocales de las sociedades regionales

Lospresidentesdelassociedades + Baleares (SOPEBA): + Madrid y Castilla-La Mancha
regionales: Dr. Juan Carlos de Carlos Vicente (SPMYCM): Dr. Fernando
. Sanchez Perales
+ Andalucia Occidental y + Canarias, Las Palmas
Extremadura (SPAQOYEX): (SOCANPEDLP): Dr. Luis Pefia « Murcia (SPSE): Dr. José
Dr. Juan Luis Pérez Navero Quintana Valverde Molina
a « Andalucia Oriental (SPAO): « Canarias, Tenerife (SCPTFE): « Navarra (ANPE): Dr. Ignacio
< Dr. Julio Romero Gonzalez Dr. Luis Ortigosa del Castillo Iribarren Udobro
(§°]
- « Aragon, La Riojay Soria (SPARS): « Catalufia (SCP): Dra. Anna « Comunidad Valencia (SVP):
g Dr. José Luis Pefia Segura Gatell Carbd Dra. Eva Suarez Vicent
O
QL « Asturias, Cantabria y Castilla + Galicia (SOPEGA): Dra. Susana « Vasco-Navarra (SVNP):
% y Ledn (SCCALP): Dr. José Rey Garcia Dra. Itziar Astigarraga
= Manuel Marugén de Miguelsanz Aguirre
>
=
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Vocales de especialidades

« Cardiologia: Dr. Constancio Medrano
Lopez

« Cirugia Pediatrica: Dr. Juan Carlos de
Agustin Asensio

« Cuidados Intensivos: Dr. Javier Pilar Orive

« Endocrinologia: Dra. Itxaso Rica
Echevarria

« Gastroenterologia, Hepatologia y
Nutricion: Dr. Javier Martin de Carpi

« Hematologia y Oncologia: Dra. Ana
Fernandez-Teijeiro Alvarez

« Infectologia: Dra. Cristina Calvo Rey

« Nefrologia: Dra. Mar Espino Hernandez

« Neonatologia: Dr. Manuel Sanchez
Luna

« Neumologia: Dr. Joan Figuerola Mulet
« Neurologia: Dra. Ana Camacho Salas

« Pediatria de Atencidn Primaria:
Dra. Concepcidn Sanchez Pina

« Pediatria Interna Hospitalaria: Dr. Pedro
Alcala Minagorre

« Urgencias: Dra. Paula Vazquez Lopez

« Maria Garrido Martin. Invitada por la Junta
Directiva de la AEP en representacion de
los MIR

Estructura de la FEP

Patronos de la FEP

« Presidente de la FEP: Dra. Dolors
Canadell Villaret

« Presidente de la AEP: Dr. Luis Carlos
Blesa Baviera

« Vicepresidenta Primera (Atencidn
Hospitalaria): Dra. M. del Mar
Rodriguez Vazquez del Rey

« Vicepresidente Segundo (Atencion
Primaria): Dr. Guillermo Martin Carballo

« Secretaria General: Dra. Olga Gonzalez
Calderdn

« Tesorero: Dr. Luis Sdnchez Santos

« Presidente Comité Cientifico Ejecutivo
de Congresos:
Dr. Juan José Diaz Martin
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Dia P

Como cada afio, la Asociacion Espafiola de Pe-
diatria (AEP) conmemora durante una semana
del mes de octubre el Dia de la Pediatria.

En esta ocasion, la AEP, con sus 24 sociedades
de especialidades pediatricas y sus 14 socie-
dades regionales, celebré el Dia P a lo largo de
lasemanadel 11 al 15 de octubre bajo el lema:
“El especialista pediatrico, siempre al lado de
la salud infanto-juvenil. En el centro de salud y
en el hospital, en las 23 disciplinas pediatricas”.

Con este mensaje, se quiso incidir una vez
mas en la importancia de las 23 especialida-
des pediatricas (representadas en 24 socieda-
des de especialidad), que definen el modelo
de pediatria espafiola. Ademas, otro aspecto
importante que se quiso transmitir fue laidea
de que, a pesar de la pandemia e indepen-
dientemente de la situacion territorial, social,
econdmica o politica, el pediatra es el mejor
experto en la salud infanto-juvenil y garantia
de excelencia asistencial.

Eldoctor Luis Carlos Blesa Baviera, presidente
de la AEP, expuso los motivos por los cuales es
significativo celebrar el Dia P.

Las sociedades de especialidad y sociedades
regionales aportaron una frase para poner en
valor su contribucién al mantenimiento de la
salud infanto-juvenil.

Ademas, con la participacion de las socie-
dades pediatricas, se elaboré un manifiesto
donde se expresa el firme compromiso con la
mejora continuada de la atencion pediatricay
con una asistencia sanitaria integrada de exce-
lencia no solo para los nifios, y adolescentes,
sino también para las familias.
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https://www.aeped.es/sites/default/files/manifiesto_dia_p-2021-rrss.pdf
https://www.facebook.com/watch/?v=427364472235110

DiaP
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Sin embargo, Nos preocupa en gran medida, como asf lo hemos venido anunciando ya muchos afios, que sobre
un 30% de media de la poblacién infanto-juvenil, aunque variable segdn las Comunidades Auténomas, carezca
de atencién pedidtrica especifica, Io que a futuro podia menoscabar la eficiencia de la atencién a esta poblacion.

Nos amparan razones de equidad y cientificas contrastadas para considerar que nuestro modelo asistencial
peditrico tiene que ser mantenido y potenciado para que los pediatras podamos seguir allado de nuestros
pacientes y de sus familias

La COVID-19 ha hecho reinventarse a los
pediatras que trabajan en los centros de

siehpye ol lede de (o salud MJMNJ:— )u»ml N atencion primaria y en los hospitales para poder

E el centro de salud y en ol bospital
e las 23 disciplinas pedidtricas

#DiaP2021

LaPediatria es la medicina integral del periodo evolutivo desde la concepcion hasta el final dela adolescencia.

mantener una atencion pediatrica de calidad

« Tratando de minimizar los retrasos de diagndstico
ylo tratamiento de otras enfermedades
o Tratando de mantener las vacunaciones en todo
momento.
« Afrontando nuevas situaciones como la vacunacion
COVID, el incremento de la patologia en salud mental
en nifios y adolescentes y el impacto sobre la salud
de las crecientes desigualdades sociales.
« Adaptandonos a las nuevas tecnologias y formas de atencién, como la consulta telematica

El "especialista pedidtrico” se refiere a un amplio rango de especialistas médicos y quirdrgicos respansables (teléfono /o videoconferencia).

dela salud integral e os nifios y adolescentes. La Pediatria es hoy una disciplina clentifica, muy tecnificada y
especializada, con gran potencial docente e investigador, que ha tenido como resuitado n enorme beneficio
para la poblacin infantil espafiola, que se cuenta actualmente entre as que tienen mejores datos de salud
y supervivencia del mundo. Ell ha sido posible gracias al modelo pediatrico espafiol, que se sustenta sobre

Ahora més que nunca urgimos el reconocimiento oficial de las Areas de Capacitacion
Especifica (ACE) en Pediatria como via para la mejora continuada en la calidad asistencial

23 disciplinas pedidtricas que ofrecen una continuidad de cuidados de alta calidad, desde la atencion primaria pedidtricay en la salud de la poblacién infanto-juvenil

hasta la atencion hospitalaria

Con motivo de [a conmemoracién del Dia de Ia Pediatria 2021, las 24 sociedades de especialidades pe-
didtricas y las 14 sociedades regionales de Pediatria que integran la AEP, quieren hacer piiblico

el siguiente manifiesto

Antes, durante y después de la COVID-19, los pediatras han estado

atendiendo a los nifios y adolescentes

Actualmente, 24 sociedades de especialidades pedidtricas que representan a 23 disciplinas estan
debidamente registradas en la Asociaci6n Espafiola de Pediatria y con sus estatutos desarrollados.
Todas disponen de itinerarios formativos especificados y tienen identificados los centros de capa-
citacidn y las exigencias fequeridas para obtener su acreditacion en 19 dreas de capacitacion pedia-
tricas: pediatra de atencién primaria, pediatra cardidlogo, pediatra intensivista, pediatra de cuidados
paliativos, pediatra endocrindlogo, pediatra experto en erfores innatos del metabolismo, pediatra

6 6 ynutrisloge t6logo, pediatra ol linico y aler-
gologo, pediatra experto en medicina del adolescente, pediatra nefrélogo, pediatra neonatdlogo,

d 5 hospital

Durante la pandemia, la participacion y protagonismo de los pediatras especialstas ha ] pediatia
B Sido nsustituible en nuestro pais (Atencion Primaria, Urgencias, Pediatra Hospitalaria, pediatra social, pediatra reumatélogo y pediatra experto en urgencias

Infectologia, Cardiologia, Cuidados intensivos, Neuro-
logfa, Neumologia, Inmunologia, Psiquiatria, Pediatria
Social, Medicina del Adolescente, etc), desarrollando
Ias guias de actuacion de COVID en nifios en las dis-
tintas disciplinas, solicitadas y avaladas por el propio
Ministerio de Sanidad

Nuestro modelo de Pediatria ha conseguido unos excelentes in-
dices de salud infantil y es valorado de forma satisfactoria por
los ciudadanos. Los pediatras estamos siempre al lado de Ia sa-
Iud infanto-juvenil en los centros de atencién primaria y en los
hospitales, y de forma independiente a las condiciones sanitarias,
socioecondmicas y politicas coyunturales.

Reconocer as ACE es un paso imprescindible para asegurar a calidad en la formacion, y poder se-
leccionar a los profesionales mejor formados para garantizar una atencin pedidtrica de excelencia
enelfuturo,

Los especialistas pedidtricos un iso con el manejo
v la investigacion de las enfermedades que afectan a la poblacion infanto-juvenil

Las especialidades pediatricas poseen un importante bagaje asistencial
y cientifico. En el siglo XX no se sostiene que una cardiopatia especifica
infantil por poner un elemplo, no sea atendida por un pediatra cardiclogo
conocedor de los diimos avances clentificos e su discipina. La innovacien
el progreso son el motor dela préctica médica y a Pediatria, englobando
todas las especiaiidades médicas referidas al mbito pediétrico, ebe cum-
plrcon todos los condicionantes cientificos y técnicos para offecer a los
niios y adolescentes a misma atencién que se ofrece alos adultos.

Los especialistas pediitricos un iso con la formacion
para preservar la excelencia de un modelo de atencion pediatrica de referencia

El avance de los conocimientos cientificos y las posiilidades de me-
jora en la tecnologfa biomédica han faciitado en los Gltimos
afios la profundizacion en el diagndstico y el tratamiento de
Ias enfermedades que afectan a los nifios y adolescentes
desde el nacimiento hasta los 18 afios. Se han ampliado y
precisado o diagndsticos y se ha progresado enfaiden-
tificacion de Ia etiologia y la patogenia de numerosas
enfermedades infantles, Smultaneamente han mejora-
do los métodos terapéuticos con el fin de faclitar una
vida posterior normal o muy cercana a la normaldad La
inclusin de los controles de salud y de las précticas pro-
filcticas y de vacunacion establecidas en la préctica clinica

i6n primaria seha c
unhecho diferencial e innovador de primera magnitud, que no solo
repercute directamente sobre el bienestar de los nifios, sino también en
Ia salud del futuro adufto

Cuidar de a salud e nuestros nifios es apostar por Iz salud de los adultos de maffana v la via para
garantizar este futuro de salud es mantener las competencias de los especialistas pediatricos gra-
cias a la formation médica continuada

Garantizar la salud integral del nifio y del adolescente exige potenciar la
colaboracidn entre Ia pediatria de atencion primaria y la pediatria de atencidn hospitalaria

El pediatra es el profesional més capacitado para cumpli con el precepto de que los nifos y adoles-
« s lto nivel posible de salud, y i iveles asisten-
ciales.La atenciona a poblacion inf
asegure la continuidad asistencial y de cuidados desde el pediatra y enferme-
a de atencion primaria hasta la atencién urgente, la asistencia en hospitales o
Ia intervencion de servicios de apoyo en el ambito socal,

Los especialstas pediaricos nos comprometemos a trabajar juntos en la bs-
queda de estructuras de coordinacior/comunicacién y nuevos modelos de tra-
bajo que refuercen un modelo de atencidn pediatrica integrada

Madrid, 13 de octubre de 2021
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Organizaciones e instituciones

internacionales

Union Europea de Médicos Especialis-
tas (UEMS):

+ Representantes AEP: Dr. Luis Sanchez
y Dr. Juan José Diaz.

« ElDr. Diaz asiste el 15 de octubre a la
reunién con las sociedades incluidas
y el CGOMC.

Asociacion Latinoamericana de Pe-
diatria (ALAPE):

» Representante de la AEP: Dr. Luis Car-
los Blesa.

« Comité de Prevencidn de enfermeda-
des no transmisibles: Dr. Luis Garcia
Marco, neumodlogo.

« El Dr. Luis Carlos Blesa asistié a la
Asamblea General el 11 de octubre.

« El Dr. Juan José Diaz participé como
ponente en el Congreso Conmemora-
tivo Hispanoamericano de Pediatriaen
nombre de la AEP, el 22 de septiembre.

Europediatrics:

« El Dr. Juan José Diaz participé como
ponente en el 10" Europediatrics, el 9
de octubre.

« ESMED: La Dra. Mellado representa a
la AEP con una ponencia el 12 de no-
viembre.

th
Europaediatrics

e 2021
European Academy of Pediatrics (EAP):

« Representantes: Dr. Luis Sanchezy Dr.
Juan José Diaz.

« ELDr. Luis Sanchez asiste a la reunion
de invierno online del dia 3, tras sus-
penderse por la pandemia la reunién
presencial en Bruselas del 3 al 4 de
diciembre.
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Organizaciones e instituciones

nacionales

Federacion de Asociaciones Cientifico
Médicas Espafiolas (FACME):

Participacion en diferentes grupos de tra-
bajo. El mas activo es el de Vacunas, en
el que participa el Dr. Angel Herndndez,
como experto asesor del CAV-AEP.

El Dr. Luis Carlos Blesa acude a la Asam-
blea General Ordinaria y Extraordinaria el
14 de diciembre.

Direccion General de Ordenacion Profe-
sional

Se reunieron el 21 de julio con el director
general de Ordenacién Profesional los
doctores M.? Mar Rodriguez, Inmaculada
Calvoy Luis Carlos Blesa.

Proyectos auspiciados o en colabora-
cion con la Direccion General de Salud
Publica (DGSP):

+ Proyecto Registro VIH (AEP-SEIP).

« Convenio Fundacidn Espafiola de Pedia-
tria (FEP) - Asociacion Nacional de Dieté-
tica Infantil (ANDI) para el suministro de
leche de formula a nifios no infectados
de madres con VIH.

+ Agencia Espafiola de Medicamentos y
Productos Sanitarios (AEMPS): Comité

de Medicamentos y sociedades de es-
pecialidad, solicitud a lo largo del afio
2021 de informes o valoraciones sobre
diversos medicamentos o tratamientos.

« Grupo de Cribado de Toxoplasmosis:
apoyo del comité presidido por el Dr.
Blesa a peticion del grupo.

Otros:

« LaDra.Inmaculada Calvo, representante
de la AEP para pacientes, particip6 el 15
de julioy el 11 de noviembre en la reu-
nion de la Plataforma de Organizaciones
de Pacientes (POP).

« ELDr. Luis Carlos Blesa asistid al X Aniver-
sario de SEPIH el 11 de noviembre.

« El Dr. Juan José Diaz asiste el 22 de no-
viembre a la Comisidn de Valoracion de
la Jefatura de Servicio de Pediatria del
Hospital Clinico Universitario de Valla-
dolid en representacion de la AEP.

+ El Dr. Juan Antonio Ortega y la Dra. Do-
lors Canadell se retinen el dia 25 de no-
viembre con el secretario de Estado de




>

Avales concedidos por la AEP

Medioambiente en el Ministerio para pre-
sentar el Plan de Accion en Salud de la
Infancia/Adolescenciay Medioambiente.

MINISTERIO
DE MEDIO AMBIENTE

La Dra. Rosaura Leis y el Dr. Guillermo
Martin acuden el 1 de diciembre a la pri-
mera reunion del grupo de trabajo para
la elaboracion del Plan Nacional contra
la Obesidad Infantil del Alto Comisiona-
do contra la Pobreza Infantil. A la segun-
da reunion celebrada virtualmente el 21
de diciembre asiste la Dra. Leis.

| Jornada Nacional de Toxoplasmosis:
toxoplasmosis congénita en Espafia,
presente y futuro.

Respuesta espafiola contra la meningitis:
objetivo #casoszero 2030” en sintonia
con el manifiesto de la OMS “Defeating
Meningitis by 2030”.

Apoyo al tratamiento de la fibrosis quistica.

Documento de consenso sobre las vacu-
nas antigripales.

Documento para la articulacion de la
participacion de pacientes pediatricosy
asociaciones de pacientes en el proceso
de 1+D farmacéutica.

La Dra. M.? José Mellado y el Dr. Blesa
acuden al acto de celebracion del Dia
Mundial del SIDA, el 1 de diciembre, or-
ganizado por PLAN SIDA, con la ministra
de Sanidad, en representacion de la AEP,
que colabora en varios proyectos sobre
VIH con el Ministerio.

La Dra. M.? Luz Couce representa a la AEP
en el Comité Técnico de la Estrategia en
Enfermedades Raras del SNS como ex-
perta de la Sociedad de Errores Innatos
del Metabolismo de la AEP.

XXVI Congreso de la Sociedad Espafiola
de laMedicina de laAdolescencia (SEMA).

Zero Separation Project Report.

AMIFE-Novartis-RECLIP Curso de Ensa-
yos Clinicos para Pediatras/Residentes.

Establecimiento de estandares de com-
petencia motrizen Educacién Primaria a
través de alfa-mov: camino a la adquisi-
cion de estilos de vida saludables.

Calendario de vacunaciones del adoles-
cente.
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La AEP ante la pandemia

de la COVID-19

Noticia. Vacunacion frente a
COVID-19 y lactancia materna:
recomendaciones del Comité
de Nutricién y Lactancia Ma-
terna de la AEP.

Congreso. La AEP participa en
el 2.° Congreso Nacional Mul-
tidisciplinar COVID-19 de las
Sociedades Cientificas de Es-
pana. Representada por SEIP.

Presentacién del documento:
“COVID en Pediatria - valora-
cidn critica de la evidencia™.

Noticia. La AEP y la AEPap pu-
blican una guia inédita que
recopila toda la evidencia acu-
mulada en el Gltimo afio sobre
la COVID-19 en poblacién in-
fantil.
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 Noticia. La AEP considera ne-
cesario organizar las actua-
ciones en torno a la posible
vacunacion infantil frente a la
COVID-19.

« Actualizaciéon a 18 de mayo
de la propuesta de la AEP con
relacion a la apertura de las
areas de educacion infanto-ju-
venil.

 La AEP actualiza sus recomen-
daciones preventivas frente a
la COVID-19 para el préximo
curso escolar.

+ Congreso AEP 2021. Los pedia-
tras hacen revision de sus reco-
mendaciones para preservar la
salud infanto-juvenil durante los
préximos meses de pandemia.



https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna/lactancia-materna/noticias/vacunacion-frente-covid-19-y-lactancia-materna-recomendaciones
https://www.aeped.es/noticias/abierto-plazo-envio-comunicaciones-2o-congreso-nacional-multidisciplinar-covid19
https://www.aeped.es/noticias/presentacion-documento-covid-en-pediatria-valoracion-critica-evidencia
https://www.aeped.es/noticias/aep-ya-aepap-publican-una-guia-inedita-que-recopila-toda-evidencia-acumulada-en-ultimo-ano-sobre
https://www.aeped.es/noticias/aep-considera-necesario-organizar-las-actuaciones-en-torno-posible-vacunacion-infantil-frente-covid
https://www.aeped.es/noticias/actualizacion-18-mayo-propuesta-aep-con-relacion-apertura-las-areas-educacion-infanto-juvenil
https://www.aeped.es/noticias/aep-actualiza-sus-recomendaciones-preventivas-frente-covid-19-proximo-curso-escolar
https://www.aeped.es/noticias/aep-actualiza-sus-recomendaciones-preventivas-frente-covid-19-proximo-curso-escolar
https://www.aeped.es/noticias/congreso-aep-2021-los-pediatras-hacer-revision-sus-recomendaciones-preservar-salud-infanto-juvenil

« Congreso AEP 2021. Los pediatras ad-
vierten de una “pandemia” de proble-
mas de salud mental en la poblacién
infanto-juvenil y urgen un plan de pre-
vencion y respuesta.

Noticia. La AEP insta a implementar la
lactancia materna desde el nacimiento,
incluso en casos de infeccion materna
por SARS-CoV-2.

Noticia. El CAV-AEP aclara las dudas mas
frecuentes sobre la vacunacion frente a
la COVID-19 en adolescentes.

Posicionamiento de la AEP en relacidn
con lasrecomendaciones sobre la vuelta

alaescuela presencial en septiembre de
2021.

Estudio multicéntrico sobre bronquioli-
tis y VRS durante la pandemia por CO-
VID-19, promovido desde la AEP. Se ha
aceptado un articulo original breve en
Journal of Clinical Virology.

Presentacion del documento de posi-
cionamiento del CAV-SEIP-AEP sobre la
vacunacion pediatrica frente a COVID-19
en Espafia.
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https://www.aeped.es/noticias/congreso-aep-2021-los-pediatras-advierten-una-pandemia-problemas-salud-mental-en-poblacion-infanto
https://www.aeped.es/noticias/aep-insta-implementar-lactancia-materna-desde-nacimiento-incluso-en-casos-infeccion-materna-por-sras
https://www.aeped.es/noticias/cav-aep-aclara-las-dudas-mas-frecuentes-sobre-vacunacion-frente-covid-19-en-adolescdentes
https://www.aeped.es/noticias/posicionamiento-aep-en-relacion-las-recomendaciones-sobre-vuelta-escuela-presencial-en-septiembre
http://www.aeped.es/comite-asesor-vacunas/noticias/presentacion-documento-posicionamiento-cav-seip-aep-sobre-vacunacion-pediatrica
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1386653221002948?via%3Dihub
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Comité Asesor de Vacunas

Primer semestre:
Coordinador: Francisco José Alvarez Garcia.
Secretaria: M.? José Cilleruelo Ortega.

Miembros: Javier Alvarez Aldedn, Maria Garcés Sanchez, Nuria Garcia
Sanchez, Elisa Garrote Llanos, Angel Herndndez Merino, Antonio lofrio
de Arce, Abian Montesdeoca Melian, Marisa Navarro Gomez y Jesus Ruiz
Contreras.

Segundo semestre:
Coordinador: Francisco José Alvarez Garcfa.
Secretaria: M.? José Cilleruelo Ortega.

Miembros: Javier Alvarez Aldean, Maria Garcés Sanchez, Elisa Garrote
Llanos,Antonio lofrio de Arce, Abian Montesdeoca Melian, Marisa Navarro
Gomez, JesUs Ruiz Contreras, Valentin Pineda Solas, Irene Rivero Calley
Pepe Serrano Marchuet.




Actividades realizadas:

« Através del gabinete de prensa de la AEP
se mantuvo una presencia continuada
en los medios de comunicacion durante

Proyectos

« Creacién de un nuevo capitulo del Ma-
nual de vacunas en linea de la AEP, “His-
toria de las vacunaciones”.

 Tabla pendiente sobre beneficios fren-
te a inconvenientes de cada una de las

Documentos publicados

« Videos sobre la epidemiologia de la en-
fermedad meningocdcica invasiva y la
vacunacion frente a los meningococosy
el rotavirus, y folleto “Vacunacion fren-
te a los meningococos Cy ACWY”, con el
patrocinio de GSK.

+ Se emiti6 un informe para el Servicio de
Evaluacion del Servicio Canario de la Sa-
lud (SESCS): “La vacunacion del VPH en
varones y sobre la vacunacion del rota-
virus en lactantes”.

« Sepidid la participacion del CAV-AEP por
parte del Ministerio de Sanidad para co-
laborar en lavacunacion del SARS-CoV-2
en adolescentes.

el periodo resefiado. Se realiz6 una rue-
da de prensa y mas de una decena de
entrevistas.

vacunaciones, para profesionalesy para
familias.

Creacion de un nuevo apartado de la web
titulado “Vacunasy salud global” que sus-
tituye a “Vacunas en paises de baja renta”.

Colaboracién con EnFamilia para la pu-
blicacion en la web de las “Recomenda-
ciones de la AEP de vacunacion frente a
la gripe estacional 2021-2022”.

“Gripe y eventos cardiorrespiratorios:
una revision clinico-epidemioldgica
multidisciplinar”.

Revision y analisis de las evaluaciones
publicas de organismos internaciona-
les sobre los niveles de evidencia de las
nuevas vacunas antigripales.

Continuum. Committee on Infectious
Diseases. Recommendations for Preven-
tion and Control of Influenza in Children,
2021-2022.
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« Continuum. Asociacion entre las vacu- de 5 afios: Revision sistematica y metaa-
nas frente al Rotavirus y la reduccion de nalisis de ensayos clinicos aleatorizados
gastroenteritis por Rotavirus en menores y estudios observacionales.

Formacioén y seminarios realizados
« Xll Jornada de Vacunas de la AEP: se or- los dias 15 y 16 de abril de 2021. Activi-
ganizé en modo digital por segunda vez, dad acreditada con 0,8 créditos.
(%)
2
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Comité de Bioética

Coordinadora: Isolina Riafio Galan.

Secretaria: Inés del Rio Pastoriza.
Miembros: Maria Tasso Cereceda, Marta Sanchez Jacob, Antonio Rodriguez Nufiez,
Sergio Gallego Riestra y José Antonio Salinas Sanz.




Documentos publicados

Estudios publicados:

« Capitulo “Implicaciones éticas de la
atencidn al adolescente”, en el libro Me-
dicina de la Adolescencia. Atencion Inte-
gral, 3.2 edicion.

Articulos de revista:

« Agra-Tufias MC, Goémez-Saez F, Gar-
cia-Salido A, Rodriguez-Nufiez A. Dona-
tion after circulatory death. What is the
opinion of pediatric intensive care pro-
fessionals? An Pediatr (Engl Ed). 2021
Jul;95(1):53-54.

« Riafio I, Martinez C, Gallego S. Cuestio-
nes éticas y legales del anonimato y la
confidencialidad en la donacién de ga-
metos. An Pediatr (Barc). 2021;94:337.
el-337.e6.

« Rodriguez E, Campelo M, Veiras PB, Ro-
driguez MM, Estany A, Hortas AB, et al.
Desasosiego moral entre los profesiona-
les sanitarios que trabajan en unidades
de cuidados intensivos en Espafia. Med
Intensiva. 2021;45 [en prensal.

» Rodriguez-Ruiz E, Campelo-lzquierdo
M, Estany-Gestal A, Hortas AB, Rodri-
guez-Calvo MS, Rodriguez-Nufiez A. Va-
lidation and psychometric properties of
the Spanish version of the Measure of
Moral Distress for Health Care Professio-
nals (MMD-HP-SPA). Med Intensiva (Engl
Ed).2021 Apr15:50210-5691(21)00037-1.

+ Rodriguez-Ruiz E, Campelo-lzquierdo M,
Estany-Gestal A, Rodriguez-Nuiiez A, La-
tour JM. Impact of different visiting poli-

cies on family satisfaction in two Spanish
ICUs before and during COVID-19. Inten-
sive Care Med. 2021 Oct;47(10):1165-6.

Sanchez Jacob M, Salinas Sanz J. Fun-
damentos de bioética. Form Act Pediatr
Aten Prim. 2021;14;100-6

Sanchez Jacob M. ;Es pertinente la va-
cunacién frente a COVID-19 de los nifios
y adolescentes desde el punto de vista
bioético? Rev Pediatr Aten Primaria.
2021;23:e131-e135.

Sanchez Jacob M. ;Por qué se ha obvia-
do la bioética en la pandemia? Bol Pe-
diatr. 2020;60:105-9.

« Vicente C, Alvarez C, Riafio I. COVID-19,

una pandemia de pelicula: analisis
de problemas éticos. Rev Med Cine.
2020;16:183-93.

Comunicaciones a congresos:

« “Compasion sin lastima”. XV Congreso

Nacional de Bioética.

Mesa de debate “Los comités de ética
a examen: capacidades y fragilidades
evidenciadas en tiempos de crisis”. XV
Congreso Nacional de Bioética.

Taller “La madurez del adolescente para
tomar decisiones sanitarias: de la teoria
a la practica”. XXV Congreso de la Socie-
dad Espafiola de Medicina de la Adoles-
cencia (SEMA).
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Comité de Calidad Asistencial
y Seguridad en el Paciente

Primer semestre:
Coordinador: Ferran Cachadifia Doménech.

Miembros: Aurora Madrid, Maribel Ferrer, Eugenia Trigoso, Rosa Gémez, Carlos
Luaces, Ignacio Iribarren, Susana Capapezache, Vanesa Arias y Eva Gargallo.

Segundo semestre:
Coordinadora: Aurora Madrid.

Miembros: Marian Cuestas Rodriguez, Pilar Diaz Pernas, Victoria Diaz Marugan,
Cristina Casado Reina, Carlos Luaces Cubells, Vanessa Arias Constanti, Pedro J.
Alcala Minagorre y Enrique Villalobos Pinto.
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Comité Cientifico de Congresos

Primer semestre:
Coordinadora: Josefa Rivera Lujan.

Miembros: Gema Garcia Ron, Javier Pellegrini Belinchdn, Guillermo Milano
Manso, Josefina Patifio Masd, Julio Romero Gonzalez, Pilar Samper Villagrasa
y Manuel Sanchez-Solis de Querol.

Segundo semestre:
Coordinador: Juan José Diaz Martin.

Miembros: Gerardo Rodriguez Martinez, Ramén Gutiérrez Martinez, Ramodn
Cancho Candela, Gema Garcia Ron, Julio Romero Gonzalez, Juan Carlos Julia
Benito, Josefina Patifio Manso, Javier Pellegrini Belinchon.




Actividades realizadas:

« Realizacion del Il Congreso Digital de la
AEP, junto con el Comité Ejecutivo, del 3
al 5 dejunio de 2021.

« Preparacion del 68.° Congreso de la AEP,
del 2 al 4 de junio de 2022 en Palma de
Mallorca.

« Decision sobre el modelo de Congreso
de la AEP a celebrar en Palma en junio
de 2022. Seleccion de las especialidades
paralos médulos de dicho congreso. So-
licitud de propuestas para el congreso a
las sociedades y comités.
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Comité de Evaluacion de
Actividades Docentes y Cientificas

Miembros: Lourdes Castillo Campos, Josep de la Flor y Miguel Angel Lizarraga
Azparres, con la ayuda de Juan Ruiz-Canela Caceres hasta junio.
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Actividades realizadas:

« ELCEADC certifica que una actividad que
lleva el logo del Comité se considera re-
levante y pertinente para el desarrollo
profesional continuo del pediatra y esta
bien disefiada para alcanzar los objeti-
vos definidos.

Hasta el 10 de noviembre, se han recibi-
do 25 solicitudes, de las que se ha con-
cedido el logo del comité a 21 de estas
actividades formativas, no pudiéndose
dar a una por no ajustarse a los requisi-
tos de validaciony a otras porque no ad-
juntaron la documentacion requerida.

Evolucion de las solicitudes estudiadas

por el CEADC en los tltimos afios

Solicitudes recibidas

2016

2017 2018 2019 2020 2021

Han comenzado a organizarse cursos pre-
senciales, no obstante, la mayoria durante
este afio han continuado desarrollandose
en un formato virtual, adaptandose y evo-
lucionando a la vez las herramientas téc-

nicas para llevarlos a cabo, asi como los
contenidos, encuestas, evaluaciones, etc.,
para su desarrollo.

Actividades validadas en 2021 por orden
de registro:

« V Practicum Dermatologia Pediatrica.
« 35.2 Jornada de Pediatria Ambulatoria.

« Curso Online de Actualizacién en Pedia-
tria 2021.

« Xll Jornadas de Vacunas AEP.

« Curso de experto en TDAH, trastornos
del aprendizaje y trastornos de la con-
ducta.

« XXVIII Curso de excelencia de formacion
continuada para residentes de 4.° afio
de la especialidad de Pediatria a nivel
nacional. Patologia gastroenteroldgica
pediatrica.

« Intoleranciasy Alergias Alimentarias Pe-
diatricas.

« | Jornadas de Vacunas Vithas-La Mila-
grosa “De la Infancia a la Vida Adulta”.

+ LIXCongreso de la Sociedad Espafiola de
Cirugia Pediatrica.

« Experto en lactancia: lactancia materna,
lactancia artificial y nutricion del bebéy
la madre lactante.
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Actualizacion en Pediatria de AP, IX
edicion: “No come... no duerme”. Res-
puestas a demandas habituales de las
familias.

XLVII Reunién de la SPSE “Avanzamos
centrados en las personas”.

Infeccidn en el paciente critico pediatrico.

11.° Curso Practico AEPap para residen-
tes de Pediatria.

10.% Jornada Pediatrica HSR: “Actualiza-
cion en patologia digestiva y nutricion
pediatrica”.

XIX Reunidn Anual de la Sociedad de Pe-
diatria Balear.

Fundamentos de Pediatria y Neonato-
logia.

22.2 Jornadas de Encuentro Pediatras-
Odontopediatras.

VI Practicum de Dermatologia Pediatri-
ca, edicién virtual.

XXIX Curso de Excelencia de Formacion
Continuada para Residentes de 4.° Ao
de la Especialidad de Pediatria a Nivel
Nacional. Patologia Gastroenteroldgica
Pediatrica.
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Comité de Historia

Coordinador: Victor M. Garcia Nieto.

Secretario: Miguel A. Zafra Anta.

Miembros: José Manuel Fernandez Menéndez, Juan José Fernandez Teijeiro, Fer-
nando J. Ponte Hernando, Elena Alonso Lebrero, Oscar Girdn Vallejo y Pedro Jesus

Gorrotxategi Gorrotxategi.




Actividades realizadas:

Cuadernos de historia de la Pediatria Es-
pafola:

« Cuaderno n.° 20: “Entre Espafia y ultra-
mar. Niflos, epidemias y pandemias”.

« Cuaderno n.° 21: “La catedra de Pedia-
tria de la Facultad de Medicina de Bar-
celona”.

Otras actividades:

« Articulos en prensa cientifica sobre his-
toriay humanidades.

« Comunicaciones a congresos y reunio-
nes.

« Colaboraciones periddicas en prensa o
radio.
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Comité de Medicamentos

Coordinadora: Cristina Calvo Rey.
Secretarios: Esmeralda Nufez Cuadros (hasta julio del 2021) y Daniel Lozano Martin
(desde julio del 2021).

Miembros: Roi Pifieiro Pérez, Belén Rodriguez Marrodan, Santiago Manzano Blanco,
Raquel Escreig Fernandez, Ignacio Diez Lépez, M.? Angeles Gil Lemos y Marcos

Madruga Garrido.




Actividades realizadas:

Informes de posicionamiento y otros do-
cumentos:

« Informe de posicionamiento terapéuti-
co de burosumab en el tratamiento del
raquitismo hipofosfatémico ligado al
cromosoma X.

« Informe de posicionamiento terapéuti-
co de entrectinib en el tratamiento de
tumores solidos que expresan genes de
fusion NTRK.

« Informe de posicionamiento terapéutico
de cannabidiol en el tratamiento coad-
yuvante del sindrome de Lennox-Gas-
taut y sindrome de Dravet.

« Informe de posicionamiento terapéutico
de onasemnogene abeparvovec para el
tratamiento de la atrofia muscular espinal.

« Informe de posicionamiento terapéutico
de trientina dihidrocloruro en la enfer-
medad de Wilson.

Revisién de fichas del Pediamécum:

« Revisidny actualizacion las fichas que ya
estaban disponibles en la web (un total
de 665).

« Revision de 94 fichas nuevas para Pedia-
mécum.

« Las profesionales senior del CM-AEP
llevaron a cabo una revision final de los
procesos.

« Serealizaron certificados para los miem-
brosimplicadosy se actualizaron las au-
torias de los documentos en la pagina
web.

Respuesta a las preguntas recibidas en el
correo electrénico del comité sobre medi-
camentos:

» Anualmente se reciben unas 30 pregun-
tas al afo.

Alertas farmacoldgicas publicadas en la
web:

+ Alerta de seguridad de la AEMPS: “Vacu-
na frente ala COVID de Jansseny sindro-
me de Guillain-Barré”.
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Aparicion en medios de comunicacion de
miembros del Comité de Medicamentos:

+ “Los expertos cambian de opinidn con la
vacuna: la clave para que funcione y los
efectos adversos a largo plazo”.

« “Vacunas que cuestan de 2,5a 21 euros:
¢notaré algo distinto segun la que me
toque?”.

« “;Es ético probar las vacunas contra el
coronavirus en nifos?”.

« “Por qué unas personas tienen mas efec-
tos secundarios a las vacunas que otras”.

+ “.Se deben vacunar también los nifios y
adolescentes frente a la COVID-197?”.

+ “Las piscinas multiplican los casos oti-
tis, conjuntivitis, hongos y diarreas en
verano”.

« “Los riesgos de infeccion de las piscinas
en verano”.

Otras actividades realizadas como grupo:

« Videoconferencia con la Red de Evalua-
cién de Medicamentos del SNS.

Apoyo al Proyecto Farmavizor.

Evaluacion sobre la priorizacion del
uso de IGIV humana inespecifica con la
AEMPS.

Propuesta de mesa para el 68.° Congreso
de la AEP.

« Encuesta sobre formulaciones pediatri-

cas para la OMS.

Mantenimiento colaboracion con Insti-
tuciones Nacionales

o Agencia Espafiola del Medicamento y
Productos Sanitarios (AEMPS).

o Sociedad Espanola de Farmacia Hos-
pitalaria (SEFH).

o Sociedad Espafiola de Farmacologia
Clinica (SEFC).

o Colaboracién con la Red CoRIspe-red
RIS.

o Colaboracion con la SEIP y con el GT
de TB-SEIP.

o Colaboracidon con la Red Nacional de
Tuberculosis Pediatrica pTBred.

o Colaboracién con la Red Nacional de
Giardiasis Pediatrica.

o Colaboracién con la Red de Enfermeda-
des del viajero internacional (REDIVI).

o Colaboracion con la Red de Investiga-
cion Traslacional en Infectologia Pe-
diatrica (RITIP).

o Colaboracion con la Red de Ensayos
Clinicos en Pediatria (RECLIP).

Colaboracién especifica con AEMPS.

Colaboracién con la Asociacién de Medi-
cinade laIndustria Farmacéutica (AMIFE).




Fundacién PENTA.

o

« Mantenimiento de colaboracidn conins-

tituciones internacionales:
Red de Excelencia TEDDY.

o

o Agencia Europea del Medicamento ) )
(EMA). o Participacion en la red Pediatrica Eu-

ropea de Tuberculosis.

o Red Pediatrica Europea de Tratamien-
to de Infecciones (PENTI). o European Paediatric Translational Re-

search Infrastructure (EPTRI).

o Red Pediatrica Europea de Tratamien-
to de la infeccidn por VIH (PENTA).
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Comité de Nutricidn y Lactancia
Materna

Area de Nutricion

Primer semestre:
Coordinador: José Manuel Moreno Villares.
Secretaria: Rosaura Leis Trabazo.

Miembros: Miguel Sdenz de Pipadn, Susana Redecillas Ferreiro, Miguel
Angel Sanjosé Gonzélez, Mercedes Gil Campos, Juan José Diaz Martin,
Cristina Campoy Folgoso y Luis Carlos Blesa Baviera.

Segundo semestre:
Coordinadora: Rosaura Leis Trabazo.
Secretaria: Susana Redecillas Ferreiros.

Miembros: Cristina Campoy Folgoso, Rafael Galera Martinez, Encina
Gallego Mayo, Mercedes Gil Campos, David Gonzalez Jimenez, Juan
Rodriguez Delgado y Miguel Saenz de Pipadn.

Area de Lactancia Materna
Coordinadora: Susana Ares Segura.
Secretaria: Carolina Gonzalez Gonzalez.

Miembros: Jimena Pérez Moreno, CeciliaGomez Malaga, Concepcion Surribas
Murillo, M.? José Parraga Quiles, Estefania Aguilar Ros y Marta Castell Mifiana.




Area de Nutricidon

Actividades realizadas

« Finalizacion de la coordinaciony edicion
del Manual de Nutricion de la AEP.

Otras actividades

« Asistencia a la Reunidn del Observatorio
Nacional de la Nutriciony Obesidad-AESAN.

« Asistencia a la reunién del grupo de tra-
bajo para la elaboracién del Plan Nacio-
nal contra la Obesidad Infantil.

« Presentacion de propuestas para parti-
cipacion en el Congreso Nacional de la
AEP en Mallorca, 2022.

« Publicacion en Anales de Pediatria del
articulo: “Comedores preescolaresy es-
colares: Guias, recomendaciones y nor-
mativa en Espafia”.

« Participacion en el Proyecto Estudio Nu-
tricional de Poblacion Infantil (EsNuPi)
en colaboraciéon con la FEN y FINUT y el
Instituto Puleva.

+ AEP Eventos Digitales. Encuentros con la
Ciencia. “Como comen los nifios espafio-
les. Hallazgos del Estudio EsNuPi”, con la
colaboracion de FEN y FINUT.

« Actualizacién de contenidos de los te-
mas “Desayuno”y “Dieta mediterranea”
de EnFamilia.

« Entrevistas e impactos en prensa escrita,
radioy TV.
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Area de Lactancia Materna

Actividades realizadas

Recomendaciones del Comité de Nutri-
cidny Lactancia Materna: “Vacuna frente
a COVID-19y lactancia materna”.

ocasiones), Con Salud, RNE, Maldita,
Radio 5 (RTVE), Faro de Vigo, El Salto y
Redaccion Médica.

« Articulo publicado en Anales de Pedia-
tria: “Exposiciones laborales, dietay en-
vasado: recomendaciones para reducir
los contaminantes medioambientales
en la lactancia materna”.

« Una tribuna de opinidén con Revista Ali-
mentaria con motivo de la Semana Mun-
dial de la Lactancia Materna.

« Participacion en el Foro Internacional
Nuevas Guias en la Lactancia Materna,
organizado por AP Grupo Editorial Mun-
do (Puerto Rico).

 Otras actividades realizadas: cuestionario
sobre lactancia materna para Hola.com.

« Dos notas de prensa: una por el Dia Mun-
dial de la LMy otra por el Dia Europeo.

Actividades para la Semana Internacional
de la Lactancia Materna 2021:

+ 10 entrevistas gestionadas con los si-
guientes medios: Nius, Hola (en dos
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Comité de Pediatria Basada
en la Evidencia

Coordinadora: Paz Gonzalez Rodriguez.
Secretaria: Maria Aparicio Rodrigo.

Miembros: Pilar Aizpuriia Galdeano, Domingo Barroso Espadero, Ana Benito Herreros,
José Cristdbal Bufiuel Alvarez, Jaime Javier Cuervo Valdés, Ana Isabel Diaz Cirujano,
M.? JesUs Esparza Olcina, Mercedes Fernandez Rodriguez, Garazi Fraile Astorga, César
Garcia Vera, Blanca Juanes de Toledo, Pedro Martin Mufioz, M.2 Victoria Martinez Rubio,
Gloria Orejon de Luna, Eduardo Ortega Paez, Leo Perdikidis Olivieri, Juan Ruiz-Canela
Caceres, Enrique Rodriguez-Salinas Pérez, M.? Salomé Albi Rodriguez, Jesus M.? Andrés
de Llano, Albert Balaguer Santamaria, Sergio Flores Villar, Alvaro Gimeno Diaz de Atauri,
Javier Gonzalez de Dios, Nieves de Lucas Garcia, Rafael Martin Masot, Carlos Ochoa
Sagrador, Manuel Molina Arias, Elena Pérez Gonzalez, Begoiia Pérez-Moneo Agapito,
M.2 Angeles Rivas Fernandez, M.? José Rivero Martin, Javier Miranda Mallea, Cristina de
Manuel Goémez, Enrique Llerena Santa Cruz, Fernando Carvajal, Carlos Cuello Garcia,
Eduardo Cuestas y Giordano Pérez Gaxiola.




Actividades realizadas:

Revista Evidencias de Pediatria:

Marzo 2021. Volumen 17. NUmero 1.

Junio 2021. Volumen 17. Nimero 2.

Septiembre 2021. Volumen 17. Nimero 3.

« Diciembre 2021.Volumen 17. NUmero 4.

Estudios publicados:

« “COVID-19 en Pediatria: valoracidn criti-
ca de la evidencia”.

Colaboracién en publicaciones:

« Formacion Activa en Pediatria de Aten-
cién Primaria.

« Revista de Pediatria de Atencién Primaria.

« Anales de Pediatria.

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA

Toma de decisiones clinicas basadas en las mejores pruebas cientificas

warro2021
Volumin 17

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA

Toma de decisiones clinicas basadas en las mejores pruebas cientificas

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA

Toma de decisiones cinicas basadas en las mejores pruebas cientificas

EVIDENCIAS EN PEDIATRI

Toma de decisiones clinicas basadas en las mejores pruebas cientificas
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Comité de Promocion de la Salud

Primer semestre:
Coordinador: Gerardo Rodriguez Martinez.
Secretario: Julio Alvarez Pitti.

Miembros: Isabel Izquierdo, Marta Garcia-Fernandez, Beatriz Azcunaga y Lidia
Martinez.

Segundo semestre:
Coordinador: Julio Alvarez Pitti.

Miembros: Gerardo Rodriguez Martinez, Valero Sebastian Barberan, Isabel Izquierdo
Macian, Marta Garcia Fernandez de Villalta, Gilberto Pérez Lopez, Maria Salmerdn
Ruiz y Cristina Garcia de Ribera.




Actividades realizadas:

« Actividades de difusién: notas de pren-
sa, recomendaciones y entrevistas en
diversos medios de prensa (periddicos
y radio), relacionados la labor del comité

Otras actividades:

« Participacion de miembros del Comité
en la Accion COST Hyperchildnet.

« Participacion de miembros del Comité
en el Grupo de trabajo de Obesidad de
la Sociedad Valenciana de Pediatria.

en la promocién de la salud entre nifios
y adolescentes.

« Participacion en jornadas de formacion.

« ELDr. Alvarez asiste a la presentacién virtual
del decalogo “Menores y adolescentes sin
alcohol”, promovido por la Fundacién Alter-
nativas, el 2 de diciembre.
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Comité de Salud Medioambiental

Coordinador: Juan Antonio Ortega.

Secretario: Ferran Campillo Lopez.

Miembros: Oscar Garcia Algar, Esther Tobarra Sanchez, Marcelino Garcia-Noriega
Fernandez, Josep Ferrisi Tortajada, Eugenio de la CruzAmords, Ana M.? Pérez Aragdn,
Lucia Linares, Pere Genard, Edurne Ciriza, Esther Ruiz Chércoles y Estefania Aguilar.




Actividades realizadas

« Publicacidn del comité en Anales de Pe- « Reunidn con el Ministerio de Transicién

diatria, en colaboracion con el Comité de
Lactancia: “Exposiciones laborales, die-
ta y envasado: recomendaciones para
reducir los contaminantes medioam-
bientales en la lactancia materna”.

Participacion del Dr. Campillo en el se-
minario “Entornos escolares seguros 'y
saludablesy contacto con la naturaleza.
Seminario movilidad e infancia 2021”.
El Dr. Ortega present6 la campafia en
marcha de “Entornos escolares seguros
y saludables”, que acumula mas de 700
firmas, y continuidad al proyecto “Ca-
minando al cole” como un modelo de
innovacion.

Cumbre mundial del clima (COP26). Reu-
niones preparatorias. Reuniéon WHO-Eu-
rope, en representacion del Grupo de
Salud y Medioambiente de la Interna-
tional Pediatrics Association (IPA). ELDr.
Ortega participé en mayo en la reunion
en la que se marcaron propuestas para
la COP26.

Posicionamiento de la AEP frente al im-
pacto en salud del cambio climatico. A
través del Comité de Salud Medioam-
biental, la AEP contribuyé en la redac-
cion y se adhirié al posicionamiento de
la International Pediatrics Association
(IPA) sobre cambio climatico y salud de
la infancia. El Dr. Ortega particip6 en la
COP26 en la reunion de cambio climati-
coy salud.

Ecoldgica y Reto Demografico. Con el
objetivo de poner al servicio de la tran-
sicion ecoldgica necesaria en este pais a
los 14 000 pediatras de Espafia, y trasla-
dar el mensaje del Plan Nacional de Sa-
lud y medio ambiente a las familias, se
deliberd y discutid sobre la evaluacion
de adaptacion y vulnerabilidad al cam-
bio climatico para la infancia.

Acuerdo colaborativo entre pediatrasy
médicos de familia (AEP y semFYC) para
impulsar la salud medioambiental en
Atencidn Primaria al servicio de la tran-
sicion ecoldgica del sector salud. La AEP
y la semFyC alertan de que estamos en
“codigo rojo” para un futuro saludable.
Acuerdo de colaboracidon con semFYC
para impulsar la salud medioambiental
en Atencion Primaria. Se acordd poner
en marcha un convenio que impulse
las alianzas de los comités de Salud
Medioambiental con el grupo de Salud
Planetaria de la semFYC.

Lactancia materna en comunidades en
suelos contaminados. Posicionamiento
en relacion con el fomento de la lactan-
cia artificial y mixta publicada en nota de
prensa por la Universidad de Murcia re-
lativa a un estudioy tesis doctoral sobre
metales pesados en la leche materna.
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Grupo de Cooperacion
Internacional de la FEP-AEP

Coordinador: Quique Bassat.

Secretaria: Cinta Moraleda.

Miembros: Maite Aranzabal, Mercedes Ribera, M.? José Mufioz Vilches, Ifiaki Alegria,
Nuria Torre Montmany, Belén Guibert, Victoria Fumadé y Rosauro Varo Cobos.




Actividades realizadas:

+ 11.% Convocatoria de Proyectos de Coo- en marcha de una Unidad de Vacuna-
peracion Internacional al Desarrollo cion en la Clinica Pediatrica Let Chil-
2020, Fundacion Espafiola de Pediatria. dren Have Health en Meki, Etiopia”, de
Gracias a la Fundacion de la AEP, se ha la Fundacion Pablo Horstmann.

podido excepcionalmente este afo, pre-

miar a tres proyectos: o 11 368 € para el Proyecto “Promocion

de la nutricién infantil adecuada en

o 12 365 € para el proyecto “Lucha con- dos distritos rurales del Alto Piura”, de
tra la COVID-19 y equipamiento de la la Fundacion Egoaizia Lankidetza eta
Unidad de Cuidados Intensivos de Garapenerako Elkartea.

Neonatos en el Hospital Monkole de la
zona de salud de Mont-Ngafula, Kins-
hasa (R. D. Congo)”, de lafundacion Or-
ganizacion Navarra para Ayuda entre
los Pueblos (ONAY).

« Convocatoriay fallo del concurso de fo-
tografia. Se ha optado por aplazarlo al
congreso de la AEP del préximo afio.

+ A finales de 2020, el grupo realiz6é una
publicacidn conjunta que trataba sobre
las consecuencias de la pandemia CO-
VID-19 en el continente africano, y que
aparece en la revista Anales de Pediatria.

o 6327 € para el proyecto “Reduccidn de
la morbimortalidad de la poblacion in-
fantil asociada a enfermedades infec-
ciosas prevenibles través de la puesta
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Grupo de Dolor Infantil

Coordinadoras y secretarias: Blanca Toledo Castillo e Itziar Marsinyach Ros.

Miembros: Lucia Navarro Marchena, Maria Ceano-Vivas La Calle, Maria Concepcidn
Miguez Navarro, Marisol Rahal Khouri, Yasmina Mozo del Castillo, Moisés Leyva

Carmona, Laura Monfort Carretero y Alba Pérez Pérez.




Actividades realizadas:

. Elaboracién de la encuesta sobre cono- disminuir la medicacidn sustitutiva?

cimiento y formacién en dolor infantil a
pediatras en Espafia en todos los ambi-
tos (hospitalario y Atencién Primaria).
En proceso de finalizacion del formula-
rio Google Formsy envio a la AEP para su
aceptacion y difusion.

Mesa redonda de Dolor Infantil en el Il
Congreso Digital de la AEP:

o Consumo materno de opioides duran-
te la gestacion: mucho mas que sin-
drome de abstinencia neonatal. Dra.
Itziar Marsinyach Ros.

o Sindrome de abstinencia en Planta de
Hospitalizacion Pediatrica: ;Sabemos

Dra. Blanca Toledo Castillo.

Dolor musculoesquelético en Pediatria:
no todo son dolores de crecimiento.
Dra. Judith Sdnchez Manubens.

Principios para el final de la vida: ma-
nejo del dolor persistente. Dra. Lucia
Navarro Marchena.

Encuesta andnima con el objetivo de
identificar las necesidades formativas
de los pediatras sobre dolor infantil,
para poder disefiar un programa for-
mativo especifico que se ajuste a las
mismas.
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Grupo MIR

Primer semestre:
Coordinador: Pedro Pifiero Dominguez.
Secretario: M. A. Ben Raza.

Miembros: Carla Crous de Batlle, Clara Gonzalez Lépez, Daniel Pérez Gonzalez,
Margarita Castro Rey, Cristina Fuertes Lacasa, Pedro Agudo Montore, Isabel Atienzar
Esteban, Ana M.2 Ocampo Alvarez, Raquel Villarino Hita, Alejandro Majan Rodriguez,
Teresa Moraleda Mesa, Ohiana Gonzalez, Laura Gonzalez Gayany M.? Amalia Ballesta

Yagle.

Segundo semestre:

Coordinadora: Maria Garrido.



AEP

Comités

Grupo de Recertificacion

Primer semestre:
Coordinadora: Josefa Rivera.
Miembros: Albert Balaguer, Roberto Hernandez, Carlos Ochoa y Carmen Villaizan.

Segundo semestre:

Pendiente de reestructuracién.
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Grupo del Sueino y Cronobiologia

Coordinador: Gonzalo Pin Arboledas.

Secretaria: Ana Pérez Villena.

Miembros actuales: Ignacio Cruz Navarro, Ramona Minguez Verdejo, Helena
Larramona, Milagros Merino Andreu, Daviz Gézal y Oliveira Bruni.




Actividades realizadas

« Desarrolloy cierre del curso “Trastornos
del suefio y cronobiologia en Pediatria”
en Continuum.

Estudios publicados

« Gombert M, Martin-Carbonell V, Pin-Ar-
boledas G, Carrasco-Luna J, Carras-
co-Garcia A, Codofier-Franch P. Melatonin
Levelsin Children with Obesity Are Asso-

« Desarrollo de contenido para redes so-
ciales (adolescentesy suefio).

ciated with Metabolic Risk and Inflam-
matory Parameters. Nutrients. 2021 Oct
16;13(10):3629.
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#encuentroAEP

WEBINARS Y DIRECTOS
DE INSTAGRAM

Encuentros con la Ciencia

La Asociacion Espafiola de Pediatria ha
impulsado sesiones formativas para pro-
fesionales sanitarios sobre temas signi-
ficativos relacionados con los avances y
novedades de la Ciencia Pediatrica. Estos
encuentros se realizan en directo a través
de la plataforma aepeventosdigitales.com
y se quedan publicados para su visionado
en diferido.

« Encuentro con la Ciencia. ;Cémo comen
los nifios espafioles y qué efectos tiene

Martes, 5 de octubre de 2021 = 17:30-18:30 h.

¢DEBEN VACUNARSE LOS NINOS ESPANOLES

FRENTE A LA GRIPE?
Recomendaciones del CAV-AEP para la temporada 2021-2022

Ponentes:

DRA. MARIA GARCES SANCHEZ

Comité Asesor de Vacunas de la AEP. Centro de Salud Nazaret. Valencia.
Investigadora de FISABIO

DR. JAVIER ALVAREZ ALDEAN
Comité Asesor de Vacunas de la AEP. Hospital Costa del Sol. Marbella. Malaga

» - Qi
PARA VER EL WEBINAR EN DIRECTO (TR ni IR

Directos de Instagram

Ademas de estos encuentros digitales,
también se han desarrollado eventos in-
formativos dirigidos a las familias. Estas
sesiones de divulgacidn sanitarias estan
protagonizadas por el Dr. Francisco Al-

sobre su salud? Aprendizajes del estu-
dio ESNUPI (jueves, 30 de septiembre
de 2021).

» Encuentro con la Ciencia. ;Deben va-
cunarse los nifios espafioles frente a la
gripe? Recomendaciones del CAV-AEP
para la temporada 2021-2022 (martes, 5
de octubre de 2021).

i
=3
\ EVENTOS

\ DIGITALES
\x

¢COMO COMEN LOS NINOS ESPANOLES
QUE EFECTOS TIENE SOBRE SU SALUD?

del estudio ESNUPI (Estudio Nutricional en Poblacion Infantil Espafiola)

Ponentes:
PROF. ANGEL GIL HERNANDEZ
PROF: L HERNANE

y Biologia Molecular. ranada.

Presidente de la FINUT
DRA. ROSAURA LEIS TRABAZO
Coordinadora del Comité de Nutricién y Lactancia Materna de la AEP

DR. JOSE MANUEL MORENO VILLARES

#encuentroAEP \RES .
Codirector del . Clinica L . Madrid

5 - Qi
PARA VER EL WEBINAR EN DIRECTO (TR ani TR R

varez (coordinador del Comité Asesor de
Vacunas) y Marian Garcia, mas conocida
como Boticaria Garcia. Estos directos de
Instagram pueden visualizarse en directo
a través del Instagram de EnFamilia, y en
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Actividades anuales

LAS VACUNAS CUMPLEN

diferido a través de la cuenta de Boticaria
Garcia. La acogida de estos encuentros ha
sido tan positiva que cuentan con mas de
25000 visualizaciones cada directo.

« Bulos en vacunas: ;como reconocerlos?
;como frenarlos? (miércoles, 28 de abril
de 2021): directo en Instagram de la AEP
(EnFamilia) en colaboracién con Botica-
ria Garcia.

« Mi hijo tiene asma: ;qué hago? (miér-
coles, 5 de mayo de 2021): directo en

Miércoles, 28 de abril de 2021 - 19:00 horas

Ponentes:

e
GARCIA

Coordinador BOTICARIA

del Comité Asesor GARCIA

de Vacunas de la AEP.

Centro de Salud

de Llanera. Asturias

Farmacéuticay
divulgadora sanitaria

#LasVacunasCumplen

¢

LAS VACUNAS CUMPLEN

’ e,
&w wacunos aZ Jm Familiaaze
Martes, 14 de septiembre de 2021 - 20:00 horas

Con:
DR. FRANCISCO i
i MARIAN
ALVAREZ GARCIA
Coordinador BOTICARIA
del Comité Asesor GARCIA

de Vacunas de la AEP.
Centro de Salud
de Llanera. Asturias

Farmacéuticay
divulgadora sanitaria

#LasVacunasCumplen

Comictats am donscto @enfamiliaaep
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@boticariagarcia

Instagram de la AEP (EnFamilia) en co-

laboracidon con Boticaria Garcia.

« Vuelta al cole con las vacunas al dia
(martes, 14 de septiembre de 2021): di-
recto en Instagram de la AEP (EnFamilia)
en colaboracion con Boticaria Garcia.

+ ;Debemos vacunar a los nifios de la gri-
pe? (martes, 19 de octubre de 2021): di-
recto en Instagram de la AEP (EnFamilia)
en colaboracion con Boticaria Garcia.

Miércoles, 5 de mayo de 2021 - 20:00 horas

Ponentes:

DRA. LAURA
MORENO

trabajo de Asma y Educacion.
Sociedad Espaiola de

Coordinadora del Grupo de
Neumologia Pediatrica

#AsmaEnfamilia

Comsctate am Kinscto @enfamiliaaep
@boticariagarcia

MARIAN
GARCIA
BOTICARIA
GARCIA

Farmacéuticay
divulgadora sanitaria

REI C
DA Debemos. vacunar
5 It o . 9 o, .. ..
N a los wiiios de lo. gripe! B Fawiliaser
A\
AEP
Con:
DR. FRANCISCO i
ALVAREZ ‘ | g::g'\r
Coordinador BOTICARIA
del Comité Asesor GARCIA

de Vacunas de la AEP.
Centro de Salud
de Llanera. Asturias

Farmacéuticay
divulgadora sanitaria

#GripeEnfamilia
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Contin.-m...

El portal de formacidn continuada de la
AEP sigue creciendo. Con 18 518 inscritos
(8322 socios y 10 196 no socios) y 1871
autores, es un referente en la formacién
pediatrica. La matriz de competencias
posibilita al pediatra tener su porfolio
personal de e-learning accesible desde
cualquier dispositivo.

Con actividades de formacién individual:
Imagen de la semana, Casos Clinicos In-
teractivos, Novedades Bibliograficas y
Articulos Destacados con cursos online
tutorizados, todos acreditados. Desde
2018 estas actividades se engloban bajo
la denominacidn de Actualizacion en Pe-
diatria, con una periodicidad trimestral.
Cuenta también con secciones informati-

vas: Biblioteca, Herramientas de Consulta
y Redes Sociales.

Toda la formacion esta avalada por exper-
tos: sociedades cientificas y comités de la
AEP. Mas de la mitad de sus usuarios son
de Espafia y el resto principalmente de
Iberoaméricay EE. UU.

En 2020 se lanzd una nueva seccidn, “Pre-
paro mi rotacion por...”, dirigida a los MIR
de Pediatria en su paso por las distintas
especialidades pediatricas mediante un
aprendizaje basado en competencias. Ya
estan disponibles las especialidades de
Atencidn Primaria, Cardiologia, Cuidados
Intensivos Pediatricos, Infectologia Pedia-
trica, Nefrologia, Pediatria Interna Hospi-
talaria y Urgencias Pediatricas.

Total de actividades formativas realizadas (2013-2021)

Imagen de la semana
Casos clinicos interactivos
Novedades bibliograficos
Articulos destacados
Cursos de formacién
Pildoras formativas n

(o] 50

100 150 200 250 300 350 400

Inscritos en Preparo mi rotacion por...

Atencion Primaria

Cardiologia

Cuidados Intensivos Pediatricos
Infectologia Pediatrica
Nefrologia

Pediatria Interna Hospitalaria

Urgencias Pediatricas

200 400 600 800 1000 1200
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PREMIOS Y BECAS

Subvencidn de la fundacion de la AEP a
proyectos de cooperacion internacional
al desarrollo. Dotada en total con 25 000 €.

Estas ayudas hanido a parar a:

« Organizacion Navarra para Ayuda entre
los Pueblos (ONAY). Proyecto “Lucha
contra la COVID-19y equipamiento de la
Unidad de Cuidados Intensivos de Neo-
natos en el Hospital Monkole, Kinshasa,
Congo”. Concesion de 12 365 €.

« Fundacion Pablo Hortsmann: Proyecto
“Reduccién de lamorbimortalidad de la
poblacién infantil asociada a enferme-
dades infecciosas prevenibles través de

la puesta en marcha de una Unidad de
Vacunacion en la Clinica Pediatrica Let
Children Have Health en Meki, Etiopia”.
Concesion de 6327 €.

« EGOAIZIA Lankidetza eta Garapenerako
Elkartea. Proyecto “Promocion de la nu-
tricion infantil en dos distritos rurales del
Alto Piura, Per(”. Concesion de 11 308 €.

Premio anual Anales de Pediatria a la mejor publicacién en Ana-
les de Pediatria en el ailo 2020. Dotada con 2000 €

Concedido al articulo: “Evaluacion del
desarrollo psicomotor hasta los 3 afos
de edad de nifios espaioles concebidos
por técnicas de reproduccion asistida
(FIV/ICSI): estudio prospectivo de cohorte

controlado”, de Maria José Sanchez-So-
ler, Vanesa Lopez-Gonzalez, Maria Juliana
Ballesta-Martinez, Jorge Galvez-Pradillo,
Rosario Domingo-Martinez, Virginia Pé-
rez-Fernandez, Encarna Guillén-Navarro.

Premio para el articulo que mas haya contribuido a aumentar el
indice de impacto de Anales del Pediatria en los 2 ultimos aios.

Dotado con 5000 €

Los dos articulos ganadores han recibido
9 citas cada uno y se reparten el premio;
cada uno recibira 2500 €:

« “Un primer paso en la ensefianza del
soporte vital basico en las escuelas: la
formacion de los profesores”, de Maria
Pichel Lopez, Santiago Martinez-Isasi,




Roberto Barcala-Furelos, Felipe Fer-
nandez-Méndez, David Vazquez Santa-
marifia, Luis Sanchez-Santos, Antonio
Rodriguez-Nufiez, en nombre del Grupo
de trabajo Proyecto ANXOS.

llal Marifio, Ana Gago Ageitos, Josefa
Ares Alvarez, Mercedes del Rio Garma,
Clara Garcia Cendén, Ana Goicoechea
Castano, Josefina Pena Nieto, en re-
presentacion del Grupo de Trabajo de

Psiquiatria Infantil de la Asociacion Ga-

lega de Pediatria de Atencion Primaria
+ “Prevalencia de trastornos del neurode- (AGAPap).
sarrollo, comportamiento y aprendizaje

en Atencién Primaria”, de Marta Carba-

Becas de inicio a la investigacion de la AEP para estancias cortas
en centros hospitalarios o de investigacién. Dotadas con 1500 €
cada una

Los seleccionados han sido: « SaraVinagre Enriquez, Hospital del Nifio

) JesUs, Madrid.
» Ana Garcia Zarzuela, Hospital del Mar,

Cadiz.

« Loreto Gonzalez Fernandez, Hospital
Clinico de Santiago de Compostela, La
Coruia.

« Alicia Martinez Sebastian, Hospital Dr.
Peset, Valencia.

« Julio A. Vazquez Gomez, Hospital del
Nifio Jesus, Madrid.

Becas de ayuda a la investigacion clinica o basica en Pediatria.
Dotadas con 25 500 € cada una

jo multicéntrico “Caracterizacion de
colonizaciones por microorganismos
potencialmente patdgenos en nifios in-
munodeprimidos y sus mascotas”, pre-
miado con 25 500 €.

El Comité Ejecutivo ha decidido conceder
tres becas a:

« Dra. Thais Armangué, de la Fundacio Cli-
nic per a la Recerca Biomédica (FCRB),
por el proyecto “Nuevos biomarcadores
y anticuerpos involucrados en enferme-  + Dr. Antonio Moreno, del Hospital Vall
dades desmielinizantes en la edad pe- D’Hebron. Para el proyecto “Mejorando

diétrica”, premiado con 25 500 €. el diagnostico de la discinesia ciliar pri-
maria”, premiado con 25 500 €.
 Dra. Ana Méndez-Echevarria, del Hos-

pital Universitario La Paz, por el traba-
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Beca “Aprendiendo a investigar”, convocada una beca de 20 000 €

El Comité Ejecutivo de la AEP ha decidido  « Elproyecto “Caracterizacion de factores

otorgar 2 becas de 20 000 € cada una a: asociados a mal prondstico neurolégico

en recién nacidos con infeccion congéni-

+ El proyecto: “Impact of maternal CO- ta por citomegalovirus” del IP Dra. Sara

VID-19 on infant immune responses” Vila Bedmar, del Hospital Universitario
del IP Dra. Paula Rodriguez Molino, del 12 de Octubre.

Hospital Universitario La Paz.

Premios de comunicaciones orales del congreso

« Primer Premio a la Mejor Comunicacion + Dos terceros Premios a la Mejor Comu-

presentada en el Il Congreso Virtual de nicacion presentada en el Il Congreso
la AEP, dotado con 2000 €. Virtual de la AEP, dotados con 1000 €
cada uno.

+ Segundo Premio a la Mejor Comunica-
cion presentadaen el ll Congreso Virtual ~ « 14 premios a las Mejores Comunicaciones
de la AEP, dotado con 1500 €. presentadasen elll Congreso Virtualdela
AEP, dotados con 500 € cada uno.

Premios a los Mejores Casos Clinicos

« Los 25 mejores casos clinicos del Il leccionados para su publicaciéon en Con-
Congreso Virtual de la AEP han sido se- tinuum.
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Enjulio de 2021 se ha renovado el Comité
Editorial de Anales de Pediatria:

« Editorajefe: Montserrat Anton (Cérdoba).

- Editores asociados: Alejando Avila (A Co-
rufia), Josep Vicent Balaguer-Martinez
(Barcelona), Mercedes Bueno (Madrid) y
Victor Manuel Navas (Malaga).

En el afio 2021, Anales de Pediatria man-
tiene el incremento de la entrada de
manuscritos producida en 2020 durante
la pandemia COVID-19, asi como la ten-
dencia al aumento de su visibilidad. Con
fecha de 20 de octubre, el nimero de ma-
nuscritos recibidos en 2021 llega hasta los
771, con un indice de rechazo que haido
incrementandose hasta alcanzar el 81%.
Los datos de visibilidad siguen creciendo

de manera constante superando en este
momento los 6 millones de visitas a la
pagina web, manteniéndose también la
progresion ascendente de visitas a Scien-
ce Direct. En el analisis de la gestion de
manuscritos destaca el descenso de los
tiempos desde la invitacion al revisor a la
primera toma de decision editorial agili-
zando el proceso editorial. Sin embargo,
observamos un discreto incremento de
los tiempos desde la aceptacion de un
manuscrito a su asignacion a un sumario
de la revista, lo que refleja el depdsito de
manuscritos aceptados. Para mejorar su
gestion, se han incrementado los origi-
nales y cartas cientificas en los nimeros
de noviembre y diciembre y se han esta-
blecido medidas para ajustar la tasa de
rechazo.

Articulos recibidos

1200

1000

800

600

607

536
400

200

1050

(O
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Tasa de rechazo (%)
90%

79,60% 81,05%

80%
76,70%

70% 76,20%

60% 66,10%
50%
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30% 3570%
20%
10%

b7 |
2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Tiempo recepcién-envio al editor (dias)

4o 4

2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Tiempo asignacion al editor-envio a
revision (dias)

12
10,8

10

&b 4
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2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
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Tiempo invitacion a revisor-primera decisiéon
editorial (dias)
45
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33
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Tiempo aceptaciéon-publicaciéon ahead of print
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Visitas a la web de la revista
(www.analesdepediatria.org)

8 000 000
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5000 000
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3000000
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Visitas a la revista (ScienceDirect)
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2000 000
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1755578
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815 295
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34575
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Visitas a la revista (www.analesdepediatria.org +
ScienceDirect)
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4000 000
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1000 000 673,824

692 964

2009 2010 20m

En estos momentos es aun dificil hacer
una prevision de la evolucidn del factor
de impacto debido a los cambios imple-
mentados en el sistema de medicion del
Science Citation Index-Journal Citation
Reports (SCI-JCR) de Web of Knowledge,
pero se ha situado en el 1,5.
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8 933 214

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021

Agradeciendo la labor del equipo editorial
precedente encabezado por el Dr. Corsino
Rey con los doctores Laia Alsina, Montse-
rrat Anton, Alfredo Cano y Gonzalo Solis
como editores asociados que ha contribui-
do con su trabajo al aumento significativo
del factor de impacto, ademas del relevo
en el equipo editorial.



http://www.analesdepediatria.org/
http://www.analesdepediatria.org/

=VIDENCIAS EN PEDIATRIA

Evidencias en Pediatria, con méas de 780 000
usuarios, es la primera publicacion online
de medicina basada en la evidencia en
espanol, en la que destacan tres valores
esenciales: rigor cientifico, servicio a la co-

783 000
usuarios

munidad pediatrica (con una politica de
acceso abierto y sin restricciones a con-
tenidos, con licencia Creative Commons
3.0) y ausencia de conflictos de intereses
(revista sin publicidad).

897 521
sesiones

1061734

visitas

Se escogen aquellos articulos que, por su
calidad metodolégica o su importancia
clinica, pueden resultar de interés para la
practica clinica del pediatra asistencial,
independiente del ambito en el que tra-
baje (Atencidon Primaria u Hospitalaria).
Desde 2018 se comparte la titularidad de
la cabecera con la Asociacion Espafiola de
Pediatria de Atencion Primaria.

EVIDENCIAS EN PEDIATRIA 2021

Editoriales 109
Evidentia praxis 17
Articulos valorados criticamente 830
Fundamentos de Medicina Basada en 68

la Evidencia

Comentarios asociados 37
Articulos traducidos 177
Otros articulos seleccionados 1354
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Procedecencia de las visitas

3,03%
4,29%
5,53%

1,65%/—1753%

10,64%

m México m Espana EPeru

Argentina mChile

Venezuela mBolivia

v

m Colombia mEcuador

m Guatemala




Durante el afio 2021, la situacion de la pan-
demia se haido normalizando poco a poco
en nuestro pais y retomamos de alguna
manera la actividad, aunque no al 100%.
Asi, podemos destacar que durante 2021
INVEST-AEP ha llevado a cabo las siguien-
tes actividades:

« Becas de investigacion 2021. Tras el afio
de la COVIDYy la casi paralizacion de toda
la investigacion, de nuevo los pediatras
se han reactivado y la solicitud de becas
este afo hasido muy numerosay conuna
muy alta calidad, lo que nos ha hecho
muy dificil tomar una decisién con las be-
cas premiadas. Se concedieron dos becas
de investigacion y agradecemos a la AEP
el esfuerzo que hizo para conceder dos
becas “Aprendiendo a investigar” que son
una fuente de generacion de conocimien-
toy formacion de nuevos investigadores.

+ Contrato Rio Hortega AEP. Por fin este
afio se hara efectivo el contrato Rio Hor-
tega AEP. Tenemos varios candidatos que
optan a la posible beca y estamos pen-
dientes de la resolucion de las listas de-
finitivas por parte del Instituto de Salud
Carlos Il para hacer nuestra asignacion.

« Cursode Investigacion de Continuum.
De nuevo se ha desarrollado un curso
de Introduccién a la Investigacion en
la Plataforma Continuum, con algunos
nuevos colaboradores y contenidos re-
visados y actualizados.

« Colaboracion con otras plataformas
de investigacion: desde INVEST-AEP
se ha mantenido un contacto estrecho
con las redes de investigacion espafio-
las: Red de Ensayos Clinicos en Pediatria
(RECLIP), Red de Salud Materno Infantil
financiada por el ISCIII (RETIC SAMID),
asi como con la Red de Investigacion
traslacional en Infectologia Pediatrica
(RITIP), con representantes de ambas
ejecutivas en el seno de INVEST-AEP,
con el objetivo de participacion activa
y colaboracién con las redes, tanto en
investigacion académica como de lain-
dustria en Pediatria.

Tras las elecciones a la Junta de la AEP,
el nuevo equipo nos ha pedido que re-
novemos la plataforma y continuemos
con nuestra labor. Estamos en plena
fase de remodelacién y ampliacién de
la plataforma con nuevos integrantes,
tanto senior como alguno mas junior. Se
incorporara, entre otros compafieros,
una de las ultimas ganadoras de la Beca
“Aprendiendo a Investigar”, uno de cuyos
objetivos es precisamente que los cono-
cimientos aprendidos redunden en be-
neficio de los pediatras formando parte
de INVEST-AEP y contribuyan a mejorar
y fomentar la investigacion en nuestro
pais. En breve tendremos la plataforma
actualizada en la pagina web y estamos
a disposicion de todos con ilusién y pro-
yectos renovados.
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Web de la AEP

Actividad de base

Durante el pasado afio (01/12/
2020-29/11/2021), se han pu-
blicado en la web un total de
111 noticias, 81 menos que el
afio pasado, lo que supone una
media de una noticia cada 3,2
dias. Ademas, se ha realizado
especial cobertura a las activi-
dades relacionadas con la AEP,
como el Dia P o las distintas in-
tervencionesy reconocimientos
de los miembros de la sociedad
en medios de comunicacién y
se ha mantenido actualizado el
apartado especifico de noticias
relacionada con la pandemia
por SARS-CoV-2.

La pagina web ha recibido un
total de 7 604 196 de visitas, lo
que supone una media de casi

21 000 visitas diarias. El afio
pasado, en el mismo periodo
(03/12/2019-30/11/2020) se re-
cibieron 5 323 198 visitas (unas
14 500 visitas diarias), lo que su-
pone que la actividad global de
la web en cuanto a numero de vi-
sitas ha aumentado un 42,85%.
Las diferencias entre los distin-
tos periodos analizados en los
diferentes informes anuales se
justifican porque los periodos
analizados no son siempre exac-
tamente los mismos.

Dentro de los protocolos, los
mas visitados fueron los de Neo-
natologia (48 778 visitas; -9,03%
respecto al periodo anterior) y
los de Urgencias (45 425 visitas;
+1426,38% respecto al periodo

anterior). Dentro de Pediamé-
cum, las fichas mas visitadas
han sido la del paracetamol (31
713 visitas; +44,43% respecto al
periodo anterior) y la del meta-
mizol (29 300 visitas; +38,48%
respecto al periodo anterior). Se
sigue constatando, por tanto, el
impacto positivo de la inclusion
del Pediamécum dentro de la
web general y la importancia de
los protocolos en el volumen de
visitas al sitio de la AEP.

La mayoria de las visitas (92,1%)
proviene de blsqueda organica,
siendo todavia residual el resto
delas fuentes de adquisicion. Es-
tos porcentajes son discretamen-
te superiores a los obtenidos el
afio pasado.

21000
visitas
CIETREYS

7 604 196
visitas

+42,85%
de visitas

Web de la AEP
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Paginas mas visitadas de la web de la AEP

1. Pediamécum 90 123 visitas (+14,31%)

2. Ofertas de

trabajo 77 373 visitas ( -3,79%)

67 897 visitas (  -2,13%)

3. Protocolos

4. Publicaciones 39162 visitas ( -22,16%)

3/12/2019-30/11/2021 1/12/2020-29/11/2021

7,90%

85,70%

m BuUsqueda organica m Busqueda organica
m Otros (busqueda directa, redes sociales, m Otros (busqueda directa, redes sociales,
e-mail, etc.) e-mail, etc.)
México se sitlia por primeravez como pri-  +59,50%). Espafia es el Unico pais entre los
mer pais de procedencia de las visitas a primeros que pierde usuarios respecto al
la web, continuando su tendencia ascen- periodo anterior.

dente, con 2 094 502 usuarios (+58,73%), ) »
seguido de Espafia (1 201 775 usua- El75,35% de los usuarios accedid a laweb

rios; -9,98%), Colombia (992 467 usua- @ través de un dispositivo movil (el 74,4%
fios; +74,69%), Perd (540 224 usuarios; @ través de un teléfono movily el 0,95% a

+37,45%) y Argentina (501 635 usuarios;  travesdeunatableta).
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01/12/2020-29/11/2021

: 1T - 094 502

3/12/2019 - 30/11/2021 1/12/2020 - 29/11/2021

1,30% 0,95%

24,60%

mMovil mOrdenador mTableta = Mévil mOrdenador mTableta

Proyectos especificos

Evolucién de la incorporacion de Pediamécum a la web principal

El proceso de mejora de Pediamécum con- la web con mas de 90 000 visitas, como se ha
tinua actualmente activo, aunque ya se ha detallado anteriormente, y mantiene su ten-
convertido en la pagina mas visitada detoda  dencia ascendente.




Durante este ejercicio, se ha continuado la
labor de optimizacion de la migracion de
Pediamécum a la web principal yainiciada
durante el ejercicio anterior en los siguien-
tes términos:

« Se contintian afiadiendo fichas de far-
macos nuevos.

« Se contintan afiadiendo autores nuevos.

Plataforma INVEST-AEP

Al igual que sucede con Pediamécum, el
proceso de mejoray crecimiento de la pla-
taforma INVEST-AEP sigue evolucionando.
Durante este ejercicio, se han afnadido
nuevos centros y lineas de investigacion,

« Se contintian corrigiendo las fichas ya
existentes a partir de comentariosy erro-
res detectados tanto por los miembros
del Comité de Medicamentos de la AEP
como por parte de usuarios, que notifi-
can dichas erratas a través del formula-
rio de contacto correspondiente.

ademas de realizar cambios en la interfaz
para mejorar la visualizacion en pantalla.
No obstante, quedan bastantes elementos
de mejora en este apartado, que se han
visto aplazados por la pandemia.

Apartado especifico de noticias relacionadas con la pandemia

por SARS-CoV-2

Este apartado se mantiene de momento
activo en la web, pese a que su ritmo de
actualizacion ha descendido y, por tanto,
también su actividad general.

Dada la situacién actual, no parece pru-
dente realizar grandes modificaciones al

Redes sociales de la AEP

Una de las novedades de este aiio ha sido
el relevo en el equipo profesional a cargo
de la gestion de las redes sociales. El nuevo
comité ejecutivo de la AEP decidi6 reforzar
la comunicacion de la AEP en el entorno de
los medios sociales, sumando, en la segun-
da parte del afio, nuevos talentos al equipo
de activos digitales. Hay que destacar la me-
ritoria labor de Pedro Pifiero, al frente de las
diferentes cuentas de la AEP en los Gltimos
afos. Su compromiso y trabajo propicia-
ron el éxito y crecimiento de la actividad

respecto hasta la resolucion de la pan-
demia.

Queda pendiente su reestructuracion en
términos estéticos y de interfaz.

en estos canales y la progresiva apertura
de nuevas cuentas para dar respuesta a las
demandas de informacion. El aumento de
las exigencias de la gestion de los conteni-
dos en las plataformas sociales condujo ala
creacion de un nuevo equipo integrado por
cinco socios digitalmente activos que se en-
cargan desde el pasado mes de septiembre
de las diferentes cuentas de la AEP.

Para esta nueva etapa se han incorporado
también nuevas herramientas de segui-
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miento que permiten automatizary moni-
torizar parte de la gestion de la actividad
de la AEP en el entorno digital.

« Cuentasinstitucionales de la AEP: Dr.
Gonzalo de la Fuente Echevarria.

+ Cuentas del CAV-AEP: Dr. Pepe Serra-
no Marchuet y Dra. Lucia Lopez Gra-
nados.

« Cuentas de EnFamilia: Dra. Nerea Sa-
rridn Sos y Dr. Ivan Abreu Yanes.

También cabe mencionar el aumento
de actividad del canal de YouTube, con
la subida de un total de 15 videos du-
rante este periodo, correspondientes a
distintas iniciativas:

Twitter AEP (@aepediatria)

Durante este periodo se han publicado
un total de 835 tuits, lo que correspon-
de a una media de 32,3 tuits diarios (70
publicaciones al mes). La suma de las
interacciones recibidas para los tuits

37 087
seguidores

« Campanfa “Las vacunas cumplen”: 6
videos, con un rango de visualizacio-
nes de entre 173y 589 en el momento
de la elaboracién de este informe.

« Directos de EnFamilia: 3 videos, con
3938, 215y 242 visualizaciones.

« Encuentros con la Ciencia: 3 videos,
con 157,53y 105 visualizaciones.

« Dia del Nifio Hospitalizado - Mensaje
de la Dra. Mellado: 254 visualizaciones.

« “Eh, tu, adolescente! {Vactnate fren-
te ala COVID-19!” Campariia con el Dr.
Serrano: 29 429 visualizaciones.

+ Conferenciainauguralll Congreso Vir-
tual AEP 2021: 45 557 visualizaciones.

publicados en este lapso de tiempo
(retuits, respuestas y “Me gusta”) es de
10 044 (tasa de interaccién del 17,8, con
un total de 6 367 clics (lo que supone un
total de 11,6 clics diarios). Se observa
un aumento de la interaccion durante
los meses de julio, septiembre y no-
viembre. Lasimagenes no muestran da-
tos de los meses de abril, mayo y junio
debido al cambio en las herramientas
de seguimientoy gestion de las cuentas
durante el traspaso de los equipos.

10 044
interacciones
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44,06
seguidores
por tuit 491
siguiendo

36 787
seguidores 101,9

2,31 tuits
diarios

16,19 tuits

seguidores

o semanales
diarios

Facebook AEP (www.facebook.com/aepediatria)

Durante este periodo se han hecho un to-
tal de 274 publicaciones, unas 23 publica-
ciones al mes.

274 54033

publicaciones 52 091 interacciones

seguidores
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Interacciones

10 000

5000

16,6K

52289
+19,04 K (57,28%)

30 jul. 2021
Reacciones: 139
Compartidos: 34
Clics: 103
Publicaciones: 1

6091 +

reacciones 252K compartidos

comentarios

Lasumade lasinteracciones recibidas para
todas las publicaciones realizadas durante
este lapso de tiempo (comentarios, com-
partiry “Me gusta”) es de 54 033 (previas,
42 548), con un total de 52 289 clics, lo que
supone un total de 143 clics diarios. Existe
un pico de actividad durante los meses de

enero y octubre. Continda el crecimien-
to en cuanto al nimero de seguidores en
Facebook, pasando de 45 131 a 52 091. La
distribucion de sexo y edad de nuestros
seguidores en Facebook no presenta cam-
bios respecto a la del ejercicio anterior. El
81% de nuestros seguidores son mujeres.

Grafica de crecimiento de los seguidores por meses

60 000

40 000 14 abril 2021

Publicaciones: 1

20 000

(o]
1dic. 16 ene. 3 mar. 18 abr.

3jun. 19 jul. 3 sep. 19 oct.

*Debido al cambio de las herramientas de seguimiento y gestidn, algunas imagenes no muestran datos de to-
dos los mesesy algunas cifras de resultados podrian ser ligeramente superiores.

41564 151,69

“Me gusta” 115,14 .
& ‘ publicacion

“Me gusta”
diarios

“Me gusta” por

0,76
publicaciones

11,86 visitas ,
por dia

de pagina
aldia

5,31
publicaciones
por semana




Edad y sexo de los seguidores

El 81% son mujeresy el 18% hombres. El41% de los seguidores estan en la franja
de 35 a 44 anos, el 37% en la de 25 a 34
afosy el 13% en la de 45 a 54 afios.

Sexo Edad

. 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 Masde
®mMujeres mHombres afios afos afos afos afos 65 afios

Procedencia de los seguidores
Espafia, con el 45,22% de los seguidores, (16,8%), Argentina (7,5%), Pert (6,58%) y

continta siendo el pais principal de pro- Ecuador (3,56%).
cedencia de las visitas, seguido de México

Procedencia

mEspafna mMéxico mArgentina

m Peru m Ecuador
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Web EnFamilia

Durante este afio EnFamilia, la web de
informacion para padres de la AEP, ha
continuado con su labor de difusion de
contenidos de salud infantil dirigidos a
las familias.

El Comité Editorial en la actualidad esta
compuesto por:

« Victoria Rodriguez de la Rua (editora
jefe).

« Angeles Cobo Ruisanchez.
» Mercedes de la Torre.

Elisa Garcia Garcia.

David Pérez Solis.

« Jaime Cuervo (webmaster).

Publicaciones y actualizaciones

En este tiempo, se han publicado 68 nue-
vos articulos y noticias y se han actualiza-
do 60 articulos ya existentes. Esta labor se
ha llevado a cabo gracias a la colaboracion
del Comité Asesor de Vacunas, Sociedades
Pediatricas de Especialidad (SEICAP, SEIP
y Sociedad de Cardiologia Infantil), el Co-

Instagram (@enfamiliaaep)

Ademas, con el objeto de seguir informan-
doy en esta época especial de pandemia,
se han realizado 5 sesiones interactivas en
directo desde el Instagram de EnFamilia:

+ “Las vacunas salvan vidas”. Instagram.
Boticaria Garcia y EnFamilia con Fran-

mité editorial de la web y a diferentes au-
tores.

Se han lanzado 3 encuestas en la web.

También se ha dado respuesta a pregun-
tas planteadas por familias y Asociaciones
desde Contacto de la web.

cisco Alvarez, coordinador del CAV-AEP.
16 de diciembre de 2020.

« “Bulos en vacunas. ;Como reconocer-
los? ;Como frenarlos?”. Instagram. Bo-
ticaria Garcia y EnFamilia con Francisco
Alvarez, coordinador del CAV-AEP. 28 de
abril de 2021.




« “Mi hijo tiene asma, ;qué hago?”. Insta-
gram. Boticaria Garcia y EnFamilia con
Laura Moreno, coordinadora del grupo
de trabajo de Asma y Educacion de la
Sociedad Espafiola de Neumologia Pe-
diatrica. 5 de mayo de 2021.

« “Vuelta al cole con las vacunas al dia”.
Instagram. Boticaria Garcia y EnFamilia
con Francisco Alvarez, coordinador del
CAV-AEP. 14 de septiembre de 2021.

» “;Debemosvacunar a los nifios de la gri-
pe?”. Instagram. Boticaria Garciay EnFa-
milia con Francisco Alvarez, coordinador
del CAV-AEP. 19 de octubre de 2021.

Colaboracién en temas de interés con
medios de comunicacion a través del ga-
binete de prensa, dando respuestas frente
a demandas de informacion.

Estadisticas anuales de EnFamilia (Google Analytics)

3439493
usuarios

88,3%

4126 556
visitas

usuarios
nuevos

Sesiones y visitantes Unicos

Este afio se han contabilizado 4 126 556
sesiones de acceso a la web, lo que supo-
ne un promedio de 11 961 sesiones/dia,
alcanzando 3 439 493 usuarios durante
ese periodo, de los que el 88,3% fueron
nuevos.

Duracion media de la sesion de 00:57
(min:seg), con un muy bajo porcentaje de

rebote (personas que llegan a una pagina
y no hacen ningun clic en ella) de tan solo
el 5,25%.

Consultan mas los hombres (54,15%) y
por franjas de edad los que acceden mas
son los grupos de edad de 25 a 34 afos
(33,5%), seguido de 18 a 24 afios (27,5%)
y de 35 a 44 aios (15,5%).
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400 000

200 000

(O

febrero de 2021  abril de 2021 junio de 2021 agosto de 2021 octubre de 2021

@ Usuarios

Comparando el mismo periodo del afio  de 8,29% de sesiones, bajando el% de re-
anterior con 2020, observamos un aumen- bote (5,25% frente a 5,61%):
to de visitantes del 7,10%, con un aumento

Edad Sexo

33,50%

27,50%

15,50%
12,50%

5,50% 5,50%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 Mas
aflos afos afos afos afos de 65 .
afios ® Mujeres mHombres
600 000
400 000
200 000

(O

01 dic. 2020-10 nov. 2021 @ Usuarios
01 dic. 2019-10 nov. 2020 @ Usuarios

Web EnFamilia
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Desde dénde nos visitan, qué utilizan y coémo llegan

Los usuarios de la web provenientes de
nuestro pais suponen el 27,10% de las se-
siones en este afo.

En la distribucion de las visitas por con-
tinentes, la presencia americana va en
aumento y alcanza ya el 71,67% del total
(el 69,21% el afio anterior), fundamental-
mente a expensas de Latinoamérica. A la
cabeza, sigue estando México (22,12%),
con Argentina en segundo lugar (9,12%).

Ha aumentado el nimero de visitantes de
Colombia, Per(i y Ecuador.

Sigue creciendo el nimero de usuarios
que entran en la web a través de su dispo-
sitivo movil (73,36%), seguido de ordena-
dor (25,37%).

La busqueda de nuestra pagina se realiza
en el 86,78% de los casos a través del bus-
cador Google. La URL de referencia sigue
siendo Facebook, pero en descenso.

Directorios de llegada y paginas mas vistas

Directorios mas visitados

Temas de salud
Edades-etapas
Vida sana
Prevencién 5,10%
Busqueda 4,61%
Edades-etapas 4,26%
indice 3,75%
Encuestas 2,68%

0,00% 5,00% 10,00%

El directorio mas visto es “Temas de

salud”.

29,07%

26,73%

15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%

Las paginas mas vistas siguen siendo las
relacionadas con los golpes en la cabeza,

seguidas de la fiebre.
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Twitter EnFamilia (@AEP_EnFamilia)
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Durante este periodo se han publicado un
total de 444 tuits, lo que corresponde a
una media de 1,22 tuits diarios (34 publi-
caciones al mes). La suma de las interac-
ciones recibidas para los tuits publicados

en este lapso de tiempo (retuits, respues-
tasy “Me gusta”) es de 2251, con un total
de 4418 clics (lo que supone un total de
12.1clics diarios). Se observa un aumento
de la interaccion durante el periodo entre
julioy octubre de 2021.

Debido al cambio de las herramientas de
seguimiento y gestion, algunas imagenes
no muestran datos de todos los meses y
algunas cifras de resultados podrian ser
ligeramente superiores.

150 000
100 000
50 000
MMWA/\’M
(o]
1dic. 17 ene. 5 mar. 21 abr. 7 jun. 24 jul. 9 sep. 26 oct.

*Debido al cambio de las herramientas de seguimiento y gestién, algunas imagenes no muestran datos de to-
dos los meses y algunas cifras de resultados podrian ser ligeramente superiores.

13 805
seguidores

2251
interacciones

Grafica de crecimiento de los seguidores por meses

13900
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13700

13 600
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26 oct.

7 jun. 24 jul. 9 sep.

*Debido al cambio de las herramientas de seguimiento y gestidn, algunas imagenes no muestran datos de to-
dos los mesesy algunas cifras de resultados podrian ser ligeramente superiores.




0,45
0.55 seguidores
: por tuit

199

seguidores
seguidores

TET

1,22 tuits

1253 CIETIES 8,52 tuits

siguiendo semanales

Facebook EnFamilia (www.facebook.com/EnFamilia.AEP)

Durante este periodo, se han hecho un
total de 168 publicaciones, unas 5 publi-
caciones al mes.

168
publicaciones

6247

seguidores

Interacciones

150

100

50

25 feb. 9 abr.

22 may. 4 jul.

Debido al cambio de las herramientas de
seguimiento y gestion, algunas imagenes
no muestran datos de todos los meses y
algunas cifras de resultados podrian ser
ligeramente superiores.

4443

interacciones

16 ago. 28 sep.

*Debido al cambio de las herramientas de seguimiento y gestién, algunas imagenes no muestran datos de to-

dos los mesesy algunas cifras de resultados podrian ser ligeramente superiores.

La suma de las interacciones recibidas
para todas las publicaciones realizadas
durante este lapso de tiempo (comenta-
rios, compartir y “Me gusta”) es de 4443
(previas 4520), con un total de 2652 clics,
lo que supone un total de 7 clics diarios.

Existe un pico de actividad durante los
meses de enero y junio. La distribucién
de sexo y edad de nuestros seguidores en
Facebook no presenta cambios respecto a
la del ejercicio anterior. El 85% de nuestros
seguidores son mujeres.
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Grafica de crecimiento de los seguidores por meses
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1dic. 13 ene. 25 feb. 9 abr.

Edad y sexo de los seguidores
+ E185% son mujeresy el 13% hombres.

» El grupo de edad con mayor segui-
miento son los adultos entre 25 y 54

Sexo

m Mujeres mHombres

Procedencia de los seguidores

Espafia, con el 63% de los seguidores,
continla siendo el pais principal de pro-

22 may.

4 jul. 16 ago. 28 sep. 10 nov.

afios, situandose el mayor rango en
las edades comprendidas entre los 35
y los 44 afios.

Edad

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 Masde
afnos aflos afos afos

afos 65 anos

cedencia de las visitas, seguido de México
y Argentina.

Instagram EnFamilia (enfamiliaaep)

Durante este periodo se han publicado un
total de 58 publicaciones, lo que corres-
ponde a una media de 4,8 publicaciones al
dia, con un promedio de alcance de 1784
por post. La suma de las interacciones
recibidas en este lapso de tiempo es de

2516, con un total de 350 clics en la web.
Se observa un aumento de la interaccion
durante el periodo entre septiembre y no-
viembre de 2021.




5334 58
seguidores 2443 publicaciones 2516

“Me gusta” interacciones

Resumen organico

10 000

5000

1dic. 13 ene. 25 feb. 9 abr. 22 may. 4 jul. 16 ago. 28 sep. 10 nov.

Perfil

10 000

5000

1dic. 13 ene. 25 feb. 9 abr. 22 may. 4 jul. 16 ago. 28 sep. 10 nov.

El nimero de seguidores es de 5334; se  bre de 2021. El nimero de “Me gusta” es
aprecia un aumento significativo en los de 2443.
meses de septiembre, octubre y noviem-

Interacciones organicas

200

100

- =l

1dic. 13 ene. 25 feb. 9 abr. 22 may. 4 jul. 16 ago. 28 sep. 10 nov.

Crecimiento
5500
5000

4500

40 000 o
1dic. 13 ene. 25 feb. 9 abr. 22 may. 4 jul. 16 ago. 28 sep. 10 nov.
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Estadisticas anuales (Google Analytics)

Datos del 01/10/2020 al 30/09/2021 (12 meses completos).

4633515
visitas

30000
20 000
10 000

3629 022
usuarios

77,41%
de usuarios
nuevos

Diciembre 2020 Febrero 2021

e Sesiones

Sesiones y visitantes Unicos

En este periodo se han contabilizado
4 633 515 sesiones de acceso a la web, lo
que supone un promedio de 12 695 sesio-
nes/dia, alcanzando 3 629 022 visitantes
Unicos durante ese periodo. Hay una ba-
jada en abril porque estuvimos sin infor-
macion por un problema en el acceso a
Analytics.

Abril 2021

Junio 2021 Agosto 2021

Duracion media de la sesion de 01:29
(min:seg), con un muy bajo porcentaje de
rebote (personas que llegan a una pagina
y no hacen ningun clicen ella), de tan solo
el 4,12%.

Porcentaje de sesiones por visitantes nue-
vos, frente a quienes repiten el acceso:
77,41 frente a 22,59%.




Desde dénde nos visitan

Las entradas a la web provenientes de
nuestro pais suponen el 42,30% de las se-
siones en este afio.

En la distribucion de las visitas por con-
tinentes, la presencia americana alcanza
el 56,22% del total, fundamentalmente a
expensas de Latinoamérica. A la cabeza,

México (16,38%), con Argentina en segun-
do lugar (9,34%), que adelanta a Colombia
(6,43%), seguidas de Peru (6,01%), Chile
(4,90%) y Ecuador (3,29%). Como anéc-
dota, solo quedan las Islas Svalbard, de
Noruega, sin visitas en la web en todo el
mundo.

: i RESRE

A través de qué medios nos ven

Se mantiene el incremento observado en
afios previos en la proporcion de las vi-
sitas realizadas desde teléfonos moviles
y tabletas, aparatos que utilizan formato
de pantalla vertical, pasando del 11,6%
en el afno 2012 al 68% en este periodo, y
superando ampliamente a los accesos a la
web producidos desde ordenadores con-
vencionales.

Dispositivos de acceso

1,38%

66,83%

m Teléfono mévil m Ordenador m Tableta
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Doénde entran los que nos visitan

Aumenta la proporcion de visitas a con-
tenidos incluidos en el directorio “Docu-
mentos”, ocupado fundamentalmente por
el Manual de vacunas en linea de la AEP.

Las paginas mas vistas han sido las rela-
cionadas con los calendarios, en particu-
lar la del calendario del CAV-AEP del afio
correspondiente, y también las del Manual
de vacunas en linea.

m Profesionales

Directorios de llegada

18,20%

= Documentos =Familias

Paginas mas visitadas

Inicio
Cap. 5 Manual de vacunas
Calendario de vacunaciones de la AEP..
Profesionales
Manual de vacunas
Seccion IV. Manual de vacunas
Cap. 2 Manual de vacunas
Cap. 6 Manual de vacunas
Familias

Cap. 1 Manual de vacunas

4,47%

Servicio de preguntasy respuestas (estadisticas de la web)

+ http://vacunasaep.org/profesionales/
pregunta-al-cav

+ http://vacunasaep.org/familias/pregun-
ta-al-cav

Se ha recibido un total de 7 513 preguntas
(20,6 preguntas/dia). En profesionales, el
37,7% de las preguntas de esta seccion

fueron remitidas por pediatras y el 48,2%
por personal de enfermeria.

La proporcidn de preguntas dirigidas a las
secciones de profesionales y de familias,
antes muy pareja, se decanta ahora hacia
los profesionales por el SARS-CoV-2, supo-
niendo el 59,5% del total.



http://vacunasaep.org/profesionales/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/profesionales/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/familias/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/familias/pregunta-al-cav

NUMERO ANUAL DE PREGUNTAS AL CAV DESDE 2016 HASTA SEPTIEMBRE DE 2021

2016-17 2017-18 2018-19 2019-20 10/2020-09/2021
Profesionales (preg./dia) 2876 3533 4084 3301 4472
(7,9) (9,7) (11,2) (9,04) (12,3)
Familias (preg./dia) 3151 2969 3751 3031 3041
(8,6) (8,1) (20,3) (8,30) (8,3)
Total (preg./dia) 6027 6502 7835 6332 7513
(16,5) (17,8) (21,5) (17,3) (20,6)

En conjunto, el tiempo medio de respuesta
(tiempo transcurrido entre la recepcion de
la pregunta y la contestacion) para todas
las preguntas se mantiene en un dia desde
el inicio de este servicio del CAV-AEP.

Solo el 6,1% de las preguntas respondidas
se publicaron de forma abierta en la web,
donde son agrupadas por tematicas para
su consulta por el publico; el resto (93,9%)
se respondid individualmente a través del
correo electrdnico.

Noticias en la web (estadisticas de la web)

« http://vacunasaep.org/profesionales/
noticias

« http://vacunasaep.org/familias/noticias

En 12 meses se han publicado 129 noticias
(10,8 noticias/mes). La noticia mas vista ha
sido “Vacunas contra la COVID de vecto-
res virales: ChAdOx1 de la Universidad de
Oxford y AstraZeneca”, con 145 203 visitas,
seguida de “Qué se sabe de las vacunas

de la COVID desarrolladas en Cuba” con
101 926 visitas.

En la fecha de este informe, las noticias pu-
blicadas durante el periodo analizado, en
conjunto, han sido vistas en casi 1 500 000
ocasiones.

Las 15 noticias mas vistas desde 2005 has-
ta la actualidad son:

Noticias mas visitadas

Gripe: balance final de la temporada 2018-2019 491266
Coronavirus: medidas de control y prevencién mediante vacunas 357196
Postura de la OMS sobre la vacuna BCG (tuberculosis) 261976
¢Podria la vacuna BCG proteger frente al nuevo corovairus y la COVID-19? 243834

Vacunas contra la COVID de vectores virales: ChAdOXx1 de la Universidad
de Oxford y AstraZeneca

Gripe: balance final de la temporada 2019-2020

Importantes novedades en el calendario de vacunaciones del CAV-AEP para 2016
Tosferina: la importancia de la vacunacion de la embarazada

Estado del desarrollo de las vacunas frente al nuevo coronavirus

Vacunas, "células de fetos abortados" y otras teorias irracionales

La temporada gripal 2017-18 acaba con incidencia normal y mortalidad alta

Las vacunas contra el SARS-CoV-2 (COVID-19) basadas en vectores de adenovirus son
seguras, bien toleradas e inmunégenas

Qué se sabe de las vacunas de la COVID desarrolladas en Cuba
Cirugia, anestesia y vacunaciones en tiempos de la COVID-19

Composicién de las vacunas antigripales, temporada 2020-2021

145199
132967
126369
126229
122561
120963
108814
104123
101922
94684
93411
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Twitter CAV-AEP (@CAV_AEP)

Durante este periodo se han publicado un
total de 725 tuits, lo que corresponde a una

20714
seguidores

media de 2,6 tuits diarios (80 publicacio-
nes al mes). La suma de las interacciones
recibidas para los tuits publicados en este
lapso de tiempo (retuits, respuestas y “Me
gusta”) es de 11 077, con un total de 6433
clics sobre los enlaces publicados, lo que
supone un total de 23,8 clics diarios. Se
mantiene un incremento en el nimero de
seguidores, que pasan de 18 140 a 20 714.

11077
interacciones

Grafica de crecimiento de los seguidores por meses

21000

20500

20 000
25feb. 18 mar. 8 abr. 29abr. 20may. 10jun.

S

1jul. 22 jul. 12 ago. 2sep. 23 sep. 14 oct. 4 nov.

Facebook CAV-AEP (www.facebook.com/CAV.AEP)

Durante este periodo se han hecho un
total de 244 publicaciones, lo que co-
rresponde a una media de 22,05 publi-
caciones mensuales. La suma de las
interacciones recibidas para todas las pu-

blicaciones realizadas durante este lapso
de tiempo (comentarios, compartiry “Me
gusta”) es de 13 137 con un total de 8389
clics sobre los enlaces publicados. Conti-
nua el crecimiento en cuanto al numero
de seguidores en Facebook, pasando de
11874 a 12 137. El nimero de “Me gusta”
de la pagina presenta un crecimiento si-
milar (11 940).



http://www.facebook.com/CAV.AEP

244 13137

publicaciones 12 232 interacciones

seguidores

Grafica de crecimiento de los seguidores por meses
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5000

o]
1ene. 26ene. 20feb. 17 mar. T abr. 6may. 31may. 25jun. 20 jul. 14 ago. 8 sep. 3oct.

Edad y sexo de los seguidores

Sexo Edad

Q..

. 18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 Masde
®m Mujeres mHombres afios aflos afos afios afios 65 afos

Procedencia de los seguidores

Seguidores por pais

A

mEspafia = México ® Peru m Argentina

m Ecuador = Guatemala mColombia Otros
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Repercusion en los medios

Repercusion en los medios
de comunicacion

La AEP se consolida como referente informativo “cercano”

Con casi 4800 impactos genera-
dos a lo largo del afo, la AEP ha
batido en 2021 un record histori-
co de presenciaen los medios de
comunicacion y ha consolidado
su posicionamiento como refe-
rente informativo para los pe-
riodistas en cuestiones de salud
infantil y Pediatria. Siguiendo el
rumbo iniciado en 2020, ejercicio
en el que la presencia mediatica
de la Asociaciéon practicamen-
te se duplicé a causa de la de-
manda informativa asociada a

Trabajo colectivo

Este esfuerzo colectivo ha con-
tribuido, sin duda, a clarificar y
ofrecer mensajes fiables a la so-
ciedad en momentos de incerti-
dumbre y desinformacién sobre
cuestiones claves relacionadas
con la salud infantil. Y también
a apuntalar uno de los objetivos
estratégicos de la comunicacion
institucional de la AEP, la defensa
del modelo pediatrico espafiol y
el papel de la Pediatria como ga-
rante de la salud infanto-juvenil.

Pagina 136

la COVID-19, este afo no solo se
ha mantenido la tendencia y el
interés por los temas asociados
a la pandemia, sino que otros
asuntos han ido cobrando cre-
ciente interés.

Llama la atencién los mas de 400
impactos registrados en radio y
television, los medios de mayor
alcance social. La Pediatria ha
ocupado espacio en la television
o la radio practicamente todos
los dias del afio. Y otro dato des-

Durante este afo se han difundi-
do a medios 35 notas de prensa,
4 comunicados oficiales, una
fotonoticia, un manifiesto y 5
tribunas de opinidn. A través de
estos contenidos, la AEP hadado
cuenta de las diferentes lineas
de trabajo de la Pediatria espa-
fiola y de los grupos y comités
de la Asociacion, ha compartido
publicamente los avances en la
investigacion y el conocimien-
to analizados en su congresos y

tacable: el importante nimero
de pediatras que han colaborado
de forma activa y generosa brin-
dado su tiempo, conocimiento y
experiencia en beneficio de una
informacion de calidad. Mas de
525 profesionales de la AEP, en-
tre miembros de los grupos de
trabajo y comités, presidentes o
representantes de las sociedades
de especialidad y regionalesy de
la junta directiva, han respondi-
do alasolicitud de entrevistas de
los medios informativos.

jornadas de vacunas, se ha su-
mado a la conmemoracién de
dias mundiales y jornadas de
sensibilizacion sobre condicio-
nes que afectan a la salud de la
poblacion infantil y sus familias
y, cuando ha sido necesario, ha
respondido con agilidad y firme-
za ante aquellas situaciones que
representaban una amenaza
para la atencién pediatrica y sus
profesionales.




La actividad de los grupos de trabajo y co-
mités de la AEP ha sido clave, un afio mas,
en la generacion de contenidos de interés.
Cerca de 1500 impactos en medios dan
cuenta de ello. El Comité Asesor de Vacu-
nas, con mas de 120 entrevistas atendidas
sesitla, un afio mas, a la cabeza de la de-
manda informativa. Durante estos meses,
las vacunas en general y la vacunacién
COVID-19 en los nifios y adolescentes, en
particular, asi como las recomendaciones
sobre la vacuna de la gripe, han propicia-
do numerosas publicaciones.

Otros dos comités han atendido mas de
30 entrevistas a lo largo del ejercicio: el de
Reapertura de la Escolarizacion, con el do-
cumento de posicionamiento en relacion
con las recomendaciones sobre lavuelta a
la escuela presencial, y el Comité de Nutri-
ciony Lactancia Materna, principalmente,
con demandas informativas sobre lactan-
cia materna y obesidad. Por su parte, el
Comité de Salud Medioambiental celebrd
en noviembre la primera rueda de prensa
presencial pospandemia, con notable éxi-
to de participacion.

El congreso anual, eje del interés mediatico

Si hay un espacio que contribuye a la di-
vulgacion de la actividad pediatrica es el
congreso anual. Por segundo afio conse-
cutivo se ha celebrado de forma virtual y
havuelto a ser la actividad estrella del afio
en lo que a repercusion medios se refiere,
con un nuevo record de impactos para la
AEP, mas de 200 en apenas unos dias. La

AEP se anticip6 en el mes de junio alertan-
do sobre la pandemia de problemas de sa-
lud mental en la poblacién infanto-juvenil
a consecuencia de la COVID-19, un tema
que meses mas tarde sigue copando espa-
cio en los medios y generando demandas
de entrevistas a la Sociedad de Psiquiatria
Infantil.

Lineas de accion en comunicacion 2021

1. Respuesta institucional a la actualidad
informativa:

« Comunicado de posicionamiento de
la AEP sobre la necesidad de organizar
las actuaciones en torno a la posible
vacunacion infantil frente a COVID-19.

« ElComité Asesor de Vacunas de la AEP
dedica un apartado de su web a resol-
ver las dudas mas frecuentes sobre la
vacunacion COVID-19 en adolescentes.

« Recomendaciones sobre la vuelta al
colegio.

« Valoracion de la presencia de conta-
minantes medioambientales en la le-
che materna de madres que viven en
comunidades mineras de Murcia.

2. Difusién del conocimiento cientifico
generado por la AEP, sus sociedades de
especialidad y comités de trabajo:

» Resultados del estudio EPICO-AEP.

« Difusion del XXV Congreso telematico
de la Sociedad Espafiola de Medicina
de la Adolescencia (SEMA).

« AEP y AEPap publican una guia inédita
que recopila toda la evidencia acumu-
lada en el ultimo afio sobre la COVID-19
en poblacién infantil.

3. Difusion de la actividad formativa y di-
vulgativa realizada por la AEP:

+ Webinars.
« Campania “Las vacunas cumplen”.

Jornadas de Vacunas.

Dia de la Pediatria.

[l Congreso Digital AEP.
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Un didlogo abierto y constructivo

Una de las claves de excelente relacion de
la AEP con los mediosinformativos es la ca-
pacidad de la Asociacién de mantener un
didlogo abierto, constructivo y continuo,
basado en el respeto mutuo, con los pe-
riodistas. Los profesionales de los medios
son bienvenidos a dirigir sus preguntas a
la AEP y los pediatras han demostrado un
afio mas su compromiso con la labor de
proveer a la poblacion de informacion ri-
gurosay de calidad a través de los medios.
La agilidad en la respuesta, la capacidad
para designar portavoces expertos segln
la cuestion a tratar y su accesibilidad para
atender a los medios, asi como el empleo
de un tono de comunicacidn claro, directo

y prudente, siempre basado en la eviden-
cia cientifica, son signos distintivos del
estilo comunicativo de la Asociacion.

Esta capacidad para responder con inme-
diatez a las demandas de los profesiona-
les de la prensa se ha traducido en cerca
de 2564 impactos sobre diferentes temas
divulgativos relacionados con la Pediatria,
1300 impactos sobre tematicas relaciona-
das con el SARS-CoV-2 en poblaciéninfan-
til, 571 sobre cuestiones relacionadas con
las especialidades pediatricas y sus socie-
dades y 33 asociadas a la actividad de las
sociedades regionales de la AEP.

Mas cerca que nunca de las familias

En el mes de abril, ante el incremento de
la desinformacidn sobre las vacunas y los
brotes infecciosos observados en pobla-
cién no vacunada, la AEP lanzaba la cam-
pafa divulgativa “Las vacunas cumplen”
con el fin de aportar informacion fiable
sobre la necesidad de mantener las co-
berturas vacunales en la poblacion infantil
como primera linea de defensa frente a las
enfermedades infecciosas. Ademas de una
serie de contenidos audiovisuales difun-
didos a través de las redes sociales y de la
pagina web creada para la ocasion, la AEP
elaboro, en colaboracion con el portal de
verificacion de noticias Maldita.es, un de-

Impactos mas destacados

La AEP ha afianzado en 2021 el camino em-
prendido para adaptarse a la situacién pan-
démica. La digitalizacion acelerada iniciada
el afio anterior ha permitido mantener en
estos meses la actividad de comunicacion

calogo sobre bulos en vacunas dirigido a la
poblaciéon mas joven. El proyecto cuenta
con una repercusion en medios que supe-
ra el medio centenar de impactos.

En su esfuerzo por acercar la Pediatria a
las familias y fomentar la divulgacién de
temas relacionados con la salud infan-
to-juvenil, la AEP ha colaborado como ase-
sora médico-cientifica de Crocodoc, una
serie del canal Clan de RTVE para ensefiar
a los nifios buenos habitos de salud en la
que un cocodrilo pediatra es el personaje
protagonista.

con buena acogida, tanto por parte de los
pediatras como de los periodistas, y con
éxito en los resultados. Al mismo tiempo,
la Pediatria ha hecho frente al creciente fe-
némeno de la desinformaciony alincipien-




te negacionismo con una respuesta agil y
decididay participando en conversaciones
abiertas para aportar evidencia cientifica
frente a la duda. La Asociacion seguira tra-

900
800
700
600
500
400
300
200

100

Total de impactos
del afio: 4795

Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio

Ambito de cobertura

mNacional mRegional mOnline

Areas de actividad

33 —\ /—160

m AEP

® Grupos y comités

m Sociedades de especialidad
m Sociedades regionales

m Institucional

bajando de formaincremental en la mejora
desu visibilidad y posicionamiento publico
en lasociedad gracias a lainestimable cola-
boracidn y talento de todos sus socios.

Impactos por meses

Julio Agosto  Septiembre Octubre Noviembre
(hasta el dia 10)

Tipo de soporte
203

3686

m Agencia m Prensa escrita mDigital
mTelevision mRadio

Repercusion por actividades

R

m Jornadas de Vacunas

= Campanfa "Las vacunas cumplen"
m XIl Congreso Digital AEP

m Dia P

m Rueda de prensa Clima Saludable
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AEP

EJEMPLOS DE PRESENCIA DE LA AEP EN LOS MEDIOS

Campana “Las vacunas cumplen”

XlIl Jornadas de Vacunas

Repercusion en los medios
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Il Congreso Digital AEP
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AEP

LA AEP EN LOS MEDIOS DE COMUNICACION

Rueda de prensa Clima Saludable

Repercusion en los medios
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Memoria AEP-FEP 2021

Pagina 143



SoIpaw SO] Ud uoisndsaday

4
3
—

©
£
oo

\©

o



Memoria AEP-FEP 2021

n
<
—
©
£
)
O
o




d3iv

SoIpaw SO] Ud uoisndsaday

Pagina 146



Memoria AEP-FEP 2021

Pagina 147




68.° Congreso AEP Palma

de Mallorca

El proximo congreso anual de la AEP se celebrara en Este afio volvemos con:

formato hibrido. Celebramos poder reencontrarnos ) )
tras una época marcada por la era digital. + 64 horas de docencia presencial, de las cuales 24

también se retransmitiran en formato virtual.
Tendra lugar en el Palau de Congressos de Palma de
Mallorca los dias 2, 3y 4 de junio de 2022. Desdealli ~ * ElPrograma estaformado por 18 nuevas sesiones
conectaremos también con todos aquellos que no cientificas y 20 talleres.
puedan asistir presencialmente.

Las vacunas cumplen
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Agradecimiento a la industria

El ejercicio 2021 ha estado mar-
cado necesariamente por la
evolucion de la pandemia. Hitos
como la autorizaciéon en la se-
gunda parte del afio de lavacuna
frente a la COVID-19 para nifios
y adolescentes o la emergencia
de los problemas de salud men-
talen la poblacién masjoven han
propiciado nuevas necesidades
formativas e informativas entre
la poblacién general y las fami-
lias de nuestros pacientesy, tam-
bién, entre la propia comunidad
profesional pediatrica.

Por ese motivo, se han seguido
fomentando las acciones forma-
tivasen linea, que hantenidouna
excelente acogida por parte de
los profesionalesy les han permi-
tido mantenerse actualizados en
las distintas areas de la Pediatria
para poder ofrecer a las familias,
no solo la mejor atencién sanita-
ria, sino también la informacidn
mas fiable y rigurosa en momen-
tos de alta demanda informativa,
por ejemplo, en el ambito de la
vacunacion.

También se ha elaborado un gran
numero de materiales divulgati-
vos dirigidos a la poblacion ge-
neral, pensados para despejar
sus dudas mas frecuentes acerca
de aspectos que influyen directa-
mente en la calidad de vida y el
bienestar de los mas pequefios.

Un ejemplo notorio ha sido la
campaina “lLas vacunas cum-
plen”, atravésdelaquelaAEP se
haincorporado a la conversacion
publica sobre las ventajas de la
vacunacion y sobre el perjuicio
de los bulos, ofreciendo pau-
tas practicas para identificar la
desinformacion. O las sesiones
divulgativas para familias cele-
bradas a través de diferentes di-
rectos en Instagram con notable
éxito de seguimiento.

Una gran parte de estas acciones
no podria llevarse a cabo sin la
colaboracién de las compafiias
que prestan apoyo a la AEP como
parte de sus politicas e iniciati-
vas de responsabilidad social
corporativa. La AEP supervisa

cuidadosamente que dichas co-
laboraciones respeten el marco
ético de la asociacion y se desa-
rrollen en consonancia con las
lineas marcadas en nuestro pro-
yecto de Gestion, Buen Gobierno
y Transparencia.

Aprovechamos, un afio mas, este
repaso a la actividad del ejerci-
cio para reconocer el apoyo de
la industria de la salud, que nos
permite desarrollar proyectos de
interés para la Pediatria y para
nuestros pacientes, asi como
ayudar a nuestros profesionales
a seguir creciendo a través de las
becasy ayudas de investigacion,
y a participar en programas de
cooperacion. Es de agradecer,
especialmente, su colaboracién
en la celebraciéon de nuestras
principales actividades forma-
tivas, como las Jornadas de Va-
cunas y el Congreso Anual, el
punto de encuentro de todos los
pediatras, celebrado, por segun-
do afio consecutivo, de forma
telematica.
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Cuenta de resultados de la AEP

Pagina 150

Cuenta de resultados de la AEP

PREVISION
705. Prestacion de servicios 403 140,94
721. Cuotas de los afiliados 198 480,00
Subtotal 601 620,94
600. Compras 0,00
Subtotal 0,00
740. Donaciones 48 500,00
750. Ingresos por publicidad 73 500,00
Subtotal 122 000,00
640. Sueldos y salarios -74 036,73
642. Seg. soc. cargo empresa -24 545,47
649. Otros gastos de personal -70,97
Subtotal -98 653,17
621. Arrendamientos y cdnones -914,51
622. Reparaciones y conservacion 0,00
623. Serv. profes. independientes -107 533,15
624. Transportes -426,73
626. Servicios bancarios y similar -1273,13
627. Publicidad y propaganda -55 564,71
628. Suministros -10 837,52
629. Otros servicios -415 404,69
634. Ajustes negativos IVA -25 500,00
652. Ayudas monetarias -6550,00

Subtotal

-624 004,44

678. Gastos excepcionales -0,10
778. Ingresos excepcionales 2,98
Subtotal 2,88
A) Resultado de explotaciéon 966,21

769. Otros ingresos financieros 1512,97
Subtotal 1512,97
B) Resultado financiero 1512,97
C) Resultado antes de impuestos 2479,18
D) Resultado del ejercicio 2479,18



Cuenta de resultados de la FEP

700. Congresos y jornadas

705. Prestacién de servicios

Subtotal

600. Comités - Congresos y jornadas

Subtotal

740. Donaciones

Subtotal

640. Sueldos y salarios

642. Seg. soc. cargo empresa

649. Otros gastos de personal

Subtotal

621. Arrendamientos y canones

622. Reparaciones y conservacion

623. Serv. profes. independientes

625. Primas de seguros

626. Servicios bancarios y similar

627. Publicidad y propaganda

628. Suministros

629. Otros servicios

631. Otros tributos

634. Ajustes negativos IVA

650. Ayudas monetarias individuales

653. Donaciones

Subtotal

681. Dot. amortizacion inmovilizado

Subtotal

678. Gastos excepcionales

778. Ingresos extraordinarios

Subtotal
A) Resultado de explotacién
B) Resultado financiero
C) Resultado antes de impuestos
D) Resultado del ejercicio

PREVISION

619 296,95
224 600,00
843 896,95

-394 521,42
-394 521,42

109 000,00
109 000,00

-138 727,01
-35 202,41
-503,84
-174 433,26

-2718,84
-1337,50
-38 788,27
-7845,65
-2765,96
-2691,10
-4729,87
-124 390,03
-3855,93
-11 000,00
-38 357,00
-1 673,00
-350 153,15

-18 318,07
-18 318,07

0,00
0,00
0,00
15 471,05

15 471,05
15 471,05
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