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Carta del presidente
LA HORA DE ACTUAR

Dr. Luis Carlos Blesa Baviera
Presidente de la Asociación Española de Pediatría
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Un año más toca hacer balance 
del ejercicio transitado y aven-
turarnos de forma prospectiva 
en el que se inicia. No es sencillo 
resumir en unas líneas los doce 
meses de actividad desarrolla-
dos por el comité ejecutivo que 
tengo el privilegio de presidir, ni 
trasladar las emociones vividas 
en un periodo que se cierra con 
cierto pesar, al no ver cumplidas 
las principales reivindicaciones 
de nuestro colectivo profesio-
nal. Un sentimiento que, lejos 
de desalentarnos, nos sitúa en el 
punto de arranque de un nuevo 
principio: el que nos indica que 
ha llegado la hora de actuar.

Este 2022 ha sido el año de la 
normalización de nuestras vi-
das tras dos años de pandemia. 
Como pediatras hemos podido 
recuperar la rutina de la con-
sulta tras comprobar cómo el 
SARS-CoV-2 se comporta como 
otros virus respiratorios capa-
ces de causar epidemias. He-
mos podido pasar página a los 
intensos momentos vividos en 
los meses más duros de la CO-
VID-19 y, salvo que aparezcan 
nuevas variantes que compli-
quen la situación sanitaria, la 
infección ha dejado de ocupar 
nuestra lista de prioridades. 
Esta experiencia nos ha enfren-

tado a nuestra fragilidad como 
sociedad, pero también nos ha 
enseñado nuestra fortaleza y 
capacidad de resiliencia como 
ciudadanos y profesionales.

Pero hay otros problemas que, 
lejos de diluirse en relevancia, 
siguen presentes en nuestro día 
a día y progresivamente van ga-
nando terreno entre nuestras 
preocupaciones como pedia-
tras. Nadie se atreve a negar a 
estas alturas el papel crítico de 
la Atención Primaria para el sos-
tenimiento del Sistema Nacional 
de Salud, o la importancia capi-
tal del reconocimiento de las 
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especialidades pediátricas, para 
garantizar la calidad y seguridad 
de la atención pediátrica. Lle-
vamos más de dos décadas lla-
mando la atención sobre estas 
dos realidades que en 2022 han 
cobrado especial protagonismo, 
y no para bien precisamente. 

El problema larvado de la asis-
tencia pediátrica en Atención 
Primaria ha devenido en movi-
lizaciones en diversos territorios 
en los meses finales del ejercicio, 
tras años de dejación institucio-
nal sin atender a las adverten-
cias reiteradas de los profesiona-
les sanitarios y de las sociedades 
científicas que los representan, 
ni implementar medidas paliati-
vas. La AEP ha brindado un apo-
yo total a las reivindicaciones de 
los pediatras ante las adversas 
condiciones laborales en las que 
están desempeñando su activi-
dad sanitaria.

El pediatra tiene clara su voca-
ción de servicio a la salud de la 
infancia y adolescencia y, por 
ende, a la sociedad en su con-
junto, y conoce sus obligacio-
nes profesionales, pero también 
quiere conciliar, por lo menos 
en parte, su vida personal y fa-
miliar, quiere tiempo para for-
marse e investigar, quiere tra-
bajar en condiciones dignas y 
una remuneración acorde a sus 
competencias, capacidades y 
responsabilidades. La escasez 
o ausencia de nuevas incorpo-
raciones, e incluso la salida de 
profesionales que renuncian a 
unas plazas de Atención Prima-
ria sin atractivo, es un problema 
que afecta directamente a la ca-
lidad y seguridad de la asistencia 
sanitaria infanto-juvenil.

En el mes de mayo, en vísperas 
de la aprobación del decreto que 
regula las especialidades médi-
cas y las áreas de capacitación 
específica (ACE), la Asociación 
Española de Pediatría (AEP), 
junto con todas las sociedades 
de especialidades pediátricas, 
publicamos el Libro Blanco de 
las ACEs Pediátricas 2021 para 
la creación y despliegue de un 
total de 19 ACE en Pediatría.  El 
informe fue fruto de un enorme 
esfuerzo colectivo cuyo objetivo 
fue facilitar a las autoridades sa-
nitarias competentes el conoci-
miento sobre la situación de las 
ACE en Pediatría y los itinerarios 
formativos y requisitos para el 
especialista que proponen las 
sociedades científicas que las 
representan. Se planteaba como 
un plan de trabajo colaborativo 
a futuro entre la Dirección Gene-
ral de Ordenación de las Profe-
siones Sanitarias y la AEP y sus 
sociedades de especialidad.  

La promulgación del Real Decre-
to ha sido un jarro de agua fría 
para nuestras aspiraciones, una 
vez que hemos constatado que 
los requisitos que exige la nor-
mativa para el reconocimiento 
de nuevas ACE son complejos 
y difícilmente realizables. Nos 
queda la opción de solicitar el 
diploma de acreditación para las 
especialidades de pediatría, una 
petición ya explorada, sin éxito 
por el momento, por algunas 
disciplinas.

No se vislumbran estrategias 
desde las administraciones para 
revertir estas situaciones a corto 
plazo. Y la realidad es que, si no 
se toman las medidas necesa-
rias de forma urgente, si no se 
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mejoran las condiciones laborales de los 
profesionales para que se incorporen y se 
queden en la Atención Primaria, el siste-
ma, tal y como lo conocemos, colapsará. 
No hay tiempo para más soluciones par-
che. Ha llegado la hora de actuar.

Y ha llegado también la hora de poner 
freno a la cultura de la inmediatez de la 
asistencia sanitaria que se vendió a los 
usuarios en los periodos de expansión y 
bonanza económica. En el momento ac-
tual esta inercia no se puede mantener 
por más tiempo, por incómodo e impo-
pular que resulte. No es viable gestionar 
la alta demanda injustificada de la po-
blación. La sanidad no se puede adap-
tar a las necesidades no sanitarias de la 
población, ni se pueden gestionar expec-
tativas que están fuera de la realidad. Es, 
por tanto, hora de que los políticos, pero 
también los profesionales, perdamos el 
miedo a decir que el uso mal entendido 
de los recursos sanitarios es insostenible.

El comité ejecutivo de la AEP cumple su 
primer año y medio al frente de la gestión 
de la entidad, un lapso temporal que nos 
ha permitido profundizar en el conoci-
miento de la asociación, de sus asociados 
y de las necesidades de ambos. También 
de entender mejor el contexto en el que 
opera nuestra organización. 

Hemos consolidado algunas líneas de 
trabajo y acometido pequeños cambios, 
como favorecer una mayor información 
y transparencia sobre nuestra actividad 
a través de una comunicación constante, 
con visión colaborativa y participativa, 
con las sociedades que integran la AEP y 
con nuestros socios a fin de que conozcan 
en todo momento en qué áreas se está 
trabajando. Un enfoque que reforzaremos 
próximamente con el lanzamiento de una 
consulta abierta que nos debe ayudar a 
conocer todavía más las expectativas y 
opiniones de nuestros asociados. 

Este esfuerzo de aproximación no es 
casual. Nuestro mayor objetivo en los 
momentos de desafío que vivimos es 
acercarnos al socio e implicar y hacer 
partícipes a las sociedades regionales y 
de especialidades que integran la AEP de 
todas las iniciativas que les conciernen y 
que requieren de su colaboración activa. 
Tenemos claras nuestras metas. La defen-
sa de las especialidades y la dignificación 
de las condiciones laborales de la Aten-
ción Primaria son banderas irrenuncia-
bles para cumplir con la misión de ofrecer 
una asistencia pediátrica de calidad a la 
infancia y a la adolescencia. Ahora más 
que nunca, necesitamos una AEP fuerte y 
unida para pasar a la acción y seguir de-
fendiendo con firmeza nuestra posición. 
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Carta de la presidenta

Dra. Dolors Canadell Villaret
Presidenta de la Fundación Española de Pediatría
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En estas fechas de hace ahora un 
año exponía, como presidenta de 
la Fundación Española de Pedia-
tría, las líneas maestras que iban 
a guiar la actividad de la institu-
ción en los siguientes años. Se-
ñalaba los cinco ejes sobre los 
que trabajaríamos: la búsqueda 
de propuestas innovadoras para 
mejorar la salud de los niños y 
adolescentes ante los retos del 
momento actual; el apoyo a las 
iniciativas encaminadas a me-
jorar la salud de todos los niños 
y adolescentes, especialmente 
de los más vulnerables y desfa-
vorecidos, tanto en nuestro país 
como en otros; la atención al bi-
nomio salud y medioambiente, 
implicándonos activamente en 
iniciativas que pongan freno a la 
degradación de nuestro ecosiste-
ma y las consecuencias sobre la 

salud; y, por supuesto, seguir po-
tenciando la investigación y for-
mación de calidad en Pediatría.

Me complace poder decir que 
en los doce meses transcurridos 
hemos sentado las bases para 
avanzar en todas estas áreas 
gracias a la colaboración de 
numerosos profesionales de la 
Asociación Española de Pedia-
tría (AEP) y de las entidades que 
confían en nuestra labor. En pri-
mer lugar, en colaboración con 
el Comité de Promoción de la 
Salud (CPS), hemos iniciado un 
proyecto formativo/divulgativo 
para familias sobre cómo mejo-
rar algunos de los estilos de vida 
que están dañando la salud de 
nuestra infancia y adolescencia, 
como el sedentarismo y el abuso 
del tiempo de uso de las panta-

llas. Para ello vamos a poner en 
marcha el Plan Digital Familiar 
del CPS-AEP, a través del que de-
sarrollaremos una herramienta 
que favorezca un uso saludable 
de la tecnología en las familias 
como estrategia de prevención 
de los riesgos asociados.

Con esta iniciativa esperamos 
situarnos en la vanguardia del 
concepto «salud digital», ofre-
ciendo a las familias y a los pe-
diatras recursos para manejar el 
uso seguro, crítico y responsable 
de las tecnologías de la informa-
ción y la comunicación (TIC) y de 
las redes sociales mediante con-
sejos y recomendaciones avala-
das por la evidencia científica, 
que se difundirán en formatos 
atractivos y fácilmente consumi-
bles por la población.
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Otro ámbito de interés prioritario 
para la FEP es concienciar sobre el 
impacto del entorno sobre la salud 
y bienestar de la Humanidad y del 
planeta. Para mejorar la salud de la 
población infanto-juvenil debemos 
mejorar nuestro medioambiente, y 
como pediatras tenemos que adop-
tar un papel activo. Con esta visión, 
la AEP ha sido la primera sociedad 
médico-científica española en ad-
herirse al Tratado de No Prolife-
ración de Combustibles Fósiles, 
impulsado por una red de más de 
mil organizaciones de la sociedad 
civil a nivel mundial. Al igual que el 
Convenio Marco para el Control del 
Tabaco, este tratado aspira a ser un 
acuerdo internacional basado en 
pruebas para controlar una cate-
goría de sustancias bien conocidas 
por ser perjudiciales para la salud 
humana. Los riesgos para la salud 
asociados a los combustibles fósiles 
son numerosos y la AEP, a través de 
su Comité de Salud Medioambiental 
(CSMA), está comprometida en pro-
teger y mejorar la salud y el medio 
ambiente de los niños y niñas des-
de la etapa periconcepcional hasta 
el final de la adolescencia.

Otro de los focos clave de nuestra 
actividad es el apoyo a proyectos de 
cooperación internacional al desa-
rrollo en los países de baja renta. 
Este año hemos ayudado al desarro-
llo de dos proyectos en África a través 
de la decimoprimera convocatoria de 
subvenciones del Grupo de Coope-
ración Internacional de la FEP-AEP: 
el primero, con 12  000 euros, para 
impulsar una estrategia de acceso a 
la salud en quince pueblos de Came-
rún, especialmente de los pigmeos 
Baka; el segundo, con casi 11 000 eu-
ros, para mejorar las condiciones de 
menores con albinismo en Malawi.

Y, sin duda, durante el ejercicio 
que ahora cerramos hemos segui-
do potenciando uno de los pilares 
fundamentales para el avance del 
conocimiento de la Pediatría y la 
mejora de la competencia profe-
sional: la investigación. Hemos 
dedicado más de 200  000 euros a 
becas y premios con el objetivo de 
impulsar la presencia de los pedia-
tras jóvenes en foros nacionales e 
internacionales, a promover estan-
cias en centros de España y del ex-
tranjero, para que los profesionales 
mejoren sus capacidades investiga-
doras aprendiendo en espacios de 
excelencia, y hemos premiado la 
labor de divulgación de la ciencia, 
reconociendo los mejores artículos 
publicados en nuestro órgano de 
expresión científica: Anales de Pe-
diatría.

Para terminar, en el capítulo for-
mativo me produce especial sa-
tisfacción el curso de Bioética en 
Pediatría que lanzamos en nuestro 
portal Continuum con seis comple-
tos módulos que aportan conoci-
miento y metodología de la ética 
aplicada a las actividades sanita-
rias, pensados para que el profesio-
nal desarrolle las habilidades prác-
ticas que le permitan reconocer los 
conflictos más frecuentes en las 
consultas de pediatría y tomar de-
cisiones prudentes y racionalmente 
argumentables.

En estas líneas finales quiero agra-
decer nuevamente el trabajo desin-
teresado, dedicado y entusiasta de 
numerosos compañeros pediatras, 
así como de las organizaciones que 
están apoyando con sus recursos 
los proyectos de la Fundación. Sin 
ellos, nuestra actividad no sería po-
sible.
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Junta Directiva 
de la AEP

La Junta Directiva está formada por el Comité Ejecutivo, los distintos vocales de la 
AEP, los vocales de las sociedades regionales y los vocales de especialidades.
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Comité Ejecutivo
	• Presidente de la Asociación 

Española de Pediatría: Dr. Luis 
Carlos Blesa Baviera 

	• Vicepresidenta Primera (Aten-
ción Hospitalaria): Dra. M.ª del 
Mar Rodríguez Vázquez del 
Rey 

	• Vicepresidente Segundo (Aten-
ción Primaria): Dr. Guillermo 
Martín Carballo 

	• Secretaria General: Dra. Olga 
González Calderón 

	• Tesorero: Dr. Luis Sánchez 
Santos 

	• Presidenta de la Fundación 
Española de Pediatría: Dra. 
Dolors Canadell Villaret 

	• Presidente del Comité Cientí-
fico Ejecutivo de los Congre-
sos: Dr. Juan José Díaz Martín

Vocales de las sociedades regionales
Los presidentes de las socieda-
des regionales: 

	• Andalucía Occidental y Extre-
madura (SPAOYEX): Dr. Juan 
Luis Pérez Navero 

	• Andalucía Oriental (SPAO): Dr. 
Julio Romero González 

	• Aragón, La Rioja y Soria (SPARS): 
Dr. José Luis Peña Segura 

	• Asturias, Cantabria y Castilla 
y León (SCCALP): Dr. José Ma-
nuel Marugán de Miguelsanz 

	• Baleares (SOPEBA): Dr. Juan 
Carlos de Carlos Vicente y Dr. 
Diego de Sotto Esteban.

	• Canarias, Las Palmas (SO-
CANPEDLP): Dr. Luis Peña 
Quintana 

	• Canarias, Tenerife (SCPTFE): 
Dr. Luis Ortigosa del Castillo 

	• Cataluña (SCP): Dra. Anna Ga-
tell Carbó 

	• Galicia (SOPEGA): Dra. Susana 
Rey García 

	• Madrid y Castilla-La Mancha 
(SPMYCM): Dr. Fernando Sán-
chez Perales 

	• Murcia (SPSE): Dr. José Valver-
de Molina y Dr. Juan Antonio 
Ortega García

	• Navarra (ANPE): Dr. Ignacio 
Iribarren Udobro 

	• Comunidad Valenciana (SVP): 
Dra. Eva Suárez Vicent 

	• Vasco-Navarra (SVNP): Dra. It-
ziar Astigarraga Aguirre 
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Junta Directiva de la AEP
Vocales de especialidades 
	• Cardiología: Dr. Constancio 

Medrano López 

	• Cirugía Pediátrica: Dra. Marta 
de Diego Suárez 

	• Cuidados Intensivos: Dr. Ja-
vier Pilar Orive 

	• Endocrinología: Dra. Itxaso 
Rica Echevarria 

	• Gastroenterología, Hepatolo-
gía y Nutrición: Dr. Javier Mar-
tín de Carpi 

	• Hematología y Oncología: 
Dra. Ana Fernández-Teijeiro 
Álvarez 

	• Infectología: Dra. Cristina Cal-
vo Rey 

	• Nefrología: Dra. Mar Espino 
Hernández 

	• Neonatología: Dr. Manuel Sán-
chez Luna

	• Neumología: Dr. Antonio Mo-
reno Galdó

	• Neurología: Dra. Ana Cama-
cho Salas 

	• Pediatría de Atención Prima-
ria: Dra. Concepción Sánchez 
Pina 

	• Pediatría Interna Hospitala-
ria: Dr. Pedro Alcalá Minagorre 

	• Urgencias: Dra. Paula Vázquez 
López 

	• María Garrido Martín. Invita-
da por la Junta Directiva de la 
AEP en representación de los 
MIR 

Estructura de la FEP 
Patronos de la FEP
	• Presidenta de la FEP: Dra. Do-

lors Canadell Villaret 

	• Presidente de la AEP: Dr. Luis 
Carlos Blesa Baviera 

	• Vicepresidenta Primera (Aten-
ción Hospitalaria): Dra. M.ª del 
Mar Rodríguez Vázquez del Rey 

	• Vicepresidente Segundo (Aten-
ción Primaria): Dr. Guillermo 
Martín Carballo 

	• Secretaria General: Dra. Olga 
González Calderón 

	• Tesorero: Dr. Luis Sánchez San-
tos 

	• Presidente del Comité Ejecuti-
vo de los Congresos: Dr. Juan 
José Díaz Martín 
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Sociedades de
especialidad
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Asociación Española de Pediatría 

de Atención Primaria (AEPAP) 

www.aepap.org

Sociedad Española de Cardiología 

Pediátrica y Cardiopatías 

Congénitas (SECPCC)

www.secardioped.org

Sociedad Española de Cirugía 

Pediátrica (SECP) 

www.secipe.org

Sociedad Española de Cuidados 

Intensivos Pediátricos (SECIP) 

www.secip.com

Sociedad Española de Cuidados 

Paliativos Pediátricos (PEDPAL) 

www.pedpal.es

Sociedad Española de 

Endocrinología Pediátrica (SEEP) 

www.seep.es

Sociedad Española de Errores 

Innatos del Metabolismo (SEEIM) 

www.seeim.org

Sociedad Española de 

Gastroenterología, Hepatología y 

Nutrición Pediátrica (SEGHNP)

www.seghnp.org

Sociedad de Genética Clínica y 

Dismorfología (SEGCD) 

www.segcd.org

Sociedad Española de Hematología 

y Oncología Pediátricas (SEHOP)

www.sehop.org

Sociedad Española de Infectología 

Pediátrica (SEIP)

www.seipweb.es

Sociedad Española de Inmunología 

Clínica, Alergia y Asma Pediátrica 

(SEICAP)

www.seicap.es

Sociedad Española de Medicina del 

Adolescente (SEMA) 

www.adolescenciasema.org

Asociación Española de Nefrología 

Pediátrica (AENP) 

www.aenp.es

Sociedad Española de Neonatología 

(SEN) 

https://www.seneo.es/

Sociedad Española de Neumología 

Pediátrica (SENP) 

www.neumoped.org

Sociedad Española de Neurología 

Pediátrica (SENEP) 

www.senep.es

Sociedad de Pediatría 

Extrahospitalaria y de Atención 

Primaria (SEPEAP)

www.sepeap.org

Sociedad Española de Pediatría 

Interna Hospitalaria (SEPIH)

https://sepih.es/

Sociedad Española de Pediatría 

Social (SEPS) 

www.pediatriasocial.es

Sociedad de Psiquiatría infantil (SPi) 

www.aeped.es/sociedades/sociedad-

psiquiatria-infantil

Sociedad Española de Radiología 

Pediátrica (SERPE) 

www.serpe.es

Sociedad de Española de 

Reumatología Pediátrica (SERPE) 

www.reumaped.es

Sociedad Española de Urgencias 

Pediátricas (SEUP) 

www.seup.org

http://www.aepap.org/
http://www.secardioped.org/
http://www.secardioped.org/
http://www.secipe.org/
http://www.secip.com/
https://www.pedpal.es/
https://www.pedpal.es/
http://www.seep.es/
http://www.seep.es/
http://www.gastroinf.es/
http://www.sehop.org/
http://www.sehop.org/
http://www.seipweb.es/
http://www.seipweb.es/
http://www.seicap.es/
http://www.adolescenciasema.org/
http://www.aenp.es/
https://www.seneo.es/
http://www.neumoped.org/
http://www.senep.es/
http://www.senep.es/
http://www.sepeap.org/
http://www.sepeap.org/
http://www.sepho.es/
https://sepih.es/
http://www.pediatriasocial.es/
http://www.pediatriasocial.es/
https://www.aeped.es/sociedades/sociedad-psiquiatria-infantil
https://www.aeped.es/sociedades/sociedad-psiquiatria-infantil
https://www.aeped.es/sociedades/sociedad-psiquiatria-infantil
http://www.serpe.es/
http://www.serpe.es/
http://www.reumaped.es/
http://www.reumaped.es/
http://www.seup.org/
http://www.seup.org/
http://www.aepap.org/
http://www.secipe.org/
http://www.secip.com/
http://www.seeim.org/
http://www.seghnp.org/
http://www.segcd.org/
http://www.adolescenciasema.org/
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Sociedades
regionales

Sede de la AEP

Andalucía Occidental y Extremadura 

(SPAOYEX)

www.spaoyex.es

Andalucía Oriental (SPAO)

www.spao.es

Aragón, La Rioja y Soria (SPARS)

www.spars.es

Asturias, Cantabria y Castilla y León 

(SCCALP)

www.sccalp.org

Baleares (SOPEBA)

www.sopeba.org

Canarias, Las Palmas (SOCANPEDLP)

www.socanpedlp.es

Canarias, Tenerife (SCPTFE)

www.scptfe.com

Cataluña (SCP)

www.scpediatria.org

Galicia (SOPEGA)

www.sopega.es

Madrid y Castilla-La Mancha (SPMYCM)

www.mcmpediatria.org

Murcia (SPSE)

www.spse.es

Navarra (ANPE)

www.anpenavarra.org

Comunidad Valenciana (SVP)

www.socvalped.com

Vasco-Navarra (SVNP)

www.svnp.es

C/Aguirre 1, bajo dcha. 1.ª izq.
28009 Madrid
Tfno.: 91 435 49 16
e-mail: aep@aeped.es 
Fax: 91 435 50 43

Directora gerente: Begoña García Sarasa
begarcia@aeped.es 
Administración: Iván Rodríguez Fernández
ivanr.aep@aeped.es 
Secretaría técnica: Pilar García Villaverde
pgv.aep@aeped.es 
Asistente de gerencia: Virginia Pérez García
virginia.perez@aeped.es
Carla Pérez Sánchez
carlap.aep@gmail.com
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http://www.mcmpediatria.org/
http://www.spse.es/
http://www.spse.es/
http://www.anpenavarra.org/
http://www.anpenavarra.org/
http://www.socvaped.org/
https://socvalped.com/
http://www.svnp.es/
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mailto:ivanr.aep@aeped.es
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mailto:carlap.aep@gmail.com
http://www.spaoyex.es/
http://www.spars.es/
http://www.sccalp.org/
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Actividades anuales  
de los Comités y Grupos 

de trabajo 
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Comité Asesor de Vacunas

El equipo:

Coordinador: Francisco José Álvarez García

Secretaria: M.ª José Cilleruelo Ortega

Miembros: Javier Álvarez Aldeán, María Garcés Sánchez, Elisa Garrote Llanos, Antonio Iofrio de 
Arce, Abián Montesdeoca Melián, Marisa Navarro Gómez, Valentín Pineda Solas, Irene Rivero Calle, 
Jesús Ruiz Contreras y Pepe Serrano Marchuet
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Actividades realizadas

A través del gabinete de prensa de la AEP 
se mantuvo una presencia continuada en 
los medios de comunicación durante el pe-
riodo reseñado. Se realizaron 11 ruedas de 
prensa y más de una decena de entrevistas.

Informe anual de la página web del CAV 
(01/10/2021 al 30/09/2022).

1. Estadísticas anuales

a)	Sesiones y visitantes únicos. En este 
periodo se han contabilizado 2 969 048 
sesiones de acceso a la web, lo que su-
pone un promedio de 8134 sesiones/
día, alcanzando 2  309  028 visitantes 
únicos durante ese periodo. Hay una 
bajada del 36 %, de la que se descono-
cen las causas.

b)	Desde dónde nos visitan. Las entradas 
a la web provenientes de nuestro país 
suponen el 44,01 % de las sesiones en 
este año. La presencia americana al-
canza el 54,24 % del total.

c)	A través de qué medios nos ven. Se 
mantiene el incremento observado en 
años previos en la proporción de las 
visitas realizadas desde teléfonos mó-
viles y tabletas, aparatos que utilizan 
formato de pantalla vertical, pasando 
del 11,6 % en el año 2012 al 69,66 % en 
este periodo. 

d)	Dónde entran los que nos visitan. Au-
menta la proporción de visitas a conte-
nidos incluidos en el directorio “docu-
mentos”, ocupado fundamentalmente 
por el Manual de Vacunas en línea de 

la AEP. Las páginas más vistas han sido 
las relacionadas con los calendarios, 
en particular la del calendario del CAV-
AEP, y también las del manual de vacu-
nas en línea.

e)	Servicio de preguntas y respuestas. 
Con un total de 5924 preguntas (16,2 
preguntas/día). La proporción de pre-
guntas dirigidas a las secciones de pro-
fesionales y de familias se ha despa-
rejado, de tal forma que ha habido un 
descenso de las preguntas de familias 
importante, de tal manera que supone 
un 30 % del total.

f)	 Noticias en la web: 89 noticias publi-
cadas en 12 meses (7,4 noticias/mes). 

2. Documentos incorporados este 
año

Se han incorporado 5 nuevos documentos 
a la sección de la web “Documentos del 
CAV”, además de las actualizaciones habi-
das en el manual: Calendario de vacuna-
ciones de la AEP 2022, Manual de Vacunas 
en línea de la AEP, Jornadas de Vacunas 
de la AEP, Calendario de vacunaciones, 
sobre gripe y sobre sarampión.

3. Sucedidos durante este periodo

Calendario de vacunaciones de la AEP 
2022, XIII Jornadas de Vacunas de la AEP 
2022 en la web, Sección “Enfermedades 
inmunoprevenibles”, Sección “Las vacu-
nas…una a una”, Buscador de preguntas 
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y respuestas para uso interno, Secciones 
de calendarios, fichas técnicas y enlaces, 
creación del apartado Vacunas y Salud 
Global en profesionales y familias que 

sustituye a Vacunas en países pobres, Do-
cumentos del CAV-AEP Enfamilia, Vaccine 
Safety Net Initiative (OMS).

4. Manual de vacunas en línea

Este año el número de visitas a las páginas del manual, suman 415 000 visitas, lo que 
supone un promedio de 1137 visitas al día. 

5. Redes sociales del CAV-AEP:

Twitter

15.08K ↑
Me gusta

41.19
Me gusta diarios

22.69
Retweets diarios

13.45
Me gusta por tweet

7.41
Retweets por tweet

760 ↑
Respuestas

2951 ↑
Clics en el perfil

8305 ↑
Retweets

484 ↑
Citas

16.42K ↑
Clicks en el link

1121 ↑
Tweets

Se ha producido este año un incremento en el número de seguidores de un 11 %, pasan-
do de 20 457 a 22 732.

Facebook

12.12K ↑
Me gusta

2.1
Me gusta diarios

3.93
Visitas de página 

al día

2.3
Me gusta por 
publicación

0.9
Publicaciones 

por día

6.3
Publicaciones  

por semana

25.62K ↑
Impresiones

27 ↑
Publicaciones

12.92K ↑
Seguidores

118 ↑
Visitas a página

Continúa su crecimiento, habiendo alcan-
zado los 12 120 “Me gusta”. Esta es la evo-
lución de los datos en el último periodo:

Podemos decir, por tanto, que la web y 
redes sociales del CAV-AEP continúan 
siendo los referentes sobre vacunaciones 
infantiles en el internet de habla hispana, 
tanto para profesionales sanitarios como 
para la población general.

6. Proyectos

	• Tabla pendiente sobre beneficios fren-
te a inconvenientes de cada una de las 
vacunaciones, para profesionales y para 
familias.

	• Creación de un nuevo capítulo del Ma-
nual, “Historia de las vacunaciones”.
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Documentos publicados:

	• Calendario de vacunaciones del adoles-
cente. Documento de Consenso. 

	• Atención sanitaria a migrantes recién 
llegados a Gran Canaria de forma irre-
gular por vía marítima. Documento de 
consenso para la coordinación de recur-
sos. Gerencia de Atención Primaria, Área 
de Salud de Gran Canaria, 2022.

	• Gripe y Eventos Cardiorrespiratorios: 
una revisión clínico-epidemiológica 
multidisciplinar.

	• Se emitió un informe para el Servicio de 
Evaluación del Servicio Canario de Sa-

lud (SESCS) sobre “La vacunación del 
VPH en varones y sobre la vacunación 
del rotavirus en lactantes”.

	• Se solicitó la participación del CAV- AEP 
por parte del Ministerio de Sanidad para 
realizar varias colaboraciones en la va-
cunación del SARS- CoV-2, vacunación 
de la gripe en niños de 6 a 59 meses, 
vacunación frente al MenB y frente a los 
MenACWY.

	• En colaboración con Enfamilia se han 
publicado en esta web las Recomenda-
ciones de la AEP de vacunación frente a 
la gripe estacional 2022-23.
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Formación y seminarios realizados 

XIV Jornada de Vacunas de la AEP

Se organizaron en León abierta a todos los 
pediatras el 1 y 2 abril de 2022. Actividad 
acreditada con 0,8 créditos. 

Esta actividad fue dirigida por Mª José Ci-
lleruelo y Valentín Pineda Salas, actuando 
como validador Ángel Hernández Merino. 
Participaron todos los miembros del CAV-
AEP como moderadores y ponentes y tam-
bién invitados externos al CAV.
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Comité de Bioética
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El equipo:

Coordinadora: Isolina Riaño Galán

Secretaria: Inés del Río Pastoriza

Miembros: M.ª Jesús Alijas Merilla, Ester Barrios Miras, Juan Pablo García Íñiguez, Francisco Mo-
reno Madrid, Íñigo de Noriega Echevarría, Mª José Peláez Cantero, José Antonio Salinas Sanz y 
Felipe Verjano Sánchez



25

Actividades realizadas

1. Estudios publicados

	• Capítulo de libro. Manual dirigido a los 
alumnos del Máster de Cuidados Palia-
tivos de la Universidad Pontifica de Sa-
lamanca. 

	• Capítulo de Guía clínica centrada en la 
indicación de la sedación paliativa.

	• Capítulo de libro sobre esta monografía 
de Salud del niño y del adolescente.

2. Artículos de revista

	• Bioética en Pediatría de Atención Prima-
ria. Pediatría Integral. Número especial 
formato online (en prensa, noviembre 
2022).

	• Á. Palliative care in pediatric patients 
with central nervous system cancer: 
Descriptive and comparative study. Pa-
lliative and Supportive Care. Cambridge 
University Press.

	• El final de vida en pacientes atendidos 
por equipos de cuidados paliativos pe-
diátricos. Estudio observacional multi-
céntrico, An Pediatr 2022; 96 (5): 394-401.

	• [Fatigue, quality of life, and use of heal-
thcare resources in children with com-
plex chronic diseases]. An Sist Sanit Na-
var. 2022 Aug 18;45(2):e1008. Spanish.

	• Calidad de vida profesional en servicios 
de pediatría: estudio transversal. Enfer-
mería Clínica. 2022; 32 (5): 358-362.

	• Calidad de vida de los adolescentes 
con enfermedades crónicas. Adolescere 
2022; X (2): 34-44.

	• Guía clínica de atención a menores 
transexuales, transgéneros y de género 
diverso. An Pediatr 2022; 96 (4): 349.e1-
349.e11.

	• Aspectos bioéticos en la atención al 
adolescente. Pediatr Integral 2022; XXVI 
(4): 236 – 243.

	• Diversidad de género y adolescencia: 
un reto ético en la consulta. Adolescere 
2022; X (2): 52-67.

	• Anales de Pediatría (Mayo 2022): El final 
de vida en pacientes atendidos por equi-
pos de cuidados paliativos pediátricos. 
Estudio observacional multicéntrico.

	• Enferm Clin (Sept 2022): Professional 
quality of life in pediatric services: A 
cross-sectional study.

	• Conocimiento y opinión sobre la aten-
ción integrada del niño con parálisis 
cerebral desde Atención Primaria. Rev 
Pediatr Aten Primaria. 2022; 24:261-71.
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3. Comunicación a Congresos

	• Taller de casos clínicos de Bioética. 36 
Congreso anual SEPEAP Alicante (20-22 
de octubre).

	• Congreso Nacional de la Sociedad Es-
pañola de Hematología y Oncología Pe-
diátrica. Badajoz, España: 26-28 mayo 
2022.

	• 44 Congreso de la Sociedad Española 
de Endocrinología Pediátrica (Oviedo 
11- 13 mayo 2022).

	• Ponente en Congreso Nacional de la So-
ciedad de Paliativos pediátricos (2022): 
Atención Paliativa al final de la vida: 
Realidad o ficción.

	• Ponente en Congreso Regional de la So-
ciedad de Pediatría de Andalucía Orien-
tal (2022): Plan funcional de atención 
al paciente crónico complejo Revisora 
externa: Guía de Práctica Clínica sobre 
Cuidados Paliativos en Pediatría. 

	• Sedation at the end of life in patients 
treated by Pediatric Palliative Care 
Teams. Multicentre observational study. 
Congreso Internacional de CPP (Comu-
nicación oral).

	• Palliative care in CNS tumours of chil-
dren in reference hospital. Congreso In-
ternacional de CPP (Póster).

	• Establishment of a telemedicine pla-
tform in a Complex Chronic Care Unit 
and in Pediatric Palliative Care. Congre-
so Internacional de CPP (Póster). 

	• Experience with the subcutaneous route 
in a Pediatric Complex Chronic and Pa-
lliative Care Unit. Congreso Internacio-
nal de CPP (Póster).

4. Formación y seminarios realizados

El Comité de Bioética ha organizado el 
Curso de Bioética en Pediatría 2022 en 

Continuum (en línea) Curso Bioética Con-
tinuum.

https://continuum.aeped.es/courses/info/1206#.Y33PhXbMLrc
https://continuum.aeped.es/courses/info/1206#.Y33PhXbMLrc
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5. Otras actividades realizadas como grupo

Encuesta a los socios de la AEP para orien-
tar actividades de difusión de la Bioética y 
el comité.

Elaboración del Cuestionario sobre Cono-
cimientos en Bioética del Personal en For-
mación Interno Residente en Pediatría.
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Comité de Calidad Asistencial  
y Seguridad en el Paciente

Coordinadora: Aurora Madrid Rodríguez 

Miembros: Carlos Luaces Cubells, Araceli Domingo Garau, Vanessa Arias Constanti, Marian Cues-
ta Rodríguez, Pilar Díaz Pernas, Victoria Díaz Marugan, Pedro J Alcalá Minagorre, Cristina Casado 
Reina, Enrique Villalobos Pinto, Ángel Hernández Borges, Belén Rodríguez Marrodán y Mª José 
Salmerón Fernández

El equipo:
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Trabajos realizados

Elaboración de recomendaciones de 
“NO HACER” en los distintos ámbitos de 
atención pediátrica. En esta iniciativa 
han participado varias Sociedades pe-
diátricas con el objetivo de realizar una 
serie de Recomendaciones de “NO HA-
CER”, para la atención del paciente pe-
diátrico en atención primaria, urgencias, 
hospitalización, cuidados intensivos y 
domicilio. 

Las sociedades y grupos que han partici-
pado son los siguientes:

	• El Comité de Medicamentos de la AEP 
con el grupo pediátrico de la Sociedad 
Española de Farmacia Hospitalaria (GE-
FP-SEFH)

	• La Asociación Española de Pediatría de 
Atención Primaria (AEPAP)

C
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MY

CY

CMY

K
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	• La Sociedad Española de Urgencias Pe-
diátricas (SEUP)

	• La Sociedad Española de Neonatología 
(SENEO)

	• La Sociedad Española de Cuidados In-
tensivos Pediátricos (SECIP)

	• La  Sociedad Española de Pediatría In-
terna Hospitalaria (SEPIH)

Cada Sociedad ha realizado un listado 
inicial y posteriormente una selección 
mediante metodología Delphi de un total 
de cinco recomendaciones definitivas por 
cada Sociedad/Grupo.

Desarrollo de un mapa de riesgos gené-
rico para los Servicios de Urgencias Pe-
diátricos, dentro de la Sociedad española 
de Urgencias de Pediatría (Vanessa Arias, 
Aracelí Domingo, Carles Luaces).

XXVI Reunión Anual de SEUP, Pamplona 
2022. Comunicación oral el trabajo titula-
do: GRUPOS DE TRABAJO-SEUP UNIDOS 
POR LA CALIDAD: ACCIONES QUE NO HAY 
QUE HACER. Autores: Araceli Domingo 
Garau y Miembros del GT Mejora de la ca-
lidad.

Actualización protocolo de seguridad del 
paciente y realización de protocolo de 
calidad asistencial (Enrique Villalobos, 
Pedro Alcalá, Belén Rodríguez y GT de Se-
guridad del paciente SEPIH).

Estudios publicados

Comité: Madrid Rodríguez A, Hernández 
Borges A; en representación del Comité 
de Calidad Asistencial y Seguridad del 
Paciente de la Asociación Española de 

Pediatría. La calidad asistencial y segu-
ridad del paciente, componentes clave 
en la atención. An Pediatr (Engl Ed). 2022 
Oct;97(4):227-228.

Formación y seminarios realizados

Participación en la Jornada del Ministerio 
del día de Seguridad del Paciente. 

Organización de actividades de educación 
para la salud en los que incluyo preven-
ción de accidentes e intoxicaciones.

Organización de Proyecto educativo diri-
gido a adolescentes de educación secun-
daria sobre cuidarse en Internet.

Participación en curso de Uso Seguro del 
Medicamento.

Colaboración y participación en el Curso 
de Experto en Pediatría Interna Hospitala-
ria de Panamericana: módulo VI, Calidad y 
Seguridad del paciente en hospitalización 
pediátrica.
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Comité Científico de Congresos

Coordinador: Juan José Díaz Martín

Miembros: Ramón Cancho Candela, Juan Carlos de Carlos, Gema García Ron, Ramón Gutiérrez 
Martínez, Juan Carlos Juliá Benito, Josefina Patiño Masó, Javier Pellegrini Belinchón, Gerardo 
Rodríguez y Julio Romero González

El equipo:
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Actividades realizadas

Realización del 68º Congreso Híbrido de la 
AEP celebrado en Palma de Mallorca del 2 
al 4 de junio.

Preparación científica del 69º Congreso de 
la AEP, del 1 al 3 de junio en Granada 
de 2023.

Selección de las Sociedades de Especia-
lidad, Grupos de Trabajo y Comités que 

van a participar en el 69º Congreso como 
módulos de actualización.

Petición de propuestas de sesión a las di-
ferentes Especialidades, Comités, Grupos 
de Trabajo y Regionales para la elabora-
ción del Programa Científico.

Aprobación de las sesiones que van a for-
mar parte del Programa Científico.
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Comité de Evaluación  
de Actividades Docentes  
y Científicas

Miembros: Lourdes Castillo Campos, Josep de la Flor y Miguel Ángel Lizárraga Azparren

El equipo:
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El CEADC certifica que una actividad que lleva el logo del Comité se considera relevante y 
pertinente para el desarrollo profesional continuo del pediatra y está bien diseñada para 
alcanzar los objetivos definidos.

Hasta el 30 de noviembre se han recibido 27 solicitudes, de las que el comité ha valorado 
facilitar el logo del comité a 22 de estas actividades formativas, no pudiéndose dárselo 
a tres por no ajustarse a los requisitos de validación y a una porque no adjuntaron la 
documentación requerida. Se ha mejorado la media del tiempo de respuesta desde que 
se recibe la petición a una media de una semana.

Evolución de las solicitudes estudiadas por el CEADC 
en los últimos años
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2019 2020 2021 2022

Solicitudes recibidas

28

16

25 27

ACTIVIDADES VALIDADAS EN 2022 POR ORDEN DE REGISTRO

18 Congreso Actualización en Pediatría 2022 + 18 
Curso Actualización en Pediatría 2022 Madrid

Del 24 al 26 de marzo de 2022 la parte presencial 
y del 24 de febrero al 30 de abril de 2022 la parte 
online

Curso universitario de especialización en intoleran-
cias y alergias alimentarias pediátricas

Del 5 de marzo al 3 de junio de 2022, online

XIII Jornadas de Vacunas de la AEP 1 y 2 de abril de 2022 en León, formato híbrido, pre-
sencial y online

36ª Jornada de Pediatría Ambulatoría Virtual 19 de febrero de 2022

Curso universitario de especialización en el Sueño 
Pediátrico y su Aplicación en la Práctica Clínica

del 22 de abril al 29 de julio de 2022, online

V Congreso Nacional de la Sociedad Española de 
Cuidados Paliativos Pediátricos

Madrid, del 24 al 25 de marzo de 2022

Nociones básicas para el equipo multidisciplinar en 
el seguimiento de la atrofia muscular espinal

Del 25 de octubre de 2021 al 31 de octubre de 2022, 
online
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ACTIVIDADES VALIDADAS EN 2022 POR ORDEN DE REGISTRO

Curso de experto en TDAH, trastornos del aprendi-
zaje y trastornos de la conducta

Del 14 de octubre de 2022 al 13 de junio de 2023, 
online

Los miércoles pediátricos. Actualizaciones diagnós-
ticas y terapéuticas en pediatría

Del 30 de marzo al 30 de octubre de 2022, online

Aspectos Práctivos Electro-Clínicos en Neurofisio-
logía Infantil Madrid

Del 24 al 26 de noviembre de 2022

IX Congreso XIX Reunión Anual de la aapap. Nueva 
era, nuevas formas de enfermar

Oviedo, del 9 al 10 de junio de 2022

En primera línea. Actualización en Pediatría y Aten-
ción Primaria

Del 30 de junio de 2022 al 14 de diciembre de 2023, 
online

Radiología Pediátrica: Imágenes oncológicas pediá-
tricas. IV Jornadas Internacionales

Presencial en Barcelona y online, formato híbrido.

Curso de Transporte Pediátrico y Neonatal Del 15 de septiembre al 20 de diciembre de 2022, 
online

2º Curso universitario de especialización en el Sue-
ño Pediátrico y su Aplicación en la Práctica Clínica

Del 7 de noviembre de 2022 al 13 de febrero de 
2023, online

12º Curso Práctivo AEPap para residentes de Pediatría Del 17 al 18 de noviembre de 2022, presencial y online

23ª Jornadas de encuentro pediatras-odontopedia-
tras Madrid

17 de diciembre de 2022

XIV Jornadas de Vacunas de la AEP 2022 Ourense, 14 y 15 de abril de 2023

XXX Curso de Excelencia de Formación Continua-
da para Residentes de 4º año de la especialidad de 
Pediatría a nivel nacional. Patología Gastroentero-
lógica

Alcalá de Henares, del 16 al 18 de marzo de 2023

VII Practicum de Dermatología Pediátrica Edición mixta (virtual y online). Madrid, del 10 de 
marzo al 11 de mayo de 2023

X Jornada de Actualización en Pediatría de Aten-
ción Primaria: “Mas allá del fonendo, el otoscopio y 
el depresor lingual…”

El Vendrell, el 13 de mayo de 2023

Curso de Aspectos Prácticos Electro-Clínicos en 
Neurofisiología Infantil, 3ª Edición

Madrid, del 16 al 18 de noviembre de 2023
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Comité de Historia

Coordinador: Víctor M. García Nieto

Secretario: Miguel A. Zafra Anta

Miembros: José Manuel Fernández Menéndez, Juan José Fernández Teijeiro, Fernando J. Ponte 
Hernando, Elena Alonso Lebrero, Oscar Girón Vallejo y Pedro Jesús Gorrotxategi Gorrotxategi

El equipo:
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Actividades realizadas

Cuadernos de historia  
de la pediatría española. AEP.

Cuaderno Nº21: La cátedra de pediatría 
de la Facultad de Medicina de Barcelona 
2021.

	• Prólogo. Historia de la cátedra.Manuel 
Cruz Hernández.

	• Los primeros catedráticos de Pediatría 
de la Universidad de Barcelona. Ferrán 
Sabaté Casellas.

	• La Medicina de los Niños.Miguel Zafra, 
Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi, Rafael 
Ramos Fernández, Víctor M. García Nie-
to, Juan José Fernández Teijeiro.

	• El profesor Cruz Hernández y su Trata-
do de Pediatría. José Manuel Fernández 
Menéndez, Fernando J. Ponte Hernan-
do, Isidro Claret Corominas, Óscar Gi-
rón, Elena Alonso Lebrero.

Cuaderno de Historia de la Pediatría 
Española n.º 22: Las mujeres pediatras 
en España. 2021.

	• Prólogo. Isabel Polanco Allué.

	• Pioneras de la medicina en España. Fer-
nando Ponte Hernando.

	• Pioneras en la pediatría y puericultura 
españolas. José Manuel Fernández Me-
néndez, Miguel Ángel Zafra Anta.

	• Mujeres pediatras participantes en los 
primeros congresos españoles de pe-
diatría y coautoras de artículos en las 
revistas de la especialidad en los años 
40 y 50 del pasado siglo. Pedro Gorrotxa-
tegi Gorrotxategi, Víctor M. García Nieto.

	• Las mujeres y el ejercicio de la pediatría 
en España: desde la excepción a la nor-
ma. Elena Alonso Lebrero.
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Cuadernos de Historia de la Pediatría 
Española n.º 23: Pediatras escritores  
de España e Hispanoamérica. 2022.

	• Prólogo. Alberto Infante.

	• ¿Por qué los médicos somos tan dados a 
escribir? Fernando A. Navarro.

	• José Ignacio de Arana Amurrio, pediatra 
y escritor. La mano que mece la escritu-
ra de médico. Miguel Ángel Zafra Anta. 
Víctor Manuel García Nieto.

	• Florencio Escardó. “Una pequeña histo-
ria de un Gran Maestro” Alberto Grieco.

Artículos en prensa científica 
sobre historia y humanidades

	• Comunicaciones a Congresos y Reu-
niones.

	• Colaboraciones periódicas en prensa o 
radio.

	• Juan José Fernández Teijeiro. Con ABC. 
Niños ucranianos. Una calle para un pe-
diatra. Infancia perdida. 

	• Fernando Ponte. Con ABC. 

Colaboración con Reales 
Academias

	• La Real Academia de Medicina de Cana-
rias. Víctor M García Nieto. Enero 2022.

	• La Real Academia de Medicina de Canta-
bria. Juan José Fernández Teijeiro. 

	• La Real Academia de Medicina de Gali-
cia. Fernando Ponte Hermando. Diciem-
bre 2021, septiembre 2022.

Otras colaboraciones  
y colaboración en redes en 2021-22

Sara Mancebo, del gabinete de prensa 
de la Asociación Española de Pediatría 
(AEP), propuesta informativa de cara al 8 
de marzo de 2022. En relación con el Cua-
derno 22. 

Elena Alonso Lebrero. Colabora con Aso-
ciación Española de Personas con Alergia 
a Alimentos y Látex (AEPNAA), (https://
www.aepnaa.org/) y con su blog, disponi-
ble en: http://aepnaa.blogspot.com/

Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi. Colabo-
ración con El Diario Vasco. Como Vicepre-
sidente de AEPap.

https://www.aepnaa.org/
https://www.aepnaa.org/
http://aepnaa.blogspot.com/
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Oscar Girón Vallejo. “La figura de Federico 
y Gali en la Prensa Médica”. Mesa redonda 
sobre las revistas médicas. Diario de Cá-
diz. 27 de octubre de 2022. 

Instagram

@historia_pediatría_aep

https://www.instagram.com/historia_pe-
diatria_aep/?hl=es 

Desde febrero de 2021. 

A finales de noviembre-2022: 85 publica-
ciones. 528 seguidores. 

Noticias. Interés histórico, académico, 
profesional. Incorpora una perspectiva 
de género... 

https://www.instagram.com/historia_pediatria_aep/?hl=es
https://www.instagram.com/historia_pediatria_aep/?hl=es
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Comité de Medicamentos

Coordinadora: Cristina Calvo Rey

Secretarios del Comité: Daniel Lozano Martín 

Miembros: Esmeralda Núñez Cuadros, Roi Piñeiro Pérez, Belén Rodríguez Marrodan, Santiago 
Manzano Blanco, Raquel Escreig Fernández, Ignacio Díez López, Mª Ángeles Gil Lemos y Marcos 
Madruga Garrido
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Actividades realizadas

Informes de posicionamiento y 
otros documentos.

Informe de Posicionamiento Terapéutico 
de Odevixibat (Bylvay®) en Colestasis 
Intrahepática Familiar Progresiva.

	• Informe de Posicionamiento Terapéu-
tico de elexacaftor/tezacaftor/ivacaftor 
(Kaftrio®) asociado a ivacaftor (Kalyde-
co®) en el tratamiento de la fibrosis quís-
tica.

	• Informe de Posicionamiento Terapéuti-
co de vosoritida (Voxzogo®) indicado en 
pacientes con acondroplasia confirma-
da genéticamente.

	• Informe de Posicionamiento Terapéuti-
co de somatrogón (Ngenla®) en niños y 
adolescentes a partir de los 3 años con 
trastornos del crecimiento debido a una 
secreción insuficiente de la hormona 
del crecimiento.

	• Grupo GENESIS-SEFH-SELUMETINIB en 
neurofibroma plexiforme inoperable en 
pacientes con edad entre 3 y 18 años 
con neurofibromatosis tipo 1.

	• Documento borrador confidencial sobre 
Biosimilares de la AEMPS acordado en 
FACME.

	• Dossier de la SEFH sobre Seguridad Clí-
nica.

Premios

Tercer Premio al Mejor Artículo de Ámbi-
to Nacional. Jornadas de Investigación e 
Innovación BioAraba. Noviembre de 2021. 
Piñeiro Pérez R, Núñez Cuadros E, Cabrera 
García L, Díez López I, Escrig Fernández R, 
Gil Lemús MA, et al. Resultados de una en-
cuesta nacional sobre conocimiento y uso 
de pseudociencias por parte de los pedia-
tras. An Pediatr (Barc). 2022; 96:25-34.

Revisión de fichas Pediamecum

Se han corregido y actualizado las fichas 
de melatonina, vancomicina, metamizol, 
metadona, somatostatina y levotiroxina.

Alertas farmacológicas publicadas  
en la web

Informe técnico: suspensión de todas las 
autorizaciones de comercialización de 
RANITIDINA y cese de su formulación ma-
gistral.
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Impacto en redes sociales  
y en medios de comunicación 

Participación del Dr. Roi Piñeiro Pérez 
como miembro de la AEP, entrevistado 
para los siguientes artículos:

	• El disparate de dar aspirina a los niños 
para la Covid: la alerta de los pediatras 
españoles. En El Español, 18/01/2022. 
https://www.elespanol.com/ciencia/
salud/20220118/disparate-aspirina-ni-
nos-covid-alerta-pediatras-espano-
les/643186052_0.html

	• Por qué no es recomendable dar una 
aspirina a los niños para tratar la fie-
bre y otros síntomas (tampoco en el 
caso de la COVID-19). En Maldita.es, 
02/02/2022. https://maldita.es/maldi-
taciencia/20220202/aspirina-ninos-fie-
bre-covid-19/

	• Descubre el síndrome que se genera si 
un niño pequeño toma aspirinas. En 
Mundo Deportivo, 15/02/2022. https://
www.mundodeportivo.com/vidae/
salud/20220215/1001748577/aspiri-
nas-que-ocurre-toma-nino-peque-
no-act-pau.html

	• ¿Qué debe tener un botiquín de pri-
meros auxilios para tu hijo? En Hola, 
25/05/2022. https://www.hola.com/pa-
dres/20220525333086/botiquin-prime-
ros-auxilios-ninos-sh/

	• La guerra microscópica de las superbac-
terias: los microorganismos que matan 
más que el sida y la malaria. En ABC, 
22/06/2022. https://www.abc.es/salud/
abci-guerra-microscopica-superbacte-

rias-microorganismos-matan-mas-si-
da-y-malaria-202206221340_video.
html

	• ¿Cómo afecta el botulismo a los niños 
y por qué se relaciona con la miel? En 
Hola, 29/09/2022. https://www.hola.
com/padres/20220929337508/botulis-
mo-infantil-que-es-sh/

	• ¿Cómo se investigan los medicamen-
tos para niños? En Cuidateplus.com. 
https://cuidateplus.marca.com/medi-
camentos/2022/03/08/investigan-me-
dicamentos-ninos-179607.html

Otras actividades realizadas como 
grupo

	• Realización de Propuesta de inclusión 
de Recomendaciones “NO HACER” por 
parte del CM-AEPED.

	• Elaboración de un Listado inicial sobre 
nueva actividad de fórmulas magistra-
les y su preparación (en progreso).

	• Reuniones con la AEMPS para evalua-
ción sobre la racionalización del uso de 
IGIV humana inespecífica.

	• Elaboración de informe técnico: comer-
cialización de METOTREXATO solución 
oral (Jiax semanal 2 mg/ml) para el tra-
tamiento de la artritis idiopática juvenil.

	• Enviadas propuestas para el 69 Congre-
so de la AEP (Granada, 2023), con dos 
propuestas de talleres prácticos (uno 
sobre “Recomendaciones de no hacer” 

https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20220118/disparate-aspirina-ninos-covid-alerta-pediatras-espanoles/643186052_0.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20220118/disparate-aspirina-ninos-covid-alerta-pediatras-espanoles/643186052_0.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20220118/disparate-aspirina-ninos-covid-alerta-pediatras-espanoles/643186052_0.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20220118/disparate-aspirina-ninos-covid-alerta-pediatras-espanoles/643186052_0.html
https://maldita.es/malditaciencia/20220202/aspirina-ninos-fiebre-covid-19/
https://maldita.es/malditaciencia/20220202/aspirina-ninos-fiebre-covid-19/
https://maldita.es/malditaciencia/20220202/aspirina-ninos-fiebre-covid-19/
https://www.mundodeportivo.com/vidae/salud/20220215/1001748577/aspirinas-que-ocurre-toma-nino-pequeno-act-pau.html
https://www.mundodeportivo.com/vidae/salud/20220215/1001748577/aspirinas-que-ocurre-toma-nino-pequeno-act-pau.html
https://www.mundodeportivo.com/vidae/salud/20220215/1001748577/aspirinas-que-ocurre-toma-nino-pequeno-act-pau.html
https://www.mundodeportivo.com/vidae/salud/20220215/1001748577/aspirinas-que-ocurre-toma-nino-pequeno-act-pau.html
https://www.mundodeportivo.com/vidae/salud/20220215/1001748577/aspirinas-que-ocurre-toma-nino-pequeno-act-pau.html
https://www.hola.com/padres/20220525333086/botiquin-primeros-auxilios-ninos-sh/
https://www.hola.com/padres/20220525333086/botiquin-primeros-auxilios-ninos-sh/
https://www.hola.com/padres/20220525333086/botiquin-primeros-auxilios-ninos-sh/
https://www.abc.es/salud/abci-guerra-microscopica-superbacterias-microorganismos-matan-mas-sida-y-malaria-202206221340_video.html
https://www.abc.es/salud/abci-guerra-microscopica-superbacterias-microorganismos-matan-mas-sida-y-malaria-202206221340_video.html
https://www.abc.es/salud/abci-guerra-microscopica-superbacterias-microorganismos-matan-mas-sida-y-malaria-202206221340_video.html
https://www.abc.es/salud/abci-guerra-microscopica-superbacterias-microorganismos-matan-mas-sida-y-malaria-202206221340_video.html
https://www.abc.es/salud/abci-guerra-microscopica-superbacterias-microorganismos-matan-mas-sida-y-malaria-202206221340_video.html
https://www.hola.com/padres/20220929337508/botulismo-infantil-que-es-sh/
https://www.hola.com/padres/20220929337508/botulismo-infantil-que-es-sh/
https://www.hola.com/padres/20220929337508/botulismo-infantil-que-es-sh/
https://cuidateplus.marca.com/medicamentos/2022/03/08/investigan-medicamentos-ninos-179607.html
https://cuidateplus.marca.com/medicamentos/2022/03/08/investigan-medicamentos-ninos-179607.html
https://cuidateplus.marca.com/medicamentos/2022/03/08/investigan-medicamentos-ninos-179607.html
http://maldita.es/
http://cuidateplus.com/
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y otro sobre errores de prescripción, 
ambos en formato de casos clínicos par-
ticipativos) y una mesa redonda sobre 
terapias innovadoras.

Mantenimiento colaboración con 
Instituciones Nacionales: 

	• Agencia española del medicamento y 
Productos Sanitarios (AEMPS): Reunio-
nes generalmente virtuales CM-AEMPS, 
o comunicación por correo electrónico. 
Colaboración periódica institucional 
para situaciones de desabastecimiento 
de fármacos en niños y cualquier otro 
problema relacionado con los fármacos 
en la edad pediátrica. Mª Jesús Fernan-
dez Cortizo es asesora externa del comi-
té de medicamentos. La colaboración es 
fluida.

	• Sociedad Española de Farmacia Hospi-
talaria (SEFH).

	• Sociedad Española de Farmacología Clí-
nica (SEFC).

	• Colaboración con la Red CoRIspe-red 
RIS: Cohorte Nacional Española de In-
fección Pediátrica VIH.

	• Colaboración con la SEIP y con el GT de 
TB-SEIP.

	• Colaboración con la red nacional de tu-
berculosis pediátrica pTBred.

	• Colaboración con la Red Nacional de 
Giardiasis Pediátrica. Red.GIP.

	• Colaboración con la Red. REDIVI: Red de 
Enfermedades del viajero internacional.

	• Colaboración con la Red de Investiga-
ción Traslacional en Infectología Pediá-
trica (RITIP), www.ritip.org

	• Colaboración con la Red de Ensayos 
Clínicos en Pediatría (RECLIP). www.
reclip.org

Colaboración específica con AEMPS

Contamos en este momento con una 
red de expertos externos de las diversas 
subespecialidades pediátricas a los que se 
consultan los aspectos específicos de fár-
macos relacionados con su especialidad. 
En este sentido el CM ha participado en la 
realización de consejo o informes técnicos 
con la AEMPS de diferentes fármacos.

Colaboración con AMIFE 
(Asociación de Medicina  
de la Industria Farmacéutica)

Desde AMIFE (Asociación de Medicina de 
la Industria Farmacéutica) se ha creado 
un grupo de trabajo específico (Investiga-
ción pediátrica) con el objetivo de identi-
ficar los posibles retos, impedimentos y/o 
inconvenientes que dificultan en España 
la realización de un mayor número de 
proyectos de investigación, ensayos clíni-
cos u otro tipo de estudios en población 
pediátrica. Colaboramos cuando nos lo 
solicitan. 

http://www.ritip.org/
http://www.reclip.org/
http://www.reclip.org/
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Mantenimiento de colaboración 
con Instituciones Internacionales

	• Agencia Europea del Medicamento: 
Colaborando continuadamente varios 
miembros del CM-AEP como expertos 
del Grupo Pediátrico de medicamentos 
de la AEMPS con la EMA: PDCO, para dis-
cusión y elaboración de los PIPs: Planes 
de Investigación Pediátrica de la EMA 
para la aprobación de nuevos fármacos.

	• Red Pediátrica Europea de Tratamiento 
de Infecciones (PENTI) (financiada 7º fp 
de la UE y creada en el marco de la espid).

	• Red Pediátrica Europea de Tratamiento 
de la Infección Por VIH (PENTA) (finan-
ciada 7º fp de la UE).

	• Red Pediátrica Europea de Formación y 
Cooperación Internacional en VIH (Fun-
dación PENTA).

	• Red Excelencia TEDDY: participación 
representando a la AEP en el Proyecto 
EN-Prema (European network-Paedia-
tric Resaearch - EMA) y con participación 
del CM-AEP y SEIP-AEP.

	• Participación en la red Pediátrica Euro-
pea de Tuberculosis: pTBnet, en colabo-
ración con la SEIP y la SENP y CM-AEP.

	• EPTRI (European Paediatric Translatio-
nal Research Infrastructure). 
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Comité de Nutrición y Lactancia 
Materna

Comité de Nutrición

Coordinadora: Rosaura Leis Trabazo

Secretaria: Susana Redecillas

Miembros: Mercedes Gil Campos, Cristina Campoy Folgoso, Miguel Sáenz de Pipaón, Juan Ro-
dríguez Delgado, María Encina Gallego Mayo, Rafael Galera Martínez y David González Jiménez 

Comité de Lactancia Materna

Coordinador: Susana Ares Segura

Secretaria: Mª José Párraga Quiles

Miembros: Cecilia Gómez Málaga, Carolina González González y Marta Castell Miñana

El equipo:
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Actividades realizadas por el Comité de Nutrición:

	• Revisión y actualización de “documen-
tos en familia”.

	• Participación en el Plan Estratégico Na-
cional para la Reducción de la Obesidad 
Infantil 2022-2030 del Alto Comisionado 
frente a la Pobreza Infantil del Gobier-
no de España. Integrante en el grupo de 
trabajo científico en todos los entornos 
(Familiar, Educativo, Sanitario, Ocio y 
deporte, Urbano-pueblos y ciudades, 
Digital y audiovisual, Macrosocial). 

	• Elaboración de las aportaciones a la 
Consulta Pública por parte del Ministe-
rio de Consumo del documento “Regu-
lación de la Publicidad de alimentos”. 
Para ello se realizó una revisión de la 
evidencia científica existente, publicán-
dose un documento de posicionamien-
to en Anales de Pediatría. 

	• Participación en el Observatorio Nacio-
nal de la Obesidad de la AESAN.

	• Revisión del documento “Actualización 
del Protocolo de abordaje de la obesi-
dad infantil y juvenil del Gobierno de Ca-
narias” y propuesta de aval o adhesión 
al mismo.

	• Reunión con el grupo de prensa de la 
AEP para propuesta de posibles líneas 
de comunicación.

	• Revisión de los trípticos que elaboró el 
Comité de Salud Medioambiental: “So-
mos lo que comemos. Por qué consumir 
alimentos ecológicos: Menor exposición 
a pesticidas”, “Somos lo que comemos. 
Por qué consumir alimentos ecológicos 
en el embarazo y la lactancia”, “Somos 
lo que comemos. Por qué consumir ali-
mentos ecológicos: Calidad Nutricional”. 
Se decide revisar la evidencia científica 
sobre el tema y elaborar un documento 
de posicionamiento conjunto entre CN-
yLM y Comité de Salud Medioambiental, 
antes de publicar los trípticos.

Estudios publicados

Delgado JR, Campoy C, Martínez RG, 
Mayo EG, Gil-Campos M, Jiménez DG, Fe-
rreiro SR, de Pipaón MS, Leis R. Unheal-
thy food advertising. A position paper 
by the AEP Committee on Nutrition and 

Breastfeeding. An Pediatr (Engl Ed). 2022 
Sep;97(3):206.e1-206.e9. doi: 10.1016/j.
anpede.2022.07.003. Epub 2022 Aug 8. 
PMID: 35953384.

Formacion y seminarios realizados

	• Curso Continuum: “Nutrición en el niño 
con necesidades especiales”. CNyLM-SE-

GHNP. Del 10 de febrero al 7 de abril de 
2022. Créditos: 11,3.
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	• Congreso de la AEP 2022: “Taller de Ali-
mentación Complementaria” (Rafael 
Galera y Cristina Campoy).

	• Participación en directo IG Alimentación 
Infantil con Boticaria García “Errores, 
mitos y novedades en alimentación in-
fantil”, el 21 de junio de 2022.

Otras actividades realizadas como grupo

	• Reunión con Iniciativa para la Humani-
zación de la Asistencia al Embarazo y 
la Lactancia (IHAN). Celebrada el 11 de 
mayo en la sede de la AEP.

	• Asistencia a la presentación del Progra-
ma “Alimentando el Cambio” para la 
promoción de la alimentación saluda-
ble de DANONE. Celebrado en Madrid, 
el 28 de marzo de 2022.

	• Propuesta de actividades en el marco 
del Congreso AEP-2023. Aceptado un 
taller de 2 horas sobre “Valoración del 
estado nutricional en la consulta pediá-
trica: Herramientas”, con 2 ponentes. 
Este Taller se incluirá como Pediatría 
Práctica de la SEGHNP.

Actividad con los medios del área de Nutrición

	• Nota de prensa desde el CNyLM para 
anunciar la colaboración de la AEP en el 
Plan Estratégico para la Reducción de la 
Obesidad Infantil. 24 IMPACTOS.

	• La coordinadora atendió a 19 entrevis-
tas. CNyLM ha obtenido 184 IMPACTOS.

Actividades realizadas por Lactancia Materna

	• Publicaciones en redes sociales Face-
book y Twitter. Se han reiniciado las 
publicaciones en redes sociales desde 
enero 2022.

	• Actividades para la Semana Internacio-
nal de la Lactancia Materna 2022.

	• Elaboración y publicación de comuni-
cado de prensa para la Semana Interna-

cional de apoyo a la lactancia materna 
primera semana de agosto 2022.

	• Elaboración y publicación de comunica-
do de prensa para la Semana Europea 
de apoyo a la lactancia materna primera 
semana de octubre 2022.

	• Este año han lanzado dos notas de pren-
sa desde el área de LM del CNYLM-AEP: 
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con motivo de la Semana Mundial de la 
Lactancia Materna y de la Semana Euro-
pea de la Lactancia Materna. La primera 
tuvo 38 impactos en medios de comuni-
cación y la segunda 33. 

	• Hemos atendido 12 entrevistas con me-
dios y en total, el Comité de  CNYLM ha 
obtenido 184 impactos en 2022, de los 
cuales aproximadamente la mitad corres-
ponde a Nutrición y la otra mitad a LM. 

Documentos elaborados por comité

Artículo publicado en Anales de Pediatría 2022.

Otras actividades

	• Responder a preguntas del foro de pro-
fesionales.

	• APP de lactancia.

	• Asistencia al congreso de IHAN como re-
presentante de la AEP.

	• Reunión presencial /virtual de represen-
tante de IHAN y AEP, Liga de la leche y 
FEDALMA.

	• Propuesta de mesa redonda para el con-
greso de la AEP de 2023.

	• Dentro del plan de actividades del 2022 
del Organismo Autónomo Agencia Espa-
ñola de Seguridad Alimentaria y Nutri-
ción, han elaborado un folleto divulga-
tivo sobre la lactancia materna y sobre 
preparados para lactantes y de conti-
nuación. Este folleto ha sido revisado 
por el Comité de nutrición y lactancia 
materna de la AEP.
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Comité de Pediatría Basada  
en la Evidencia

Coordinadora: Paz González Rodríguez

Secretaria: María Aparicio Rodrigo

Miembros: Pilar Aizpurua Galdeano, Domingo Barroso Espadero, José Cristóbal Buñuel 
Álvarez, Jaime Javier Cuervo Valdés, Ana Isabel Díaz Cirujano, María Jesús Esparza Ol-
cina, Mercedes Fernández Rodríguez, Garazi Fraile Astorga, César García Vera, Blanca 
Juanes de Toledo, Pedro Martín Muñoz, Mª Victoria Martínez Rubio, Gloria Orejón de 
Luna, Eduardo Ortega Páez, Leo Perdikidis Olivieri, Juan Ruíz-Canela Cáceres, Enrique 
Rodríguez-Salinas Pérez, María Salomé Albi Rodríguez, Jesús M.ª Andrés de Llano, Albert 
Balaguer Santamaría, Sergio Flores Villar, Álvaro Gimeno Díaz de Atauri, Javier González 
de Dios, Rafael Martín Masot, Carlos Ochoa Sagrador, Manolo Molina Arias, Elena Pérez 
González, Begoña Pérez-Moneo Agapito, M.ª Ángeles Rivas Fernández, M.ª Ángeles Rivas 
Fernández, Mª José Rivero Martín, Javier Miranda Mallea, Cristina de Manuel Gómez, 
Enrique Llerena Santa Cruz, Fernando Carvajal, Carlos Cuello García, Eduardo Cuestas y 
Giordano Pérez Gaxiola
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Actividades realizadas

Revista Evidencias de Pediatría

	• Marzo 2022. Volumen 18. Número 1.

	• Junio 2022. Volumen 18. Número 2.

	• Septiembre 2022. Volumen 18. Número 3.

	• Diciembre 2022. Volumen 18. Número 4.

Estudios publicados

	• Se han publicado una guía de práctica 
clínica de COVID-19 en pediatría, la pri-
mera edición en el 2021 y la segunda 
con actualización en 2022.

	• COVID-19 en pediatría: valoración críti-
ca de la evidencia. Publicado en marzo 
2021.

	• COVID-19 en pediatría. Actualización. 
Publicado marzo 2022.

Colaboración en publicaciones

	• Formación Activa en Pediatría de Aten-
ción Primaria.

	• Anales de Pediatría. 

	• Revista de Pediatría de Atención Primaria.

Proyectos

	• Proyecto de investigación en curso. 
Análisis de la contribución de los reves-
timientos de cal en la obtención de es-
pacios interiores saludables. Ministerio 
de Ciencia e Innovación. Gobierno de 
España.

	• Elaboración de un manual de medicina 
basada en pruebas.

	• Formación de pediatras en MBE y en la 
edición de evidencias en Pediatría. Una 
actividad del grupo es la difusión de los 
pasos en la lectura y análisis de artícu-
los, y la elaboración de documentos 
para publicar en Evidencias en Pedia-
tría. Desde mayo 2022 se han tutoriza-
do siete pediatras en la elaboración de 
contenidos.
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Comité Promoción de la Salud

Coordinador: Julio Álvarez Pitti

Secretario: Cristina García de Ribera

Miembros: Lefa S. Eddy Ives, Marta García-Fernández Villalta, M.ª Isabel Izquierdo Macián,  
Gilberto Pérez López (hasta octubre 2022), Gerardo Rodríguez Martínez, María Salmerón Ruiz y 
Valero Sebastián Barberán
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Actividades realizadas:

El comité se reestructuró durante el año 
2022, contando con nuevos miembros y 
estructura. Los trabajos se han divido por 
áreas temáticas. Cada una tiene a su res-
ponsable y colaboradores.

Los trabajos realizados por cada área 
temática durante el año 2022 son los si-
guientes, teniendo en cuenta que para el 
año 2022 se priorizó el trabajo de las áreas 
4 y 5 en las que se presentaron proyectos 
concretos.

Área 1: Prevención de emergencias 
en pediatría (accidentes/ 
intoxicaciones) y uso racional  
de servicios de urgencias

Dra. M.ª Cristina García de Ribera.

Área 2: Muerte Súbita y Promoción 
de la salud en los 1000 primeros 
días

Dra. Isabel Izquierdo y Dr. Gerardo Rodrí-
guez Martínez.

Área 3: Actividad Física, 
sedentarismo, sustancias 
dopantes y suplementos

Dr. Gerardo Rodríguez Martínez y Dr. Julio 
Álvarez Pitti.

Participaron junto con el Área 8 como 
autores de un capítulo en el Plan de Pre-
vención de Obesidad Infantil de Canarias 
(pendiente de publicar).

Área 4: Promoción de la salud 
mental. Estrés y adicciones (juego 
online), utilización de pantallas, 
trastornos del comportamiento 
alimentarios.

Dra. Lefa S. Eddy Ivés. Unidad de Aseso-
ramiento Cientificotécnico de la Agencia 
Gallega de Conocimiento en Salud (ACIS), 
documento de Evaluación y manejo clíni-
co de las autolesiones en la adolescencia: 
protocolo basado en la evidencia.

Este plan de trabajo de la Red de Agencias 
de Evaluación de Tecnologías Sanitarias y 
Prestaciones del SNS (RedETS) que finan-
cia el Ministerio de Sanidad. El protocolo 
forma parte del Programa de Productos 
Basados en la Evidencia de GuíaSalud. 
SERGAS. En colaboración con Azucena 
Diaz presidenta de la Sociedad de Psiquia-
tría Infantil de la AEP.

Finalización confección del “Manual para 
la separación saludable”.

Área 5: Promoción de la salud en 
el adolescente y crianza saludable  
—utilización de redes/ciberbullying, 
conductas tóxicas (vaper, tabaco, 
alcohol, drogas), sexualidad—

Dra. María Salmerón Ruiz. Confección del 
Plan Digital Familiar de la AEP. APP Plan 
digital Familiar AEP, finalista de los pre-
mios Fundación Orange.
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Área 6: Promoción de la salud en 
niños/adolescente con Obesidad 
infantil

Dr. Gilberto Pérez López. Participación 
junto con Dr. Álvarez en la Confección del 
Plan Estratégico Nacional para la Reduc-
ción de la Obesidad Infantil 2022-2030.

Área 7: Promoción de la salud  
en Enfermo crónico.

Dra. Marta García Fernández de Villalta.

Área 8: Promoción de la salud en Pediatría 
de Atención Primaria/Instituciones.

Dr. Valero Sebastián Barberán. 

Área 9 Transversal: Comunicación 
a los medios 

Reunión con Commstribe (Gabinete de 
comunicación de la AEP), donde se esta-
blece la forma de trabajo. Se crea un plan 
de comunicación 21-22.

Se colabora con notas de prensa AEP:

Abril

Nota de prensa AEP: Día Mundial de la 
Actividad Física, https://www.aeped.es/
comite-promocion-salud/noticias/lospe-
diatras-advierten-creciente-problema-se-
dentarismo-los-ninos-y

Mayo

Nota de prensa AEP: Cinco factores de 
riesgo presentes en la infancia se asocian 
a una mayor probabilidad de sufrir enfer-
medad cardiovascular de adulto: https://
www.aeped.es/comite-promocion-sa-
lud/noticias/cinco-factores-riesgo-pre-
sentes-en-infancia-se-asocian-una-ma-
yor-probabilidad

Agosto

Nota de prensa AEP Plan Estratégico Na-
cional para la Reducción de la Obesidad In-
fantil 2022-30: https://www.eleconomista. 
es/salud/noticias/11875911/07/22/
El-Ejecutivo-elabora-un-plan-para-re-
ducir-un-25-la-obesidad-infantilduran-
te-la-proxima-decada.html

Septiembre

AEP: Nota de prensa SEMANA DE LA MO-
VILIDAD. https://www.aeped.es/noticias/
ir-caminando-al-colegio-aumentaauto-
estima-y-rendimiento-escolar-y-mejo-
ra-las-relacionesfamiliares

Se responde a las solicitudes de comuni-
cación desde el Gabinete. Durante este 
año, el CPS ha participado en más de 25 
artículos para medios de difusión. Se ad-
junta en Anexo 3 los impactos en medios 
de comunicación del CPS.

Colaboración en el asesoramiento en la 
revisión de los guiones de la Serie Croco 
Doc de Clan TV de RTVE.

https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/los-pediatras-advierten-creciente-problema-sedentarismo-los-ninos-y
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/los-pediatras-advierten-creciente-problema-sedentarismo-los-ninos-y
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/los-pediatras-advierten-creciente-problema-sedentarismo-los-ninos-y
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/los-pediatras-advierten-creciente-problema-sedentarismo-los-ninos-y
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/cinco-factores-riesgo-presentes-en-infancia-se-asocian-una-mayor-probabilidad
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/cinco-factores-riesgo-presentes-en-infancia-se-asocian-una-mayor-probabilidad
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/cinco-factores-riesgo-presentes-en-infancia-se-asocian-una-mayor-probabilidad
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/cinco-factores-riesgo-presentes-en-infancia-se-asocian-una-mayor-probabilidad
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/cinco-factores-riesgo-presentes-en-infancia-se-asocian-una-mayor-probabilidad
https://www.aeped.es/noticias/ir-caminando-al-colegio-aumentaautoestima-y-rendimiento-escolar-y-mejora-las-relacionesfamiliares
https://www.aeped.es/noticias/ir-caminando-al-colegio-aumentaautoestima-y-rendimiento-escolar-y-mejora-las-relacionesfamiliares
https://www.aeped.es/noticias/ir-caminando-al-colegio-aumentaautoestima-y-rendimiento-escolar-y-mejora-las-relacionesfamiliares
https://www.aeped.es/noticias/ir-caminando-al-colegio-aumentaautoestima-y-rendimiento-escolar-y-mejora-las-relacionesfamiliares
https://www.eleconomista/
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Otras actividades

Actividades organizadas por el Comité de 
Promoción de la Salud en el 68 Congreso 
de la AEP en Mallorca:

a)	Mesa redonda Congreso AEP, Mallorca 
Sesión 75 minutos A DEBATE: “Cómo 
abordar grandes problemas de salud 
emergentes pospandemia”.

b)	“Cómo derribar barreras en la prescrip-
ción de hábitos saludables” (Taller de 2 
horas duplicado).
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Comité de Salud Medioambiental

Coordinador: Juan Antonio Ortega

Secretario: Ferran Campillo i López

Miembros: Estefanía Aguilar Ros, Edurne Ciriza Barea, Elena Codina Eugenio de la Cruz Amorós, 
Marcelino García-Noriega Fernández, Pere Genaro i Jornet, Ana M.ª Pérez Aragón y Esther Ruiz 
Chércoles

Asesores: Josep Ferris Tortajada, Oscar García Algar, Fernando López Hernández, Nicolas Olea 
Serrano, Rebeca Ramis y Oscar Tárrago
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Actividades realizadas

Tratado de no proliferación  
de combustibles fósiles

Octubre 2022. La Asociación Española 
de Pediatría, a instancias del Comité de 
Salud Medioambiental, se ha posiciona-
do como la primera sociedad científica 
española en adherirse al Tratado de No 
Proliferación de Combustibles Fósiles. 
El consenso científico internacional es 
claro: para proteger la salud y la vida de 
las generaciones presentes y futuras ne-
cesitamos una eliminación rápida y equi-
tativa de los combustibles fósiles a nivel 
mundial, para no superar los 1,5 ºC de ca-
lentamiento. Situamos los combustibles 
fósiles como una amenaza para la salud, 
desarrollo y felicidad de la infancia, como 
previamente hemos hecho con otros fac-
tores medioambientales de riesgo como 
el tabaco.

Alianza GRSIA

Noviembre 2022. Coincidiendo con la ce-
lebración de la COP27, la Asociación Espa-
ñola de Pediatría a instancias del Comité 
de Salud Medioambiental ha firmado una 
alianza con institutos de investigación y 
con entidades sociales y medioambienta-
les para renaturalizar la salud de la infancia 
y adolescencia. Dicha alianza empieza des-
pués de la publicación del posicionamiento 
conjunto en la revista Anales de Pediatría.

Creciente desconexión de la naturaleza. 
Urge una alianza de salud global para la 

prescripción de naturaleza. Juan Antonio 
Ortega-García, Concepción Martínez-Gó-
mez, Albert Bach, Laura Benítez-Rodrí-
guez, Rebeca Ramis, en representación 
de la Alianza GRSIA . Anales de Pediatría. 
2022. Disponible en: 10.1016/j.anpe-
di.2022.09.018
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	• La Alianza Global para Renaturalizar 
la Salud de la Infancia y la Adolescen-
cia (GRSIA) identificará soluciones in-
novadoras frente a los retos de salud 
medioambiental, impulsará la prescrip-
ción de naturaleza para el autocuidado 
y la neutralidad de carbono en hogares, 
centros sanitarios y educativos.

	• El 25 % de la infancia y la adolescencia 
apenas sale alguna vez al mes a jugar al 
aire libre y solo el 25 % visita el parque 
urbano o natural diariamente.

	• Todos los menores deberían pasar al 
menos una hora al día en el entorno ver-
de o azul más cercano para favorecer su 
desarrollo saludable.

	• Los efectos beneficiosos del contacto 
con la naturaleza en la salud y bienestar 
se notan desde pequeñas dosis de dos 
horas a la semana.

Sesiones de casos clínicos 

Este 2022 el Comité ha iniciado un progra-
ma de sesiones clínicas para robustecer la 
formación de los miembros del comité y 
compartir experiencias asistenciales en 
materia de salud medioambiental pediá-
trica, así como explorar propuestas de 
mejoras, nuevos materiales, etc. 

A lo largo de este año se han realizado las 
siguientes sesiones: 

	• 6 de mayo: Farmacovigilancia y lactan-
cia materna, Estefanía Aguilar, Centro 
de Salud Polígono de Santa Ana, Carta-
gena, Murcia.

	• 27 de mayo: Un paseo por la biblioteca, 
Esther Ruiz-Chércoles, Centro de Salud 
“María Jesús Hereza”, Leganés (Madrid).

	• 30 de septiembre: Metahemoglobine-
mia: revisión de casos. Juan Antonio Or-
tega-García, PEHSU Murcia, Hospital Clí-
nico Universitario Virgen de la Arrixaca.

	• 21 de octubre: Intoxicaciones por mo-
nóxido de carbono en edad pediátrica 
en un centro hospitalario: revisión de 
casos. Pere Genaró i Jornet, Hospital 
Verge de la Cinta, Tortosa.

Congresos regionales monográficos

El Comité de Salud Medioambiental ha 
apoyado y participado en la elaboración 
de los programas científicos de dos con-
gresos de sociedades regionales pediá-
tricas, la Asociación Navarra de Pediatría 
y la Sociedad de Pediatría del Sureste de 
España:

	• XLVIII (48) Reunión Anual de la Socie-
dad de Pediatría del Sureste de Espa-
ña. 18 y 19 de noviembre, Los Alcázares, 
Región de Murcia. Con el lema “El poder 
de la buena salud, renaturalizar la salud: 
creando ambientes y estilos de vida más 
saludables”.

	• XXIII Jornadas de Pediatría de Nava-
rra. Pamplona, 22 y 23 de noviembre 
de 2022. Con el lema “Salud medioam-
biental pediátrica: Un llamamiento al 
futuro”.
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Comité de Cooperación 
Internacional

Coordinador: Quique Bassat

Secretaria: Cinta Moraleda

Miembros: Maite de Aranzábal, Mercedes Rivera, María José (Chere) Muñoz Vilches, Iñaki Alegría, 
Nuria Torre Montmany, Victoria Fumado y Rosauro Varo Cobos
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Actividades realizadas

12ª convocatoria de proyectos de coope-
ración Internacional al Desarrollo 2022, 
Fundación Española de Pediatría. Gracias 
a la Fundación de la AEP, se ha podido pre-
miar a dos proyectos, que tenían como tí-
tulos:

	• 10 843 € para el proyecto “Mejora de las 
condiciones de salud y empoderamien-
to de niños y niñas con albinismo en 
tres distritos de Malawi. Una estrategia 
para la prevención del cáncer de piel y 
la mejora de su esperanza de vida”, de 
la entidad: Beyond Suncare.

	• 12  392  € para el proyecto “Implemen-
tación de una estrategia de acceso a la 
salud comunitaria en quince pueblos 
pigmeos baka de los subdepartamen-
tos de Djoum y Minton, Camerun”, de la 
entidad: Zerca y Lejos.

Asimismo, hemos preparado una mesa 
redonda para el próximo congreso de AEP 
(Granada, junio 2023) que ha sido bien va-
lorada y escogida por el comité científico 
del congreso para ser presentada. La pro-
puesta incluye lo siguiente:

	• Título: “Salud Global pediátrica y coo-
peración internacional: Desafíos y pers-
pectivas en la postpandemia”.

Como todos los años, hemos coorganiza-
do las jornadas de cooperación sanitaria 
pediátricas, en su décima edición (la pri-
mera presencial de los últimos tres años), 
en Málaga, marzo 2022.

Finalmente, han participado en la orga-
nización, junto al grupo de la AEPap, del 
curso: “III Curso de Introducción a la Coo-
peración Internacional y AIEPI. Grupo de 
Cooperación AEPap junto a la AEP. Colegio 
oficial Médicos de Madrid, Madrid, 11-12 
Noviembre 2022.

Convocatoria y fallo del concurso de foto-
grafía en el 68º Congreso de la AEP en Pal-
ma de Mallorca. Se presentaron 15 fotogra-
fías y la foto premiada fue de Sara Ajanovic 
titulada “Inhalación con cámara hecha con 
una botella de agua. Mozambique”.
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Grupo del Dolor Infantil

Coordinadoras y secretarias: Blanca Toledo Castillo e Itziar Marsinyach Ros.

Miembros: María Ceano-Vivas La Calle, María Moisés Leyva Carmona, Concepción Míguez Na-
varro, Laura Monfort Carretero, Yasmina Mozo Del Castillo, Lucía Navarro Marchena, Alba Pérez 
Pérez, Marisol Rahal Khouri, Judith Sánchez Manubens y Luis Alberto Vázquez López
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Actividades realizadas:

Implantación de protocolo de Analgesia 
en UCIP de H. La Paz en colaboración 
con la Unidad del dolor. Irene Amores 
Hernández.

Instauración de protocolo de sedoanal-
gesia durante la reducción de la invagina-
ción intestinal en Urgencias Pediátricas 
del H. La Paz

Estudios publicados

	• Situación actual y retos de los pediatras 
españoles en el manejo del dolor infantil.

	• Challenges and current status of chil-
dren pain management in Spain.

	• Grupo Español para el Estudio del 
Dolor Pediátrico (GEEDP). Anales de 
Pediatría 2022. DOI:  10.1016/j.anpe-
di.2022.07.005.

	• Recomendaciones para profesionales no 
anestesiólogos en procedimientos de se-
doanalgesia, Anales de Pediatría, https://

doi.org/10.1016/j.anpedi.2022.09.015 (in 
press)

	• MD. How Much Do Parents Know About 
Pain in Their Children?, Pediatric Emer-
gency Care: January 21, 2022.

	• Clinical Working Group of Analgesia and 
Sedation of the Spanish Society for Pe-
diatric Emergencies (SEUP). Pain Preva-
lence Among Children Visiting Pediatric 
Emergency Departments. Pediatr Emerg 
Care. 2022 May 1;38(5):228-234.

Otras actividades realizadas como grupo

Reunión ponentes sesión casos 
clínicos. 68º Congreso AEP Palma 
de Mallorca

Casos Interactivos de Dolor en Poblacio-
nes Especiales. Dr. Moisés Leyva Carmona. 
Dra. Itziar Marsinyach Ros.

Ponencia en 6ª jornada nacional sobre dolor infantil.  
13 de junio de 2022. 

Manejo del dolor en el niño críticamente 
enfermo. Irene Amores Hernández. Servi-

cio de Cuidados Intensivos Hospital Uni-
versitario La Paz. Madrid. 

https://www.analesdepediatria.org/es-situacion-actual-retos-pediatras-espanoles-articulo-S1695403322001886
https://www.analesdepediatria.org/es-situacion-actual-retos-pediatras-espanoles-articulo-S1695403322001886
http://doi.org/10.1016/j.anpedi.2022.09.015
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Grupo MIR

Coordinadora: María Garrido Martín

Secretario: Guillermo Urios Pastor

Miembros: Pedro Aguado Mantore, Víctor Aguilar Gómez, Arnau Álvarez Vila, Matilde Domínguez 
Cháfer, Ohiana Elena González Conde, Amalio Fernández Leal, Pelayo Frank de Zulueta, Ana 
Fuentes Nieto, María García González, Mario Iglesias Rodríguez, Alfonso Lendínez Jurado, Mª Mar 
Pina López, Clara Simón Bernaldo de Quirós y María Vázquez
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Actividades realizadas por el comité 

	• Solicitud de participación en la Young 
European Academy of Paediatrics, YEAP 
(2 participantes).

	• Participación en el Grupo del Sueño (1 
participante).

	• Elaboración de propuestas para el 69º 
Congreso de la AEP en Granada. 

	• Participación como “seleccionadores 
de preguntas” durante la realización del 
68º Congreso de la AEP en Palma de Ma-
llorca.

	• Renovación de la página web, en la cual 
vamos a incluir nuevas herramientas 
para la difusión de la información (en 
proceso).



68

Grupo del Sueño y Cronobiología

Coordinadora: Gonzalo Pin Arboleda

Secretario: Ana Pérez Villena

Miembros: Oliveira Bruni, Ignacio Cruz Navarro, David Gózal Helena Larramona, Milagros Merino 
Andreu y Ramona Minguez Verdejo

El equipo:
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Actividades realizadas

	• Propuesta de formación en sueño infan-
til para los MIR de pediatría y sus áreas 
específicas.

	• Desarrollo y programación de la mesa 
del sueño del Congreso de la AEP.

Formación y seminarios realizados

	• Mesa de “Epilepsia y Sueño” del Congre-
so de la Sociedad Española de Sueño. 
Pamplona 2022.

	• Congreso de la AEP 2022 en Palma de 
Mallorca. A debate: manejo integral del 
paciente con alteraciones del sueño.

	• Presentación para pediatras sobre tras-
tornos respiratorios del sueño en niños.

	• Presentación para pediatras hospitala-
rios sobre trastornos respiratorios del 
sueño en niños.

	• Curso online “El sueño y sus trastornos. 
Lo que el pediatra debe saber”. Patroci-
nio de SEPEAP y el laboratorio Organón, 
acreditado con 6,7 créditos de forma-
ción continuada. Dirigido a pediatría y 
enfermería de Atención Primaria y a to-
dos los médicos interesados en el sueño 
del niño y del adolescente. Capítulo 5: 
Trastornos respiratorios del sueño.

	• Elaboración de una guía de atención te-
lefónica pediátrica dedicada a los pro-
blemas del sueño. Desde SEPEAP y con 
la colaboración del laboratorio HEEL y 

la editorial IMC se ha llevado a cabo este 
proyecto, consistente en la elaboración 
de cuatro guías, dedicadas a las dife-
rentes patologías pediátricas y siendo 
una de ellas sobre trastornos del sueño. 
El trabajo está finalizado pendiente de 
publicación. 

	• Ponencia Curso precongreso. Casos clí-
nicos interactivos: niños que se cronifi-
can en la consulta de Atención Prima-
ria. Congreso Nacional de la Sociedad 
Española de Pediatría Extrahospitalaria 
y Atención Primaria (SEPEAP), Alicante 
20 octubre 2022. 

	• TALLER “Alteraciones del sueño en la 
infancia” en el 18 Congreso de actuali-
zación en pediatría de la AEpap el día 25 
de marzo de 2022.

	• 4ª Edición del Master en Pediatría de 
Atención Primaria de la UCM: Docente: 
Ignacio Cruz Navarro.

	• Taller Práctico sobre “Trastornos del 
sueño en el niño” del Máster de Pedia-
tría de Atención primaria de la UCM.
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Otras actividades como grupo

	• Cartas informativas sobre la importan-
cia de dormir la cantidad y calidad su-
ficiente.

	• Documentos conjuntos con otras socie-
dades (SES, SEPEAP…) solicitando regu-
lación del uso de la melatonina:

	° Comunicación presentada en el 68º 
Congreso Nacional de la AEP: “Estudio 

sobre colecho y presencia de malos 
hábitos de sueño en lactantes meno-
res de un año”.

	° Comunicación presentada en el 18º 
Congreso de la AEpap: “Estudio com-
parativo de calidad de sueño en pa-
cientes pediátricos con sobrepeso y 
obesidad respecto a población con 
normopeso”.
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68º CONGRESO DE LA AEP – 
PALMA DE MALLORCA
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La Asociación Española de Pe-
diatría celebró los días 2, 3 y 4 de 
junio de 2022 en Palma de Ma-
llorca el 68º Congreso de la AEP.

A diferencia de los dos años an-
teriores, tras una época marca-

da por la era digital, el Congreso 
Anual de la AEP se celebró en 
formato híbrido, combinando 
los dos modelos de asistencia: 
por un lado, la modalidad pre-
sencial, y, por otro, la asistencia 
virtual.

Como dato de interés y novedo-
so, el 68º Congreso ha sido el pri-
mer Congreso en formato híbri-
do con dos canales simultáneos 
de retransmisión.

Contenidos del 68º Congreso de la AEP

Sesiones presenciales y digitales 
(todas estas sesiones han sido 
retransmitidas en dos canales 
simultáneos):

	• 19 Sesiones Científicas (8 Se-
siones Módulos + 2 Sesiones 
Comités + 1 Sesión SOPEBA + 3 
Sesiones AEP Transversales + 2 
AEEP + 3 SEEIM).

	• 47 ponentes.

	• Inauguración y Conferencia Inau-
gural + Reunión MIR + Clausura.

	• 2 Sesiones de Defensa de Me-
jores Comunicaciones AEP 
(16 comunicaciones optaron 
a premio) + 2 Sesiones de De-
fensa de Mejores Casos Clíni-
cos + 1 Sesión de Defensa de 
Mejores Comunicaciones AEEP 
(6 Comunicaciones optaron a 
premio).

Sesiones solo presenciales:

	• 38 talleres prácticos (19 talleres 
duplicados) + 1 Taller en Hos-
pital Universitari Son Espases.

	• 8 sesiones Módulos + 2 Sesio-
nes Comités + 1 Sesión SOPE-
BA + 2 Sesiones AEP Transver-
sales + 4 Módulos Congreso 
2021 + 2 AEEP.

	• 39 ponentes.

	• 35 sesiones de Defensa de Co-
municaciones Orales AEP + 1 
sesión de AEEP + 11 sesiones 
de Defensa de Pósteres elec-
trónicos.

Simposios satélites (de empresas colaboradoras)

3 simposios presenciales + 2 
simposios digitales + Campus 
Vacunas

Interactividad

Los resultados obtenidos fueron un éxito:

Seguidamente se detallan los impactos en medios de comunicación: 
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1.452
INSCRITOS

PRESENCIALES 

664
INSCRITOS
DIGITALES 

96,51% España
0,87% Estados Unidos
0,19% Bélgica
0,19% Suiza
0,10% Colombia
0,10% Reino Unido
0,10% Irlanda
0,10% Perú
0,10% Polonia

49,81% 
conexiones 
a través de ordenador

45,24% 
conexiones 
a través de móvil

4,95% 
conexiones 
a través de tablet

PRESENCIALIDAD
• Acto Inaugural: 
   más de 300 personas
• Acto de Clausura: 
   más de 350 personas

Visitas por ubicación
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69º CONGRESO DE LA AEP - 
GRANADA
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El próximo congreso anual de la 
AEP se celebrará los días 1, 2 y 
3 de junio de 2023 en el Palacio 
de Exposiciones y Congresos de 
Granada. 

Al igual que este año, el Congre-
so tendrá un formato mixto: pre-
sencial y virtual. Desde su inicio, 
este congreso es un punto de en-
cuentro entre los pediatras y la 
apuesta más clara de la sociedad 
científica por la formación conti-
nuada de sus profesionales. 

Este año volvemos con un pro-
grama novedoso, formado por: 

	• 20 sesiones científicas, retrans-
mitidas en formato virtual.

	• Más de 20 talleres prácticos.

	• Sesiones científicas de los 
módulos de actualización que 
participan este año en el Con-
greso. 

Las Sociedades de Especialidad 
que participan este año son:

	• Sociedad Española de Cardio-
logía Pediátrica y Cardiopatías 
Congénitas (SECPCC).

	• Sociedad Española de Gas-
troenterología, Hepatología 
y Nutrición Pediátrica (SE-
GHNP).

	• Sociedad Española de Cuida-
dos Paliativos Pediátricos (PE-
DPAL).

	• Sociedad Española de Inmu-
nología Clínica, Alergia y Asma 
Pediátrica (SEICAP).

Los Comités y Grupos de Trabajo 
que participan este año son: 

	• Comité de Medicamentos.

	• Grupo del Sueño y Cronobio-
logía.

Además, el pasado 21 de no-
viembre de 2022 se abrió el pla-
zo de envío de comunicaciones 
para el Congreso, periodo que 
finaliza el lunes 23 de enero de 
2023. 

Fondoblanco
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Continuum
El portal de formación continuada de la 
AEP sigue creciendo. Con 19 840 inscritos 
(siendo 8827 socios y 11 013 no socios) y 
2045 autores, Continuum es un referente 
en la formación pediátrica. La matriz de 
competencia permite al pediatra tener su 
portfolio personal de e-learning accesible 
desde cualquier dispositivo.

Cuenta con actividades de formación in-
dividual: Imagen de la semana, Casos clí-
nicos interactivos, Novedades bibliográ-
ficas, y Artículos destacados, con cursos 
online tutorizados, todo ello acreditado. 

Desde 2018, estas se engloban bajo la de-
nominada Actualización en Pediatría, con 
una periodicidad trimestral. Cuenta tam-
bién con secciones informativas: Biblio-
teca, Herramientas de consulta, y Redes 
sociales.

Toda la formación está avalada por exper-
tos: sociedades científicas y comités de la 
AEP.

Casi un tercio de las vistitas procede de Es-
paña, mientras que el resto viene, funda-
mentalmente, de países de Latinoamérica.

TOTAL DE ACTIVIDADES FORMATIVAS REALIZADAS EN 2022

Imagen de la semana 39

Artículos destacados 17

Novedades bibliográficas 17

Casos clínicos 17

Cursos de formación 10

PROCEDENCIA DE LAS VISITAS

España 152 693 32,49 %

México 108 346 23,06 %

Argentina 36 524 7,77 %

Colombia 30 364 6,46 %

Perú 26 506 5,64 %

Chile 22 490 4,79 %

Ecuador 14 088 3 %

Estados Unidos 13 084 2,78 %

Bolivia 7725 1,64 %

Venezuela 6626 1,41 %
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Encuentros con la ciencia 
y directos en Instagram

Encuentros con la ciencia

La Asociación Española de Pediatría con-
tinúa apostando por las sesiones forma-
tivas para profesionales sanitarios sobre 
temas significativos relacionados con los 
avances y novedades de la ciencia pediá-
trica.

Estos encuentros se realizan en directo 
a través de la plataforma https://www.
aepeventosdigitales.com/ y se quedan 
publicados para su visionado en diferido.

	• Encuentro con la Ciencia. Calendario de 
Vacunaciones CAV-AEP 2022. ¿Qué hay 
de nuevo? Jueves 24 de febrero 2022.

	• Encuentro con la Ciencia. Preguntas y 
respuestas sobre el paciente Long COVID 
Pediátrico. Jueves 15 de marzo 2022.

	• Encuentro con la Ciencia. VRS: nuevos 
avances para un viejo conocido. Jueves 
12 de mayo 2022.

	• Encuentro con la Ciencia. Arrancamos 
el curso escolar: ¿tenemos deberes pen-
dientes en vacunación infantil? Martes 
27 de septiembre 2022.

	• Encuentro con la Ciencia. Vacunación 
infantil frente a la gripe: ¿ha llegado el 
momento? Jueves 6 de octubre 2022.

	• Encuentro con la Ciencia. Vacunas en 
adolescentes y a estudiantes en el ex-
tranjero: enfermedad meningocócica 
invasora (EMI). Jueves 20 octubre 2022.

	• Encuentro con la Ciencia. Long COVID: 
¿en qué punto estamos? Lunes 21 de 
noviembre 2022.

	• Encuentro con la Ciencia. Los impres-
cindibles en vacunas de 2022. Martes 13 
de diciembre 2022.
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https://www.aepeventosdigitales.com/sales/comprar/919
https://www.aepeventosdigitales.com/sales/comprar/919
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Directos en Instagram

Además de estos encuentros digitales, 
continuamos con los eventos informati-
vos dirigidos a las familias. Estas sesiones 
de divulgación sanitaria están protagoni-
zadas por el Dr. Francisco Álvarez (coordi-
nador del CAV) u otros miembros del Co-
mité si han sido de vacunas y por la Dra. 
Rosaura Leis (coordinadora del Comité 
de Nutrición y Lactancia Materna) y Ma-
rian García, más conocida como Boticaria 
García.

Estos directos de Instagram pueden visua-
lizarse a través del perfil de Instagram de 
Enfamilia y en diferido a través de la cuen-
ta de Boticaria. Además, también están 
disponibles desde la cuenta de YouTube 
de la AEP (Cuenta YouTube AEP).

Estos directos tienen muy buena acogi-
da entre el público y cuentan con más de 
25 000 visualizaciones en cada encuentro.

Los que se han realizado en 2022 son:

	• Recomendaciones del calendario infan-
til 2022. Miércoles 9 de febrero 2022.

	• Vacunas para adolescentes y estudiantes 
en el extranjero. Jueves 19 de mayo 2022.

	• Mitos y novedades en la alimentación 
infantil. Martes 21 de junio 2022.

	• Novedades en vacunación infantil: ma-
las y buenas noticias. Lunes 26 de sep-
tiembre 2022.

	• Bronquiolitis: conoce a esta infección 
respiratoria y el virus que la causa. Lu-
nes 10 de octubre 2022.

	• Llega la vacuna de la gripe para niños: 
¿por qué es importante? Jueves 20 de 
octubre 2022.

	• ¿Dudas sobre vacunas infantiles? Te 
damos las respuestas. Martes 15 de no-
viembre 2022.

https://www.instagram.com/p/CZxHiMxB8Xq/?hl=es

https://www.youtube.com/@AepedEsp
https://www.instagram.com/p/CZxHiMxB8Xq/?hl=es
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https://www.instagram.com/p/Cdv1Zo1h5b4/?hl=es

https://www.instagram.com/p/CfEzp77hAYs/?hl=es

https://www.instagram.com/p/Cdv1Zo1h5b4/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CfEzp77hAYs/?hl=es
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https://www.instagram.com/p/Ci-yjYPh9LD/?hl=es

https://www.instagram.com/p/CjiuMc2B2er/?hl=es

https://www.instagram.com/p/Ci-yjYPh9LD/?hl=es
https://www.instagram.com/p/CjiuMc2B2er/?hl=es
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https://www.instagram.com/p/Cj8eOXeIPxg/?hl=es

https://www.instagram.com/p/Ck_jFBOB5Xe/?hl=es

https://www.instagram.com/p/Cj8eOXeIPxg/?hl=es
https://www.instagram.com/p/Ck_jFBOB5Xe/?hl=es
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Formación e investigación: 
premios y becas AEP-FEP 
2022

La subvención de la Fundación  
de la AEP (FEP) a proyectos  
de cooperación internacional  
al desarrollo. Dotada en total  
con 25 000 €

Estas ayudas han sido destinadas a:

Beyond Suncare

Proyecto  “Mejora de las condiciones de 
salud y empoderamiento de niños y niñas 
con albinismo en tres distritos de Malawi. 
Una estrategia para la prevención del cán-
cer de piel y la mejora de su esperanza de 
vida”.

Dotada con: 10 842,52 €.

Zerca y Lejos

Proyecto: “Implementación de una es-
trategia de acceso a la salud comunitaria 
en quince pueblos pigmeos baka de los 
subdepartamentos de Djoum y Minton, 
Camerun”.

Dotada con: 12 391,22 €.

PREMIO CONCURSO DE FOTOGRAFÍA  
DE COOPERACIÓN

GANADOR: SARA AJANOVIC 

Título: “Inhalación con cámara hecha con 
una botella de agua. Mozambique”.

Premio anual Anales de Pediatría 
a la mejor publicación en Anales 
de Pediatría en el año 2021. 
Dotado con 2000 € para el artículo: 

“Abordaje de factores de riesgo de dia-
betes tipo 2 en adolescentes: estudio 
PRE-STARt Euskadi”

Elena Alustizaa, Amaia Peralesb, Maider 
Mateo-Abadc,d, Irene Ozcoidie, Garbiñe 
Aizpuruf, Olatz Albainac, Itziar Vergarac,d,g, 
en representación del Grupo PRE-START 
Euskadi

DOI: 10.1016/j.anpedi.2020.11.001

https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X#aff0005
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X#aff0010
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X#aff0015
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X#aff0020
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X#aff0025
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X#aff0030
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X#aff0015
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X#aff0015
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X#aff0035
https://www.analesdepediatria.org/es-abordaje-factores-riesgo-diabetes-tipo-articulo-S169540332030480X
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a)	Osakidetza, Centro de Salud de Egia, 
Donostia-San Sebastián, Gipuzkoa, Es-
paña.

b)	Consulta de Asesoramiento en Alimen-
tación y Salud, Beasain, Gipuzkoa, Es-
paña.

c)	Instituto de Investigación en Servicios 
de Salud Kronikgune, Barakaldo, Bi-
zkaia, España.

d)	Red de Investigación en Servicios de 
Salud en Enfermedades Crónicas (RE-
DISSEC), Barakaldo, Bizkaia, España.

e)	Osakidetza, Centro de Salud de Ama-
ra Berri, Donostia-San Sebastián, Gi-
puzkoa, España.

f)	 Consulta de Dietética y Asesoramiento 
Nutricional, Donostia, San-Sebastián, 
Gipuzkoa, España.

g)	Instituto de Investigación Sanitaria Bio-
donostia, Grupo de Atención Primaria, 
Donostia-San Sebastián, Gipuzkoa, Es-
paña.

Premio para el artículo que más 
haya contribuido a aumentar el 
índice de impacto de Anales de 
Pediatría en los dos últimos años.  
Dotado con 5000 €.

“Manifestaciones cutáneas en contexto 
del brote actual de enfermedad por coro-
navirus 2019”.

Cutaneous manifestations in the current 
pandemic of coronavirus infection disea-
se (COVID 2019).

Miriama Morey Olivea, María Espiaua, Ma-
ría Mercadal Hallyb, Esther Lera Carballoc, 
Vicenc García Patosd.

a)	Unidad de Patología Infecciosa e Inmu-
nodeficiencias de Pediatría, Hospital 
Universitari Vall d’Hebron, Barcelona.

b)	Unidad de Hepatología y Trasplante 
Hepático Pediátrico, Hospital Universi-
tari Vall d’Hebron, Barcelona.

c)	Unidad de Urgencias Pediátricas, Hospi-
tal Universitari Vall d’Hebron, Barcelona.

d)	Servicio de Dermatología, Hospital Uni-
versitari Vall d’Hebron, Barcelona.
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Becas de formación de la AEP para estancias cortas en centros 
hospitalarios o de investigación. Dotada con 1500 € cada una

APELLIDOS Y NOMBRE DEL RESIDENTE ROTACIÓN A ESPECIALIDAD

CALLEJO BARCELONA, NATALIA H. NACIONAL DE NIÑOS, COSTA RICA INFECTOLOGÍA

FERRI RUFETE, DAVID ROYAL BROMPTON AN HAREFIELD H., LONDRES CARDIOLOGÍA

GARCÍA ESPINOSA, LAURA H. NECKER-ENFANTS MALADESPARÍS NEFROLOGÍA

GOTZENS BERSCH, JULIA H. GARRAHAN , BUENOS AIRES INFECTOLOGÍA

GRECIANO CALERO, PAULA CINCINNATI CHILDREN´S H. URGENCIAS

JOLIN GARCÍA, PALOMA DEL CARMEN THE CHILDREN’S H. DE PHILADELPHIA (CHOP) GENÉTICA CLÍNICA

LÓPEZ GUILLÉN, JOSÉ LUIS GREAT ORMON STREET H. IN THE UNITED KINGDOM CARDIOLOGÍA

MORELLL DANIEL, MARIONA H. ROYAL MARSDEN NHS DE LONDRES ONCOLOGÍA-HEMATOLOGÍA

ROLDÁN TORMO, ELENA C.S. MATERNO-I. DE TAMBOGRANDE, PERÚ ATENCIÓN PRIMARIA

VÁZQUEZ SANCHEZ, MARÍA KAMUZU CENTRAL H. DE MALAWI URGENCIAS

Beca de ayuda a la investigación 
clínica o básica en pediatría. 
Dotada con 25 500 €

“Improving TB diagnosis and mana-
gement using point of care ultrasound 
(POCUS) as a novel imaging technique”

Cuyo Investigador Principal es: la Dra. Eli-
sa López Varela de ISGlobal.

Beca Aprendiendo a investigar. Do-
tada con 20 000 €

“Ensayo clínico de viabilidad de la com-
binación de AloCelyvir con quimiotera-
pia y radioterapia para el tratamiento 
de niños y adolescentes con tumores 
sólidos extra-craneales en recaída o re-
fractarios” 

De la Dra. Anna Pujol Manresa.

Centro de origen: Hospital Infantil U. Vall 
d’Hebrón.

Centro de rotación: Hospital Infantil U. 
Niño Jesús.

AE
P

Fo
rm

ac
ió

n



89

PREMIOS DE COMUNICACIONES ORALES Y CASOS CLÍNICOS  
DEL CONGRESO

Premios a los mejores casos 
clínicos

3.º Premio: Inscripción a 2 cursos de Con-
tinuum.

2.º Premio: Inscripción digital al 69º Con-
greso AEP o inscripción a 4 cursos de Con-
tinuum. 

1.º Premio: Inscripción presencial al 69º 
Congreso AEP o suscripción anual a Con-
tinuum. 

Mejores comunicaciones orales  
de la AEP

12 premios dotados con 500 € cada uno.

Dos terceros premios dotados con 1000 € 
cada uno.

Un segundo premio dotado con 1500 €.

Un primer premio dotado con 2000 €.

Otros premios:

Premio de 300 € a una comunicación 
sobre un tema materno infantil en el 
XL congreso nacional de estudiantes de 
medicina

“Sepsis neonatal precoz. Utilidad clínica 
de los marcadores bioquímicos”. Realiza-
do por Víctor Mínguez Velasco.

Beca Río Hortega AEP

Dotada con 35 000 € en 2022 al Dr. Fernando 
Caamaño Viña.

Donación Fundación Sonrisa Médica: 
1200 €.

170 becas de formación Jornadas de Va-
cunas y Congreso: 73 800 €.

Beca EPICO AEP al Dr. Alfredo Tagarro: 
15 000 €.
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Libro blanco de las ACEs 
pediátricas 2021
La Asociación Española de Pediatría (AEP) 
presentó el 11 de mayo de 2022, junto con 
las sociedades de especialidades pediátri-
cas, el Libro blanco de las ACEs pediátri-
cas 2021, un documento con información 
pormenorizada para la creación y desplie-
gue de un total de 19 áreas de capacitación 
específica (ACE) en Pediatría. El informe 
resume el conocimiento sobre la situación 
de las ACE en Pediatría y los itinerarios for-
mativos y requisitos para el especialista 
que proponen las sociedades científicas 
que las representan. La presentación se 
produjo con anterioridad a la aprobación 
del Real Decreto 589/2022, de 19 de julio, 
por el que se regulan la formación trans-
versal de las especialidades en Ciencias de 
la Salud y el procedimiento y criterios para 
la propuesta de un nuevo título de espe-
cialista en Ciencias de la Salud o diploma 
de área de capacitación específica.

Fruto de un trabajo colaborativo de varios 
años, el Libro blanco de las ACEs pediátri-
cas nació con el objetivo de facilitar a las 
autoridades sanitarias un proceso meto-
dológico para el reconocimiento de nue-
vas ACE. Un total de 20 sociedades cien-
tíficas de especialidades pediátricas, que 
aspiran a ser reconocidas oficialmente 
como ACE,  participaron en la elaboración 

del documento: Atención Primaria/Extra-
hospitalaria (dos sociedades), Cardiolo-
gía, Cuidados Intensivos, Cuidados Palia-
tivos, Endocrinología,  Errores Innatos del 
Metabolismo, Gastroenterología, Hepato-
logía y Nutrición,  Infectología,  Inmuno-
logía Clínica y Alergología, Medicina del 
Adolescente, Nefrología, Neonatología, 
Neumología, Neurología, Oncohematolo-
gía, Pediatría Interna Hospitalaria, Pedia-
tría Social, Reumatología y Urgencias.

En este nuevo Libro blanco, el segundo en 
11 años, la AEP y las sociedades de espe-
cialidades pediátricas ofrecen una fotogra-
fía de la situación actual de las diferentes 
ACE con información detallada y actualiza-
da sobre las necesidades de profesionales, 
los desarrollos tecnológicos, avances cien-
tíficos y nuevas modalidades asistenciales. 
Igualmente, se recoge cómo debería ser el 
programa formativo de las diferentes ACE, 
siguiendo los criterios del modelo europeo.

El libro se presentó públicamente a los me-
dios de comunicación durante una rueda 
de prensa que contó con la participación 
del presidente de la AEP, Luis Carlos Blesa 
Baviera, y de la vicepresidenta primera de 
Atención Hospitalaria de la AEP, M.ª del 
Mar Rodríguez Vázquez del Rey.
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Informe Anales  
de Pediatría 2022
En junio de 2022 se modificó la composi-
ción del Comité editorial tras la baja del 
editor asociado Víctor M. Navas López y la 
incorporación de Rafael Galera Martínez.

Tras los cambios implementados en el 
sistema de medición del Science Citation 
Index-Journal Citation Reports (SCI-JCR) 
de Web of Knowledge, en el año 2022, la 
revista Anales de Pediatría ha conseguido 
un factor de impacto histórico de 2,37, si-
tuándose en el tercer cuartil de su campo.

A pesar de ser una revista potencialmente 
más atractiva para el autor, ha disminuido 
considerablemente la entrada de manus-
critos tras el explosivo incremento produ-
cido durante la pandemia COVID-19. Se 
aprecia un descenso de casi el 50 % res-
pecto a 2020 y del 25 % respecto a 2021. 
Con fecha 30 de noviembre, el número de 
manuscritos recibidos en 2022 es de 622, 
con un índice de rechazo que ha disminui-
do al 76 %. Los datos de visibilidad siguen 
creciendo de manera constante, superan-
do en este momento los 9,7 millones de 
visitas a la revista, manteniéndose la pro-
gresión ascendente de visitas a la página 
web con un discreto descenso de las visi-
tas en ScienceDirect.

En el análisis de la gestión de manuscritos 
destaca el significativo descenso de los 
tiempos desde la aceptación de un ma-

nuscrito a la publicación online y su asig-
nación a un sumario de la revista, fruto 
de las estrategias implementadas (incre-
mento temporal del número de originales 
y cartas científicas y ajuste de la tasa de 
rechazo). Ha existido un leve incremento 
del resto de tiempos de gestión editorial.

El Comité editorial ha modificado algu-
nas de las normas editoriales en artículos 
AEP y artículos especiales, y ha incluido el 
resumen gráfico como obligatorio en artí-
culos originales y opcional en especiales 
y AEP.

Durante este año se ha logrado eliminar el 
decalaje en la traducción de manuscritos, 
consiguiendo la publicación simultánea 
de los manuscritos en ambos idiomas.

Finalmente, se adjudicaron los premios 
anuales “Anales de Pediatría 2022” a la 
mejor publicación en Anales de Pedia-
tría en el año 2021 —que correspondió 
a: “Abordaje de factores de riesgo de 
diabetes tipo 2 en adolescentes: estudio 
PRE-STARt Euskadi” de Alustiza et al. en 
representación del Grupo PRE-STARt Eus-
kadi— y para el artículo que más ha con-
tribuido al índice de impacto de la revista 
“Anales de Pediatría” en los dos últimos 
años (2020 y 2021), que recayó en una 
carta científica sobre manifestaciones cu-
táneas de la COVID-19.
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Evidencias en Pediatría
Evidencias en Pediatría, con más de 
499  000 usuarios, es la primera publi-
cación online de medicina basada en la 
evidencia en español, en la que destacan 
tres valores esenciales: rigor científico, 
servicio a la comunidad pediátrica (con 
una política de acceso abierto y sin restric-
ciones a contenidos, con licencia Creative 
Commons 3.0) y ausencia de conflictos de 
intereses (revista sin publicidad).

499 870 usuarios

2 658 223 visitas

686 263 sesiones

Se escogen aquellos artículos que, por su 
calidad metodológica o su importancia 
clínica, pueden resultar de interés para la 
práctica clínica del pediatra asistencial, 
independiente del ámbito en el que tra-
baje (Atención Primaria u Hospitalaria). 

Desde 2018 se comparte la titularidad de la cabecera con la Asociación Española de Pe-
diatría de Atención Primaria.

EVIDENCIAS EN PEDIATRÍA 2022

Editoriales 113

Evidentia praxis 18

Artículos valorados críticamente 842

Fundamentos de Medicina Basada en la Evidencia 68

Comentarios asociados 37

Artículos traducidos 186

Otros artículos seleccionados 1450

PROCEDENCIA DE LAS VISITAS

España 163 672 32,58%

México 115 973 23,09%

Argentina 38 620 7,69%

Colombia 32 279 6,43%

Perú 28 200 5,61%

Chile 24 126 4,80%

Ecuador 15 093 3%

Estados Unidos 14 320 2,85%

Bolivia 8234 1,64%

Venezuela 7002 1,39%
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Plataforma INVEST- AEP
Coordinadora: Cristina Calvo Rey

Miembros: Fernando Cabañas, Pilar Co-
doñer, M.ª Luz García García, César García 
Vera, Federico Martinón, Asunción Mejías 

Asunción, Laura Moreno, M.ª Ángeles Mu-
ñoz Fernández, Gemma Olivé , Antonio 
Pérez Martínez , Irene Rivero , Begoña 
Santiago, Talía Sainz, Toni Soriano, Miguel 
Tortajada.

Actividades realizadas

El curso 2021-22, ha sido un año espe-
cial de vuelta a la actividad presencial. 
Este curso hemos procedido a abrir un 
proceso de renovación de la platafor-
ma, con la incorporación de nuevos in-
tegrantes. Además, se ha establecido la 
renovación de un 25 % de la plataforma 
cada dos años, la baja automática de 
miembros con ausencias mantenidas 
de asistencia y el establecimiento de re-
uniones periódicas. Se han formado los 
siguientes grupos de trabajo dentro de 
la plataforma:

	• Formación: Talía Sainz, Asunción Me-
jías, Laura Moreno, Irene Rivero, Gemma 
Olivié, M.ª Ángeles Muñoz, Begoña San-
tiago, M.ª Luz García, Cesar García Vera.

	• Difusión de contenidos, cursos, pro-
yectos y dinamización de la web: Cris-
tina Calvo, M.ª Ángeles Muñoz, César 
García Vera.

	• Relación con instituciones, networ-
king con grupos nacionales y euro-
peos: Toni Soriano, Fernando Cabañas; 
Miguel Tortajada, Begoña Santiago, Fe-
derico Martinón.

	• Coordinación de becas: Miguel Tortaja-
da, Laura Moreno, Irene Rivero, Gemma 
Olivé, Pilar Codoñer.

Muchas de las actividades de la plata-
forma habían quedado prácticamente 
paralizadas. A pesar de esta situación la 
plataforma INVEST-AEP ha realizado las 
siguientes actividades:

1.	Revisión de las bases de las becas de 
Investigación convocada por la AEP y 
corrección de estas. Evaluación de los 
proyectos de investigación enviados y 
emisión de informes para la decisión de 
la concesión. La plataforma ha evalua-
do, además, las memorias de las becas 
de años anteriores para asegurar que se 
cumplen los requisitos de difusión y pu-
blicación en relación con la financiación 
obtenida. 

2.	Desarrollo del apartado “Redes de 
investigación” y “Centros y líneas de 
Investigación” para la página web. Se 
ha propuesto realizar actividades de 
difusión para difundir un tema de in-
vestigación de interés, como el trabajo 
de diferentes redes, a ser posible con 
un artículo sobre el tema, realizado por 
pediatras españoles y con una peque-
ña entrevista que pueda aparecer en 
la web. A lo largo de este año se han 
recibido dos solicitudes de dos grupos 
con trayectoria investigadora que de-
sean incluirse en la web. Además, se ha 
dado respuesta desde la plataforma a 
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las solicitudes de contacto con redes 
de investigación por parte de algunos 
miembros de la sociedad.

3.	Dificultades en investigación en 
atención primaria. El grupo de traba-
jo responsable de relaciones institu-
cionales ha comenzado el desarrollo 
de un documento para trasladar las 
dificultades de atención primaria para 
conseguir aprobado de comités de éti-
ca e investigación en estudios multi-
céntricos observacionales. Una vez fi-
nalizado, se ha propuesto su traslado a 
la reunión nacional de los Comités de 
Ética.

4.	Proyecto de Investigación EPICO-AEP. 
Este proyecto, considerado de interés 
estratégico por la AEP y financiado con 
una beca de 15 000 euros para la crea-
ción de la red EPICO-AEP, para recoger 
los casos de infección por SARS-CoV-2 
en niños en todo el territorio español, 
ha continuado su trayectoria, con nu-
merosas publicaciones y creando siner-
gias en investigación dentro de la AEP.

5.	Formación

a)	Curso de Introducción a la Investi-
gación para residentes. Organiza-
do por la Sociedad de Pediatría de 
Madrid y Castilla-La Mancha en no-
viembre 2021. Una segunda edición 
de este curso, basado en el Curso 
de Investigación de Continuum rea-
lizado por INVEST-AEP y a petición 
de la SPMyCM, se ha llevado a cabo 
en formato online, coordinado y con 
participación de varios miembros 
del equipo de INVEST-AEP. Han par-
ticipado en su desarrollo Talía Sainz, 
Begoña Santiago y Cristina Calvo.

b)	Curso de Investigación de Conti-
nuum. De nuevo, se ha desarrollado 
en primavera 2021 el curso de “In-
troducción a la investigación” en la 
plataforma Continuum, con algunos 
nuevos colaboradores y contenidos 
revisados y actualizados. Se plantea, 
además, la realización de talleres 
presenciales durante el congreso de 
la AEP relacionados con la investiga-
ción, pendiente de aprobación por la 
Junta para los próximos congresos.
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Organizaciones e instituciones 
internacionales y nacionales 2022

UEMS: representantes de AEP, Luis Sán-
chez Santos y Juan José Díaz Martín.

El Dr. Sánchez asiste el 20 de abril y el Dr. 
Díaz asiste el 29 de septiembre a las reu-
niones convocadas con las sociedades in-
cluidas y el CGOMC.

ALAPE: representantes de AEP, Luis Carlos 
Blesa Baviera. Comité de Prevención de 
enfermedades no transmisibles, el neu-
mólogo Luis García Marco.

El Dr. Luis Carlos Blesa Baviera y el Dr. Luis 
Sánchez Santos asisten al XIX Congreso 

Latinoamericano de Pediatría y la XIV Jor-
nada Dominicana de Pediatría, del 29 de 
septiembre al 1 de octubre de 2022 en Re-
pública Dominicana.

EAP: representantes AEP, los doctores Luis 
Sánchez Santos y Juan José Díaz Martín.

Spring meeting: asisten a la reunión de pri-
mavera online, el 13 y 14 de mayo de 2022.

Winter meeting: asiste el Dr. Díaz del 2 al 3 
de diciembre de 2022 en Bruselas.

Young EAP: los doctores María Garrido y 
Arnau Álvarez.

Organizaciones nacionales

FACME (documentos sobre los que piden 
opinión). Participación en diferentes gru-
pos de trabajo, como el de Recomendacio-
nes sobre el uso de EVUSHELD preparado 
por Salud Pública.

El más activo es el de Vacunas, en el que 
participa el Dr. Ángel Hernández, como ex-
perto asesor del CAV de la AEP.

Dirección General de Ordenación Profe-
sional

Se reunieron el 26 de julio con la directo-
ra general de Ordenación Profesional los 
doctores M.ª del Mar Rodríguez y Luis Car-
los Blesa.

Proyectos auspiciados o en colaboración 
con la DGSP: 

Proyecto registro VIH (AEP-SEIP)

CONVENIO ANDI-FEP para la dispensación 
de leche de formula a niños de madres in-
fectadas con VIH.
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Elaboración del Documento de consenso 
sobre el manejo de la Viruela del Mono en 
Niños, en representación de la AEP parti-
cipa el Dr. Enrique Bassat.

Participación en la Estrategia de Salud 
Mental a través de la Sociedad de Psiquia-
tría Infantil.

AEMPS: el Comité de Medicamento junto 
con especialistas de diferentes especiali-

dades participan a solicitud de la Agencia 
en informes y/o valoraciones sobre diver-
sos medicamentos o tratamientos, a lo 
largo del 2022.

La Dra. Rosaura Leis y el Dr. Julio Álvarez 
participan en el grupo de trabajo para la 
elaboración del Plan Nacional contra la 
Obesidad Infantil del Alto Comisionado 
contra la pobreza infantil.

Otros

La Dra. Inmaculada Calvo, representante 
de la AEP para pacientes, participa el 30 

de marzo, el 28 de junio y el 10 de noviem-
bre en la reunión de la OAP.

El Dr. Luis Carlos Blesa participó en Sim-
posio del III Observatorio de la Sanidad, 
el 26 de septiembre.

Congresos y Cursos de Sociedades

El Dr. Luis Carlos Blesa inaugura el “XXXVII 
Congreso de APERMap” el 5 de marzo; el 
24 de marzo participa en el “18º Congre-
so de AEPap”; inaugura el “XXIX Curso de 
Excelencia de Formación Continuada para 
Residentes de Cuarto Año de Pediatría”, el 
10 de marzo, así como, el “XLVII Congreso 
de la SVP”, el 7 de abril, la “XLVII Reunión 
de la SPAO”, el 21 de abril y el “XLVI  el  
Congreso de SEICAP”, el 5 de mayo, el 1 
de julio la “49º Reunión de las Sociedades 

Canarias de Pediatría”,  el 20 de octubre el 
“36º Congreso de SEPEAP” y el 11 de no-
viembre la  “43ª Reunión Anual del ECEMC 
y el Curso de Actualización sobre la inves-
tigación de los Defectos Congénitos”.

El Dr. Guillermo Martín inauguró la XXV 
Reunión Anual de la SPMYCM el 29 de sep-
tiembre y el 21 de octubre inauguró la VII 
Reunión de SEPIH.
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Acuerdos de la AEP  
con instituciones
Renovación del Convenio de colaboración 
entre la Asociación Nacional Empresarial 
de la Industria Farmacéutica (FARMAIN-
DUSTRIA) y la AEP.

Renovación del acuerdo entre la Funda-
ción de la AEP (FEP) y ANDI hasta diciem-
bre de 2022, manteniéndose la dispen-
sación en 2023 para los niños que han 
accedido al programa en 2022.

Actualización del acuerdo entre el Ministe-
rio de Sanidad, Consumo y Bienestar So-
cial, la Sociedad de Infectología Pediátrica 
(SEIP) y la AEP para la realización del es-
tudio “Análisis clínico-epidemiológico de 
la infección por VIH entre niños y adoles-
centes, mujeres embarazadas y sus hijos a 
nivel nacional”.

Renovación del Convenio de colaboración 
entre la Fundación Española de Pediatría 
y la Fundación de Investigación Biomé-
dica del Hospital 12 de Octubre para el 
desarrollo del proyecto “Estudio epide-
miológico de las infecciones respiratorias 
por el nuevo coronavirus (SARS-CoV-2) en 
población pediátrica (EPICO)”.

Convenio con las Sociedades Científicas 
que participan en FACME sobre el “Modelo 

de Recertificación de las Sociedades Cien-
tífico-Médicas de España”.

Convenio marco de colaboración entre la 
Asociación Española de Pediatría (AEP) y 
la Sociedad Española del Medicamento 
Individualizado (LASEMI).

Participación de la Asociación Española 
de Enfermería Pediátrica en el 68º Congre-
so de la AEP en Palma de Mallorca.

Integración de la AEP en la Federación 
Española de Sociedades de Medicina del 
Sueño.

Colaboración entre AEP y RTVE a través de 
su canal CLAN TV para la divulgación de 
mensajes sobre salud infantil en la serie 
Croco Doc y la serie Lunnis.

Convenio de colaboración entre la AEP y 
la Asociación de Innovadores en Salud y 
#SaludsinBulos.

Convenio marco de colaboración entre la 
Asociación Española de Pediatría (AEP) y 
Fundació Privada per a la Recerca i la Do-
cènca Sant Joan de Déu.
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Avales concedidos por la AEP 
en 2022
Informe y comunicado cribado neonatal 
IDCG.

Declaración endgame del tabaco 2030.

Manifiesto del Consejo General de Cole-
gios De Logopedas.

Posicionamiento sobre seguridad clínica 
y trazabilidad del medicamento en hos-
pitales.

Transporte ECMO.

Manual de reanimación cardiopulmonar 
pediátrica y neonatal.

Posicionamiento de los pediatras exper-
tos en tuberculosis. Necesidad de com-
primidos orales dispersables de dosis fija 
combinada de antituberculosos de prime-
ra línea para el tratamiento de niño con tu-
berculosis en España.

Criterios de derivación a genética clínica 
desde Atención Primaria. Documento de 

consenso de las sociedades españolas de 
medicina familiar y comunitaria, genética 
humana, pediatría y oncología médica.

Tratado de no proliferación de combusti-
bles fósiles.

Plan de prevención de la obesidad infantil 
en Canarias (POICAN).

Proposal on Implementing Permanent 
Time Zones in the European Union.

App salud infantil para el autocuidado de 
las familias creada por los pediatras de 
Atención Primaria.

Registro nacional de monkeypox.

Ley de atención temprana de Andalucía 
(AndAPap-AEPap-AEP).

XIII Congreso Nacional de la Sociedad Es-
pañola de Fisuras Faciales.
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AEP
Web AEP

Durante el 2022 se han publicado en la 
web un total de 94 noticias, lo que supone 
una media de una noticia cada 3,78 días.

Además, se ha dado especial cobertura a 
las actividades relacionadas con la AEP, 
como el Día P o las distintas intervencio-
nes y reconocimientos de los miembros 
de la sociedad en medios de comunica-

ción. Dada la situación actual de la pan-
demia producida por la COVID, se ha 
eliminado el apartado específico en la 
portada de la web.

Se han recibido un total de 10 584 500 vi-
sitas, lo que supone una media de más de 
29 700 visitas diarias, un 49,21 % más que 
en el mismo periodo del año anterior.

1 ene. 2022-12 dic. 2022: 
1 ene. 2021-12 dic. 2021: 

Usuarios
Usuarios

60.000

40.000

Febrero de 2002 Marzo de 2002 Abril de 2002 Mayo de 2002 Junio de 2002 Julio de 2002 Agosto de 2002 Septiembre de 2002 Octubre de 2002 Noviembre de 2002 Diciembre de 2002

20.000

Las secciones más visitadas en este perio-
do, obviando las consultas concretas de 
algunas entradas de Pediamécum, y su 
porcentaje de cambio respecto al mismo 
periodo de 2021 han sido:

1.	 Pediamécum: 116 222 visitas (+ 29,43 %).

2.	 Ofertas de trabajo: 74 737 visitas (- 0,26 %).

3.	Protocolos: 50 141 visitas (- 21,08 %).

4.	Publicaciones: 35 227 visitas (- 5,88 %).

Dentro de los protocolos, los más visita-
dos fueron los de Urgencias (41 567 visi-
tas; - 2,48 %). Dentro del Pediamécum, las 
fichas más visitadas han sido la del meta-
mizol (67 781 visitas; + 131,77 %) y la del 
paracetamol (59 306 visitas; + 87,78 %). Se 
sigue constatando, por tanto, el impacto 
positivo de la inclusión del Pediamécum 
dentro de la web general.

El descenso general de las visitas a la 
sección de protocolos puede deberse en 
parte al proceso de actualización aún vi-
gente que ha conllevado la eliminación 
de los protocolos con más de 10 años de 
antigüedad, muchos de los cuales no han 
sido renovados todavía. Esto ha ocasio-
nado un descenso temporal del número 
total de protocolos disponibles y, por 
consiguiente, un descenso del número 
total de visitas a esta sección, como se 
previó en la memoria anterior. Es de es-
perar que, conforme se vayan subiendo 
los protocolos actualizados, la actividad 
de este apartado vaya creciendo paulati-
namente.

La mayoría de las visitas (93,4 %) provie-
ne de búsqueda orgánica, siendo todavía 
residual el resto de las fuentes de adquisi-
ción. Estos porcentajes son similares a los 
obtenidos el año pasado.
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1 ene. 2022-12 dic. 20221 ene. 2021-12 dic. 2021

Organic Search

Direct

Referral

Social

(Other)

Email

Paid Search92,2% 93,4%

México continúa siendo el primer país de 
procedencia de las visitas a la web, con 
3 240 101 usuarios (+ 57,93 %), seguido de 
España (1  438  304 usuarios;  +  22,62  %), 

Colombia (1 329 007 usuarios; + 35,84 %), 
Perú (744 033 usuarios; + 41,15 %) y Chile 
(603 400 usuarios; + 50,76 %).

El 78,17 % de los usuarios accedió a la web 
a través de un dispositivo móvil (77,38 % 

a través de un teléfono móvil y el 0,79 % a 
través de una tableta).

1 ene. 2022-12 dic. 20221 ene. 2021-12 dic. 2021

Mobile Desktop Tablet

74,3% 77,4%

24,7% 21,8%
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Proyectos específicos

Evolución de la incorporación de 
Pediamécum a la web principal

Durante este ejercicio se ha continuado 
la labor de optimización de la migración 
de Pediamécum a la web principal ya ini-
ciada durante el ejercicio anterior en los 
siguientes términos:

	• Se continúan añadiendo fichas de fár-
macos nuevos.

	• Se continúan añadiendo autores nuevos.

	• Se continúan corrigiendo las fichas ya 
existentes a partir de comentarios y erro-
res detectados tanto por los miembros 
del CM-AEP como por parte de usuarios, 
que notifican dichas erratas a través del 
formulario de contacto correspondiente.

Plataforma INVEST-AEP

Al igual que sucede con Pediamécum, el 
proceso de mejora y crecimiento de la pla-
taforma INVEST-AEP sigue en evolución. 
Durante este ejercicio, se ha iniciado un 
proceso de reconfiguración y actualiza-
ción profundo de la información existente 
en este apartado con el objetivo de alcan-
zar por fin, durante el próximo año, el de-
sarrollo pleno inicialmente planteado en 
la concepción de este proyecto.

Redes sociales de la AEP

Del 1 de septiembre de 2021 al 31 de oc-
tubre de 2022.

YouTube

Durante este ejercicio se han subido un 
total de 12 vídeos al canal de YouTube, 
dos menos que el periodo anterior, si bien 

cabe mencionar que seis de los 14 vídeos 
subidos en 2021 se llevaron a cabo en el 
contexto específico de la campaña “Las 
Vacunas Cumplen”, que no ha tenido equi-
valente durante esta temporada.

Por tanto, podemos hablar de un aumento 
relativo de la actividad específica del ca-
nal, con más vídeos de directos de Insta-
gram y algunas actividades relacionadas 
con la celebración del Día P, entre otros.

Cabe destacar de forma significativa la ce-
lebración del evento “Fact-checking en sa-
lud: unidos contra los bulos”, en el que, de 
forma pionera, pediatras divulgadores en 
redes sociales y periodistas responsables 
de agencias de fact-cheking analizaron la 
situación actual de la información dispo-
nible en internet en materia de salud, el 
preocupante problema de los bulos circu-
lantes y su fácil viralización y ofrecieron 
herramientas para su detección y control. 
Además de dicho análisis, este evento sir-
vió para establecer un primer marco de 
colaboración entre ambos colectivos, que 
esperamos sirva para futuros proyectos 
en común encaminados a mejorar la cali-
dad de la información sanitaria disponible 
en redes sociales.

Twitter de la AEP (@epediatría)

Durante este periodo se han publicado un 
total de 1647 tuits, lo que corresponde a 
una media de 4,1 tuits diarios y 127 al mes.

La suma de las interacciones recibidas 
para los tuits publicados en este lapso de 
tiempo (retuits, respuestas y me gusta) es 
de 10 492, con una disminución de 42 % 
en el número de me gustas y una subida 
del 55 % en las respuestas de los usuarios.

El porcentaje de tasa de interacción es de 
un 0,75 %. Esto se debe, sobre todo, a la 
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inusual cantidad de impresiones obser-
vadas en un tweet del 17 de octubre so-
bre el aumento de consultas psiquiátricas 
(55 000) y la referencia a la alarma de he-
patitis aguda de origen desconocido.

El número total de clics en el enlace fue de 
17 500 (- 5 %) y en el perfil de 2379 (+ 7 %), 
con una media diaria 44 y 6, respectiva-
mente.

El número de seguidores se sitúa en 39 350, 
lo que implica una subida de 2829 con res-
pecto al año anterior. El incremento de la 
media de seguidores al día es de 7,1.

El mes con mayor interacción fue el de 
abril con dos hilos sobre hepatitis y el 

aumento de consultas e ingresos de psi-
quiatría. Lo sigue a distancia el mes de 
octubre, con la reivindicación del reco-
nocimiento de las especialidades pediá-
tricas en el Dia P. Cabe destacar que gran 
parte de las interacciones son por parte 
de perfiles antivacunas, conspiranoicos o 
antisistema.

En conclusión, en 2022 se ha observado 
una subida en la media de tuits diarios 
publicados, así como en el número de se-
guidores. El mayor interés lo despiertan 
los tuits referentes a temas de actualidad, 
como las hepatitis víricas, el aumento de 
patologías psiquiátricas, los ingresos por 
bronquiolitis, o el Día P.
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Facebook de la AEP (https://www.
facebook.com/aepediatria)

Durante este periodo se han hecho un to-
tal de 885 publicaciones, unas 2,2 al día, 
lo cual implica un aumento del 264 % con 
respecto al año anterior.

La suma de las interacciones recibidas 
(comentarios, compartir y me gusta) en 
este periodo es de 61 919, con un aumento 
del 1170 % en el número de comentarios y 
un total de 116 710 clics, 295 de media al 
día. Los mensajes con mayor interacción 
fueron los referentes a la viruela del mono 
y el posicionamiento sobre la vacuna CO-
VID-19.

El número de seguidores ha alcanzado la 
cifra de 56 158 (7650 más que el año ante-
rior), lo que implica una subida del 15,7 %. 
La media del incremento de seguidores al 
día fue de 19,4.

Con respecto al año anterior, han aumen-
tado un 27 % las reacciones, un 1300 % los 
comentarios, un 10 % los compartidos y 
un 100 % los clics. Se ha intentado tener 
mayor presencia en la red, doblando el 
número de publicaciones en el último año 
e incluyendo las publicaciones de Anales 
de Pediatría. Es una red más “amable”, 
hay mayor interacción y se comparte más 
el contenido.

Las publicaciones más compartidas o 
valoradas por los demás usuarios son 
de carácter técnico, de lo cual se deduce 
que los seguidores son mayoritariamente 
personal sanitario, y según gráficas, de 
mediana edad, principalmente entre 35 y 
45 años, sin cambios con respecto al año 
previo.

Los países de procedencia más habituales 
de las visitas son España, seguido de Mé-
xico y Argentina. Las ciudades que consul-
tan con más frecuencia son Madrid, Lima y 
Ciudad de México.
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EnFamilia
Web de EnFamilia

Durante este año, EnFamilia, la web de 
información para padres de la AEP, ha 
continuado con su labor de difusión de 
contenidos de salud infantil dirigidos a 
las familias.

El Comité Editorial en la actualidad está 
compuesto de la siguiente manera:

	• Ángeles Cobo Ruisánchez.

	• Victoria Rodríguez de la Rúa

	• Jaime Cuervo, como webmaster.

Han causado baja las siguientes personas:

	• Mercedes de la Torre.

	• Elisa García García.

	• David Pérez Solís.

Se está realizando un proceso de selec-
ción para incrementar el equipo editorial 
en cinco miembros más, además de Jai-
me Cuervo.

Publicaciones y actualizaciones

En este tiempo, se han publicado 63 nue-
vos artículos y noticias y se han actualiza-
do 75 artículos ya existentes. Esta labor 
se ha llevado a cabo gracias a la colabo-
ración del Comité Asesor de Vacunas, 
Sociedades Pediátricas de Especialidad 
(SEICAP, SEIP y Sociedad de Cardiología 

Infantil), el Comité editorial de la web y a 
diferentes autores.

Se han lanzado 3 encuestas en la web.

También se ha dado respuesta a pregun-
tas planteadas por familias y asociaciones 
desde Contacto de la web.

Instagram (@enfamiliaaep)

Además, con el objeto de seguir infor-
mando y en esta época especial pospan-
demia, se han realizado seis sesiones in-
teractivas en directo desde el Instagram 
de EnFamilia.

	• Todo sobre las vacunas de tus hijos. Re-
comendaciones del calendario infantil 
2022. Instagram. Boticaria García y En-
familia con Francisco Álvarez, coordina-
dor del CAV-AEP. 9 de febrero de 2022.

	• Vacunas para adolescentes y estudian-
tes en el extranjero Instagram. Boticaria 
García y Enfamilia con Francisco Álvarez, 
coordinador del CAV-AEP. 19 de mayo de 
2022.

	• Mitos y novedades en la alimentación 
infantil Instagram. Boticaria García y En-
familia con Rosaura Leis, coordinadora 
del Comité de Nutrición y Lactancia Ma-
terna. 21 de junio de 2022.
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	• Novedades en vacunación infantil: ma-
las y buenas noticias. Instagram. Boti-
caria García y EnFamilia con Francisco 
Álvarez, coordinador del CAV-AEP. 26 de 
septiembre de 2022.

	• Bronquiolitis: conoce esta infección res-
piratoria y el virus que la produce. Insta-
gram. Boticaria García y EnFamilia con 
Javier Álvarez, miembro del CAV-AEP. 10 
de octubre de 2022.

	• ¿Dudas sobre vacunas infantiles? Te 
damos las respuestas. Instagram. Boti-
caria García y EnFamilia con Francisco 
Álvarez, coordinador del CAV-AEP. 15 de 
noviembre de 2022.

Colaboración en temas de interés con 
medios de comunicación a través del ga-
binete de prensa dando respuestas frente 
a demandas de información.

Nueva sección de pódcast en la web

Se crea esta sección nueva el 19 de septiem-
bre de 2022, que se añade a las pestañas de 
edades, vida sana, prevención y salud.

De la primera serie, titulada “Mi hijo tiene 
asma, ¿qué hago?”, con Boticaria García y 
Laura Moreno, coordinadora del grupo de 
trabajo de Asma y Educación de la Socie-
dad Española de Neumología Pediátrica, 
se publicaron tres episodios 3 pódcast so-
bre este tema.

Continúa, hasta la emisión de este informe, 
con otro pódcast titulado “Todo sobre las 
vacunas de tus hijos. El calendario de vacu-
nación infantil” con Boticaria García y Fran-
cisco Álvarez, coordinador del CAV-AEP.

Estadísticas anuales de EnFamilia (Fuente: Google 
Analytics)

Sesiones y visitantes únicos

Usuarios

Usuarios Usuarios nuevos Sesiones
Número de sesiones 
por usuario

40.000

3.447.132 3.456.891 4.208.139 1,22

Visitas de una página Páginas/sesión
Duración media 
de la sesión Porcentaje de rebote

1.727.777 0,41 00:00:57 5,01 %

20.000

enero de 2002 enero de 2002 marzo de 2002 abril de 2002 mayo de 2002 junio de 2002 julio de 2002 agosto de 2002 septiembre de 2002 octubrede 2002 nov. 2022

New visitor Returning visitor

87,9%

Este año se han contabilizado 3 447 132 
sesiones de acceso a la web, lo que su-
pone un promedio de 9445 sesiones/día, 
alcanzando 3 456 891 usuarios nuevos du-
rante ese periodo.

Duración media de la sesión: 00:57 (min: 
seg), con un muy bajo porcentaje de rebo-
te (personas que llegan a una página y no 
hacen ningún clic en ella) de tan solo el 
5,01 %.
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Consultan más los hombres (54,15  %), 
por franjas de edad, los que acceden más 
son los grupos de edad de 25 a 34 años 

(33,5 %), seguido de 18 a 24 años (27,5 %) 
y de 35 a 44 años (15,5 %).

SexoEdad

27,50 % 33,50 % 15,50 % 12,50 % 5,50 % 5,50 %

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 Más 
de 65

100 % del total de sesiones 100 % del total de sesiones

54,15%
Hombre

45,85%
mujer

Comparando el mismo periodo del año 
anterior con 2022, observamos un aumen-

to de visitantes de 17 398, bajando el por-
centaje de rebote (5,01 % frente a 5,25 %).

Usuarios

400.000

200.000

enero de 2002 enero de 2002 marzo de 2002 abril de 2002 mayo de 2002 junio de 2002 julio de 2002 agosto de 2002 septiembre de 2002 octubrede 2002 nov. 2022

Resumen de la audiencia

Todos los usuarios

Usuarios

Desde dónde nos visitan, qué utilizan y cómo llegan

Los usuarios de la web provenientes de 
nuestro país suponen el 25,10 % de las se-
siones en este año.

En la distribución de las visitas por con-
tinentes, la presencia americana va en 
aumento y alcanza ya el 73,36 % del total 
(71,67 % el previo), fundamentalmente a 
expensas de Latinoamérica. A la cabeza 
sigue estando México (22,60 %), con Co-
lombia en segundo lugar (8,07  %), que 
adelanta a Argentina (7,87  %). Aumenta 
el número de visitantes de Perú, Chile y 
Ecuador.

Sigue aumentando el número de usuarios 
que entran en la web a través de su dispo-
sitivo móvil (76,92 %), seguido de ordena-
dor (22,10 %).

La búsqueda de nuestra página se realiza 
en el 73,47 % de los casos a través del bus-
cador Google Chrome.

La Red Social de referencia sigue siendo 
Facebook, seguida a larga distancia de 
Twitter e Instagram.
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Dónde entran los que nos visitan

Directorios de llegada

Edades-etapas

Vida sana

Prevención

Search

Edades-etapas

29,08 %

Temas-salud 29,86 %

14,20 %

4,69 %

4.45 %

3,90 %

75% /

Noticias

Temas-salud

2.06 %

Índice 3,59 %

1,91 %

0,93 %

502.495

515.935

1.727.7771.727.777

245.375

81.108

76.883

67.462

35.654

62.103

33.030

16.087

El directorio más visto es temas-salud.

Páginas más vistas

Las páginas más vistas siguen siendo las 
relacionadas con los golpes en la cabeza, 

¿qué nos debe preocupar?, seguida de 
¿Qué hacer cuando un niño tiene fiebre?

Redes sociales

Del 1 de septiembre al 31 de octubre de 
2022.

Twitter

Durante este periodo se han publicado un 
total de 205 tuits, lo que corresponde a 
una media de 0,2 al día.

La suma de las interacciones recibidas 
para los tuits publicados en este lapso de 
tiempo (retuits, respuestas y me gusta) es 
de 1063, con un porcentaje de tasa de in-

teracción del 1 %, entre un 60 % y un 80 % 
menos que el año anterior.

El número total de clics en el enlace fue de 
1198 y en el perfil de 167, con una media 
diaria de 3 y 0,4 respectivamente.

El número de seguidores se sitúa en 
14 190, lo que implica una subida de 510 
con respecto al año anterior, un 3,7  % 
más. La media del incremento de segui-
dores al día es de 7,1.
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Los tuits más importantes fueron los re-
ferentes a la guerra de Ucrania, la prema-
turidad y la enfermedad mano-boca-pie. 
En los últimos meses se ha observado una 
mayor respuesta gracias a los directos con 
Boticaria García y el pódcast.

En conclusión, en 2022 se ha observado 
un crecimiento lineal a pesar de no haber 
hecho publicaciones durante los meses 

de verano por relevo de los responsables 
de la cuenta, que es gestionada desde 
septiembre por Gonzalo de la Fuente. Al 
igual que en la cuenta de Facebook, hubo 
mucha actividad hasta junio con gran nú-
mero de interacciones y retuits, que se 
vio cortado durante julio y agosto, lo que 
generó un abandono de la respuesta que 
aún no se ha recuperado.
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Facebook

Durante este periodo se han hecho 102 
publicaciones, lo que corresponde a una 
media de 0,5 al día.

La suma de las interacciones recibidas 
para las publicaciones echas en este lapso 
de tiempo (comentarios, compartir y me 
gusta) es de 6561, Destaca el interés por 
artículos sobre gripe y el calendario vacu-
nal del CAV-AEP, el documento de rechazo 
a la guerra en Rusia y, más recientemente, 
los mensajes sobre el pódcast y sobre la 
inclusión de la vacuna del VPH para niños 
varones en el calendario oficial.

El número total de clics fue de 1040, con 
una media diaria de 2,65.

El número de seguidores se sitúa en 6798, 
lo que implica una subida de 547 con res-
pecto al año anterior, un 8,7  % más. La 
media del incremento de seguidores al 
día fue de 1,5.

En los últimos meses, los mensajes con 
mayor interacción fueron los referentes a 
la solicitud del reconocimiento de las es-
pecialidades pediátricas con motivo del 
Día P, seguidos de los directos con Botica-
ria García.
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Aunque se está recuperando progresiva-
mente la visibilidad que se perdió por el 
parón durante los meses de verano, las ta-
sas de reacciones, interacciones e impre-

siones aún distan mucho de las obtenidas 
el año anterior. Lo único que mejora expo-
nencialmente es el número de visitas a la 
página (casi un 700 % más que en 2021).
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El país de procedencia más habituales 
de las visitas es España, seguido de lejos 
por México y Argentina, al igual que en la 
cuenta oficial AEP. Las ciudades que con-

sultan con más frecuencia son Madrid, 
Lima, Barcelona y Valencia, coincidiendo 
con la cuenta oficial.
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Instagram

El número total de publicaciones en este 
lapso de tiempo es de 70, siendo difícil la 
valoración por el contraste de los prime-
ros meses del año de gran actividad y el 
verano sin publicaciones.

El número de seguidores es de 7063, 
con un ascenso en el último año de 2591 
(+ 58 %).

Los hashtags e historias con más impre-
siones los protagonizan el CAV y las pa-
labras “vacunas”, “exantemas” y, más re-
cientemente, “bronquiolitis”.
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La publicación que más interés despertó 
en 2022 fue la relativa a la actualización 
del calendario vacunal.

Gran parte del éxito de esta red social se 
debe a los directos con Boticaria García, 
con un notable aumento de seguidores en 
los días posteriores.

13.800

13.600

14.000

14.200

Crecimiento

1 sep 25 oct 18 dic 10 feb 9 abr 29 may 22 jul 14 sep

2.591
Seguidores

6.08
Seguidores diarios

37.01
Seguidores 

por publicación

11
Siguiendo

0,16
Publicaciones 

por día

1.15
Publicaciones 

por semana

7.063 ↑
Seguidores

93 ↑
Siguiendo

70 ↑
Posts



121

Comité Asesor de Vacunas
Web

Datos del 01/12/2021 al 30/11/2022 (12 meses completos)

febrero de 2022 abril de 2022 junio de 2022 agosto de 2022 octubre de 2022

Sesiones

Sesiones

30.000

2.685.060
Usuarios

2.077.332
Vistas de una página

1.547.922

Duración media 
de la sesión

00:01:31
Porcentaje de rebote

4,37 %
% de nuevas sesiones

76,17 %

Páginas/sesión

0,58

20.000

10.000

76,2%
23,8%

New visitor Returning visitor

Sesiones y visitantes únicos 
(Fuente: Google Analytics)

En este periodo se han contabilizado 
2 685 060 sesiones de acceso a la web, lo 
que supone un promedio de 7357 sesio-
nes/día, alcanzando 2 077 332 visitantes 
únicos durante ese periodo. Hay una baja-
da del 36 %, de la que desconocemos las 
causas.

	• Duración media de la sesión: 01:31 
(min:seg), con un muy bajo porcentaje 
de rebote (personas que llegan a una 
página y no hacen ningún clic en ella) 
de tan solo el 4,37 %.

	• Porcentaje de sesiones por visitantes 
nuevos, frente a quienes repiten el ac-
ceso: 76,17 %/23,83 %.

Desde dónde nos visitan (Fuente: 
Google Analytics)

Las entradas a la web provenientes de 
nuestro país suponen el 45,48 % de las se-
siones en este año.

En la distribución de las visitas por con-
tinentes, la presencia americana alcanza 
el 52,65 % del total, fundamentalmente a 
expensas de Latinoamérica. A la cabeza, 
México (15,39  %), con Argentina en se-
gundo lugar (7,20 %), que adelanta a Perú 
(6,41 %), seguidas de Colombia (5,44 %), 
Chile (3,61 %) y Ecuador (3,20 %). Como 
anécdota, comentar que desde las Islas 
Svalbard, de Noruega ya nos han visitado.
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A través de qué medios nos ven 
(Fuente: Google Analytics)

Visitas/sesiones a través de dispositivos 
móviles y fijos

Desktop

Tablet

30,81 %

Mobile 68,22 %

0,97 %

827.150

1.831.856

2.685.0602.685.060

26.054

Se mantiene el incremento observado en 
años previos en la proporción de las visi-
tas realizadas desde teléfonos móviles y 
tabletas, aparatos que utilizan formato de 
pantalla vertical, pasando del 11,6 % en 

el año 2012 al 68,22 % en este periodo, y 
superando ampliamente a los accesos a la 
web producidos desde ordenadores con-
vencionales.
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Dónde entran los que nos visitan  
(Fuente: Google Analytics)

Directorios de llegada

Aumenta la proporción de visitas a con-
tenidos incluidos en el directorio “docu-
mentos”, ocupado fundamentalmente por 
el Manual de Vacunas en línea de la AEP.

Páginas más vistas

Las páginas más vistas han sido las rela-
cionadas con los calendarios, en particu-
lar la del calendario del CAV-AEP del año 
correspondiente, y también las del Ma-
nual de vacunas en línea. El número 1 es 
la página de inicio como es lógico.
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Servicio de preguntas y respuestas  
(Fuente: estadísticas web)

http://vacunasaep.org/profesionales/pregunta-al-cav

http://vacunasaep.org/familias/pregunta-al-cav

Número anual de preguntas al CAV desde 2016 hasta 2020

16-17 17-18 18-19 19-20

Profesionales
(Preg./día)

2876
(7,9)

3533
(9,7)

4084
(11,2)

3301
(9,04)

Familias
(Preg./día)

3151
(8,6)

2969
(8,1)

3751
(10,3)

3031
(8,30)

TOTAL
(Preg./día)

6027
(16,5)

6502
(17,8)

7835
(21,5)

6332
(17,3)

1 DE DICIEMBRE DE 2021 A 30 DE NOVIEMBRE DE 2022

Profesionales
(Preg./día)

4263
(11,7)

Familias
(Preg./día)

1520
(4,2)

TOTAL
(Preg./día)

5783
(15,9)

Se reciben un total de 5783 preguntas (15,9 preguntas/día). En profesionales el 38,5 % 
de las preguntas de esta sección fueron remitidas por pediatras y el 52,1 % por personal 
de enfermería.

La proporción de preguntas dirigidas a las secciones de profesionales y de familias se ha 
desparejado, de tal forma que ha habido un descenso de las preguntas de familias impor-
tante, solo suponen un 26 % del total. Se ha puesto en la página de inicio de vacunasaep.
org la pregunta al CAV en familias para intentar que se recupere.

En conjunto, el tiempo medio de respuesta (tiempo transcurrido entre la recepción de la 
pregunta y la contestación) para todas las preguntas se mantiene en 1 día desde el inicio 
de este servicio del CAV-AEP.

Solo el 4,9 % de las preguntas respondidas se publicaron de forma abierta en la web, 
donde son agrupadas por temáticas para su consulta por el público; el resto (95,1 %) se 
respondió individualmente a través del correo electrónico.

http://vacunasaep.org/profesionales/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/familias/pregunta-al-cav
http://vacunasaep.org/
http://vacunasaep.org/
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http://vacunasaep.org/profesionales/no-
ticias

http://vacunasaep.org/familias/noticias

Total de este periodo: 103 noticias publi-
cadas en 12 meses (8,6 noticias/mes). La 
noticia más vista en este periodo ha sido 
“Vacunación de la covid en niños de 5-11 
años: primeros datos de seguridad” con 
72 192 visitas seguida de “Documento de 

consenso del CAV y SEIP (AEP) sobre la 
vacunación infantil frente a la COVID” con 
58 099 visitas.

Las noticias publicadas durante el periodo 
analizado han sido vistas en casi 450 000 
ocasiones.

Las 15 noticias más vistas desde 2005 has-
ta la actualidad son:

Las noticias se difunden por las redes sociales (Twitter y Facebook).

Noticias en la web (Fuente: estadísticas web)

http://vacunasaep.org/profesionales/noticias
http://vacunasaep.org/profesionales/noticias
http://vacunasaep.org/familias/noticias
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Documentos incorporados este año

Documentos del CAV

http://vacunasaep.org/documentos

En el periodo de análisis se incorporaron 
cinco nuevos documentos a la sección de 

la web “Documentos del CAV”, además de 
las actualizaciones habidas en el manual:

	• Calendario de vacunaciones de la AEP 
2022. 1 de enero de 2022

	• Manual de Vacunas en línea de la AEP. 
(Actualización continua)

Jornadas de vacunas de la AEP

XIII Jornadas - León

	• 1 y 2 de abril de 2022. Publicado el progra-
ma en la web y recuperada la presenciali-
dad para las mismas, además de en línea.

	• 11 de octubre de 2021.

XIV Jornadas - Orense

	• 14 y 15 de abril de 2023. Publicado el pro-
grama en la web y recuperada la presen-
cialidad para las mismas, además de en 
línea.

	• 31 de octubre de 2022.

Calendario de vacunaciones

	• Calendarios de vacunaciones del Comi-
té Asesor de Vacunas de la AEP a lo largo 
de su historia. 1 de enero de 2022.

Sobre gripe

	• Recomendaciones de vacunación frente 
a la gripe 2022-23. 21 de septiembre de 
2022.

	• Revisión y análisis de las evaluaciones 
públicas de organismos internacionales 
sobre los niveles de evidencia de las nue-
vas vacunas antigripales. 7 de octubre de 
2021.

Sobre sarampión

	• Sarampión (vacuna triple vírica): la do-
sis administrada entre los 11 y los 12 
meses en ciertas circunstancias es váli-
da. 9 de mayo de 2022.

Sucedidos durante este periodo

Calendario de vacunaciones de la 
AEP 2022

Hemos publicado el calendario de la AEP 
2022 el 1 de enero .

	• Versión para profesionales: 88 347 visi-
tas. Disponible en: https://vacunasaep.
org/profesionales/calendario-de-vacu-
naciones-de-la-aep-2022

http://vacunasaep.org/documentos
https://vacunasaep.org/profesionales/calendario-de-vacunaciones-de-la-aep-2022
https://vacunasaep.org/profesionales/calendario-de-vacunaciones-de-la-aep-2022
https://vacunasaep.org/profesionales/calendario-de-vacunaciones-de-la-aep-2022
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	• Versión reducida para familias: 20 559 visitas. Disponible en:  
https://vacunasaep.org/familias/calendario-de-vacunaciones-aep-2022-familias

https://vacunasaep.org/familias/calendario-de-vacunaciones-aep-2022-familias
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	• XIII Jornadas de Vacunas de la AEP 2022 en la web. Disponible en: 
https://vacunasaep.org/documentos/2022-xiii-jornadas-leon

En 2022, por fin se pudo realizar el forma-
to mixto, presencial y digital, en León el 1 
y 2 de abril de 2022, centralizándose en la 
web del CAV-AEP la información sobre las 
jornadas, incluido el programa y el con-
tacto con la organización y la sede.

Todas las presentaciones utilizadas en las 
jornadas digitales están disponibles en la 
web. Además, los vídeos de las sesiones 
estarán abiertos en https://www.aepe-
ventosdigitales.com/ y en el canal de You-
Tube de la AEP. Este documento del CAV 
ha recibido, hasta la fecha de la redacción 
de este informe, 11 272 visitas.

Sección “Enfermedades inmunoprevenibles”

https://vacunasaep.org/profesionales/enfermedades

Durante 2022, se actualizaron todos los artículos de esta sección.

https://vacunasaep.org/documentos/2022-xiii-jornadas-leon
https://www.aepeventosdigitales.com/
https://www.aepeventosdigitales.com/
https://vacunasaep.org/profesionales/enfermedades
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Sección “Las vacunas…una a una”
https://vacunasaep.org/familias/vacunas-una-a-una

Durante 2022, se actualizaron todos los 
artículos de esta sección.

Buscador de preguntas y respuestas para uso interno
Se ha diseñado un buscador de preguntas 
para facilitar la tarea de los respondedo-
res a las preguntas dirigidas al CAV, que 
permite filtrar por diferentes campos y 

además investigar entre las respuestas no 
publicadas. Este buscador interno es una 
herramienta de trabajo de los miembros 
del CAV registrados en la web.

Secciones de calendarios, fichas técnicas y enlaces
http://vacunasaep.org/profesionales/ca-
lendario-vacunas

http://vacunasaep.org/profesionales/fi-
chas-tecnicas-vacunas

http://vacunasaep.org/profesionales/en-
laces-de-interes

Como viene siendo habitual, se han lleva-
do a cabo actualizaciones semestrales re-
gladas, y también, de forma oportunista, 

del buscador de las fichas técnicas, los ca-
lendarios de vacunación de las diferentes 
comunidades autónomas y de los enlaces 
externos de la web.

Creación del apartado Vacunas y Salud 
Global en profesionales y familias que sus-
tituye a Vacunas en países pobres.

Se ha creado este apartado tanto en pro-
fesionales como en familias.

https://vacunasaep.org/profesionales/vacunas-y-salud-global

https://vacunasaep.org/familias/vacunas-una-a-una
http://vacunasaep.org/profesionales/calendario-vacunas
http://vacunasaep.org/profesionales/calendario-vacunas
http://vacunasaep.org/profesionales/fichas-tecnicas-vacunas
http://vacunasaep.org/profesionales/fichas-tecnicas-vacunas
http://vacunasaep.org/profesionales/enlaces-de-interes
http://vacunasaep.org/profesionales/enlaces-de-interes
https://vacunasaep.org/profesionales/vacunas-y-salud-global


130

AE
P

Co
m

un
ni

ca
ci

ón

https://vacunasaep.org/familias/vacunas-y-salud-global-familias

El responsable de la sección es Abián Montesdeoca. Se actualiza todos los meses.

Documentos del CAV-AEP en Enfamilia

La página web https://enfamilia.aeped.
es/ es la página que la AEP dedica a las 
familias para que puedan consultar en 
ella todos los temas relacionados con la 
salud y las enfermedades del niño, en un 
lenguaje cercano a las mismas.

Este último año el CAV-AEP ha actualizado 
los 44 apartados relacionados con vacu-
nas de esta página, el último de ellos “De-
cálogo de la gripe. 10 motivos para vacu-
nar a los niños frente a ella”.

https://vacunasaep.org/familias/vacunas-y-salud-global-familias
https://enfamilia.aeped.es/
https://enfamilia.aeped.es/
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Vaccine Safety Net Initiative (OMS)

La web del CAV dispone de una página in-
dividual en la web de la OMS.

Esto se debe a que formamos parte de la 
red de webs del Vaccine Safety Net (VSN), 
una red de webs relacionadas con las va-
cunas y avaladas por la OMS, que cumplen 
sus estrictos criterios de calidad y que son 
reevaluadas periódicamente.

También en 2020 se inauguró la nueva 
web del VSN, en la que nuestra web dis-
pone de página propia.

http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/ne-
twork/comit %C3 %A9-asesor-de-vacu-
nas-de-la-asociaci %C3 %B3n-espa %C3 
%B1ola-de-pediatr %C3 %ADa

En el Vaccine Safety Net se reúnen, en la 
actualidad, 104 webs de 44 países.

Entre los miembros de esta red están 
las más prestigiosas organizaciones re-
lacionadas con la vacunación en todo el 
mundo, como los CDC, AAP, el Instituto R. 
Koch, Public Health England, Immunise 
de Australia y un largo etcétera.

http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/ne-
twork

En la actualidad 2 miembros del CAV-AEP, 
Mara Garcés e Irene Rivero, participan asi-
duamente en sesiones de este organismo.

http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/network/comit%C3%A9-asesor-de-vacunas-de-la-asociaci%C3%B3n-espa%C3%B1ola-de-pediatr%C3%ADa
http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/network/comit%C3%A9-asesor-de-vacunas-de-la-asociaci%C3%B3n-espa%C3%B1ola-de-pediatr%C3%ADa
http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/network/comit%C3%A9-asesor-de-vacunas-de-la-asociaci%C3%B3n-espa%C3%B1ola-de-pediatr%C3%ADa
http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/network/comit%C3%A9-asesor-de-vacunas-de-la-asociaci%C3%B3n-espa%C3%B1ola-de-pediatr%C3%ADa
http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/network
http://www.vaccinesafetynet.org/vsn/network
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Manual de vacunas en línea

http://vacunasaep.org/documentos/manual/manual-de-vacunas

El Manual de Vacunas en línea de la AEP se 
publicó en internet en 2014 como una sec-
ción nueva dentro de la web del CAV. Este 
año el número de visitas a las páginas del 
manual suman 425 000 visitas, lo que su-
pone un promedio de 1164 visitas al día.

Durante 2022 se vienen actualizando to-
dos los capítulos de la obra, siguiendo la 
pauta bienal acordada, además de las mo-
dificaciones puntuales que se aplican de 
forma continua a temas concretos, fuera 
de este esquema cíclico.

El año 2019 se creó una nueva sección del 
Manual denominada Miscelánea con 2 capí-
tulos: “Internet y vacunas” e “Inmunología 
y Vacunas”, al que se le añadió en 2020 un 
nuevo capítulo: “Investigación en vacunas”. 
En 2021 se ha añadido el capítulo 49: “Vacu-
nas del futuro”. Se está trabajando en dos 
nuevos capítulos de “Historia de las vacu-
nas” y de “Virus Respiratorio Sincitial” que 
está previsto para ser estrenado en 2023.

Además, se ha añadido a los Anexos el de 
nueva creación denominado “Vacunas y 
embarazo”, actualizado en 2022.

Capítulos del manual (los diez con mayor número de visitas recibidas en 
el periodo analizado)

Cap. 05 El acto de vacunación: antes, durante y después
Cap. 02 Coadministración de vacunas entre sí y con otros productos
Cap. 11 Calendarios acelerados. Inmunización de rescate en niños y adolescentes con vacunación inadecuada
Cap. 01 Generalidades de las vacunas
Cap. 07 Calendarios de vacunación en España
Cap. 06 Transporte y conservación de las vacunas
Cap. 30 Meningococos
Cap. 29 Hepatitis B
Cap. 35 Rotavirus
Cap. 42 Virus del papiloma humano

http://vacunasaep.org/documentos/manual/manual-de-vacunas
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Actividad en RRSS

Octubre 2021-Septiembre 2022.

Twitter del CAV-AEP

https://twitter.com/CAV_AEP

Se ha producido este año un incremento 
en el número de seguidores de más de 
un 11 %, pasando de 20 457 a 22 732, lo 
que representa un total de 3146 seguido-
res nuevos con un incremento promedio 
de 190 al mes. A resaltar que muchos de 
los seguidores perdidos corresponden a 
cuentas borradas y otros tantos a usuarios 
que vuelven a seguirnos en un intento de 
followback. Los seguidores de segundo 
nivel van más allá de los 13 millones (un 
incremento de más del 37 %) lo que pone 
de manifiesto la calidad de la mayor parte 
de las cuentas que nos siguen.

Se han publicado 1121 tweets, lo que re-
presenta un promedio de tres al día. En 
general, en fin de semana no se ha publi-
cado nada hasta el mes de septiembre, 
en el que se han empezado a programar 
tuits de especial relevancia en los días 
festivos. Esos tuits han generado un to-
tal de más de 13 000 menciones, lo que 
representa un incremento del 243  % 
respecto al periodo anterior, generando 
43 993 interacciones, un 225 % más.

Se han producido más de 88  800 visitas 
al perfil, con un promedio de 244 visitas 
por día. Además, se han obtenido más de 
16  420 clics en los likes del perfil, supo-
niendo un incremento del 241 %.

484 ↑
Citas

2.951 ↑
Clics en el perfil

16.42K ↑
Clics en el link

1.121 ↑
Tweets

13.45
Me gusta por tweet

15.08 ↑
Me gusta

8.305 ↑
Retweets

760 ↑
Respuestas

41.19
Me gusta diarios

22.69
Retweets diarios

7.41
Retweets por tweets

https://twitter.com/CAV_AEP
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El tuit con mayor repercusión ha sido el 
que hace referencia a las nuevas recomen-
daciones anuales del CAV, publicado el día 
1 de enero, con 371 retuits, 739 clics en el 
enlace y una repercusión de 140 000 im-

presiones. Le siguen el que hace referen-
cia a la reemergencia de la polio —este, 
fruto de uno de esos nuevos hilos— y va-
rios que tratan la vacunación frente a la 
COVID-19 en menores.

    

Facebook del CAV-AEP

https://www.facebook.com/CAV.AEP La página pública en Facebook del CAV–
AEP continúa su crecimiento, habiendo 
alcanzado los 12 120 “Me gusta”.

https://www.facebook.com/CAV.AEP
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12.92K↑
Seguidores

26.62K ↑
Impresiones

118 ↑
Visitas a página

27 ↑
Pubñicaciones

2.1
Me guata diarios

2.33
Me gusta por 
publicación

3.93
Visitas de página 

al día

0.9
Publicaciones 

por día

6.3
Publicaciones 

por semana

12.12K ↑
Me gusta

Tanto Twitter como Facebook sirven de 
punto de encuentro en las redes sociales 
entre el CAV-AEP y los pediatras españoles 
y la población general, y son además una 
fuente de entradas a la web del comité.  

A destacar que según los datos demográ-
ficos, un 37,06  % de la audiencia de las 
cuentas son de otros países, principal-
mente de habla hispana.

España

Seguidores por país

México

Argentina

Ecuador

Guatemala

Colombia

Otros

Perú

Las redes sociales del CAV-AEP, alimen-
tadas principalmente por la sección de 
noticias del CAV, junto con otras noveda-
des vacunales de fuentes externas, han 

continuado la línea ascendente, llegando 
a 22 732 seguidores en Twitter (+ 11 %) y 
12 120 en Facebook (+ 1,16 %).
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Repercusión en los medios 
de comunicación 
Récord de la presencia de la pediatría en los medios 
de comunicación

La AEP ha batido en 2022 un récord histó-
rico de presencia en medios de comunica-
ción con más de 8000 impactos generados a 
lo largo del año, casi un 30 % más que en el 
ejercicio anterior. De estos, más de 500 per-
tenecen a radio y televisión, los medios de 
mayor alcance en la sociedad. El hecho más 
llamativo de este ejercicio es que se ha su-
perado, respecto a años previos, el número 
de entrevistas que han contado con la parti-
cipación activa de pediatras, destacando la 
colaboración activa y desinteresada de los 
profesionales que han brindado su tiempo, 
conocimiento y experiencia con el fin de 
proporcionar a la población una informa-
ción fidedigna y de calidad. Los pediatras 
de la AEP, entre miembros de los grupos de 
trabajo y comités, presidentes y/o represen-
tantes de las sociedades de especialidad y 
regionales y de la junta directiva, han res-
pondido en más de 700 ocasiones a la soli-
citud de entrevistas de los medios.

Esta capacidad para responder con inme-
diatez a las demandas de la prensa ha sig-
nificado alrededor de 4000 impactos sobre 
diferentes temas divulgativos relaciona-
dos con el ejercicio de la pediatría, 849 so-
bre cuestiones vinculadas a las especiali-
dades pediátricas y las sociedades que las 
representan, 35 asociadas a la actividad de 
las sociedades regionales de la AEP y 140 
sobre asuntos de carácter institucional.

Este resultado tan significativo corrobo-
ra que la AEP mantiene su posición como 
referente informativo indiscutible en cues-
tiones de salud infantil y adolescente y en 
los temas profesionales de la pediatría, 
que es la fuente más fiable y accesible para 
los medios de comunicación. La COVID-19 

contribuyó en los años 2020 y 2021 a un in-
cremento muy notable de la presencia de la 
Asociación en los medios que la entidad ha 
sabido aprovechar y optimizar, ya que, una 
vez superado el boom de la pandemia, lejos 
de ver caer sus cifras, las sigue aumentando 
de manera exponencial mes a mes. 

En 2022 (hasta el 18 de noviembre) se han 
emitido 37 notas de prensa sobre diferen-
tes temáticas, 11 comunicados oficiales y 
se ha convocado a los medios a seis rue-
das de prensa. Esta proactividad informa-
tiva ha obtenido una buena acogida en 
términos de publicación y en algunos ca-
sos la repercusión ha sido excepcional: un 
solo comunicado oficial de la AEP obtuvo 
cerca de 850 impactos.

La estrategia de impulsar la participación 
de comités y grupos de trabajo y de las 
sociedades de especialidades de la AEP 
en la actividad de comunicación involu-
crando a las marcas de cada colectivo y a 
sus responsables en la elaboración de co-
municados y notas de prensa conjuntas, 
se ha revelado muy rentable en términos 
de visibilidad y de evangelización mediá-
tica sobre el papel de las especialidades 
pediátricas. Los periodistas de los medios 
disciernen progresivamente entre las dife-
rentes disciplinas y solicitan directamen-
te al Gabinete de Prensa expertos en las 
temáticas que abordan cada una de ellas.

A nivel de reputación, la práctica totalidad 
de los impactos recogidos en los medios 
mantiene un tono positivo que refuerza 
la imagen del colectivo profesional y está 
alineada con los intereses informativos de 
la AEP. En la comunicación proactiva han 
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predominado temáticas de salud infantil 
(vacunaciones, salud mental, COVID, obe-
sidad, actividad física, sueño, salud se-
xual, etc.), seguidas de las profesionales 
(especialidades pediátricas, problemática 
de la Atención Primaria y Urgencias, OPE, 
etc.) y asistenciales (Ucrania, hepatitis, re-

tirada de mascarillas, suicidio y autolesio-
nes, cribado neonatal, etc.).

Entrevistas gestionadas: 745

Impactos en medios: 8003

Datos de 01/01/2022 al 18/11/2022

Trabajo colaborativo

La actividad de los grupos de trabajo y co-
mités de la AEP ha sido clave, un año más, 
en la generación de contenidos de interés. 
Cerca de 3000 impactos en medios, el do-
ble que en 2021, dan cuenta de ello. El Co-
mité Asesor de Vacunas, protagonista de 
un tercio de estos impactos, se sitúa, un 
año más, a la cabeza de la demanda infor-
mativa. Durante el ejercicio 2022, las vacu-
nas en general y la vacunación COVID-19 
en los niños y adolescentes, en particular, 
así como la reciente incorporación de la 
vacuna de la gripe y la del VPH en varones 

en los calendarios oficiales, han propicia-
do numerosas publicaciones.

Al CAV-AEP le siguen en repercusión me-
diática el Grupo de Trabajo de Reapertu-
ra de la Escolarización, con más de 800 
impactos, y el de Promoción de la Salud, 
con 243. El Comité de Nutrición y Lactan-
cia Materna, el grupo multidisciplinar de 
Salud Mental y el Grupo del Sueño ocupan 
las siguientes posiciones en términos de 
visibilidad.

El congreso anual, la actividad con mayor interés 
mediático

Si hay un espacio que contribuye a la di-
vulgación de la actividad pediátrica es 
el congreso anual de la AEP. Por primera 
vez en su historia, se ha celebrado de for-
ma híbrida —presencial y en línea— y ha 
vuelto a ser la actividad estrella del ejer-
cicio en lo que a repercusión en medios 
se refiere, con casi 200 publicaciones en 

apenas unos días. Un año más, la pande-
mia de problemas de salud mental en la 
población infanto-juvenil a consecuencia 
de la COVID-19 fue el tema que más espa-
cio ocupó en los medios, seguido de otros 
como la obesidad, los problemas de sue-
ño o el cribado neonatal.

Líneas de acción en comunicación 2022

Los coordinadores de comunicación del 
Comité Ejecutivo, Guillermo Martín Carba-
llo y Olga González Calderón, trazaron al 
inicio de 2022 las líneas maestras de la es-
trategia comunicativa de la Asociación que 
a lo largo del ejercicio se han plasmado en 
diferentes acciones de comunicación:

1.	Dar respuesta institucional a la actuali-
dad informativa a través de comunica-

dos de posicionamiento, documentos 
de recomendaciones, etc.

	• Posicionamiento sobre el aumento 
de autolesiones y suicidio en niños y 
adolescentes.

	• Comunicado de posicionamiento en 
relación con la retirada progresiva de 
mascarillas en las escuelas.
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	• El CAV-AEP elabora una guía básica 
de recomendaciones de vacunación 
para los refugiados procedentes de 
Ucrania.

	• Los pediatras reivindican el acceso a la 
salud de todos los niños, preocupados 
por la exclusión sanitaria de menores 
migrantes en situación irregular en la 
Comunidad de Madrid.

	• Llamamiento de los pediatras a la 
cautela ante el aumento de casos de 
hepatitis agudas en niños.

	• Comunicado de las Asociaciones de 
Pediatría en relación con la respues-
ta del Gobierno sobre la Pediatría de 
Atención Primaria.

	• Comunicado de posicionamiento ante 
la inminente aprobación de la Ley 
Trans.

	• Comunicado de la Sociedad Española 
de Urgencias Pediátricas (SEUP) ante 
el incremento del volumen asistencial 
en las áreas de urgencias.

2.	 Difundir el conocimiento científico gene-
rado a través de las sociedades de espe-
cialidad y comités y grupos de trabajo.

	• La AEP y la AEPap publican una guía que 
revisa la evidencia científica acumulada 
sobre la COVID-19 en el último año.

	• Dos comités de expertos de la Asocia-
ción Española de Pediatría (AEP) han 
participado en la elaboración del Plan 
Estratégico Nacional para la Reducción 
de la Obesidad Infantil 2022-2030.

3.	Difundir la actividad formativa y divul-
gativa realizada por la AEP.

	• Webinars.

	• Jornadas de Vacunas.

	• Día de la Pediatría.

	• 68º Congreso de la AEP.

	• Vídeo entrevista a la coordinadora de 
INVEST-AEP, Cristina Calvo, sobre las 
novedades de la plataforma.

Nuevos formatos para estar más cerca de las familias

La Asociación Española de Pediatría (AEP), 
en su afán por hacer llegar a las familias 
información clara y veraz sobre la salud de 
los más pequeños, ha trabajado este año 
en el desarrollo de nuevos formatos infor-
mativos multimedia con mayor potencial 
de difusión. Así se llevó a cabo un acuerdo 
de colaboración entre la web y la cuenta 
de la red social Instagram de En Familia, 
el espacio de divulgación para las familias 
de la AEP, con la cuenta de Instagram de 
Boticaria García, la farmacéutica Marián 
García, una de las divulgadoras sanitarias 
con mayor nivel de audiencia del entorno 
digital. El acuerdo se centra en una serie 
de diálogos en directo que se retransmi-
ten en ambas cuentas con participación 
de expertos de la AEP. Estos directos a dúo 
nacieron con el objetivo de incrementar el 

alcance social y el número de seguidores 
de En Familia entre la población general, 
familias y pacientes.
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Con similar objetivo, se lanzó en el mes de 
septiembre de 2022 una serie de pódcast 
con información útil elaborada por espe-
cialistas sobre los cuidados y bienestar de 
niños y adolescentes: “En Familia con la 
AEP”. Los episodios, agrupados en series 
según su temática, se pueden escuchar 
y descargar cada 15 días en En Familia y 
están disponibles también en todas las 
plataformas de podcasting.

Una tercera línea de actividad para acercar 
la pediatría a las familias se plasma tam-
bién en la colaboración de la AEP con la po-
pular serie infantil Croco Doc, de Clan TV, 
de RTVE. Además de participar como ase-
sora médico-científica en los capítulos de 
la citada, la colaboración entre ambas en-
tidades se ha extendido este año a la con-
vocatoria de un concurso de dibujo infantil, 
bajo el lema “Mi pediatra me ayuda a…”, en 
el marco de la celebración del Día P. 

Más conectados con el colectivo pediátrico

La estrategia de comunicación interna de 
la AEP se ha reforzado durante este ejer-
cicio incorporando una nueva actividad 
informativa dirigida a mantener al socio 
permanentemente al día sobre la acti-
vidad de la Asociación. Desde el mes de 
marzo, la AEP envía a sus socios con pe-
riodicidad mensual la newsletter ‘Espacio 

AEP’ que recoge puntualmente las activi-
dades desarrolladas desde la entidad y se 
hace eco de otras cuestiones relevantes 
para el colectivo profesional. En ella se in-
cluyen, también, todos los comunicados 
que se difunden a los medios de comu-
nicación y recomendaciones formativas 
para los profesionales. 

Impactos en los medios de comunicación
Ámbito de cobertura (nacional, regional)

Regional:  
3 611

Nacional:  
4 392

Impactos por meses

Febrero
1146

Agosto
475

Abril
992

Octubre
841

Junio
776

Enero
623

Septiem-
bre
650

Mayo
597

Noviembre 
405

Julio
397

Marzo
1101
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Por tipo de soporte 

Radio
266

Agencias 
de noticias

187

TV
281

Online
6141

Prensa 
impresa 

1128

Por áreas de actividad 

Sociedades de 
especialidades 

849

Grupos y 
Comités

2961

Institucional
140

Sociedades 
regionales

 35

AEP
4018

Repercusión por actividades

Libro Blanco 
ACEs

52

Alianza 
GRSIA

32

Día P
58

XIII 
Jornadas 
Vacunas 

101

68º 
Congreso

174

Número de impactos por nota de prensa

FECHA TÍTULO ENLACE NÚMERO DE 
IMPACTOS

12/01/2022 Los pediatras y las enfermeras de Pediatría son personal 
esencial para el manejo de la obesidad infantil en Atención 
Primaria

Enlace 16

13/01/2022 La Asociación Española de Pediatría (AEP) urge la creación 
de un Comité Nacional de Inmunización en el que participen 
las sociedades científicas y los pacientes

Enlace 22

11/02/2022 Los pediatras alertan de que la incidencia de infecciones de 
transmisión sexual se ha duplicado entre los adolescentes 
mientras los recursos para abordar la salud sexual son cada 
vez más limitados

Enlace 64

14/02/2022 El 20 % de los especialistas en oncohematología pediátrica 
se jubilará en los próximos 10 años

Enlace 14

07/03/2022 El Comité de Historia de la AEP destaca que, a pesar de las 
dificultades que han tenido las mujeres pediatras, en la ac-
tualidad 2/3 de los aspirantes al MIR son mujeres y en Pedia-
tría ocupan más del 80 % de las plazas

Enlace 8

11/03/2022 La Sociedad Española de Hematología y Oncología Pediá-
trica (SEHOP) y la Fundación Aladina lideran el traslado a 
España de los primeros niños ucranianos con cáncer para 
continuar su tratamiento en nuestro país

Enlace 35

https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-y-las-enfermeras-pediatria-son-personal-esencial-en-manejo-obesidad-infantil-en
https://www.aeped.es/noticias/aep-urge-creacion-un-comite-nacional-inmunizacion-en-que-participen-las-sociedades-cientificas-y-los
https://www.aeped.es/noticias/dia-europeo-salud-sexual-2022-los-pediatras-alertan-que-incidencia-infecciones-transmision-sexual-se
https://www.aeped.es/noticias/dia-15-febrero-2022-dia-internacional-cancer-infantil
https://www.aeped.es/comite-historia/noticias/dia-internacional-mujer-2022-comite-historia-aep-destaca-que-pesar-las-dificultades
https://www.aeped.es/noticias/sehop-y-fundacion-aladina-lideran-traslado-espana-los-primeros-ninos-ucranianos-con-cancer-continuar
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FECHA TÍTULO ENLACE NÚMERO DE 
IMPACTOS

14/03/2022 La AEP y la AEPap publican una guía que revisa la evidencia 
científica acumulada sobre la COVID-19 en el último año

Enlace 11

16/03/2022 El CAV-AEP elabora una guía básica de recomendaciones de 
vacunación para los refugiados procedentes de Ucrania

Enlace 72

18/03/2022 Los pediatras advierten de que la falta de sueño en los niños 
y adolescentes afecta significativamente a su rendimiento 
escolar

Enlace 40

01/04/2022 El desarrollo de una vacuna universal frente a diferentes 
cepas del virus de la gripe, a debate en las XIII Jornadas de 
Vacunas de la AEP

Enlace 101

06/04/2022 Los pediatras advierten del creciente problema de seden-
tarismo de los niños y adolescentes y animan a realizar un 
mínimo de 60 minutos diarios de ejercicio físico

Enlace 79

22/04/2022 La Asociación Española de Pediatría insta a seguir vacunando 
frente a la enfermedad meningocócica para lograr el objetivo 
de la OMS de derrotar a la meningitis antes de 2030

Enlace 71

25/04/2022 La Asociación Española de Pediatría se suma, un año más, a 
la celebración de la Semana Europea de las Vacunaciones

Enlace 3

11/05/2022 La AEP presenta el Libro Blanco de las ACES Pediátricas 2021 
para allanar el camino hacia el reconocimiento de 19 espe-
cialidades

Enlace 52

12/05/2022 La atención integral de las enfermedades crónicas comple-
jas, un reto para la hospitalización pediátrica

Enlace 6

20/05/2022 Cinco factores de riesgo presentes en la infancia se asocian 
a una mayor probabilidad de sufrir enfermedad cardiovas-
cular de adulto

Enlace 51

23/05/2022 Los pediatras reivindican el acceso a la salud de todos los ni-
ños, preocupados por la exclusión sanitaria de menores mi-
grantes en situación irregular en la Comunidad de Madrid

Enlace 11

02/06/2022 Los pediatras analizan cómo afrontar el reto de la obesidad 
infantil, las adicciones a las redes y los problemas de salud 
mental agravados durante la pandemia (congreso)

Enlace 19

02/06/2022 La Sociedad Española de Urgencias Pediátricas presenta una 
aplicación web pionera en España para el manejo rápido de 
las intoxicaciones pediátricas (TOXEUP) (congreso)

Enlace 13

03/06/2022 Más del 95 % de los pediatras admiten estar ‘muy preocu-
pados’ ante el incremento de problemas de salud mental en 
niños y adolescentes y reconocen no tener suficiente forma-
ción (congreso)

Enlace 69

03/06/2022 Los neumólogos pediátricos recomiendan valorar a los pa-
cientes con alteraciones respiratorias o cardiacas antes de 
coger un avión (congreso)

Enlace 35

04/06/2022 Mejorar la calidad del sueño de los niños durante la noche 
exige seguir una rutina de hábitos saludables durante el día 
(congreso)

Enlace 42

https://www.aeped.es/noticias/aep-y-aepap-publican-una-guia-que-revisa-evidencia-cientifica-acumulada-sobre-covid-19-en-ultimo-ano
https://vacunasaep.org/sites/vacunasaep.org/files/20220316_ndp_cav-aep_vacunaciones_refugiados_ucrania.pdf
https://www.aeped.es/grupo-sueno/noticias/dia-sueno-2022-documento-elaborado-por-grupo-sueno-y-cronobiologia-aep-con-consenso-grupo
https://www.aeped.es/comite-asesor-vacunas/noticias/cerca-1000-profesionales-participan-en-las-primeras-jornadas-hibridas-comite
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/los-pediatras-advierten-creciente-problema-sedentarismo-los-ninos-y
https://www.aeped.es/comite-asesor-vacunas/noticias/aep-insta-seguir-vacunando-frente-enfermedad-meningococica-lograr-objetivo-oms
https://www.aeped.es/comite-asesor-vacunas/noticias/aep-se-suma-un-ano-mas-celebracion-semana-europea-las-vacunaciones-2022
https://www.aeped.es/noticias/aep-presenta-libro-blanco-las-aces-pediatricas-2021
https://www.aeped.es/noticias/13-mayo-dia-nino-hospitalizado
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/cinco-factores-riesgo-presentes-en-infancia-se-asocian-una-mayor-probabilidad
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-reivindican-acceso-salud-todos-los-ninos-preocupados-por-exclusion-sanitaria-menores
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-analizan-como-afrontar-reto-obesidad-infantil-las-adicciones-las-redes-y-los-problemas
https://www.aeped.es/noticias/sociedad-espanola-urgencias-pediatricas-presenta-una-aplicacion-web-pionera-en-espana-manejo-rapido
https://www.aeped.es/noticias/mas-95-los-pediatras-admiten-estar-muy-preocupados-ante-incremento-problemas-salud-mental-en-ninos-y
https://www.aeped.es/noticias/los-neumologos-pediatricos-recomiendan-valorar-los-pacientes-con-alteraciones-respiratorias-o
https://www.aeped.es/noticias/mejorar-calidad-sueno-los-ninos-durante-noche-exige-seguir-una-rutina-habitos-saludables-durante-dia
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FECHA TÍTULO ENLACE NÚMERO DE 
IMPACTOS

20/07/22 Las recetas de los pediatras para reducir en un 25 % la obe-
sidad infantil en los próximos 10 años

Enlace 24

26/07/2022 Los otorrinolaringólogos se suman a los pediatras y solicitan 
la vacunación universal contra el VPH para frenar el cáncer 
orofaríngeo

Enlace 18

27/07/2022 Los hepatólogos pediátricos estudian la relación de la hepa-
titis infantil de origen desconocido con infecciones por ade-
novirus, presentes en cerca del 40 % de los casos del Reino 
Unido

Enlace 26

2/08/2022 Los pediatras alertan del efecto negativo de la pandemia 
sobre la lactancia materna y piden más grupos de apoyo y 
espacios de trabajo respetuosos con esta práctica (Semana 
Mundial LM)

Enlace 38

16/09/2022 Ir caminando al colegio aumenta la autoestima y el rendi-
miento escolar y mejora las relaciones familiares

Enlace 77

19/09/2022 La Asociación Española de Pediatría convoca un concurso 
de dibujo en colaboración con Croco Doc de Clan TV para 
poner en valor la labor de los pediatras

Enlace 2

21/09/2022 La Asociación Española de Pediatría presenta “En Familia 
con la AEP”, un podcast sobre salud y bienestar infantil diri-
gido a padres y familias

Enlace 7

03/10/2022 Día P 2022: “Los niños también necesitan especialistas pe-
diátricos”

Enlace 58

07/10/2022 Fallo concurso de Dibujo Día P Enlace 0

10/10/2022 Los pediatras advierten de que se mantiene el incremento 
exponencial de las consultas e ingresos psiquiátricos en me-
nores de 18 años

Enlace 62

11/10/2022 Las tasas de lactancia materna se han reducido a nivel 
mundial por la falta de personal de apoyo y las normas de 
distanciamiento físico impuestas por la COVID-19 (Semana 
Europea LM)

Enlace 71

21/10/2022 Fact checking en salud: unidos contra los bulos Enlace 4

14/11/2022 Los endocrinólogos pediátricos abogan por una mejor edu-
cación para los pacientes con diabetes y sus familias ante la 
generalización de los dispositivos inteligentes de control y 
liberación de insulina

Enlace 2

16/11/2022 La AEP promueve la Alianza GRSIA entre pediatras, inves-
tigadores medioambientales y organizaciones civiles para 
promover la reconexión de la infancia y la adolescencia con 
la naturaleza

Enlace 40

17/11/2022 La Asociación Española de Pediatría recuerda la importan-
cia del uso adecuado de los antimicrobianos para que sigan 
siendo eficaces

Enlace 9

https://www.aeped.es/noticias/las-recetas-los-pediatras-reducir-en-un-25-obesidad-infantil-en-los-proximos-10-anos
https://www.aeped.es/noticias/los-otorrinolaringologos-se-suman-los-pediatras-y-solicitan-vacunacion-universal-contra-vph-frenar
https://www.aeped.es/noticias/los-hepatologos-pediatricos-estudian-relacion-hepatitis-infantil-origen-desconocido-con-infecciones
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-alertan-efecto-negativo-pandemia-sobre-lactancia-materna-y-piden-mas-grupos-apoyo-y
https://www.aeped.es/noticias/ir-caminando-al-colegio-aumenta-autoestima-y-rendimiento-escolar-y-mejora-las-relaciones-familiares
https://www.aeped.es/sites/default/files/np_concurso_dibujo_dia_p.pdf
https://www.aeped.es/noticias/asociacion-espanola-pediatria-presenta-en-familia-con-aep-un-podcast-sobre-salud-y-bienestar
https://www.aeped.es/dia-pediatria-2022
https://www.aeped.es/sites/default/files/2022diap/20221007_ndp_fallo_concurso_dibujo_dia_p.pdf
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-advierten-que-se-mantiene-incremento-exponencial-las-consultas-e-ingresos
https://www.aeped.es/noticias/las-tasas-lactancia-materna-se-han-reducido-nivel-mundial-por-falta-personal-apoyo-y-las-normas
https://www.aeped.es/sites/default/files/conclusiones_debate_fact-cheking_en_salud_05102022_v3.pdf
https://www.aeped.es/noticias/los-endocrinologos-pediatricos-abogan-por-una-mejor-educacion-los-pacientes-con-diabetes-y-sus
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/aep-promueve-alianza-grsia-entre-pediatras-investigadores
https://www.aeped.es/noticias/asociacion-espanola-pediatria-recuerda-importancia-uso-adecuado-los-antimicrobianos-que-sigan-siendo
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Número de impactos por comunicado

FECHA TÍTULO ENLACE NÚMERO DE 
IMPACTOS

26/01/2022 Comunicado suicidios y autolesiones Grupo de Salud 
Mental de la Infancia

Enlace 97

27/01/2022 Comunicado Asociaciones pediátricas urgen la aproba-
ción del cribado neonatal de inmunodeficiencia com-
binada grave y salvar la vida de los “niños burbuja“

Enlace 25

15/02/2022 La Asociación Española de Pediatría propone un ca-
lendario para la retirada progresiva de las mascarillas 
dentro de las escuelas

Enlace 840

28/02/2022 Llamamiento de la pediatría para detener la guerra en 
Ucrania

Enlace 16

01/03/2022 La Asociación de Pediatría de Madrid y Castilla-La 
Mancha recurre la oferta pública de empleo para cu-
brir 207 plazas de especialista en Pediatría del Servi-
cio Madrileño de Salud

Enlace 8

07/04/2022 La pandemia ha provocado un aumento de hasta el 
47 % en los trastornos de salud mental de los menores

Enlace 63

27/04/2022 Llamamiento de los pediatras a la cautela ante el au-
mento de casos de hepatitis agudas en niños

Enlace 182

13/06/2022 Pediatras, neumólogos, infectólogos y farmacéuticos 
urgen a agilizar la importación de un tratamiento oral 
para los niños con tuberculosis en España

Enlace 11

21/06/2022 Comunicado de las Asociaciones de Pediatría en rela-
ción a la respuesta del Gobierno sobre la Pediatría de 
Atención Primaria

Enlace 14

29/10/2022 La AEP y la Sociedad de Psiquiatría Infantil se ad-
hieren al comunicado de la Asociación Española de 
Psiquiatría de la Infancia y Adolescencia sobre la Ley 
Trans

Enlace No enviado a 
medios

19/11/2022 Comunicado de la Sociedad Española de Urgencias 
Pediátricas (SEUP) ante el incremento del volumen 
asistencial en las áreas de urgencias

Enlace 107

21/11/2022 Posicionamiento oficial de la AEP ante las moviliza-
ciones de pediatras por la precariedad de las condi-
ciones laborales en España

Enlace 9

https://www.aeped.es/noticias/posicionamiento-sobre-aumento-autolesiones-y-suicidio-en-ninos-y-adolescentes
https://www.aeped.es/noticias/comunicado-conjunto-aedip-sei-seip-seicap-aep-urge-aprobar-cribado-neonatal-inmunodeficiencia
https://www.aeped.es/noticias/posicionamiento-asociacion-espanola-pediatria-aep-con-relacion-retirada-progresiva-mascarillas-en
https://www.aeped.es/noticias/llamamiento-pediatria-detener-guerra-en-ucrania
https://www.aeped.es/noticias/aep-madrid-y-castilla-mancha-recurre-oferta-publica-empleo-cubrir-207-plazas-especialista-en
https://www.aeped.es/noticias/pandemia-ha-provocado-un-aumento-hasta-47-en-los-trastornos-salud-mental-en-los-menores
https://www.aeped.es/noticias/llamamiento-los-pediatras-cautela-ante-aumento-casos-hepatitis-agudas-en-ninos
https://www.aeped.es/noticias/pediatras-neumologos-infectologos-y-farmaceuticos-urgen-agilizar-importacion-un-tratamiento-oral-los
https://www.aeped.es/noticias/comunicado-las-asociaciones-pediatria-en-relacion-respuesta-gobierno-sobre-pediatria-atencion
https://www.aeped.es/noticias/aep-y-sociedad-psiquiatria-infantil-se-adhieren-al-comunicado-asociacion-espanola-psiquiatria
https://www.aeped.es/noticias/comunicado-seup-ante-incremento-volumen-asistencial-en-las-areas-urgencias
https://www.aeped.es/noticias/posicionamiento-oficial-aep-ante-las-movilizaciones-pediatras-por-precariedad-las-condiciones
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XIII Jornadas de Vacunas
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68º Congreso de la AEP
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Como cada año, la Asociación Española 
de Pediatría (AEP) conmemoró durante 
una semana del mes de octubre el Día de 
la Pediatría —el Día P— con el objetivo de 
poner en valor el papel del pediatra como 
profesional de referencia para el cuidado 
de la salud y bienestar integral del niño 
y el adolescente. En esta ocasión, la AEP, 
con sus 24 sociedades de especialidades 
pediátricas y sus 14 sociedades regionales 
de pediatría, celebramos el Día P durante 
la semana del 3 al 7 de octubre bajo el 
lema “Los niños también necesitan espe-
cialistas pediátricos”, y una llamada a la 
acción “La excelencia en los cuidados de 
salud infantil está en juego. ¿Nos ayudas 
a no perderla?”.

Con el fin de hacer pública esta reivindica-
ción, la AEP, junto con las 24 sociedades 
de especialidades pediátricas y las 14 
sociedades regionales que la integran, 
elaboramos un manifiesto en el que se 
expuso la situación y se plantearon cinco 
demandas a la Administración sanitaria. 

El doctor Luis Carlos Blesa Baviera, presi-
dente de la AEP, detalló estas peticiones 
en un vídeo. Para conseguir firmas en 
favor del manifiesto que reclama el reco-
nocimiento oficial de las especialidades 
pediátricas, creamos una campaña en la 
plataforma Change.org que permanecerá 
activa durante 2023.

El cardiólogo, neumólogo, oncólogo, alergólogo, el pediatra de atención primaria 
y hasta 23 especialistas pediátricos que atienden a tu hijo no existen oficialmente 

para el sistema nacional de salud. Las especialidades pediátricas no están formalmente 
reconocidas y luchamos porque se garantice que los profesionales médicos que atienden 

a los niños y adolescentes en los centros de salud y hospitales españoles puedan acreditar 
la calidad de su formación específica y la mejor competencia profesional como sucede 

en muchos otros países del mundo.

La excelencia en los cuidados de salud infantil está en juego. 
¿Nos ayudas a no perderla?

Cada año, durante una semana del mes de octubre, los pediatras conmemoramos el Día de la Pediatría, nues-
tro Día P, una fecha que nos sirve para recordar a la sociedad que los pediatras somos los mejores profesiona-
les para cuidar la salud y el bienestar integral de los niños y los adolescentes. Instauramos esta iniciativa en 
2014 y desde entonces, cada año, todo el colectivo pediátrico se une para hacer llegar a la opinión pública 
y a las instituciones una reclamación que todavía espera respuesta: que las especialidades pediátricas sean 
reconocidas oficialmente. Es la vía para garantizar la calidad en los cuidados de salud de la población infantil y 
adolescente. Sin especialistas pediátricos, el futuro de nuestros niños y niñas será menos saludable. 

Con motivo del Día de la Pediatría 2022, las 24 sociedades de especialidades pediátricas y las 14 
sociedades regionales de Pediatría que integran la AEP, queremos hacer público el siguiente manifiesto 
exponiendo las razones de nuestra reivindicación: 

El gran desarrollo de la Pediatría y de sus especialidades se ha ido produciendo a lo 
largo de los últimos 40 años, dando paso a una Pediatría científica, 
con gran potencial investigador y muy tecnificada. Un ejemplo 
de ello es que España es el país de Europa que realiza mayor 
número de trasplantes pediátricos, en los que el especialista 

pediátrico es fundamental. Este progreso ha 
representado un enorme beneficio para 
la población infantil española que se 
cuenta actualmente entre las que 
tienen mejores datos de salud y 
supervivencia del mundo. 

1.

https://www.aeped.es/sites/default/files/2022diap/2022_manifiesto_dia_p.pdf
https://youtu.be/QSPOXc90qmw
https://www.change.org/p/sin-especialistas-pedi%C3%A1tricos-no-hay-salud-infantil-reconocimiento-oficial-ya?recruiter=1278269462&recruited_by_id=0d53d630-3f38-11ed-8c37-eb042d3cd298&utm_source=share_petition&utm_campaign=share_for_starters_page&utm_medium=
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A pesar de estos avances, más de seis millones de niños y adolescentes (menores de 14 años) españoles, un 13% de la 
población del país, tienen sin reconocer a los especialistas que los atienden. Los gobiernos autonómicos ofertan las es-
pecialidades pediátricas en los centros sanitarios sin contar con un reconocimiento formal. Los especialistas pediátricos 
merecen el reconocimiento igual que los especialistas de adultos. ¿Por qué no se reconoce a los especialistas pediátricos?

La realidad es que 19 colectivos de pediatras especialistas cuyos profesionales prestan asistencia en centros públicos 
y privados de toda España aspiran a ser reconocidos oficialmente: Atención Primaria, Cardiología, Cuidados Intensivos, 
Cuidados Paliativos, Endocrinología,  Errores Innatos del Metabolismo, Gastroenterología, Hepatología y Nutrición,  In-
fectología, Inmunología Clínica y Alergología, Medicina del Adolescente, Nefrología, Neonatología, Neumología, Neuro-
logía, Oncohematología, Pediatría Interna Hospitalaria, Pediatría Social, Reumatología y Urgencias. 

Estas especialidades o áreas de capacitación específica (ACE) de la Pediatría tienen actualmente un despliegue dispar 
en la geografía española y no cuentan con un itinerario formativo común específico que garantice la calidad y unifor-
midad en la prestación asistencial en todo el territorio. El hecho de que no exista un reconocimiento oficial implica que 
no existen requisitos mínimos de formación ni acreditación, ni se dispone de un plan formativo oficial. Esta situación 
puede repercutir en la calidad asistencial y limitar el aprendizaje homogéneo para poder reconocer una formación y 
actualización adecuada de los profesionales. 

Urgimos a la Administración sanitaria a acreditar las áreas de 
capacitación específica pediátricas como paso imprescindible 

para asegurar la calidad en la formación de los pediatras, poder 
seleccionar a los profesionales mejor preparados y garantizar una 

prestación sanitaria equitativa en todo el territorio español.

La pediatría de Atención Primaria presta unos servicios fundamentales en la salud infantojuvenil, 
en el diagnóstico y tratamiento de los problemas de enfermedad, pero también en la prevención 
de la enfermedad y la promoción de la salud. Su cometido requiere de unos conocimientos y unas 
habilidades específicas. Al ser una rama integral y holística en la concepción del niño y adolescente, 
podría parecer que no precisa de la especialización. En el adulto esta función está a través de la 

especialidad de medicina de familia, pero no así para el niño y adolescente, pues no está contemplado ningún itinerario 
específico para la figura del pediatra de atención primaria. 

Solicitamos un itinerario formativo específico, que no excluyente, 
para el pediatra de atención primaria, con su reconocimiento 

correspondiente, otorgando el papel y la función que su cometido 
merece dentro del programa formativo MIR en Pediatría.

2.

La falta de Pediatras en Atención Primaria está haciendo que muchas consultas del país estén sin 
cubrir. Se calcula que hasta un 30% de los niños es atendido por profesionales que no son pediatras. 
Pero, además, esta situación propicia que, en otros casos, los pediatras en activo estén sometidos 
a un sobreesfuerzo, el que condiciona tener que atender a más niños en el mismo tiempo, con el 
consiguiente riesgo de cometer errores y afectar a la seguridad del paciente.

Exigimos a las autoridades que se adopten las medidas necesarias 
para atraer profesionales de la pediatría a los centros 

de Atención Primaria.

La ausencia de reconocimiento de las espe-
cialidades pediátricas dificulta ofertar las 

plazas de empleo público a pediatras con 
perfiles específicos y genera en la ac-
tualidad situaciones chocantes, como 
que pediatras expertos en trasplan-
te hepático hayan sido desplazados a 
trabajar a la urgencia pediátrica de un 
hospital o pediatras de Atención Prima-

ria hayan sido adscritos a unidades de 
cuidados intensivos pediátricos.

Instamos a trabajar de forma colaborativa en un mapa geográfico 
donde se estimen las distintas necesidades de especialistas pediátricos 

con relación a la población pediátrica para planificar  
las necesidades futuras de recursos humanos especializados  

en ACE pediátricas en nuestro país. 

3.

4.

Las especialidades pediátricas están reconocidas en la Comunidad Europea (CE) y en países de la 
Europa no comunitaria. Es importante que España cumpla las normas de acreditación y de recono-
cimiento de las áreas de capacitación específica (ACE) vigentes para facilitar el intercambio de pro-
fesionales sanitarios dentro de los países de la CE. En la situación actual de falta de reconocimiento 
de las ACE, los especialistas españoles se encuentran en inferioridad de condiciones respecto a sus 
colegas europeos y sufren dificultades al homologar sus titulaciones de especialistas en Pediatría 
para poder trabajar fuera del país. Así mismo, pueden verse perjudicados en concursos-oposiciones 
en nuestro país. Esta situación se reproduce dentro de nuestras fronteras, ya que la falta de recono-
cimiento dificulta la movilidad de especialistas entre comunidades autónomas.

Reclamamos el reconocimiento de las ACE de Pediatría para que los pediatras 
puedan trabajar en igualdad de condiciones respecto a sus colegas europeos 

y en paridad de condiciones en las diferentes comunidades autónomas españolas.

Madrid, 3 de octubre de 2022

5.

Sociedades de especialidad

Sociedades regionales

Otras entidades
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Las sociedades de especialidad, por su 
parte, también pusieron en valor su con-
tribución al mantenimiento de la salud 
infanto-juvenil con un vídeo de sus presi-
dentes.

Entre las actividades que se desarrollaron 
en el marco del Día de la Pediatría destacó 
un debate profesional entre pediatras, di-
vulgadores y periodistas verificadores de 
información que, bajo el título “Fact-chec-
king en salud: unidos contra los bulos”, 
concluyó con un consenso sobre cómo 
pueden colaborar pediatras y verifica-
dores para combatir la desinformación y 
los bulos y generar contenido veraz sobre 
salud infantil, así como para favorecer su 
consumo.

También, en colaboración con la popular 
serie infantil Croco Doc, del canal Clan, se 
convocó el concurso de dibujo infantil  “Mi 
pediatra me ayuda a…”, con el que se bus-
caba acercar a los niños a la figura del pro-
fesional sanitario que cuida de su salud y 
su bienestar integral: su pediatra.

Fact-checking en salud: 
unidos contra los bulos 
Claves para avanzar en la gestión de la desinformación en salud infantil

La Asociación Española de Pediatría tiene entre sus objetivos 
divulgar e informar a la población sobre cuestiones de salud 
infantil. En esta tarea, nos enfrentamos a la desinformación, 
que se ha convertido en un problema más que relevante en 
las sociedades contemporáneas y cuya solución requiere una 
respuesta multidisciplinar. Representantes de las principa-
les plataformas de verificación informativa españolas y un 
grupo de pediatras divulgadores en redes sociales han con-
versado sobre cómo se construye la desinformación y cómo 
pueden colaborar para generar contenido de salud infantil 
veraz, confiable y atractivo.

Fact-checking en salud: 
unidos contra los bulos 
Claves para avanzar en la gestión de la desinformación en salud infantil

Panelistas:

Moderadores:
Dr. Guillermo Martín. Vicepresidente de Atención Primaria de la AEP
Dr. Antonio Conejo. Pediatra y webmaster de la AEP

Joselu Zafra 
Maldita Ciencia

Dr. Carlos Casabona. @carloscasabona Pediatra de Atención Primaria. Girona

Dra. Marta Garín. @dragarinpediatra Pediatra de Atención Primaria. Málaga

Dr. Roi Piñeiro. @roipipe Pediatra. Hospital Universitario General de Villalba. Madrid

Dr. Gabriel Ruiz. @pediatragabiruiz Pediatra de Atención Primaria. Valencia

Dr. Pepe Serrano. @pepepediatre Pediatra de Atención Primaria EATP Garraf. Barcelona

Andrea Arnal 
Verificat

María G. Dionis 
Newtral

Carlos Mateos 
#SaludsinBulos

Carla Pina 
Infoveritas

Fact-checking en salud: 
unidos contra los bulos 
Claves para avanzar en la gestión de la desinformación en salud infantil

1. Por qué circula tanta desinformación
La desinformación existe porque existen los desinformadores, a los que mueve 
el beneficio económico, el afán de notoriedad o el simple desconocimiento. 
Aunque siempre han existido los bulos, las redes sociales han contribuido en 
las últimas décadas a una propagación más fácil y rápida de su contenido, y la 
pandemia de la COVID-19 ha sido el escenario perfecto para la proliferación 
de este tipo de mensajes. A la incertidumbre y el miedo a la COVID-19 se ha su-
mado la sobreexposición pública de un debate que debería haberse mantenido 
en el ámbito científico; esto ha generado una gran necesidad de respuestas en 
un momento en el que la ciencia no podía proporcionarlas y un incremento de 
la desconfianza en las instituciones. La impunidad de la que gozan los creado-
res y propagadores de informaciones falsas que afectan a la salud de la pobla-
ción contribuye a la extensión y permanencia del fenómeno.

Estas son sus conclusiones:

Un problema creciente
El 95,8% de los españoles considera que la desinformación es un problema en la sociedad. 
El 83% cree que ha aumentado en los últimos dos años. 
Informe Entender y combatir la desinformación sobre Ciencia y Salud. Universidad de Navarra.

https://youtu.be/5irJQsbJboE
https://www.aeped.es/sites/default/files/conclusiones_debate_fact-cheking_en_salud_05102022_v3.pdf
https://www.aeped.es/concurso-dia-pediatria-2022/4/
https://www.aeped.es/concurso-dia-pediatria-2022/4/
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Fact-checking en salud: 
unidos contra los bulos 
Claves para avanzar en la gestión de la desinformación en salud infantil

“El primer motivo es económico, los remedios naturales 
venden y el hecho de que las personas los den por válidos 
y los consuman, genera beneficios a los pseudoexpertos 
que están detrás”. 

Andrea Arnal_VerifiCAT

“La desconfianza en las instituciones y asistir en directo al 
ritmo con el que ofrece respuestas la ciencia, ha contribuido 
también durante la pandemia a la proliferación de la 
desinformación y las fake news”. 

María G. Dionis_Newtral

“Como todas las opiniones parecen igual de válidas 
en internet, acaba teniendo cabida la desinformación, 
aunque carezca de respaldo científico. Hay un debate 
continuo entre la emoción y la ciencia y, muchas veces, 
gana la emoción”. 

Carlos Mateos_ Instituto #SaludSinBulos.

“Nuestro cerebro tolera mal la incertidumbre, como hemos 
visto durante la pandemia, y nos hace más vulnerables. 
Queremos encontrar respuestas lo más rápido posible 
y estas pueden ser verosímiles, pero no necesariamente 
verdaderas”. 

Carla Pina_Infoveritas

“Propagar bulos requiere menos esfuerzo que verificar 
la información. Estos mensajes están elaborados con un 
lenguaje muy fácil de entender y muchas veces ya se ha 
oído hablar de ello, por lo que no choca y es más fácil de 
creer. Un ejemplo claro es lo de dormir con una cebolla 
partida en la mesilla de noche.”

José Luis Zafra_Maldita Ciencia. 

“Los padres de los pacientes de pediatría son, por lo 
general, jóvenes y se han criado con internet. Se manejan 
bien, pero les falta pensamiento crítico. Hay que animarlos 
desde las consultas, colegios y universidades a no dar 
credibilidad a todo lo que leen en una página web con 
apariencia profesional que puede ser la versión moderna 
del carromato que iba de pueblo en pueblo vendiendo 
crecepelo”. 

Dr. Carlos Casabona_@carloscasabona“La pandemia llevó a buscar en las redes sociales las 
respuestas que la ciencia no podía proporcionar. Se ha 
generado una necesidad de información en salud a unos 
niveles casi de médicos. Ya no solo hay que convivir 
con los remedios caseros sin respaldo científico, sino 
también con dudas e inquietudes sobre temas muy 
complejos de la medicina”

Dra. Marta Garín_@dragarinpediatra

“Uno de los motivos fundamentales por los que la 
desinformación está al alza es la impunidad absoluta, 
cualquiera puede decir lo que quiera cuando quiera, 
aunque dañe la salud de la comunidad. Falta implicación 
por parte de las instituciones para frenar esto”. 

Dr. Roi Piñeiro_@roipipe

“También han surgido personas bienintencionadas, pero 
ajenas al campo de la medicina, como interpretadores 
de la información científica. Y luego están las personas 
que se apuntan a la desinformación por rebeldía, por ir 
contra el sistema”. 

Dr. Gabriel Ruíz_@pediatragabiruiz

“Siempre está presente la motivación económica: nadie 
crea un blog o pone en marcha doscientos bots sin esperar 
nada a cambio”. 

Dr. Pepe Serrano_@pepepediatre

Fact-checking en salud: 
unidos contra los bulos 
Claves para avanzar en la gestión de la desinformación en salud infantil

2. Dónde combatir la desinformación y cómo
La lucha contra la desinformación requiere fomentar el espíritu crítico desde 
la escuela, para lo cual es indispensable el apoyo de las instituciones. En 
cuestiones de salud infantil, el principal foco para combatir los bulos y las 
falsas creencias debe orientarse a temáticas como las vacunas, la crianza o la 
alimentación infantil. 

Los pediatras y los verificadores deben estar ofreciendo datos e información 
en aquellos espacios donde consultan las familias: en las redes sociales, en 
los medios de comunicación y en las consultas médicas. La ausencia de apoyo 
institucional ha convertido a los profesionales sanitarios en agentes clave a la 
hora de favorecer el consumo de información veraz y contrastada, aunque esta 
tarea puede generar fatiga y cansancio. El lenguaje empleado al comunicar 
cuestiones de salud infantil debe ser claro y los mensajes concisos; para ello, 
los pediatras necesitan formación y contar con la colaboración de personas 
con un impacto social y mediático reconocido que amplifique el alcance de la 
información.

Que hacen los fact-checkers
Actúan de manera reactiva desmintiendo hechos e información que ya circula por internet. 
Rastrean, contrastan y verifican datos consultando fuentes fiables y dan respuesta a dudas 
concretas de la ciudadanía.  

-

Fact-checking en salud: 
unidos contra los bulos 
Claves para avanzar en la gestión de la desinformación en salud infantil

“Con las vacunas y la alimentación infantil hay un gran 
problema de desinformación. Más que información ma-
lintencionada, tiene más que ver con los remedios case-
ros y los trucos de la abuela”.

Dr. Pepe Serrano_@pepepediatre

“Los profesionales sanitarios, según diversos estudios, 
somos el colectivo en el que más confía la población para 
informarse de temas de salud y hay que aprovecharlo. 
Debemos estar concienciados de lo importante que 
es luchar contra los bulos, ya sea en la consulta, en 
las redes sociales o donde sea. Las instituciones y las 
sociedades científicas deberían cuidar al profesional 
sanitario que se dedica a desmentir bulos”. 

Dr. Gabriel Ruíz_@pediatragabiruiz

“Estamos perdiendo la batalla frente a los bulos porque 
la sociedad no nos conoce, por eso es importante trans-
mitir nuestros mensajes a través de personas conocidas 
y famosos con repercusión mediática”

Dr. Roi Piñeiro_@

“Los pediatras necesitamos reconquistar la consulta. 
Necesitamos disponibilidad, tiempo y muchas ganas y 
que los pacientes tengan acceso a una atención primaria 
de calidad donde podamos resolver sus dudas, incluso si 
estas no pertenezcan estrictamente a nuestro campo” 

Dra. Marta Garín_@dragarinpediatra

“En consulta siempre doy a mis pacientes una hoja con 
algunas webs fiables donde pueden ampliar la infor-
mación que les acabo de dar. Si solo das el diagnóstico, 
pero no dices dónde ampliar la información, va a acudir 
a Google y encontrar cualquier cosa”. 

Dr. Carlos Casabona_@carloscasabona

“Estamos muy presentes en WhatsApp porque es un en-
torno donde la desinformación puede propagarse entre 
personas de confianza a las que cuesta más contradecir 
o llevar la contraria. No podemos controlar lo que se en-
vía, pero sí ponernos a disposición de los usuarios para 
que nos pasen la información dudosa”. 

José Luis Zafra_ Maldita Ciencia.

“Tenemos que buscar diferentes públicos y adaptar 
el mensaje que se envía; no es lo mismo dirigirse a 
niños que a los padres, que a los medios, que a las 
autoridades. Los pediatras también deben adelantarse 
y dar la información en las consultas antes de que 
surjan las dudas. Por último, tanto los periodistas como 
los profesionales de la salud debemos esforzarnos en 
comunicar con un lenguaje claro accesible para todo el 
mundo”. 

Carla Pina_Infoveritas.

“Igual que los desinformadores usan bots para propagar 
sus mensajes, se podría usar la inteligencia artificial 
para remitir a las personas a fuentes fiables. Por otra 
parte, se sabe que cuando hay una buena comunicación 
entre el profesional sanitario y el paciente, se da menos 
credibilidad a los bulos; se deben apoyar las habilidades 
de comunicación de los sanitarios, falta mucho por 
hacer en este sentido”. 

Carlos Mateos_Instituto #SaludSinBulos.

“Debemos convertir en hábito parar, desconfiar y con-
trastar las informaciones dudosas que nos llegan”. 

María G. Dionis_Newtral.

“Los padres que acuden a la consulta de pediatría son jóve-
nes y usan las redes sociales. Sería interesante animarles a 
seguir cuentas con información fiable y comentarles que 
existen webs que verifican la desinformación e, incluso, 
que los pediatras nos trasladen dudas a los verificadores. 
Los profesionales de la salud pueden actuar como corta-
fuegos cuando detectan información falsa en redes”. 

Andrea Arnal_VerifiCAT.

Fact-checking en salud: 
unidos contra los bulos 
Claves para avanzar en la gestión de la desinformación en salud infantil

3. Cómo colaborar para generar contenido 
confiable y favorecer su consumo
Hacer frente a la desinformación en salud infantil teniendo en cuenta la 
velocidad a la que se genera y propaga es un reto complejo. Se deben forjar 
alianzas, como una red de información contrastada entre verificadores y 
pediatras, estableciendo una comunicación continuada y bidireccional. Se 
precisa mayor formación en técnicas de comunicación que sirvan tanto en la 
consulta como en las redes sociales y en los medios de comunicación, así como 
investigar con mayor profundidad qué herramientas, plataformas y formatos 
funcionan y son eficaces para hacer llegar mejor los mensajes a la ciudadanía.

la aep, comprometida con la informacion confiable
Cada vez más organizaciones de verificación recurren a la AEP para contrastar información 
dudosa, recabar datos fiables y desmentir bulos. Los pediatras que hacen divulgación comparten 
con periodistas y fact checkers el interés por informar de forma confiable a la población.

-

Fact-checking en salud: 
unidos contra los bulos 
Claves para avanzar en la gestión de la desinformación en salud infantil

“Debemos agilizar la comunicación entre profesionales 
de la salud y verificadores. Un bulo se transmite mucho 
más rápido que una verdad y, cuanto más se difunde, 
más difícil es de combatir. Necesitamos explicar las 
cosas cuando son trendig topic, aunque no es fácil y 
contrastar la información lleva tiempo. También sería 
positivo que los fact checkers compartiésemos nuestras 
publicaciones con los sanitarios con los que colaboramos 
y que ellos también contribuyesen a su difusión para 
que perciba la alianza que hay entre nosotros”. 

Andrea Arnal_VerifiCAT.

“Es importante que los pediatras nos hagan llegar las 
dudas o las informaciones falsas que les transmiten en 
la consulta. Ellos tienen un contacto más directo con las 
familias y el mensaje llega mejor”. 

María G. Dionis_Newtral.

“Todos los fact checkers debemos colaborar y emplear 
las herramientas de escucha activa que nos alerten de 
tendencias y adelantarnos preparando una respues-
ta antes de que surjan las dudas. Los medios también 
deben evitar dar voz a ciertos personajes públicos que 
difunden mensajes falsos erróneos”. 

Carlos Mateos_Instituto #SaludSinBulos

“Remar todos los fact checkers a una y mantener una 
comunicación constante con los profesionales de la salud, 
debería ser una de las prioridades”. 

Carla Pina_Infoveritas.“Hay que investigar más qué funciona mejor frente a la 
desinformación, tanto por parte de los verificadores como 
de los pediatras en consulta. Qué nuevas herramientas 
usar, en qué plataformas estar… Debemos esforzarnos 
en dar con la forma de llegar al mayor número de gente 
posible. También es fundamental aprender a comunicar 
información de riesgos y desastres, en entornos en los 
que existe incertidumbre para poder explicar las cosas 
cuando no hay evidencia o es muy limitada”. 

José Luis Zafra_ Maldita Ciencia.

“Se podría crear una sección en la web de la AEP con 
información para desmontar bulos y pseudociencias a 
la que podamos remitir a nuestros pacientes”. 

Dr. Carlos Casabona_@carloscasabona

“Los pediatras tenemos que cambiar la forma en que 
comunicamos porque la gente ya no lee, consume otros 
formatos. También es importante mostrarnos más acce-
sibles”. 

Dra. Marta Garín_@dragarinpediatra

“Ha llegado el momento de profesionalizar la figura del 
divulgador sanitario: no podemos ser pediatras y divul-
gadores a tiempo completo”. 

Dr. Roi Piñeiro_@roipipe Pediatra.

“Debemos forjar una red de información contrastada, 
que los pediatras difundan la información que publican 
los verificadores y viceversa”. 

Dr. Gabriel Ruíz_@pediatragabiruiz

“Este primer encuentro debe sentar un precedente y 
abrir un canal de comunicación entre verificadores y 
pediatras”. 

Dr. Pepe Serrano_@pepepediatre

Debate celebrado el 5 de octubre de 2022. Puedes verlo completo aquí

#FactChecking_AEP
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Fomentar el desarrollo de la especialidad 
de Pediatría, impulsando la formación y 
la investigación, es uno de nuestros ob-
jetivos prioritarios. También el de divul-
gar e informar a la población sobre cues-
tiones de salud infantil, sobre todo en 
momentos como el actual, en los que la 
demanda de información clara y fiable se 
incrementa.

Para la consecución de estos fines, la AEP 
cuenta con colaboraciones de terceros 
que permiten poner en marcha activida-
des que con nuestros limitados recursos 
propios no serían realizables. Nuestra 
Asociación se encarga de supervisar cui-
dadosamente que estas colaboraciones 
respeten el marco ético y se desarrollen 
en consonancia con las líneas marcadas 
en nuestro proyecto de Gestión, Buen Go-
bierno y Transparencia.

A través de estas líneas queremos reco-
nocer y agradecer, un año más, el apoyo 
de la industria de la salud a las diferentes 
actividades de la AEP. Su participación re-
sulta clave para desarrollar los proyectos 
dirigidos a mejorar la formación y compe-
tencia profesional de los pediatras, desta-
cando nuestras Jornadas de Vacunas, el 
Congreso Anual y las sesiones monográ-
ficas de formación online sobre distintos 
temas pediátricos. 

Igualmente relevante es su implicación 
para favorecer el fomento de la investiga-
ción a través de becas y ayudas y la par-
ticipación en programas de cooperación. 
Por último, algunas de las iniciativas de 
divulgación sanitaria dirigidas a las fami-
lias realizadas a lo largo de 2022 con un 
notable éxito de seguimiento no hubieran 
sido posibles sin un soporte externo.
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Cuenta de resultados de la AEP

PREVISIÓN

1. Importe neto de la cifra de negocios

705. Prestación de servicios 293 431,90

721. Cuotas de los afiliados 197 980,00

Subtotal 491 411,90

4. Aprovisionamiento

741. Donaciones de entidades privadas 144 000,00

750. Ingresos por publicidad 74 175,00

Subtotal 218 175,00

5. Otros ingresos

640. Sueldos y salarios -61 168,98

642. Seg. soc. cargo empresa -17 906,61

649. Otros gastos de personal -75,45

Subtotal 79 151,04

6. Gastos de personal

621. Arrendamiento y cánones -1135,71

622. Reparaciones y conservaciones -1562,00

623. Serv. profes. independientes -124 153,63

624. Transportes -1637,55

626. Servicios bancarios y similar -3293,71

627. Publicidad y propaganda -52 766,12

628. Suministros -14 441,42

629. Otros servicios -336 615,42

634. Ajustes negat. impos. indirecta -40 000,00

652. Ayudas monetarias -45 000,00

Subtotal 620 605,56

7. Otros resultados

778. Ingresos excepcionales 2,92

Subtotal 2,92

A) Resultado de explotación 9833,22

13. Ingresos financieros

769. Otros ingresos financieros 1927,00

Subtotal 1927,00

B) Resultado financiero -1936,14

C) Resultado antes de impuestos 7897,08

D) Resultado del ejercicio 7897,08
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Cuenta de resultados de la FEP

PREVISIÓN

1. Importe neto de la cifra de negocios

700. Congresos y jornadas 1 166 926,63

705. Prestación de servicios 258 732,80

Subtotal 1 425 659,43

4. Aprovisionamiento

600. Comités, congresos y jornadas -700 712,52

Subtotal -700 712,52

5. Otros ingresos

640. Sueldos y salarios -159 262,88

642. Seg. soc. cargo empresa -44 612,78

649. Otros gastos de personal -329,73

Subtotal -204 205,39

6. Gastos de personal

621. Arrendamiento y cánones -2366,04

622. Reparaciones y conservaciones -1569,65

623. Serv. profes. independientes -31 958,98

625. Primas de seguros -9407,10

626. Servicios bancarios y similar -8518,04

627. Publicidad y propaganda -3700,08

628. Suministros -4433,94

629. Otros servicios -204 068,62

631. Otros tributos -3900,00

634. Ajustes negativos IVA -11 000,00

652. Ayudas monetarias individuales -59 193,32

653. Donaciones -247 780,74

Subtotal -586 896,51

8. Amortización del inmovilizado

681. Dot. amort. inmov. material -18 818,82

Subtotal -18 818,82

A) Resultado de explotación 34 078,60

13. Gastos financieros

699. Gastos financieros -23 000,00

Subtotal -23 000,00

B) Resultado financiero -23 000,00

C) Resultado antes de impuestos 11 078,60

D) Resultado del ejercicio 11 078,60
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