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Mientras nos acercamos al cierre de 2024, 
en este ecuador de nuestro cuarto año de 
mandato, es inevitable mirar atrás con or-
gullo y adelante con renovada energía. Este 
año ha sido testigo de cambios que no solo 
nos desafían como Comité Ejecutivo, sino 
que también nos inspiran. Asumimos ries-
gos con la firme convicción de que solo 
avanzando podemos mantenernos como 
un referente para la Pediatría en España 
y el mundo.

En 2024, hemos conmemorado el 75 ani-
versario de la AEP. Este hito nos invitó a re-
flexionar sobre una historia marcada por el 
esfuerzo y el compromiso de generaciones 
de pediatras que nos precedieron. No solo 
miramos hacia atrás para celebrar ese pa-
sado, sino que también nos ha servido para 

seguir construyendo el futuro. La inaugura-
ción de nuestra nueva sede en el Paseo del 
Pintor Rosales y la apertura de la Academia 
AEP en la calle Fernando el Católico, ambas 
en Madrid, simbolizan nuestro compromiso 
con la modernidad y la excelencia forma-
tiva.

La Academia AEP no es solo un espacio, 
es una declaración de intenciones. Este 
centro es un faro para la formación conti-
nuada, donde convergen el rigor científico 
y la innovación, y representa un pilar fun-
damental en nuestra misión de dotar a los 
pediatras de las herramientas necesarias 
para enfrentar los retos del futuro.

La Academia AEP es ya una realidad. Es 
un espacio abierto al conocimiento en el 

Carta del Presidente de la AEP
Balance de un año 
transformador

Dr. Luis Carlos Blesa Baviera
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que los profesionales pueden adquirir las 
habilidades y competencias que deman-
da una atención pediátrica cada vez más 
compleja. Y está a disposición de todos, de 
las sociedades federadas de la AEP, de los 
diferentes comités, y, también, para otras 
organizaciones que coinciden con nuestra 
visión sobre cómo elevar el nivel de la prác-
tica clínica. Este esfuerzo educativo subraya 
nuestro compromiso con una formación de 
excelencia, adaptada a los cambios sociales 
y científicos.

La mirada hacia el futuro se ha visto re-
flejada igualmente en nuestra renovada 
identidad visual: un logotipo que combi-
na modernidad y calidez, encapsulando el 
corazón de nuestra misión, el cuidado de 
la infancia. 

Este año también ha sido de crecimiento de 
la estructura de la AEP. Con la creación de 
nuevos comités, como el de Soporte Vital 
y el de Salud Mental, seguimos amplian-
do nuestra capacidad de respuesta a las 
necesidades del colectivo, a las demandas 
cambiantes de la práctica asistencial y de la 
sociedad en general. Los proyectos, iniciati-
vas, documentos de trabajo y de posiciona-
miento de estos comités, que ahora suman 
17, son el reflejo de una asociación viva, en 
constante evolución. Nos permiten generar 
contenidos de valor y ofrecer una opinión 
experta en temas de profundo calado para 
la salud infanto-juvenil. 

Los comités son uno de los “motores” que 
potencia nuestro liderazgo científico y 
social. Su trabajo no solo beneficia a los 
pediatras, sino que también enriquece el 
debate público y promueve la toma de de-
cisiones basadas en evidencia en el ámbito 
sanitario. A través de ellos, la AEP contri-
buye activamente al avance de la Pediatría 
y se posiciona como un interlocutor clave 
ante las instituciones y la sociedad. Nues-
tra intención es seguir trabajando durante 
2025 en esta línea, optimizando todo el po-
tencial de nuestro colectivo profesional y 
abordando la creación de los nuevos comi-
tés que sean necesarios para este objetivo.

Los socios son el alma de la AEP y otro de 
los “motores” que impulsa nuestro cre-
cimiento y evolución. Conscientes de la 
importancia de escuchar activamente sus 
voces, en 2024 pusimos en marcha con ilu-
sión el proyecto IMPULSO, una iniciativa 
diseñada para conocer sus expectativas y 
necesidades. Gracias al proyecto IMPUL-
SO, escuchamos a más de 1000 socios, lo 
que nos ha llevado a desarrollar iniciativas 
concretas para fortalecer el sentido de co-
munidad y pertenencia a la AEP. 

Una de las primeras acciones, que se lleva-
rá a cabo en 2025 en colaboración con las 
sociedades regionales, es un Plan de acogi-
da de nuevos socios, que busca garantizar 
una integración efectiva y satisfactoria en 
nuestra comunidad. Este plan incluye des-
de información personalizada sobre los ser-
vicios y beneficios, tanto de la AEP como de 
las sociedades regionales desde las que se 
integre el socio, hasta un acompañamiento 
activo durante los primeros meses de afi-
liación.

Además, el proyecto IMPULSO ha revelado 
datos valiosos que guiarán la definición 
de nuevas líneas de trabajo en los próxi-
mos meses. No solo ha sido un ejercicio de 
escucha, sino también un catalizador de 
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cambio que nos impulsa a ser una asocia-
ción más receptiva, dinámica y orientada a 
las necesidades de nuestro colectivo.

Detrás de cada uno de estos avances está 
otro de los “motores” que fortalecen la AEP: 
un equipo interno consolidado. Durante 
este ejercicio, se ha visto reforzado con la 
incorporación de un nuevo miembro dedi-
cado a la Academia AEP. Así mismo, hemos 
mejorado nuestra estructura administrativa 
y renovado alianzas con colaboradores ex-
ternos en áreas clave como la asesoría jurí-
dica, la comunicación, el diseño y la gestión 
de eventos. Este tejido de esfuerzos, tanto 
internos como externos, nos ha permitido 
enfrentar un ejercicio tan desafiante como 
gratificante.

Uno de los compromisos más relevantes 
que adquirimos como Comité Ejecutivo 
al inicio de nuestro mandato fue no esca-
timar esfuerzos en los objetivos de res-
taurar el papel primordial y mejorar las 
condiciones de trabajo del pediatra de 
Atención Primaria y lograr el reconoci-
miento de las especialidades pediátricas, 
esto último mediante la creación de las 
Áreas de Capacitación Específicas (ACE) 
o diplomas de acreditación. 

Este año se ha avanzado significativamente 
en el logro de la ACE de Neonatología, que 
esperamos que se materialice durante el 
próximo ejercicio, y mantenemos nuestra 
determinación para progresar con otras 
especialidades. Reconocer estas discipli-
nas no es solo un objetivo organizativo, sino 
una necesidad para garantizar la excelencia 
en la atención pediátrica. Desde hace unos 
meses, hemos contado con el apoyo de una 
empresa especializada en incidencia públi-
ca, que nos está ayudando a estructurar y 
fortalecer nuestras acciones para alcanzar 
esta meta. Su asesoramiento nos permite 
diseñar estrategias más efectivas y esta-
blecer alianzas clave para consolidar el re-

conocimiento pleno de las especialidades 
pediátricas. 

Nuestros avances en la defensa de la Pe-
diatría de Atención Primaria, desafortu-
nadamente, y pese a nuestra insistencia, 
compartida con nuestras sociedades de 
Primaria, no consiguen plasmarse en he-
chos objetivos y concretos. Seguiremos 
proponiendo un diálogo constructivo, pero 
sin ceder en nuestras justas y necesarias rei-
vindicaciones.

Pronto se abrirá un nuevo proceso electo-
ral, y nos llena de ilusión la posibilidad de 
continuar este proyecto. Asumir riesgos 
ha sido una constante en nuestras decisio-
nes, siempre guiados por el deseo de hacer 
crecer a la AEP, aumentar su influencia y 
fortalecer su capacidad de servicio al socio. 
Cada paso que hemos dado, ha sido pen-
sando en el futuro, en consolidar nuestra 
asociación como un modelo de referencia.

Quiero expresar, en nombre de todo el Co-
mité Ejecutivo, mi más profundo agradeci-
miento a todos los que han contribuido a 
los logros de este ejercicio. A los compañe-
ros pediatras que dedican su tiempo y ener-
gía a nuestras actividades e iniciativas, al 
equipo de gestión y a la secretaría, por su 
trabajo incansable, y a los presidentes de 
las sociedades federadas, cuyo liderazgo y 
apoyo son esenciales. Sin vosotros, transi-
tar un año tan complejo como 2024 no ha-
bría sido posible.

Nuestro camino sigue adelante, con la 
certeza de que cada desafío es una opor-
tunidad para avanzar y fortalecer nuestro 
propósito. En cada paso que damos con-
tamos con la energía de nuestros “moto-
res” esenciales para seguir construyendo 
juntos, con valentía y determinación, una 
AEP cada vez más fuerte, moderna y com-
prometida con la salud de nuestra infancia 
y adolescencia.
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Carta de la presidenta  
de la FEP
Potenciando la excelencia 
en la formación pediátrica

Dra. Dolors Canadell Villaret
Presidenta de la Fundación Española de Pediatría

El año 2024 ha marcado un hito en la con-
solidación y avance de la misión de la Fun-
dación Española de Pediatría (FEP) en la 
formación, investigación y apoyo tanto a 
los pediatras como a la población infan-
to-juvenil, sin olvidarnos de los grupos más 
vulnerables. Hemos afrontado con energía 
nuevos retos y lanzado proyectos ambicio-
sos que reflejan nuestro firme compromiso 
con el desarrollo profesional del colectivo 
pediátrico y con la salud y el bienestar de 
la infancia y la adolescencia, no solo en Es-
paña sino también a nivel global. 

Durante este ejercicio, hemos inaugurado 
la Academia AEP, un espacio formativo 
único destinado a los pediatras, conce-
bido con el objetivo de ofrecer herramien-
tas y conocimientos actualizados en áreas 

esenciales para el ejercicio de nuestra 
profesión. Habilitamos la Academia para 
ponerla a disposición de nuestros socios, 
fortaleciendo así su acceso a formación de 
calidad. Hemos mantenido nuestra oferta 
de encuentros virtuales sobre temas de 
actualidad, que permiten a nuestro colec-
tivo mantenerse al día y compartir expe-
riencias sobre los retos más relevantes del 
momento, combinada con otras sesiones 
que abordan los dilemas contemporáneos 
del ejercicio. La Academia marcará un an-
tes y un después en la capacitación de los 
pediatras. 

Nuestra oferta formativa sigue creciendo y 
se expandirá próximamente hacia nuevos 
continentes. Mirando hacia 2025, nos llena 
de orgullo anunciar el inicio de un Máster 
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en Pediatría dirigido a médicos y técnicos 
sanitarios de África subsahariana. Este 
máster ha sido desarrollado en colabora-
ción con la Fundación Pablo Horstmann, 
el Ministerio de Sanidad del condado de 
Lamu, en Kenia y la Universidad Francisco 
de Vitoria, y ha recibido este año una ayu-
da de Pfizer. En él están participando más 
de 50 expertos con amplia experiencia en 
cooperación internacional y ofrecerá más 
de 3000 horas de formación durante dos 
años. Diseñado como una plataforma mo-
dular accesible desde cualquier país de la 
región, estará enfocado a médicos genera-
les y técnicos sanitarios (clinical officer), y 
será completamente gratuito. 

Este ambicioso proyecto refuerza nuestra 
apuesta por la formación pediátrica glo-
bal, enmarcándose dentro de las activi-
dades de cooperación internacional de la 
Fundación y del compromiso de la AEP con 
el desarrollo en entornos con menores re-
cursos formativos. Promete ser una herra-
mienta clave para mejorar la salud infantil 
en estos contextos. 

Esta línea de trabajo colaborativo se ha 
visto igualmente reflejada en otras inicia-
tivas desarrolladas durante el año, como la 
iniciada en los meses finales de 2024 con 
Save The Children para la edición de dos 
guías de recomendaciones dirigidas a pe-
diatras y familias. Estas guías tienen como 
objetivo proteger la salud, tanto física como 
mental, de los menores afectados por las 
inundaciones ocasionadas por la DANA. 
Esta primera colaboración sienta las bases 
de un trabajo conjunto que confiamos en 
que tenga continuidad en el futuro. 

Hemos mantenido, asimismo, nuestra de-
dicación a los niños y adolescentes más 
vulnerables, reforzando convenios como el 
desarrollado con el Ministerio de Sanidad 
y la Asociación Nacional de Fabricantes de 
Productos Dietéticos Infantiles (ANDI) para 
dispensar leche de fórmula adaptada a lac-
tantes expuestos al VIH. 

En el marco de nuestras actividades de coo-
peración, cabe destacar que hemos desti-

nado una ayuda de 5000 € a los afectados 
por la DANA a través de Cruz Roja y Cáritas. 
También hemos mantenido, como otros 
años, las subvenciones a proyectos de coo-
peración internacional, incluyendo el apo-
yo a iniciativas en Etiopía y Sierra Leona con 
una dotación total de 24 240 €. 

Junto con la formación y la cooperación, el 
tercer pilar fundamental de la actividad de 
la Fundación es la promoción de la investi-
gación en Pediatría. Como motor esencial 
del progreso de nuestra disciplina médica, 
esta línea estratégica busca no solo generar 
nuevo conocimiento, sino también estimu-
lar la actividad y la inquietud investigadora 
entre nuestros profesionales, fortaleciendo 
así el impacto de la Pediatría en beneficio 
de la infancia y de la adolescencia.

Un año más, durante el 70.º Congreso AEP, 
hemos otorgado:

10 becas de inicio a la investigación, do-
tadas con 1500 € cada una, destinadas a 
estancias cortas en centros nacionales e 
internacionales.

Una beca para el fomento de la investiga-
ción en enfermedades infecciosas, con una 
dotación de 12 000 €.

Una beca de investigación clínica o básica 
en Pediatría, con una dotación de 25 500 €.

Dos premios Anales de Pediatría, dotados 
con 5000 € y 2000 €, respectivamente, para 
reconocer el artículo que más contribuyó a 
incrementar el índice de impacto y la me-
jor publicación en nuestra revista científica 
oficial.

14 premios dotados con un monto total de 
10 000 € a las mejores comunicaciones ora-
les del Congreso.

Coincidiendo con la conmemoración del 
75.º Aniversario de la AEP, la Fundación 
habilitó dos becas extraordinarias, dota-
das con 10 000 € cada una, para impulsar 
proyectos innovadores en investigación 
pediátrica.
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No podemos olvidarnos de la tragedia 
que ha traído consigo la Dana y queremos 
conocer cómo ha afectado a la población 
pediátrica. Por ello, financiaremos, con 
el patrocinio de Nutricia, con 12 000 eu-
ros , el “Proyecto REDISA para el estudio 
sobre los efectos de la DANA en la salud 
de niños, jóvenes y embarazadas”. 

A través de este esfuerzo, perseguimos for-
talecer la excelencia en la investigación, ga-
rantizando, al mismo tiempo, un impacto 
positivo en la formación y práctica pediátri-
ca a nivel nacional e internacional. 

Con el fin de garantizar la sostenibilidad de 
nuestra actividad, en el curso de este ejer-
cicio hemos trabajado en la búsqueda de 

nuevas fuentes de financiación, como los 
fondos europeos Next Generation, que nos 
permitirán seguir expandiendo el proyecto 
del Plan Digital Familiar con un programa 
de formación específica para los pediatras. 

Para finalizar, quisiera expresar mi agrade-
cimiento más sincero a todos los pediatras 
y colaboradores que hacen posible cada 
una de estas iniciativas. Su dedicación y en-
tusiasmo son la fuerza que impulsa nuestra 
Fundación y la misión que representamos. 
En nombre de la FEP, reafirmamos nuestra 
voluntad de ser un referente en formación, 
investigación y apoyo a los pediatras, mien-
tras seguimos trabajando por un futuro más 
saludable y lleno de oportunidades para la 
infancia y adolescencia.
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Junta Directiva 
de la AEP

La Junta Directiva está formada por el Comité Ejecutivo, los vocales de las sociedades 
regionales y los vocales de especialidades.
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Comité Ejecutivo
	• Presidente de la Asociación Española de 

Pediatría: Dr. Luis Carlos Blesa Baviera

	• Vicepresidenta Primera (Atención Hospitalaria): 
Dra. M.ª del Mar Rodríguez Vázquez del Rey

	• Vicepresidente Segundo (Atención Primaria):  
Dr. Guillermo Martín Carballo

	• Secretaria General: Dra. Olga González Calderón

	• Tesorero: Dr. Luis Sánchez Santos

	• Presidenta de la Fundación Española de 
Pediatría: Dra. Dolors Canadell Villaret

	• Presidente del Comité Científico Ejecutivo de los 
Congresos: Dr. Juan José Díaz Martín

Vocales de las sociedades regionales
Los presidentes de las sociedades regionales:

	• Andalucía Occidental y Extremadura (SPAOYEX): 
Dr. Juan Luis Pérez Navero

	• Andalucía Oriental (SPAO): Dr. Julio Romero 
González

	• Aragón, La Rioja y Soria (SPARS): Dr. José Luis 
Peña Segura

	• Asturias, Cantabria y Castilla y León (SCCALP): 
Dra. M.ª Jesús Cabero Pérez

	• Baleares (SOPEBA): Dr. Diego de Sotto Esteban

	• Canarias, Las Palmas (SOCANPEDLP): Dr. Luis 
Peña Quintana

	• Canarias, Tenerife (SCPTFE): Dra. Macarena 
González Cruz

	• Cataluña (SCP): Dra. Anna Gatell Carbó

	• Galicia (SOPEGA): Dra. Susana Rey García

	• Madrid y Castilla-La Mancha (SPMYCM):  
Dr. Fernando Sánchez Perales

	• Murcia (SPSE): Dr. Juan Antonio Ortega García

	• Navarra (ANPE): Dr. Ignacio Iribarren Udobro

	• Comunidad Valenciana (SVP): Dr. Juan Carlos 
Juliá Benito

	• Vasco-Navarra (SVNP): Dra. Ainhnoa Iceta 
Lizárraga



11

Junta Directiva de la AEP

Vocales de las Sociedades de Especialidades Científicas  
que pertenecen a la Junta Directiva 
	• Cardiología: Dr. Constancio Medrano López

	• Cirugía Pediátrica: Dra. Marta de Diego Suárez

	• Cuidados Intensivos: Dr. Ramón Hernández 
Rastrollo

	• Endocrinología: Dra. Itxaso Rica Echevarría y 
Dra. Marta Ramón Krauel

	• Gastroenterología, Hepatología y Nutrición:  
Dr. Javier Martín de Carpí

	• Hematología y Oncología: Dra. Ana Fernández-
Teijeiro Álvarez

	• Infectología: Dra. Cristina Calvo Rey

	• Nefrología: Dra. Mar Espino Hernández

	• Neonatología: Dr. Manuel Sánchez Luna

	• Neumología: Dr. Antonio Moreno Galdó

	• Neurología: Dra. Rocío Sánchez-Carpintero Abad

	• Pediatría de Atención Primaria: Dra. Concepción 
Sánchez Pina y Dr. Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi

	• Pediatría Interna Hospitalaria: Dr. Pedro Alcalá 
Minagorre y Dra. Rosa Rodríguez Fernández

	• Urgencias: Dra. Paula Vázquez López

	• María Garrido Martín. Invitada por la Junta 
Directiva de la AEP en representación de los MIR

Sociedades de Especialidades Científicas que pertenecen a la AEP

	• Sociedad Española de Cuidados Paliativos:  
Dr. Sergi Navarro Vilarrubi y Dr. Álvaro Navarro 
Mingorance

	• Sociedad Española de Errores Innatos del 
Metabolismo: Dr. Carlos Alcalde Martín y  
Dr. Javier Adolfo de las Heras Montero

	• Sociedad Española de Genética Clínica y 
Dismorfología: Dr. Fernando Santos Simarro

	• Sociedad Española de Inmunología Clínica, 
Alergia y Asma Pediátrica: Dra. Ana Martínez-
Cañavate Burgos

	• Sociedad Española de Medicina de la 
Adolescencia: Dr. Félix Notario Herrero

	• Sociedad Española de Pediatría 
Extrahospitalaria y Atención Primaria: 
Dr. Cristóbal Coronel Rodríguez

	• Sociedad Española de Pediatría Social:  
Dra. Carmen Vidal Palacios

	• Sociedad de Psiquiatría Infantil: Dr. Pedro Javier 
Rodríguez Hernández

	• Sociedad Española de Radiología Pediátrica:  
Dr. Ignasi Barber Martínez de la Torre

	• Sociedad Española de Reumatología:  
Dra. M.ª Soledad Camacho Lovillo

Estructura de la FEP

Patronos de la FEP
	• Presidenta de la FEP: Dra. Dolors Canadell Villaret

	• Presidente de la AEP: Dr. Luis Carlos Blesa Baviera

	• Vicepresidenta Primera (Atención Hospitalaria): 
Dra. M.ª del Mar Rodríguez Vázquez del Rey

	• Vicepresidente Segundo (Atención Primaria):  
Dr. Guillermo Martín Carballo

	• Secretaria General: Dra. Olga González Calderón

	• Tesorero: Dr. Luis Sánchez Santos

	• Presidente del Comité Ejecutivo de los 
Congresos: Dr. Juan José Díaz Martín
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Sociedades de especialidad
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Asociación Española de Pediatría 

de Atención Primaria (AEPAP) 

www.aepap.org

Sociedad Española de Cardiología 

Pediátrica y Cardiopatías 

Congénitas (SECPCC)

www.secardioped.org

Sociedad Española de Cirugía 

Pediátrica (SECP) 

www.secipe.org

Sociedad Española de Cuidados 

Intensivos Pediátricos (SECIP) 

www.secip.com

Sociedad Española de Cuidados 

Paliativos Pediátricos (PEDPAL) 

www.pedpal.es

Sociedad Española de 

Endocrinología Pediátrica (SEEP) 

www.seep.es

Sociedad Española de Errores 

Innatos del Metabolismo (SEEIM) 

www.seeim.org

Sociedad Española de 

Gastroenterología, Hepatología y 

Nutrición Pediátrica (SEGHNP)

www.seghnp.org

Sociedad de Genética Clínica y 

Dismorfología (SEGCD) 

www.segcd.org

Sociedad Española de Hematología 

y Oncología Pediátricas (SEHOP)

www.sehop.org

Sociedad Española de Infectología 

Pediátrica (SEIP)

www.seipweb.es

Sociedad Española de Inmunología 

Clínica, Alergia y Asma Pediátrica 

(SEICAP)

www.seicap.es

Sociedad Española de Medicina del 

Adolescente (SEMA) 

www.adolescenciasema.org

Asociación Española de Nefrología 

Pediátrica (AENP) 

www.aenp.es

Sociedad Española de Neonatología 

(seNeo) 

www.seneo.es/

Sociedad Española de Neumología 

Pediátrica (SENP) 

www.neumoped.org

Sociedad Española de Neurología 

Pediátrica (SENEP) 

www.senep.es

Sociedad Española de Pediatría 

Extrahospitalaria y de Atención 

Primaria (SEPEAP)

www.sepeap.org

Sociedad Española de Pediatría 

Interna Hospitalaria (SEPIH)

https://sepih.es/

Sociedad Española de Pediatría 

Social (SEPS) 

www.pediatriasocial.es

Sociedad de Psiquiatría infantil (SPi) 

www.aeped.es/sociedades/sociedad-

psiquiatria-infantil

Sociedad Española de Radiología 

Pediátrica (SERPE) 

www.serpe.es

Sociedad de Española de 

Reumatología Pediátrica (SERPE) 

www.reumaped.es

Sociedad Española de Urgencias 

Pediátricas (SEUP) 

www.seup.org
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http://www.seneo.es/
https://sepih.es/
http://www.aeped.es/sociedades/sociedad-psiquiatria-infantil
http://www.aeped.es/sociedades/sociedad-psiquiatria-infantil
http://www.aepap.org/
http://www.secardioped.org/
http://www.secipe.org/
http://www.secip.com/
http://www.pedpal.es/
http://www.seep.es/
http://www.seeim.org/
http://www.seghnp.org/
http://www.segcd.org/
http://www.sehop.org/
http://www.sehop.org/
http://www.seipweb.es/
http://www.seipweb.es/
http://www.seicap.es/
http://www.adolescenciasema.org/
http://www.adolescenciasema.org/
http://www.aenp.es/
http://www.neumoped.org/
http://www.senep.es/
http://www.senep.es/
http://www.sepeap.org/
http://www.sepeap.org/
http://www.pediatriasocial.es/
http://www.serpe.es/
http://www.reumaped.es/
http://www.seup.org/
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Sociedades regionales

Andalucía Occidental y Extremadura 

(SPAOYEX)

www.spaoyex.es

Andalucía Oriental (SPAO)

www.spao.es

Aragón, La Rioja y Soria (SPARS)

www.spars.es

Asturias, Cantabria y Castilla y León 

(SCCALP)

www.sccalp.org

Baleares (SOPEBA)

www.sopeba.org

Canarias, Las Palmas (SOCANPEDLP)

www.pediatraslaspalmas.com/

Canarias, Tenerife (SCPTFE)

www.scptfe.com

Cataluña (SCP)

https://www.scpediatria.org/

Galicia (SOPEGA)

www.sopega.es

Madrid y Castilla-La Mancha (SPMYCM)

www.mcmpediatria.org

Murcia (SPSE)

www.spse.es

Navarra (ANPE)

www.anpenavarra.org

Comunidad Valenciana (SVP)

www.socvalped.com

Vasco-Navarra (SVNP)

www.svnp.es

Asociación Española de Pediatría
Paseo Pintor Rosales 22, 1.º derecha
28008 Madrid
Tel.: 914 354 916

Directora Gerente de la AEP-FEP: Begoña 
García Sarasa, mail: begarcia@aeped.es

Secretaría institucional: Pilar García Villaverde, 
mail: aep@aeped.es

Responsable de Administración y Finanzas: 
Iván Rodríguez Fernández, mail: ivanr.aep@
aeped.es

Responsable de Proyectos Estratégicos: Virginia 
Pérez García, mail: virginia.perez@aeped.es

Responsable de Formación: Vanessa Barrio 
Sánchez, mail: vanessa.barrio@aeped.es

Coordinadora de Congresos y Eventos 
Científicos: Carla Pérez Sánchez, mail: carla.
perez@aeped.es

Sede de la AEP
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https://www.pediatraslaspalmas.com/
https://www.scpediatria.org/
http://www.spaoyex.es/
http://www.spao.es/
http://www.spars.es/
http://www.sccalp.org/
http://www.sopeba.org/
http://www.scptfe.com/
http://www.sopega.es/
http://www.mcmpediatria.org/
http://www.spse.es/
http://www.anpenavarra.org/
http://www.socvalped.com/
http://www.svnp.es/
mailto:begarcia@aeped.es?subject=
mailto:aep@aeped.es?subject=
mailto:ivanr.aep@aeped.es?subject=
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Cambio de marca

Estrenamos nueva imagen: moderna y en sintonía 
con nuestras aspiraciones

Este año marca un hito en la historia de la 
AEP, un año de transformaciones que nos 
han llevado a reinventarnos sin perder de 
vista nuestras raíces. Entre los muchos 
cambios que hemos abrazado, uno des-
taca por su poder simbólico y su capaci-
dad de comunicar quiénes somos y hacia 
dónde vamos: la renovación de nuestra 
imagen de marca.

Coincidiendo con el 75 aniversario de 
nuestra Sociedad, este cambio no es solo 
estético, sino también un reflejo de nues-
tra evolución. Presentamos una identidad 
gráfica que habla con elocuencia de nues-
tra esencia. Moderna, limpia y profunda-
mente significativa, esta nueva imagen 
representa el ser de la Pediatría.

En su diseño, un círculo se transforma en 
un abrazo; dos formas abstractas evocan 
la conexión entre un niño y quien cuida 
de él, ya sea un pediatra o un progeni-
tor. Es una metáfora visual de cuidado 

y compromiso, del propósito que guía 
cada uno de nuestros pasos: garantizar 
el bienestar de la infancia en todas sus 
dimensiones, desde cada rincón, desde 
todos los ángulos.

15
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Actividades de los 
Comités

CSM
Comité de 
Salud
Medioambiental

Grupo

MIR
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Coordinador: Francisco José Álvarez García.

Secretario: Antonio Iofrío de Arce.

Miembros: Javier Álvarez Aldeán, María Garcés Sánchez (hasta septiembre de 2024), Elisa Garrote 
Llanos, Lucía López Granados, Abián Montesdeoca Melián (hasta enero de 2024), Marisa Navarro 
Gómez, Valentín Pineda Solas, Irene Rivero Calle, Jesús Ruiz Contreras, Ignacio Salamanca de la 
Cueva y Pepe Serrano Marchuet.

Actividades realizadas

A través del gabinete de prensa de la AEP, 
se mantuvo una presencia continuada en 
los medios de comunicación durante 2024. 
Se realizó una rueda de prensa y más de 
una decena de entrevistas.

1. Representación de la AEP

Reunión con el Ministerio de Sanidad por 
distintos temas de vacunas relacionados 
con la vacunación:

	• Indicaciones de vacunación frente al 
dengue con la nueva vacuna QDENGA, 
siendo los representantes por el CAV-AEP.

	• Desarrollo de una herramienta de IA para 
que profesionales y público en general 
puedan verificar noticias sobre vacunas.

	• Vacunación COVID en niños.

	• Estudio coste-efectividad de la vacuna-
ción antineumocócica infantil.

	• Innovación y salud pública, retos desde 
la perspectiva one health: el papel de la 
vacunación en la prevención de la resis-
tencia a los antimicrobianos.

	• El documento de preguntas y respuestas 
sobre la vacunación del SARS-CoV-2 del 
niño y adolescente fue adoptado por el Mi-
nisterio de Sanidad, publicándolo en su pá-
gina web con el logo de la AEP, pero no lo ha 
actualizado, a pesar de que les enviamos la 
nueva actualización de agosto de 2024.

2. Participación en Encuentro con 
la ciencia y directos de Instagram 
con Boticaria García

Encuentro con la ciencia para 
profesionales:

	• 7 de febrero: sobre nuevas vacunas anti-
neumocócicas.

	• 20 de marzo: sobre VPH.

	• 14 de mayo: sobre dengue y poliomielitis.

	• 16 de mayo: sobre sarampión y tosferina.

	• 27 de mayo: sobre infecciones respirato-
rias.

	• 17 de septiembre: sobre inmunización 
frente a VRS.
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	• 22 de octubre: sobre vacunación antigripal.

	• 5 de noviembre: sobre vacuna VRS.

Directos en Instagram de EnFamilia con 
Boticaria García para familias:

	• 30 de mayo: sobre embarazo y vacunas.

	• 30 de septiembre: sobre infecciones (CO-
VID, meningitis).

	• 14 de octubre: sobre gripe.

3. Curso de vacunas en Continnum

Desde el 15 de febrero de 2024 hasta el 29 
de mayo de 2024 se realizó el Curso de Va-

cunas 2024 en la plataforma Continuum de 
la AEP, con la participación de los 11 miem-
bros del CAV-AEP.

Se inscribieron 236 alumnos, examinándo-
se 166, de los que 160 aprobaron.

4. Formación y seminarios 
realizados

XV Jornada de Vacunas de la AEP: se or-
ganizó en Gerona, abierta a todos los pe-
diatras, el 5 y 6 de abril de 2024. Actividad 
acreditada con 0,8 créditos.

Esta actividad fue dirigida por Antonio Io-
frio y Pepe Serrano. Participaron todos los 
miembros del CAV-AEP como moderadores 
y ponentes, y también invitados externos.

https://enfamilia.aeped.es/
https://vacunasaep.org/documentos/2024-xv-jornadas-girona
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Coordinador: José Antonio Salinas Sanz.

Secretario: Felipe Verjano Sánchez.

Miembros:  Íñigo de Noriega Echevarría, Ester Barrios Miras, María Jesús Alijas Merillas, Juan Pablo 
García Íñiguez, Francisco Moreno Madrid, María José Peláez Cantero, Inés del Río Pastoriza e Isolina 
Riaño Galán.

Resumen de las actividades más destacadas

La actividad del grupo está centrada en dar 
formación y difusión de los temas de Bioé-
tica relacionados con la Pediatría. Destaca-
mos este año la participación en el Congre-
so Internacional de Bioética, así como en el 
de la Asociación de Bioética Fundamental y 
Clínica. Hemos elaborado un artículo sobre 
Satisfacción por compasión, estrés traumáti-
co secundario y agotamiento laboral: calidad 
de vida profesional en la Pediatría española, 
gracias a una encuesta realizada a los socios 
de la AEP, y estamos pendientes de mandar-
lo a la revista para su revisión. También he-
mos organizado una jornada de deliberación 
en la sede de la Academia de la AEP, junto 
con asesores externos, sobre temas de rele-
vancia como son la eutanasia y la donación 

de órganos en asistolia controlada. Estamos 
pendientes de un acuerdo entre la Univer-
sidad de Comillas y la AEP para asentar las 
bases y realizar una formación en Bioética y 
Pediatría; asimismo, realizaremos un nuevo 
curso de Continuum para el próximo año y 
participaremos del Máster de Pediatría de la 
AEPap en los temas relacionados con Bioéti-
ca. Por último, la realización de los webinar 
en Bioética ha sido todo un éxito de acepta-
ción y trabajo transversal con otras socieda-
des. Además, se está trabajando, junto con 
la Sociedad Española de Cuidados Paliativos 
Pediátricos (PEDPAL), en la elaboración de 
un taller para el Congreso Anual de la AEP en 
2025 en Valencia sobre conflictos éticos en la 
atención al final de la vida.

Jornada de deliberación en sede de la Academia de la AEP.
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Congreso de la Asociación de Bioética Fundamental y Clínica (ABFyC) en Cartagena.

The Innovative Palliative Care for People with Cancer Conference (Bruselas).

Presentación del libro de LLuis Montoliu en Madrid.
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Congreso Mundial de Bioética en Oviedo. Congreso Nacional de la SEHOP en Palma 
de Mallorca.

Actividades realizadas

	• Encuentro con la Ciencia en AEP Even-
tos Digitales organizado por el Comité 
de Bioética: “Test genéticos en Pedia-
tría: conflictos éticos”, miércoles 17 de 
abril de 2024.

Moderador: José Antonio Salinas Sanz.

Ponentes: Ángel Carracedo Álvarez y An-
tonio Pérez Aytés.

	• Encuentro con la Ciencia en AEP Even-
tos Digitales organizado por el Comité 
de Bioética: “Salud Pública y Pediatría: 
retos éticos”, jueves 28 de noviembre de 
2024. Ponentes: Pedro Gullón Tosio e Iñi-
go Noriega Echevarría.

https://www.aepdirectos.com/w46/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w66/index.php?id=


24

 A
ct

iv
id

ad
es

 d
e 

lo
s C

om
ité

s

Coordinadora: Aurora Madrid Rodríguez.

Miembros: Carlos Luaces Cubells, Araceli Domingo Garau, Vanessa Arias Constanti, Pilar Díaz Per-
nas, M.ª Carmen Sánchez Jiménez, Pedro J Alcalá Minagorre, Victoria Díaz Marugán, Cristina Casado 
Reina, Enrique Villalobos Pinto, Ángel Hernández Borges, Belén Rodríguez Marrodán,  M.ª José Sal-
merón Fernández, Cristina Nebot Marzal, Marta Duero y Ángela Usarralde Pérez.

Resumen de las actividades más destacadas

Durante el 2024 se ha tratado el abordaje del 
uso seguro de la medicación de alto riesgo, 
con la realización de un documento para el 
Ministerio de Sanidad, en colaboración con 
el Instituto del Uso Seguro del Medicamen-
to (ISMP-España) y el Grupo Pediátrico de la 
Sociedad Española de Farmacia Hospitala-
ria (GEFP-SEFH), titulado Recomendaciones 
para Uso Seguro de la Medicación de Alto 
Riesgo en Pediatría. Sobre este documento 
se va a redactar un artículo AEP para Anales 
de Pediatría. Ambos se publicarán en 2025.

Además, el CCASP:

	• Ha elaborado material para difusión so-
bre la transferencia segura de pacientes 
y la mejora de la comunicación.

	• Ha participado en el grupo Choosing 
Wisely (eligiendo prudentemente) de la 
Academia Europea de Pediatría.

Trabajos realizados

	• Recomendaciones para el uso seguro 
de los medicamentos de alto riesgo 
en Pediatría. Documento para el Minis-
terio de Sanidad. Se publicará próxima-
mente. Este documento está coordina-
do por:

	– Instituto del Uso Seguro del Medica-
mento (ISMP-España), coordinado por 
M.ª José Otero López.

	– CCASP, coordinado por Belén Rodrí-
guez Marrodán, Aurora Madrid Rodrí-
guez y Enrique Villalobos Pinto.

	– CM-AEP, coordinado por Belén Rodrí-
guez Marrodán.

	– Grupo pediátrico de la SEFH (GEFP- 
SEFH), coordinado por Cecilia Martínez 
Fernández- Llamazares y Silvia Manri-
que Rodríguez.

	• Dado que los fallos u omisiones en el ma-
nejo de información durante la atención 
sanitaria son responsables de más del 
70% de los eventos adversos en el entor-
no sanitario, muchos de ellos de carácter 
grave, y la transferencia de pacientes se 
considera un momento especialmente 
crítico para que se produzcan los errores 
de transmisión de información, el Comi-
té de Calidad Asistencial y Seguridad en 
el Paciente de la AEP ha elaborado una 
infografía con información y recomen-
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daciones al respecto. Infografía sobre 
la Transferencia segura de pacientes y 

mejora de la comunicación en entornos 
pediátricos.

Actividades realizadas como grupo

	• Participación del CCASP en represen-
tación de la AEP en el Grupo Choosing 
Wisely de la Academia Europea de Pe-
diatría. Miembros participantes: Enrique 
Villalobos Pinto y Pilar Díaz Pernas. Están 
trabajando en:

	– La adaptación de las recomendaciones 
del inglés al castellano y la necesidad 
de traducción al idioma nativo de cada 
país participante.

	– Consensuar las recomendaciones para 
que tengan congruencia con las Reco-
mendaciones No Hacer de nuestro país 
(en otros países normalizan uso de té, 
miel…).

	– Difusión/divulgación en redes.

	• Recomendaciones “No Hacer” en Guía 
Salud. Desde Guía Salud informan de 
que está abierta a la participación de to-
dos los Comités y Sociedades que así lo 
quieran. Desde el CCASP se contacta con 
las sociedades que participaron en las 
Recomendaciones “No Hacer” para ofre-

cer la posibilidad de participar con Guía 
Salud.

	• Propuesta del Comité para el Congreso 
de la AEP 2024 sobre transferencia segura 
y mejora de la comunicación elaborado 
por Araceli Domingo y M.ª José Salmerón, 
que finalmente no fue aceptada.

	• Participación de Cristina Nebot en un 
nuevo estudio sobre la cultura de segu-
ridad desde la SECA (Sociedad Española 
de Calidad Asistencial).

	• Participación en Continuum: Transfe-
rencia segura de pacientes y mejora de 
la comunicación en distintos entornos 
asistenciales.

	• Rodríguez Marrodán B, Salmerón Fernán-
dez MJ, Domingo Garau A, Alcalá Minago-
rre PJ. Transferencia segura de pacientes 
y mejora de la comunicación en distin-
tos entornos asistenciales. En: Artículos 
destacados. Continuum 2024. [en línea] 
[consultado el 13/01/2024]. Disponible 
aquí.

https://www.aeped.es/sites/default/files/transferencia_segura_de_pacientes_y_mejora_de_la_comunicacion_en_entornos_pediatricos_-_def.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/transferencia_segura_de_pacientes_y_mejora_de_la_comunicacion_en_entornos_pediatricos_-_def.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/transferencia_segura_de_pacientes_y_mejora_de_la_comunicacion_en_entornos_pediatricos_-_def.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/transferencia_segura_de_pacientes_y_mejora_de_la_comunicacion_en_entornos_pediatricos_-_def.pdf
https://continuum.aeped.es/courses/info/1371
https://continuum.aeped.es/courses/info/1371
https://continuum.aeped.es/courses/info/1371
https://continuum.aeped.es/courses/info/1371
https://continuum.aeped.es/courses/info/1371
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Coordinador: Juan José Díaz Martín.

Miembros: Gema García Ron, Gerardo Rodríguez, Javier Pellegrini Belinchón, Josefina Patiño Masó, 
Juan Carlos de Carlos, Juan Carlos Juliá Benito, Julio Romero González, Ramón Cancho Candela y 
Ramón Gutiérrez Martínez.

Actividades realizadas

	• Realización del 70 Congreso Híbrido de 
la AEP, celebrado en Córdoba del 6 al 8 
de junio.

	• Preparación científica del 71 Congreso de 
la AEP, del 5 al 7 de junio de 2025.

	• Selección de las Sociedades de Especia-
lidad, Grupos de Trabajo y Comités que 
van a participar en el 71 Congreso como 
módulos de actualización.

	• Petición de propuestas de sesión a las 
diferentes Especialidades, Comités, Gru-
pos de Trabajo y Regionales para la ela-
boración del Programa Científico.

	• Aprobación de las sesiones que van a for-
mar parte del Programa Científico.
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Miembros: Lourdes Castillo Campos, Josep de la Flor y Miguel Ángel Lizárraga Azparres.

Actividades realizadas

El CEADC certifica que una actividad que 
lleva el logo del Comité se considera rele-
vante y pertinente para el desarrollo pro-
fesional continuo del pediatra y está bien 
diseñada para alcanzar los objetivos defi-
nidos.

En 2024 se han recibido 22 solicitudes. En 
muchas de las actividades propuestas se 
han pedido explicaciones complementa-
rias a la solicitud, insistiendo fundamental-
mente en las valoraciones por parte de los 

asistentes de las posibles ediciones. Dos de 
ellas se han desestimado por no cumplir 
los requisitos exigidos.

Asimismo, el CEADC lleva a cabo funciones 
de asesoría a grupos de la AEP interesados 
en mejorar su oferta formativa, y de audi-
toría, para controlar la calidad de las acti-
vidades validadas.

Evolución de las solicitudes estudiadas por 
el CEADC en los últimos años:

28
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Solicitudes recibidas

2019 2020 2021 2022 2023 2024

Enero

	• 4.ª edición del Curso de Transporte Pe-
diátrico y Neonatal (online, del 10 de ene-
ro de 2024 al 15 de marzo de 2024).

	• 4.º Curso Aspecto prácticos electrolínicos 
en Neurofisiología Infantil para médicos 
(Madrid, 14-16 de noviembre de 2024).

	• 20 Congreso Actualización en Pediatría 
2024 + Curso online de Actualización en 
Pediatría (Madrid, 7-9 de marzo de 2024; 
online, del 8 de febrero de 2024 al 14 de 
abril de 2024).

	• Curso universitario de especialización 
en Intolerancias y alergias alimentarias  
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pediátricas (online, del 5 de febrero de 
2024 al 6 de mayo de 2024).

	• Curso de especialización en Sueño pediá-
trico y su aplicación en la práctica (online, 
del 19 de febrero de 2024 al 27 de mayo 
de 2024).

	• III Jornadas virtuales de Nutrición en el 
paciente crítico pediátrico y I Jornadas 
virtuales de Nutrición en el paciente neo-
nato (streaming, Málaga, marzo de 2024).

Febrero

	• III Symposium Virus respiratorio sincitial. 
Impacto de las nuevas estrategias para 
su prevención (Barcelona, 13 de marzo 
de 2024).

Marzo

	• VII Congreso Nacional de la Sociedad Espa-
ñola de Cuidados Paliativos Pediátricos (PE-
DPAL) (Barcelona, 18-19 de abril de 2024).

	• Curso teórico-práctico de Actualización 
en Deformidad Craneofacial. 3.ª edición 
(Madrid, 18-19 de abril de 2024).

	• XV Jornada de Inmunizaciones AEP (Ge-
rona, 5-6 de abril de 2024).

Mayo

	• Curso de experto en TDAH, trastornos del 
aprendizaje y trastornos de la conducta 
(online, del 24 de octubre de 2024 al 25 
de junio de 2025).

Julio

	• Experto Universitario sobre Nutrición 
y Gastroenterología Pediátrica (online, 
Universidad de Barcelona, del 23 de oc-
tubre de 2024 al 24 de abril de 2025).

	• 14.º Curso práctico AEPap para residen-
tes de Pediatría (Madrid, 14-15 de no-
viembre de 2024).

Agosto

	• XI Congreso de la Asociación Asturiana de 
Pediatría de Atención Primaria (Oviedo, 
6-7 de noviembre de 2024).

Septiembre

	• 5º Curso de Transporte Pediátrico y Neo-
natal: Fundamentos (online, del 1 de octu-
bre de 2024 al 15 de diciembre de 2024).

	• XI Actualización en Pediatría de Atención 
Primaria: Cardiología (El Vendrell, 9 de 
noviembre de 2024).

Octubre

	• Jornadas de Encuentro Pediatras-Odonto-
pediatras (Madrid, 14 diciembre de 2024).

Noviembre

	• 6.ª edición Curso formación continuada: 
“Nociones básicas para el equipo multi-
disciplinar en el seguimiento de la atrofia 
muscular espinal” (online, de noviembre 
de 2024 a noviembre de 2025).

	• 6.ª edición Curso de Transporte Pediátri-
co y Neonatal: Fundamentos (online, del 
15 de enero de 2025 al 30 de marzo de 
2025).

Diciembre

	• 18 Symposium de vacunas Grupo Pediá-
trico Uncibay (Málaga, 23 y 24 de enero 
de 2025).



29

Coordinador: Víctor M. García Nieto.

Secretario: Miguel A. Zafra Anta.

Miembros: José Manuel Fernández Menéndez, Juan José Fernández Teijeiro, Elena Alonso Lebrero, 
Oscar Girón Vallejo y Pedro Jesús Gorrotxategi Gorrotxategi.

Resumen de actividades más destacadas

Un tema central de 2024 ha sido la celebra-
ción de los 75 años de la creación de la AEP. 
Se hizo una revisión histórica de personas, 
los primeros presidentes, reuniones, insti-
tuciones en ese sentido. Fruto de este es-
tudio fue la elaboración del Cuaderno de 
Historia n.º 27 (83 páginas), publicación de 
la AEP. Se aceptó por la organización del 
Congreso de la AEP de Córdoba la presen-
tación de una ponencia-resumen de la his-
toria de la AEP. Se ha revisado, empezando 
por orden de antigüedad, la creación de 
secciones de especialidad de la AEP, aho-
ra Sociedades de Especialidad (Nefrología, 

Neonatología, Pediatría Social) (véase el 
Cuaderno n.º 26). Esta línea de trabajo se 
continuará en los próximos años.

Sigue la participación de miembros del 
Comité de Historia en revistas pediátricas 
españolas: Anales de Pediatría, con el es-
tudio alrededor del II Congreso Nacional 
de Pediatría de San Sebastián, y Pediatría 
Integral, con enfermedades en la historia 
y biografías relevantes. Así como en confe-
rencias o seminarios en cursos (Gota de Le-
che de Gijón o Historia de la adolescencia).

Actividades realizadas

	• Cuadernos de Historia de la Pediatría 
de la AEP: ya va por el número 28. Dos 
números al año. Actualmente parte de 
los números se dedican a la conmemo-
ración de la creación de las secciones de 
especialidad, sociedades de especialida-
des actualmente. En los cuadernos par-
ticipan destacados protagonistas de la 
historia y de la actualidad de la Pediatría, 
además de miembros del Comité.

El número 27 conmemoró y revisó los 75 
años de historia desde la creación de la 
Asociación Española de Pediatría.

Año de edición: 2024.

	– Luis Carlos Blesa Baviera. Prólogo.

	– Alfredo Blanco Quirós, José Manuel 
Fernández Menéndez, Miguel Zafra 
Anta. Los primeros presidentes.

	– Elena Alonso Lebrero. Breve resumen 
de la historia de la AEP (1949-2024).

	– Francisco Ruza Tarrio. Mis vivencias 
como Secretario General de la Asocia-
ción Española de Pediatría.

https://www.aeped.es/comite-historia/documentos/cuadernos-historia-pediatria-espanola-no-27
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	– Serafín Málaga Guerrero. La Asociación 
Española de Pediatría (2009-2017). Una 
etapa transformadora e ilusionante.

	– Pedro Gorrotxategi Gorrotxategi, Víctor 
M. García Nieto. Juntas Directivas de la 
Asociación Española de Pediatría.

	– Pedro Gorrotxategi, Miguel Zafra Anta, 
Víctor M. García Nieto. Congresos y Re-
uniones de la Asociación Española de 
Pediatría.

ISBN: 978-84-09-60645-0.

	• Una publicación en Anales de Pediatría 
sobre el centenario del II Congreso Na-
cional de Pediatría de 1924 en San Se-
bastián:

	• Gorrotxategi Gorrotxategi P, García Nieto 
VM, Zafra Anta M, Girón Vallejo O, Fernán-
dez Menéndez JM, Fernández Teijeiro JJ, 
Ponte Hernando F, Alonso Lebrero E. II 
Congreso Nacional de Pediatría. La lucha 
contra la mortalidad infantil. An Pediatr 
(Barc). 2024;100(2):132-40.

	• Publicaciones periódicas en Pediatría 
Integral (revista de formación continua-
da de la SEPEAP, Sociedad de Pediatría 
Extrahospitalaria y Atención Primaria) 
sobre historia de las enfermedades, así 
como sobre biografías relevantes (8 pu-
blicaciones en 2024).

	• Participación en temas de historia de 
la Pediatría en el 70 Congreso de la AEP 
(Córdoba, del 6 al 8 de junio de 2024).

	– Ponencia al Congreso de la AEP: “75 
años de Historia de la Asociación Espa-
ñola de Pediatría”.  Zafra Anta MA.

	– Comunicación al Congreso de la AEP: 
“Serendipia en la Historia de la cien-
cia y de la Pediatría, un estudio preli-
minar”. Zafra Anta MA et al.; Comité de 
Historia de la AEP.

https://www.analesdepediatria.org/es-ii-congreso-nacional-pediatria-la-articulo-S1695403323002667
https://www.analesdepediatria.org/es-ii-congreso-nacional-pediatria-la-articulo-S1695403323002667
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Ponencia de Historia de la AEP en Córdoba, junio 2024.

Redes sociales

  Historia Pediatría AEP (desde 2019).

N.º de publicaciones: 109. En 2024: 12.

N.º de seguidores: 648.

N.º de interacciones: escasos comenta-
rios.

3 de las publicaciones con mayor número 
de interacciones (likes, comentarios, etc.):

	• Foto de la monografía de Gerónimo So-
riano (19 diciembre 2022): 48 likes.

	• Día internacional de la Mujer Médico (11 
de febrero): 44 likes.

	• Mujeres pioneras en la Pediatría españo-
la. Referencia al Cuaderno 22 de Historia 
de la Pediatría (23 enero 2022): 37 likes.

https://www.instagram.com/historia_pediatria_aep/?hl=es
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Coordinador: Roi Piñeiro Pérez.

Secretario: Daniel Lozano Martín.

Miembros: Esmeralda Núñez Cuadros, Cristina Calvo Rey, Belén Rodríguez Marrodán, Santiago 
Manzano Blanco, Raquel Escreig Fernández, Ignacio Díez López, M.ª Ángeles Gil Lemos, Marcos Ma-
druga Garrido y Pedro Viaño Nogueira.

Actividades más destacadas

	• Revisión de informes de posicionamiento 
terapéutico y otros documentos.

	• Revisión, mantenimiento y actualización 
de fichas de Pediamecum.

	• Respuesta a preguntas recibidas al co-
rreo electrónico del Comité.

	• Participación e impacto en medios de co-
municación.

	• Colaboración con diversas instituciones 
internacionales.

	• Elaboración y colaboración en documen-
tos para la AEP.

Actividades realizadas

1. Revisión de informes  
de posicionamiento terapéutico  
de los siguientes medicamentos  
(a solicitud de la AEMPS)

	• Mercaptamina clorhidrato (Cystadrops®) 
en el tratamiento de los depósitos de cris-
tales de cistina en la córnea en adultos y 
niños mayores de 2 años con cistinosis 
(20/12/24).

	• Exagamglogén (Casgevy®) en el trata-
miento de la beta talasemia dependiente 
de transfusiones (TDT) y para la anemia  
de células falciformes (ACF) grave (04/ 
11/24).

	• Onasemnogene abeparvovec (Zolgens- 
ma®) en atrofia muscular espinal (23/ 
07/24).

	• Dabrafenib (Finlee ®) en combinación con 
trametinib (Spexotras ®) en el tratamien-
to de pacientes pediátricos (03/07/24).

	• Secukinumab (Cosentyx®) en artritis 
idiopática juvenil (29/05/24).

	• Vosoritida (Voxzogo®) en el tratamiento 
de la acondroplasia en pacientes de 4 
meses de edad y mayores cuyas epífisis 
no se han cerrado (18/04/24).

	• Baricitinib (Olumiant®) para el tratamien-
to artritis idiopática juvenil activa en pa-
cientes a partir de 2 años (06/02/24).

https://www.aeped.es/comite-medicamentos/pediamecum
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2. Revisión de fichas de Pediamécum

Se han modificado y actualizado las fichas 
de fosfomicina, trimebutina, levopromazina, 
cefadroxilo, gabapentina, hidrocortisona, 
oritavancina, cloxacilina, metamizol, furose-
mida y acetato de medroxiprogesterona. Se 
han atendido tanto las consultas de profe-
sionales como la facilitación de documentos 
de participación a los autores de las fichas 
de Pediamécum. Se solicitó formalmente la 
inclusión de Pediamécum a dos bases de da-
tos bibliográficas (Latindex y Dialnet), pero 
dichas solicitudes no se aceptaron por no 
encajar en sus criterios de inclusión.

3. Respuesta a las preguntas 
recibidas en el correo electrónico 
del Comité

Anualmente se reciben unas 30 preguntas 
sobre fármacos, realizadas tanto por profe-
sionales de la Pediatría como por familias. 
Se responden de la forma más ágil posible, 
antes de una semana, por diferentes miem-
bros del Comité (lista rotatoria por meses).

4. Impacto en redes sociales/
medios de comunicación

	• Participación del Dr. Pedro Viaño Noguei-
ra y el Dr. Roi Piñeiro Pérez, entrevistados 
para los siguientes artículos:

	• Jarabe para la tos en niños: ¿Son real-
mente efectivos? En: Faro de Vigo (12/ 
09/2024). 

	• Aspirina infantil: por qué no se recomien-
da su uso en niños desde hace ya 20 años. 
En: Faro de Vigo (27/08/24). 

	• Los casos leves de Mycoplasma pneumo-
niae no deben tratarse con antibióticos. 
En: Gaceta Médica (31/07/24).   

	• Preguntas más frecuentes si tienes visita 
de los piojos: qué hacer y qué no. En: In-
fosalus (23/07/24). 

	• No tomes un antibiótico a las primeras de 
cambio: antes debes saber esto. En: Cuí-
date Plus/Marca (26/05/24). 

	• ¿Qué debemos tener en cuenta a la hora 
de administrar antibiótico a un niño? En: 
Hola (16/01/24).   

5. Noticias, informes y alertas 
subidas a la web del CM-AEP

	• Recomendaciones de prescripción de la 
AEMPS ante los problemas de suministro 
de medicamentos que contienen como 
principio activo metilfenidato en forma 
de comprimidos de liberación prolonga-
da (03/12/24). 

	• Metamizol y riesgo de agranulocitosis: 
conclusiones de la evaluación europea 
(16/09/24).

6. Reuniones preliminares para 
la participación en el curso de 
Farmacoterapia en Pediatría, 
encuadrado en los cursos que 
promueve el Ministerio de Sanidad a 
través de FACME y que se impartirán 
a través de la plataforma de 
teleformación de la Universidad a 
Distancia (UNED).

	• El CM-AEP participará en el año 2025 en 
el Módulo 1: Conceptos generales de far-
macoterapia en Pediatría. Docencia total 
impartida: 5 horas.

7. Colaboración en la redacción  
del documento de Recomendaciones 
para el uso seguro de los 
medicamentos de alto riesgo en 
Pediatría del Ministerio de Sanidad 
(conjuntamente con el Grupo de 
Calidad Asistencial y Seguridad del 
Paciente de la AEP, la SEFH y el ISMP). 

	• Se encuentra pendiente de publicación 
(estimada en marzo de 2025).

https://www.farodevigo.es/salud/guia/jarabe-tos-ninos-eficacia-89192696.amp.html
https://www.farodevigo.es/salud/guia/jarabe-tos-ninos-eficacia-89192696.amp.html
https://www.farodevigo.es/salud/guia/aspirina-infantil-ninos-uso-recomendaciones-88743699.amp.html
https://www.farodevigo.es/salud/guia/aspirina-infantil-ninos-uso-recomendaciones-88743699.amp.html
https://gacetamedica.com/profesion/los-casos-leves-de-mycoplasma-pneumoniae-no-deben-tratarse-con-antibioticos
https://gacetamedica.com/profesion/los-casos-leves-de-mycoplasma-pneumoniae-no-deben-tratarse-con-antibioticos
https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-preguntas-mas-frecuentes-si-tienes-visita-piojos-hacer-no-20240723083349.html
https://www.infosalus.com/asistencia/noticia-preguntas-mas-frecuentes-si-tienes-visita-piojos-hacer-no-20240723083349.html
https://www.hola.com/padres/20240116354751/antibioticos-ninos-pautas-administracion-pediatras/
https://www.hola.com/padres/20240116354751/antibioticos-ninos-pautas-administracion-pediatras/
file:///C:/Users/Carmen/AppData/Roaming/Microsoft/Word/%C3%A2%E2%80%A2%C2%A2%09https:/cuidateplus.marca.com/medicamentos/2024/05/26/tomes-antibiotico-primeras-cambio-debes-181559.html
file:///C:/Users/Carmen/AppData/Roaming/Microsoft/Word/%C3%A2%E2%80%A2%C2%A2%09https:/cuidateplus.marca.com/medicamentos/2024/05/26/tomes-antibiotico-primeras-cambio-debes-181559.html
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8. Participación del Dr. Ignacio 
Díez López como experto en 
medicamentos huérfanos para el 
tratamiento de pacientes con una 
enfermedad rara, solicitado por 
Farmaindustria y FACME.

	• En mayo de 2024.

9. Mantenimiento colaboración con 
Instituciones Nacionales 

	• Agencia española del medicamento y 
Productos Sanitarios (AEMPS): reunio-
nes generalmente virtuales CM-AEMPS, 
o comunicación por correo electrónico. 
Colaboración periódica institucional 
para situaciones de desabastecimiento 
de fármacos en niños y cualquier otro 
problema relacionado con los fármacos 
en la edad pediátrica. M.ª Jesús Fernán-
dez Cortizo es asesora externa del Comi-
té de Medicamentos. La colaboración es 
fluida.

	• Sociedad Española de Farmacia Hospita-
laria (SEFH).

	• Sociedad Española de Farmacología Clí-
nica (SEFC).

	• Colaboración con la Red CoRIspe-red RIS: 
Cohorte Nacional Española de Infección 
Pediátrica VIH.

	• Colaboración con la SEIP y con el GT de 
TB-SEIP.

	• Colaboración con la Red Nacional de Tu-
berculosis Pediátrica (pTBred).

	• Colaboración con la Red Nacional de 
Giardiasis Pediátrica (Red.GIP).

	• Colaboración con la Red REDIVI: Red de 
Enfermedades del Viajero Internacional.

	• Colaboración con la Red de Investigación 
Traslacional en Infectología Pediátrica 
(RITIP).  

	• Colaboración con la Red de Ensayos Clí-
nicos en Pediatría (RECLIP). 

10. Colaboración específica con 
AEMPS

Contamos en este momento con una red de 
expertos externos de las diversas subespe-
cialidades pediátricas a los que se consul-
tan los aspectos específicos de fármacos 
relacionados con su especialidad. En este 
sentido, el CM ha participado en la realiza-
ción de consejo o informes técnicos con la 
AEMPS de diferentes fármacos.

11. Colaboración con AMIFE 
(Asociación de Medicina de la 
Industria Farmacéutica)

Desde AMIFE (Asociación de Medicina de 
la Industria Farmacéutica) se ha creado un 
grupo de trabajo específico (Investigación 
Pediátrica) con el objetivo de identificar los 
posibles retos, impedimentos y/o inconve-
nientes que dificultan en España la realiza-
ción de un mayor número de proyectos de 
investigación, ensayos clínicos u otro tipo 
de estudios en población pediátrica. Cola-
boramos cuando nos lo solicitan. 

12. Mantenimiento de colaboración 
con Instituciones Internacionales

	• Agencia Europea del Medicamento (EMA): 
colaborando continuadamente varios 
miembros del CM-AEP como expertos del 
Grupo Pediátrico de Medicamentos de la 
AEMPS con la EMA: PDCO, para discusión 
y elaboración de los PIP (Planes de In-
vestigación Pediátrica) de la EMA para la 
aprobación de nuevos fármacos.

	• Red Pediátrica Europea de tratamiento 
de infecciones (PENTI): financiada 7.º FP 
de la UE y creada en el marco de la ESPID.

	• Red Pediátrica Europea de Tratamiento 
de la Infección por VIH (PENTA): financia-
da 7.º FP de la UE.

https://european-union.europa.eu/institutions-law-budget/institutions-and-bodies/search-all-eu-institutions-and-bodies/european-medicines-agency-ema_es
http://www.ritip.org/
http://www.ritip.org/
http://www.reclip.org/
http://www.reclip.org/
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	• Red Pediátrica Europea de Formación y 
Cooperación Internacional en VIH (Fun-
dación PENTA).

	• Red de Excelencia TEDDY: participación 
representando a la AEP en el Proyecto 
EN-Prema (European network-Paediatric 
Resaearch, EMA) y con participación del 
CM-AEP y SEIP-AEP.

	• Participación en la Red Pediátrica Euro-
pea de Tuberculosis: pTBnet, en colabo-
ración con la SEIP, la SENP y el CM-AEP.

	• EPTRI (European Paediatric Translational 
Research Infrastructure).

Otras actividades realizadas

	• Enviadas propuestas para el 71 Congreso 
de la AEP. Se ha aceptado y seleccionado 
por el Comité Científico la realización del 

taller de 2 horas titulado “Recomenda-
ciones de ‘No Hacer’ en Pediatría”.

https://eptri.eu/
https://eptri.eu/
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COMITÉ DE NUTRICIÓN

Coordinadora: Rosaura Leis Trabazo.

Secretaria: Susana Redecillas.

Miembros: Mercedes Gil Campos, Cristina Campoy Folgoso, Miguel Sáenz de Pipaón, Juan Rodríguez 
Delgado, Rafael Galera Martínez y David González Jiménez.

Actividades realizadas

	• Participación en el documento de con-
senso sobre prevención de la mastitis y 
lactancia materna, por parte de la Dra. 
Rosaura Leis Trabazo.

	• En el marco del Plan Anual de Trabajo 
de la Red Española de Agencias de Eva-
luación de Tecnología Sanitarias y Pres-
taciones del Sistema Nacional de Salud 
(RedETS), se participó como Consejo 
Asesor al Grupo Técnico de expertos me-
todólogos y clínicos en el tema: “Efecti-

vidad, seguridad y coste-efectividad del 
cribado neonatal de hipercolesterolemia 
familiar”.

	• Revisión del documento Consumo de 
hortalizas de hoja en los niños para la 
web EnFamilia de la AEP.

	• Documento de posicionamiento en rela-
ción con las Guías de alimentación com-
plementaria de OMS.

Estudios publicados

	• Artículo Anales de Pediatría: Suplementa-
ción con vitamina D en población pediátri-
ca sana. (pendiente de publicación).

	• Artículo Anales de Pediatría: Documento 
de posicionamiento sobre las Unidades de 
Nutrición Pediátrica (pendiente de envío 
para publicación).

Otras actividades como grupo

	• Taller “Valoración del estado nutricional 
en la consulta pediátrica: Herramientas”, 
en el 70 Congreso de la AEP (Córdoba, 6-8 
de junio de 2024), por la Dra. Campoy y 

el Dr. Galera, y la colaboración de cuatro 
dietistas-nutricionistas: Marta Tejón Fer-
nández, Lucía Fornieles Pérez, Estefanía 
Diéguez Castillo y Rocío Bonillo León, con 

https://enfamilia.aeped.es/vida-sana/consumo-hortalizas-hoja-en-ninos
https://enfamilia.aeped.es/vida-sana/consumo-hortalizas-hoja-en-ninos
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alta demanda y satisfacción por parte de 
los participantes.

	• Reunión con el experto sobre “Bebidas 
estimulantes en la infancia”, con ponen-
cia de la Dra. Rosaura Leis y moderada 
por la Dra. Mercedes Gil Campos en el 70 

Congreso de la AEP (Córdoba, 6-8 de ju-
nio de 2024).

	• Participación en el Observatorio Nacio-
nal de la Obesidad de la Agencia Españo-
la de Seguridad Alimentaria.

Participaciones en prensa

	• Total de apariciones en medios: 127 (2 
en TV y 3 en radio).

	• Notas de prensa: 2.

	• Entrevistas gestionadas: 21.

	• Audiencia noticias con mención CN-
YLM: 463  928  971/Valor publicitario 
equivalente: 355 228 €.

	• Audiencia noticias con mención CNYLM 
+ nota del congreso: 614 571.
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COMITÉ DE LACTANCIA MATERNA

Coordinadora: Susana Ares Segura.

Secretaria: M.ª José Párraga Quiles.

Miembros: Cecilia Gómez Málaga, Carolina González González, Marta Castell Miñana y Estefanía 
Aguilar Ros.

Actividades realizadas

	• Recomendaciones de la Sociedad Espa-
ñola de Odontopediatría (SEOP) y del 
Comité de Nutrición y Lactancia Materna 
(CNYLM) de la Asociación Española de Pe-
diatría (AEP) para padres y cuidadores so-
bre el cuidado de los dientes de sus hijos.

	• Decálogo de recomendaciones consen-
suado con la SEOP y el CNyLM para pro-
fesionales y familias sobre beneficios de 
la lactancia materna para la salud buco-
dental.

	• Actos conmemorativos de la Semana 
Mundial de la Lactancia materna (del 1 al 
7 de agosto de 2024).

	• Revisión y reorganización de la estructu-
ra y contenidos de la página web del Co-
mité de Lactancia.

	• Revisión y actualización de la App de lac-
tancia materna.

Notas de prensa

	• La Sociedad Española de Gastroentero-
logía, Hepatología y Nutrición Pediátri-
ca (SEGHNP) y el Comité de Nutrición y 
Lactancia Materna (CNYLM) de la AEP se 
unen a la ESPGHAN y a otras 10 organi-
zaciones de nutrición pediátrica interna-
cionales. La AEP se suma a la Sociedad 
Europea de Gastroenterología, Hepato-
logía y Nutrición Pediátrica para matizar 
tres recomendaciones de la OMS sobre 
lactancia materna.

	• Pediatras y odontopediatras consensuan 
recomendaciones para profesionales y 
familias sobre los beneficios de la lac-
tancia materna para la salud bucodental 
infantil.

	• La AEP se suma a la celebración de la Se-
mana Mundial de la Lactancia Materna 
(del 1 al 7 de agosto de 2024). La falta de 
apoyo a la lactancia materna durante la 
primera semana afecta negativamente a 
la intención de amamantar.

https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna
https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna
https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna/lactancia-materna/applactanciamaterna
https://www.aeped.es/comite-nutricion-y-lactancia-materna/lactancia-materna/applactanciamaterna
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Coordinadora: Paz González Rodríguez.

Secretaria: María Aparicio Rodrigo.

Miembros que trabajan en Atención Primaria: Pilar Aizpurua Galdeano, Domingo Barroso Espa-
dero, José Cristóbal Buñuel Álvarez, Jaime Javier Cuervo Valdés, M.ª Jesús Esparza Olcina, Merce-
des Fernández Rodríguez, Garazi Fraile Astorga, César García Vera, Blanca Juanes de Toledo, Pe-
dro Martín Muñoz, M.ª Victoria Martínez Rubio, Eduardo Ortega Páez, Leo Perdikidis Olivieri, Juan 
Ruiz-Canela Cáceres y Enrique Rodríguez-Salinas Pérez.

Miembros que trabajan en Atención Hospitalaria: M.ª Salomé Albi Rodríguez, Jesús M.ª Andrés de 
Llano, Albert Balaguer Santamaría, Sergio Flores Villar, Álvaro Gimeno Díaz de Atauri, Javier Gonzá-
lez de Dios, Enrique Llerena Santa Cruz, Rafael Martín Masot, Carlos Ochoa Sagrador, Manolo Molina 
Arias, Elena Pérez González, Begoña Pérez-Moneo Agapito, M.ª Ángeles Rivas Fernández, M.ª José 
Rivero Martín, Cristina de Manuel Gómez y Enrique Llerena Santa Cruz.

Miembros que trabajan en Hispanoamérica: Fernando Carvajal, Carlos Cuello García, Eduardo 
Cuestas y Giordano Pérez Gaxiola.

Resumen de actividades más destacadas

Este año lo más destacado ha sido la reali-
zación del libro electrónico titulado Medi-
cina Basada en la Evidencia: lo que siempre 
quiso saber sobre la evidencia aplicada en 
la práctica clínica sin morir en el intento. Un 
proyecto que comenzó hace dos años y que 
ha visto la luz el 5 de noviembre de 2024. La 
AEP y la AEPap lanzaron la edición del libro 
electrónico, editado por Lua Ediciones 3.0, 
que contine 780 páginas con 72 capítulos 
divididos en siete secciones:

	• Introducción a la medicina basada en la 
evidencia: 7 capítulos.

	• Diseños metodológicos: 16 capítulos.

	• Medidas epidemiológicas: 7 capítulos.

	• Guías para la elaboración y herramientas 
de valoración de documentos científicos.

	• Lectura crítica: 10 capítulos.

	• Estadística básica: 18 capítulos.

	• Herramientas y calculadoras epidemioló-
gicas: 4 capítulos.

Al libro, de acceso libre, se puede entrar 
desde la revista Evidencias en Pediatría, 
desde la web de la AEP y desde la web de 
la AEPap.

Actividades realizadas

	• Medicina Basada en la Evidencia: lo que 
siempre quiso saber sobre la evidencia 

aplicada en la práctica clínica sin morir 
en el intento.

https://evidenciasenpediatria.es/book/
https://evidenciasenpediatria.es/book/
https://evidenciasenpediatria.es/book/
https://evidenciasenpediatria.es/book/
https://evidenciasenpediatria.es/
https://evidenciasenpediatria.es/book/
https://evidenciasenpediatria.es/book/
https://evidenciasenpediatria.es/book/
https://evidenciasenpediatria.es/book/
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	• Elaboración de la revista Evidencias en 
Pediatría. Publicación de 4 números 
anuales:

	– N.º 1:  13 artículos.

	– N.º 2: 13 artículos.

	– N.º 3: 12 artículos.

	– N.º 4 (sin finalizar todavía): 9 artículos.

	• Diseminación del conocimiento a través 
de Anales de Pediatría, RPAP y FAPAP.

	– Colaboración de Evidencias en Pedia-
tría con FAPap.

	– Colaboración de Evidencias en Pedia-
tría con RPAP.

Formación y seminarios realizados

En el Congreso de la AEP (junio de 2024), 
presentación de un taller: “Lo que siempre 
quisimos saber sobre MBE y no nos atrevi-

mos a preguntar”. Lectura crítica de un artí-
culo de ensayo clínico. Lectura crítica de un 
artículo de pruebas diagnósticas.

https://evidenciasenpediatria.es/
https://evidenciasenpediatria.es/
https://fapap.es/
https://pap.es/
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Redes sociales

N.º de seguidores:

  Instagram: 2410.

  FB: 36 100.

  X: 25 200.

N.º de interacciones:

  Instagram:

	• Cuentas alcanzadas: 1820.

	• Cuentas con interacciones: 145.

  FB: alcance 3600.

	• Interacciones: 207.

	• Tres de las publicaciones con mayor nú-
mero de interacciones (likes, comenta-
rios, etc.):

En Analytics las publicaciones que obtie-
nen más visualizaciones son las relaciona-
das con la sección de fundamentos.
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Coordinador: Julio Álvarez Pitti.

Secretaria: Cristina García de Ribera.

Miembros: Gerardo Rodríguez Martínez, M.ª Isabel Izquierdo, Marta García Fernández, Lefa S. Eddy 
Ives, María Salmerón Ruiz y Valero Sebastián Barberán.

Resumen de actividades más destacadas

En el CPS trabajamos para difundir entre 
los pediatras la última evidencia científica 
en el campo de la promoción de la salud 
desde los primeros 1000 días de vida hasta 
la adolescencia y para hacer llegar ese co-
nocimiento a las familias.

Este año el Grupo de Salud Digital del Co-
mité es el que ha tenido mayor actividad, 
desarrollando y actualizando el Plan Digi-
tal Familiar, difundiendo su uso entre los 
pediatras y familias (70 Congreso de la 
AEP/Webbinar Academia AEP/divulgación 
en medios). Han colaborado con institu-
ciones clave para que se escuche la voz 
de los pediatras entre los legisladores 
(colaboración con el Curso en Fiscalía Ge-
neral de Menores) o la participación de la 
Dra. Salmerón en el Comité de 50 expertos 

formado por el Ministerio de Juventud e 
Infancia.

Otras líneas de trabajo desarrolladas: pu-
blicación del Plan de Prevención de la Obe-
sidad Infantil en menores de 12 años de 
Canarias, en el que el CPS diseñó la línea 
estratégica de actividad física. Hemos de-
sarrollado acciones para prevenir el consu-
mo de tóxicos, alcohol y nuevas formas de 
consumo de nicotina. Las nuevas adiccio-
nes como la pornografía y el juego online 
son áreas en las que también trabajamos.

Por último, señalar lo que consideramos 
que ha sido un HITO para el Comité, la par-
ticipación en el proyecto Europeo Proyecto 
SIC-SPAIN 4.0. Se trata de un proyecto en 
el que participa la AEP junto con el INCIBE.

Actividades realizadas

El comité continúa con sus líneas de traba-
jo, cada una con un responsable (R) y cola-
boradores (C).

1. Prevención de emergencias 
en Pediatría (accidentes/
intoxicaciones)/uso racional  
de Servicios de Urgencias:

Dra. M.ª Cristina García de Ribera (R).
Dr. Valero Sebastián Barberán (C).

	• El Dr. Valero se ha unido al Comité de So-
porte Vital, ayudando a coordinar accio-
nes entre los dos comités.

	• El Comité se ha dado de alta en Sistema 
Español de Alerta Temprana sobre sus-
tancias psicoactivas (SEAT) del Observa-
torio Español de las Drogas y Adicciones 
(OEDA) del Ministerio de Sanidad. Se tra-
ta de una red nacional gestionada por el 
OEDA para el intercambio rápido de in-
formación sobre la aparición de nuevas 

https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/contenidoGenerico.jsp?idDocument=1bbfce5a-5642-11ef-8fba-6710ccd7b7b0&idCarpeta=7e922394-a9a4-11dd-b574-dd4e320f085c
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/contenidoGenerico.jsp?idDocument=1bbfce5a-5642-11ef-8fba-6710ccd7b7b0&idCarpeta=7e922394-a9a4-11dd-b574-dd4e320f085c
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/contenidoGenerico.jsp?idDocument=1bbfce5a-5642-11ef-8fba-6710ccd7b7b0&idCarpeta=7e922394-a9a4-11dd-b574-dd4e320f085c
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasAlerta/home.htm
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasAlerta/home.htm
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasAlerta/home.htm
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/home.htm
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/home.htm
https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/home.htm
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sustancias psicoactivas y de eventos re-
lacionados con el consumo de sustancias 
psicoactivas que puedan generar un pro-
blema de salud pública o problemas para 
la sociedad en todo el territorio español, 
con el fin último de estar preparados y 
poder dar una respuesta rápida a estos 
problemas. Se reciben correos semana-
les y permite a los miembros del Comité 
estar al tanto de los nuevos tóxicos que 
aparecen con el fin de estar informados y 
poder dar una respuesta a posibles con-
sultas y preparar planes de prevención 
y/o colaborar en acciones de apoyo y di-
fusión con la OEDA.

2. Muerte súbita/promoción de la 
salud en los 1000 primeros días

Dra. Isabel Izquierdo Macián (R).
Dr. Gerardo Rodríguez Martínez (C).

	• Prevención muerte súbita:

	– Preparación de los datos recogidos en 
la encuesta del Congreso AEP 2023.

	– Preparación del Congreso Virtual ALA-
PE-AEP: curso virtual “Muerte Súbita e 
Inesperada del Lactante y Sueño Segu-
ro” (marzo de 2025).

	• Promoción salud 1000 primeros días (co-
laboración red RICORS).

	• Se ha realizado por miembros de la red 
RICORS la revisión sistemática de las re-
comendaciones más importantes en la 
prevención del desarrollo de obesidad 
infantil durante los primeros 1000 días 
de vida. En base a esa revisión, se ha 
generado el documento de recomenda-
ciones.

	• La siguiente fase es la creación de ma-
terial divulgativo (hojas de recomenda-
ciones, infografías…) y la divulgación 
de estas en base al acuerdo AEP-RED 
RICORS.

3. Actividad física/sedentarismo/
sustancias dopantes/suplementos

Dr. Gerardo Rodríguez Martínez (R).
Dr. Julio Álvarez Pitti (C).

	• Participación en el 70 Congreso de la AEP 
de Córdoba a través del apoyo de la IV Ca-
rrera de la AEP (“Actividad física es salud, 
Practícala!”).

	• El Dr. Julio Álvarez Pitti es, desde junio 
2024, coordinador del Grupo de Trabajo 
de Obesidad infantil de la Sociedad Espa-
ñola para el estudio de la obesidad (SEE-
DO). Uno de los principales objetivos es 
trabajar conjuntamente para desarrollar 
unas Guías de Práctica Clínica para el uso 
de actividad física como tratamiento de 
la obesidad en niños y adolescentes.

	• A iniciativa de Dña. Cristina Cadenas 
Sánchez (Grupo de Trabajo de Actividad 
Física de la SEEDO), se ha solicitado una 
Beca a la Sociedad Europea para el Estu-
dio de la Obesidad (EASO) para apoyar el 
desarrollo de estas guías.

4. Promoción de la salud mental. 
Estrés/adicciones (juego online)/
trastornos del comportamiento 
alimentario/conductas tóxicas 
(váper, tabaco, alcohol, drogas)/ 
sexualidad:

Dra. Lefa S. Eddy Ives (R).
Dra. María Salmerón Ruiz (C).
Dr. Julio Álvarez Pitti (C).
Dr. Valero Sebastián Barberán (C).

	• En esta línea, se ha comenzado la ela-
boración de un artículo para un número 
especial de Anales de Pediatría en cola-
boración con miembros de la Asociación 
Española de Psiquiatría de la Infancia y 
la Adolescencia (AEPNYA) y el Comité de 
Salud Mental infantil, liderado por la Dra. 
Lefa S. Eddy.

http://www.redsamid.net/es/
http://www.redsamid.net/es/
https://aepnya.es/
https://aepnya.es/
https://aepnya.es/
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	• Se está abriendo una nueva línea de 
trabajo en el ámbito de nuevos riesgos 
para la salud de niños y adolescentes: 
juego online, nuevos tóxicos (váper, 
nuevas formas de consumo de nicotina, 
drogas de reciente instauración, alco-
hol), aislamiento social. En esta línea, 
los trabajos realizados en este año han 
sido:

	– Confección de la nota de prensa “Opi-
nión del Comité de Promoción de la 
Salud sobre el anteproyecto de ley de 
prevención del alcohol en menores: 
“Sí, ‘fumar mata’, pero el alcohol en 
exceso también” (18 de septiembre de 
2024). Dra. Lefa S. Eddy y Dr. Valero Se-
bastián.

	– Participación en el Encuentro sobre 
prevención del consumo de alcohol y 
sus daños relacionados. Colaboración 
entre el Ministerio de Sanidad y Socie-
dades Científicas (SC), organizado por 
la Dirección General de Salud Pública 
y Equidad en Salud. Ministerio de Sani-
dad, 13 de noviembre de 2024. Dr. Julio 
Álvarez Pitti.

	– Abre la puerta a participar en accio-
nes colaborativas en prevención de 
consumo de alcohol en niños y ado-
lescentes.

	– Participación como representante de 
la AEP en la I Jornada sobre promoción 
de la salud y derechos de la infancia gi-
tana de la Fundación ICOMEM y el CC 
Infancia y adolescencia (Madrid, 9 de 
abril de 2024).

	– Ha sido aceptada la propuesta del CPS 
de la sesión titulada A debate (75 min.): 
“Amenazas emergentes para la salud 
del niño y el adolescente: el tóxico, el 
feo y el malo... ¿A cuál hemos de temer 
más?”, para formar parte del Programa 
Científico del 71 Congreso de la AEP, 
que se llevará a cabo del 5 al 7 de junio 
de 2025 en Valencia.

5. Grupo de Salud Digital: 
utilización de redes/ciberbulling/
utilización de pantallas

Dra. María Salmerón Ruiz (R).
Dra. Lefa S. Eddy Ives (C).
Dra. M.ª Cristina García de Ribera (C).
Dr. Valero Sebastián Barberán (C).
Dr. Julio Álvarez Pitti (C).

Durante este año 2024, el área 5 es la que 
ha tenido más actividad, siguiendo con la 
difusión del Plan Digital Familiar y la par-
ticipación del CPS en el problema del uso 
de los dispositivos digitales. Para poder 
gestionarlo, dentro del CPS sigue activo un 
Grupo de Salud Digital, liderado por la Dra. 
María Salmerón, y en el que también parti-
cipan: la Dra. Eddy, el Dr. Sebastián, la Dra. 
García de Ribera, la Dra. García Fernández 
de Villalta y el Dr. Álvarez.

La gestión de respuesta a medios de co-
municación asumida por los miembros del 
CPS ha sido muy grande, cumpliendo una 
de nuestras principales funciones, que es 
hacer divulgación, principalmente hacia la 
población general, en promoción de salud.

	• La Dra. María Salmerón participa, en re-
presentación de la AEP, en el grupo de 
expertos formado por el Ministerio de 
Juventud e Infancia para realizar un diag-
nóstico y plantear un plan de acción para 
proteger a los menores de la exposición 
a los móviles y a las pantallas en general. 
Participa como miembro del Grupo ase-
sor de infancia del colegio de abogados 
de la Comunidad de Madrid en represen-
tación del Subcomité de Salud Digital de 
la AEP.

	• Participación en la Jornada Menores y re-
des sociales. Centro de estudios jurídicos 
(Madrid, febrero de 2024). Dra. Salmerón 
y Dr. Álvarez.

	• En febrero de 2024 se publica el docu-
mento Impacto de los dispositivos digita-
les en el sistema educativo.

https://www.aeped.es/noticias/opinion-comite-promocion-salud-sobre-anteproyecto-ley-prevencion-alcohol-en-menores
https://www.aeped.es/noticias/opinion-comite-promocion-salud-sobre-anteproyecto-ley-prevencion-alcohol-en-menores
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/alcohol/jornadas/prevencionConsumoAlcoholyDanosrelacionados.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/alcohol/jornadas/prevencionConsumoAlcoholyDanosrelacionados.htm
https://www.sanidad.gob.es/areas/promocionPrevencion/alcohol/jornadas/prevencionConsumoAlcoholyDanosrelacionados.htm
https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/impacto-los-dispositivos-digitales-en-sistema-educativo
https://www.aeped.es/comite-promocion-salud/noticias/impacto-los-dispositivos-digitales-en-sistema-educativo


46

 A
ct

iv
id

ad
es

 d
e 

lo
s C

om
ité

s

	• En marzo de 2024 se publica la nota de 
prensa: Los pediatras plantean reevaluar 
el uso de pantallas en la enseñanza.

	• Participación en la inauguración de la 
Academia AEP con la sesión Encuentros 

con la ciencia: Salud y Pantallas en la 
consulta del pediatra; informa y acom-
paña a las familias con el Plan Digital Fa-
miliar”. Dra. Salmerón/Dr. Álvarez (mayo 
de 2024).

	• Participación en la 50 Reunión de la So-
ciedad de Pediatría del Sureste de Espa-
ña. Presentación del proyecto europeo 
Plan digital Familiar de la AEP. Dr. Valero 
Sebastián (Lorca, noviembre de 2024).

	• En diciembre de 2024 se publica la nota 
de prensa Actualización de las recomen-
daciones de la AEP sobre el uso de pan-
tallas en la infancia y adolescencia en 
base a la nueva evidencia científica, Dra. 
Salmerón.

	• En diciembre de 2024 se publica el Infor-
me del comité de personas Expertas para 
el desarrollo de un entorno digital seguro 
para la juventud y la infancia del Ministe-
rio de Juventud e Infancia, en el que el 
CPS-AEP participa a través de la Dra. Sal-
merón.

	• Se ha comenzado la actualización de la 
herramienta Plan Digital Familiar de la 
AEP.

	• En la revista Anales de Pediatría está en 
revisión el artículo Efectos de las panta-

llas en la salud y el desarrollo en la infan-
cia y adolescencia, liderado por la Dra. 
Salmerón.

	• Prevista la participación de los miembros 
del Grupo de Trabajo de Salud Digital en 
el 71 Congreso de la AEP (Valencia, del 5 
al 7 de junio de 2025).

El comité se reestructuró en el año 2022, 
contando con nuevos miembros y estruc-
tura. Los trabajos se han divido por áreas 
temáticas. Cada una tiene a su responsable 
y colaboradores, sin embargo, según la car-
ga de trabajo que genere cada área, todos 
los integrantes del grupo apoyan el área 
que requiere mayor trabajo.

6. Promoción de la salud en niños/
adolescente con obesidad infantil:

Dr. Julio Álvarez Pitti (R).

	• Publicación en mayo de 2024  del Plan 
de Prevención de la Obesidad Infantil 
en menores de 12 años de Canarias. Par-

https://www.aepeventosdigitales.com/academia
https://www.aepdirectos.com/w50/
https://www.aepdirectos.com/w50/
https://www.aepdirectos.com/w50/
https://www.aepdirectos.com/w50/
https://www.aepdirectos.com/w50/
https://www.aepdirectos.com/w50/
https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
https://www.aeped.es/noticias/aep-actualiza-sus-recomendaciones-sobre-uso-pantallas-en-infancia-y-adolescencia
https://www.aeped.es/noticias/aep-actualiza-sus-recomendaciones-sobre-uso-pantallas-en-infancia-y-adolescencia
https://www.aeped.es/noticias/aep-actualiza-sus-recomendaciones-sobre-uso-pantallas-en-infancia-y-adolescencia
https://www.aeped.es/noticias/aep-actualiza-sus-recomendaciones-sobre-uso-pantallas-en-infancia-y-adolescencia
https://www.juventudeinfancia.gob.es/sites/default/files/noticias/Informe%20del%20comit%C3%A9%20de%20personas%20expertas%20para%20el%20desarrollo%20de%20un%20entorno%20digital%20seguro%20para%20la%20juventud%20y%20la%20infancia.pdf
https://www.juventudeinfancia.gob.es/sites/default/files/noticias/Informe%20del%20comit%C3%A9%20de%20personas%20expertas%20para%20el%20desarrollo%20de%20un%20entorno%20digital%20seguro%20para%20la%20juventud%20y%20la%20infancia.pdf
https://www.juventudeinfancia.gob.es/sites/default/files/noticias/Informe%20del%20comit%C3%A9%20de%20personas%20expertas%20para%20el%20desarrollo%20de%20un%20entorno%20digital%20seguro%20para%20la%20juventud%20y%20la%20infancia.pdf
https://www.juventudeinfancia.gob.es/sites/default/files/noticias/Informe%20del%20comit%C3%A9%20de%20personas%20expertas%20para%20el%20desarrollo%20de%20un%20entorno%20digital%20seguro%20para%20la%20juventud%20y%20la%20infancia.pdf
https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/contenidoGenerico.jsp?idDocument=1bbfce5a-5642-11ef-8fba-6710ccd7b7b0&idCarpeta=7e922394-a9a4-11dd-b574-dd4e320f085c
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/contenidoGenerico.jsp?idDocument=1bbfce5a-5642-11ef-8fba-6710ccd7b7b0&idCarpeta=7e922394-a9a4-11dd-b574-dd4e320f085c
https://www3.gobiernodecanarias.org/sanidad/scs/contenidoGenerico.jsp?idDocument=1bbfce5a-5642-11ef-8fba-6710ccd7b7b0&idCarpeta=7e922394-a9a4-11dd-b574-dd4e320f085c
file:///C:/Users/Carmen/AppData/Roaming/Microsoft/Word/%C3%A2%E2%80%A2%C2%A2%09https:/www.aeped.es/noticias/los-pediatras-plantean-reevaluar-uso-pantallas-en-ensenanza
file:///C:/Users/Carmen/AppData/Roaming/Microsoft/Word/%C3%A2%E2%80%A2%C2%A2%09https:/www.aeped.es/noticias/los-pediatras-plantean-reevaluar-uso-pantallas-en-ensenanza
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ticipación del CPS en la confección del 
capítulo “Líneas estratégicas: actividad 
física”. Dr. Rodríguez, Dr. Sebastián y Dr. 
Álvarez.

	• Participación en octubre de 2024 en re-
presentación del CPS/AEP y como ase-
sor externo del proyecto europeo Heal-
th4EUkids. Dr. Álvarez.

	• El Dr. Julio Álvarez es desde junio de 
2024 el coordinador del Grupo de Tra-
bajo de Obesidad Infantil de la SEEDO 
(Sociedad Española para el Estudio de 
la Obesidad). Uno de los principales ob-
jetivos es trabajar conjuntamente junto 
con los miembros del Grupo de trabajo 
de Obesidad Infanto-Juvenil de la SEE-
DO para desarrollar documentos de 
consenso en el diagnóstico, evaluación y 
tratamiento de niños y adolescentes con  
obesidad.

7. Promoción de la salud en 
enfermo crónico

Dra. García Fernández de Villalta (R).

8. Promoción de la salud en 
Pediatría de Atención Primaria/
instituciones

Dr. Valero Sebastián Barberán.

Relaciones CPS-AEP con otras institucio-
nes/sociedades científicas:

	• Ministerio de Juventud e Infancia.

	• Dirección General de Salud Pública y 
Equidad en Salud. Ministerio de Sanidad.

	• Red RICORS-SAMID.

	• INCIBE.

	• Agencia Española de Protección de Datos.

	• Sociedad Española para el Estudio de la 
Obesidad (SEEDO).

	• Asociación Española de Psiquiatría de la 
Infancia y la Adolescencia (AEPNYA).

	• Ilustre Colegio Oficial de Médicos de la 
Comunidad de Madrid.

	• Red de Investigación HyperchildNET 
(COST action).

	• Gobierno de Canarias.

Proyecto europeo

El CPS, a través de la AEP, participa como 
entidad colaboradora en el Proyecto Euro-
peo SIC-SPAIN 4.0. El Proyecto SIC-SPAIN 
4.0 “Safer Internet Centre Spain 4.0” es un 
proyecto cofinanciado por la Unión Euro-
pea (UE) por medio del programa Digital 
Europe, convocatoria DIGITAL-2023- DE-
PLOY-04-NETWORK-OF-SICs.

Objetivo principal: apoyar a los Centros de 
Seguridad en Internet (SIC) de Europa para 
que proporcionen información sobre el ni-
vel de seguridad en línea, los recursos edu-
cativos, las herramientas de concienciación 
y los servicios de asesoramiento y reporte 
dirigidos a personas menores de edad, fa-
milias, educadores y otros profesionales 
que trabajan para la infancia y adolescencia.

Consorcio de múltiples instituciones lide-
rados por el Instituto Nacional de Ciberse-
guridad (INCIBE).

Comienzo del trabajo: junio de 2023.

Presentación: septiembre de 2023.

Inicio del proyecto: 1 de junio de 2024.

Finalización del proyecto: 30 de noviem-
bre de 2025.

Realización de acciones de divulgación y 
formativas de buen uso de internet niños 
y adolescentes.

https://www.kronikgune.org/health4eukids/
https://www.kronikgune.org/health4eukids/
https://www.seedo.es/
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Acciones trasversales

	• Divulgación en medios:

	– Desde enero de 2024 hasta diciembre 
de 2024, el CPS-AEP ha tenido 208 im-
pactos en medios de comunicación, de 
los cuales 6 en televisión y 11 en radio. 
Se ha participado en 3 ruedas-notas 
de prensa de la AEP. Se calcula que ha 
habido una audiencia de 807 354 410 
personas en noticias online e impresas. 
Desde el CPS queremos agradecer a la 
empresa de comunicación CommsTri-
be y a su personal la excelente colabo-
ración que hemos mantenido. A través 

de ellos se han gestionado 36 entrevis-
tas con distintos miembros del CPS.

	– Participación en la reunión de presen-
tación de la Guía de participación en 
redes sociales AEP, Julio Alvarez, Julio 
2024

	• Reestructuración de la página web 
CPS: durante 2024, en colaboración con 
la secretaría de la AEP, se ha reestructu-
rado la página web y se han añadido nue-
vos contenidos.

Otras actividades como grupo

	• Ponencia en el Congreso anual de la AEP 
(Cordoba, 6 de junio de 2024):

	– “¿Cómo prevenir y abordar el impacto de 
las pantallas en la salud cuando no hay 
tiempo suficiente en la consulta? Plan 
digital familiar”. Dra. Salmerón Ruiz.

	• Ponencias en el Congreso anual de la SE-
PEAP (Valencia, 18 de octubre de 2024):

	– “Desde el ejercicio físico para la salud 
hasta el deporte de competición”. Po-

nentes: Dr. Álvarez Pitti (Hospital Gene-
ral Universitario de Valencia) y Cristina 
Cadenas Sánchez (Stanford University, 
Estados Unidos).

	– “Pantallas y salud, ¿dónde estamos?”. 
Moderador: Dr. Sebastián Barberán. 
Ponente: Dra. Salmerón Ruiz.
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CSM
Comité de 
Salud
Medioambiental

Coordinador: Juan Antonio Ortega.

Secretaria: Elena Codina Sampera.

Miembros: Ferrán Campillo i López,  Ana M.ª Pérez Aragón, Edurne Ciriza Barea, Noelia Moreno 
López, Isabel Martínez Romera, Inés Santana Riesco, Catalina Núñez Jiménez y M.ª Jesús Fuentes 
Bonmatí.

Actividades realizadas

	• Proyecto RESIA: “Infancia, adolescencia 
y resiliencia ante las inundaciones: im-
pactos en la salud y bienestar”. Proyecto 
de investigación actualmente sometido a 
Comité de Ética.

	• Publicación de la Guía de actuación ante 
el impacto de las inundaciones en la salud 
física de niños, niñas y adolescentes junto 
con el Comité de Salud Mental de la AEP 
y la asociación Save the Children.

	• Estudio de mortalidad infantil en España.

	• Estudio de Pinto Cambio Climático y Sa-
lud Pinto en Verde (conjuntamente con 
SeoBird Life).

	• Estudio PAPenRed de Contacto con la 
Naturaleza desde los centros de Aten-
ción Primaria: encuesta de contacto con 
la Naturaleza en los centros de salud a 
nivel estatal a través de los pediatras de 
Atención Primaria.

	• Estudio en familias de dieta ecológica jun-
to con el Consejo Regulador de Agricultura 
Ecológica de la Comunidad de Murcia.

Formación y seminarios

	• Webinar “Cómo cuidar la salud física y 
emocional de los niños y adolescentes 

afectados por las inundaciones” (Acade-
mia AEP, 7 de noviembre 2024).

https://www.aeped.es/sites/default/files/save_the_children_asociacion_espanola_de_pediatria_-_guia_de_actuacion_dana_2_1.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/save_the_children_asociacion_espanola_de_pediatria_-_guia_de_actuacion_dana_2_1.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/save_the_children_asociacion_espanola_de_pediatria_-_guia_de_actuacion_dana_2_1.pdf
https://pintoenverde.es/
https://www.aepdirectos.com/w65/
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	• Encuentro Red ENSUCHICA (Madrid, 28 
de mayo de 2024).

	• Jornadas divulgativas sobre TEAF (sep-
tiembre de 2024): diferentes actividades 
que se realizaron en relación a la Jornada 
TEAF en Murcia, Alicante, Barcelona, Gra-
nada y Olot.

Otras actividades

	• Cuestionario para los residentes: acti-
tudes, creencias y conocimientos sobre 
SMA.

	• Taller sobre calidad del aire y alimentos 
en el Congreso de la AEP y participa-
ción en 2 mesas redondas sobre salud 
medioambiental en el Congreso de la 
AEP (Córdoba, junio de 2024).

	• Presentación Observatorio Salud y Cam-
bio Climático: acudimos a la presenta-
ción del Observatorio tras la invitación 
del Ministerio de Sanidad.

	• Firma de la Declaración de Futuro Sin Tóxi-
cos: colaboración con la Fundación Rezero 
el pasado 17 de septiembre en Madrid. Se 
realizó una rueda de prensa, un encuen-
tro con la Presidenta del Congreso de Di-
putados, una reunión con representantes 
políticos y, finalmente, nos reunimos en 
el Ministerio de Sanidad para defender un 
cumplimiento y una más estricta regula-
ción de las sustancias químicas.

	• Participación en el Congreso Anual Socie-
dad Española de Neumología Pediátrica 
(SENP).

	• Participación en el Congreso Nacional de 
Bioética.

	• Receta prescripción Naturaleza: difusión 
de la receta de prescripción de Naturale-
za a través de los pediatras de Alicante 
por mediación de la Asociación de Pe-
diatría Extrahospitalaria de la Provincia 
de Alicante (APEPA).

	• Participación en la Jornada de la Socie-
dad Española de Pediatría Social (sep-
tiembre de 2024).

	• Firma de la Carta “Preocupación de pro-
fesionales de la salud por la mala calidad 
del aire que respiramos”, promovida por la 
Sección de Acción Climática y Salud Plane-
taria del Colegio Oficial de Médicos de Bar-
celona, la Sociedad Catalana de Pediatría y 
el Instituto de Salud Global de Barcelona.

Redes sociales

  Instagram: N.º de seguidores: 461

https://www.instagram.com/comitesaludmedioambiental/?hl=es
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Coordinadora: Victoria Fumadó.

Secretaria: Cinta Moraleda.

Miembros: Mayte de Aranzábal, Mercedes Rivera, Iñaki Alegría, Nuria Torre Montmany, Rosauro 
Varo Cobos y Lola Madrid.

Actividades realizadas

	• 14.ª Convocatoria de Proyectos de Coo-
peración Internacional al Desarrollo 
2024, Fundación Española de Pediatría.

	• El Grupo de Cooperación Internacional ha 
revisado las 31 propuestas enviadas a la 
convocatoria de ayudas de la FEP-AEP de 
este año para proyectos de cooperación 
internacional. El número de propuestas 
es creciente cada año, pero se sigue man-
teniendo la revisión por al menos 3 eva-
luadores diferentes. A pesar del esfuerzo 
realizado año tras año, actualizando los 
criterios y la hoja de evaluación, la evalua-
ción de los proyectos es un reto y siempre 
se encuentran áreas de mejora. Este año 
hemos conseguido mejorar el baremo, 
incluyendo más presencia de la partici-
pación de la contraparte, la presencia de 
organizaciones gubernamentales y pará-
metros que aseguren la sostenibilidad. To-
dos los miembros del Comité nos hemos 
sentido más cómodos evaluando.

	• En 2024 hemos premiado dos proyectos:

	– Alegría sin Fronteras (12 500 € para el 
proyecto de la entidad).

	– Fundación Viva (11 740,00 € para el pro-
yecto de la entidad).

	• Realización de un taller en el Congreso 
anual de la AEP en 2024, en Córdoba.

	– Tipo de sesión: debate participativo 
con preguntas y ejercicios.

	– Total: 120 minutos.

	– Número máximo de asistentes: 70.

	– Título: “Asistencia, Investigación e In-
novación en Cooperación”.

	– Dirigido a: pediatras, residentes de 
Pediatría y otros profesionales intere-
sados en Salud Global y Cooperación 
(aunque con interés para todos los pro-
fesionales de la salud), con o sin expe-
riencia en cooperación.

	• Organización de las Jornadas de Coope-
ración de Málaga. Se han organizado las 
XI Jornadas de Cooperación Sanitaria Pe-
diátrica de forma presencial y online en 
Málaga en noviembre de 2024.

	• Actividades de coordinación con diferen-
tes grupos de cooperación de otras socie-
dades y grupos de trabajo.

	• Convocatoria y fallo del concurso de fo-
tografía en el 70 Congreso de la AEP en 
Córdoba. Se presentaron 23 fotografías y 
la foto premiada fue la de Paula Melero, 
titulada “Jugar a curar, jugar curando”.

https://www.alegriasinfronteras.org/
https://www.fundacion-viva.org/
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Coordinadora y secretaria: Itziar Marsinyach Ros.

Miembros: Lucía Navarro Marchena, María Ceano-Vivas La Calle, Yolanda Fernández Santervás, 
Marisol Rahal Khouri, Irene Martín Espín, Moisés Leyva Carmona, Laura Monfort Carretero, Judith 
Sánchez Manubens, Marta Pérez Alba, Esther Benítez Rabagliati y Eva Chocano González.

Resumen de las actividades más destacadas

El Comité de Dolor Infantil de la AEP trabaja 
para mejorar la concienciación, formación 
y actualización en materia de prevención, 
diagnóstico y tratamiento del dolor de los 
niños en todos los ámbitos de la actividad 
asistencial pediátrica.

En el año 2024 los objetivos concretos se 
centraron en la actualización de la estruc-
tura humana y virtual del Comité. Se incor-
poraron 5 pediatras al Comité para com-
pletar la representatividad de las áreas 
asistenciales pediátricas.

Se actualizó, además, el contenido de la 
web del Comité.

La mejora del compromiso del Comité, y 
por ende de sus miembros, pasa por regu-

larizar las reuniones virtuales con objetivo 
de desarrollarlas cada 1 o 2 meses. En este 
año se han convocado y desarrollado un 
total de 8 reuniones de 40 minutos cada 
una en la plataforma Zoom con asistencia 
del 80% de los componentes del grupo de 
trabajo.

Se ha iniciado contacto con distintas so-
ciedades científicas pediátricas y sus gru-
pos de dolor, si existiesen, para estrechar 
lazos y alinear objetivos en materia de do-
lor infantil. Se está diseñando un curso de 
formación de dolor en la plataforma Conti-
nuum programado para octubre de 2025. 
Se realizó un webinar de difusión sobre uso 
controvertido de la realidad virtual como 
parte de la analgesia no farmacológica en 
procedimientos en Pediatría.

Actividades realizadas

	• Webinar sobre dolor infantil. Título: “Rea-
lidad virtual para el dolor infantil, ¿reali-
dad o ficción?”. Encuentro con la ciencia. 
Eventos digitales AEPED. Coordinación: 

Itziar Marsinyach Ros. Ponente: Irene 
Martín Espín. Moderadora: Yolanda Fer-
nández Santervás (online, 19 de junio de 
2024).

https://www.aepdirectos.com/w56/index.php?id=


54

 A
ct

iv
id

ad
es

 d
e 

lo
s C

om
ité

s

	• Ponencia sobre Dolor en Urgencias en 
el XXIX Congrés Nacional Català d’Ur-
gències i Emergències. Yolanda Sánchez 
Santervás. Abril de 2024.

	• Curso Analgesia y Sedación en el pacien-
te pediátrico en un entorno hospitalario 
para no anestesiólogos (8 horas lectivas). 
Dirección y docencia: Yolanda Sánchez 
Santervás y Lucía Navarro Marchena. 
Hospital Sant Joan de Déu, 12 de marzo 
y 19 de septiembre de 2024.

	• Curso Analgesia y Sedación en el pacien-
te pediátrico en Urgencias para no anes-
tesiólogos (8 horas lectivas,  22 de mayo 
de 2024), curso externo que forma parte 
de la formación que ofrecemos desde el 
Grupo de Trabajo de Analgesia y Seda-
ción de la SEUP. Dirección y docencia: 
Yolanda Fernández Santervás. 

	• Taller Administración de analgésicos, 
anestésicos y sedantes en Urgencias 
(Grupo de Trabajo Analgesia y Sedación). 
El taller se impartío el día 9 de mayo y 
duró 4 horas. XXVIII Reunión Sociedad 
Española de Urgencias de Pediatría cele-

brada en A coruña. Ponente: Irene Martín 
Espín.

	• Revisión del contenido web: objetivos y 
líneas de trabajo. Actualización de infor-
mación sobre integrantes del grupo.

	• Dirección de tesis doctoral en curso: Dife-
rencias en la actividad parasimática (mo-
nitor NIPE) en recién nacidos prematuros 
según la edad gestacional y el sexo. 

	• Publicación del artículo: Delgado Miguel 
C, Miguel Ferrero M, Ezquerra A, Díaz M, 
De Ceano Vivas M, López Gutiérrez JC. Se-
doanalgesia in the Debridement of Pedia-
tric Burns in the Emergency Department: 
Is It Effective and Safe? Children (Basel). 
2023;10(7):1137. 

	• Inicio de colaboración con distintas so-
ciedades científicas pediátricas (SEUP, 
SECIP, SEHOP, PEDPAL, SEPEAP y SENEO) 
en materia de dolor, o con el grupo espe-
cífico de dolor, si existe, o con el coordi-
nador para mejorar la divulgación a la 
población general y a los pediatras. 

https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37508633/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/37508633/
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Grupo

MIR

Coordinadora: María Garrido Martín.

Secretario: Guillermo Urios Pastor.

Miembros: M.ª Jesús Fernández Gil, Arnau Álvarez Vila, Andrea Medreros Rodríguez, Ana Fuentes 
Nietos, Amalio Fernández Leal, Clara Simón Bernaldo de Quirós, M.ª Mar Pina López, Marina Álvarez 
Díaz, Johanna Fuentes Vidal, Alejandra Fuentes Vidal, Alicia Serra Sastre, Mario Iglesias Rodríguez, 
Sara Figueroa Jiménez y Pedro Agudo Mantore.

Actividades realizadas 

	• Realización de una encuesta a nivel na-
cional sobre cómo ha ido evolucionando 
la formación de los MIR en Pediatría a lo 
largo de las últimas décadas.

	• Participación en el periódico Diario médi-
co en la elaboración de un artículo sobre 
cómo es la Residencia de Pediatría en el 
momento actual. 

https://www.diariomedico.com/
https://www.diariomedico.com/


56

 A
ct

iv
id

ad
es

 d
e 

lo
s C

om
ité

s

Coordinador: Gonzalo Pin Arboleda.

Miembros: Ignacio Cruz Navarro, Ramona Mínguez Verdejo, Helena Larramona, Milagros Merino 
Andreu, Ana Pérez Villena y Teresa de la Calle Cabrera.

Actividades realizadas

	• Curso semipresencial para profesionales 
de salud y docencia con consellerias de 
Sanidad y Educación. Curso acreditado 
por la Escuela Valenciana de Estudios 
de Salud Pública (EVES) y los Centros de 
Formación Continuada de la Conselleria 
de Educación (CEFIRES). Respuesta muy 
positiva por parte de los asistentes.

	• Coordinación del Consenso sobre el In-
somnio en niños con TEA.

Participan representantes de:

	– Sociedad Española de Sueño (SES). 

	– Asociación Española de Pediatría (AEP).

	– Sociedad Española de Neurología Pe-
diátrica (SENEP). 

	– Asociación Española psiquiatría infantil. 

	– Asociación Española de Pediatría de 
Neurología y Psiquiatría (AEPNyA). 

	– Federación o Sociedad Española de 
Medicina del Sueño o Metabolismo 
(FESMES). 

	– Sociedad Española de Pediatría Extra-
hospitalaria y Atención Primaria (SE-
PEAP). 

	– Asociación Española de Pediatría de 
Atención Primaria (AEPap). 

Casi finalizado.

	• Colaboración con la Alianza por el Sueño. 
Se han realizado reuniones con la Comi-
sionada Nacional de Salud Mental, la Di-
rectora del Injuve y la Directora de Salud 
pública del Ministerio de Sanidad con el 
objetivo de que el sueño como hábito 
de vida saludable y el tratamiento de los 
problemas con el sueño en la infancia y 
adolescencia entren dentro de la agenda 
política y en la futura ley de la infancia y 
juventud.

https://alianzasueno.com/
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Coordinador: Ignacio Manrique Martínez.

Secretario: Gonzalo Ros Cervera.

Miembros: Alicia Pérez Pérez, Ángela Seoane Cea, Carmen de la Torre Morales, Sara Pons Morales, 
Javier González García y Valero Sebastián Barberán.

Resumen de las actividades más destacadas

Iniciamos nuestra andadura en el mes de 
julio con la publicación de dos protocolos, 
uno sobre ahogamientos y el segundo so-
bre golpe de calor con la idea de que era 
el momento oportuno para divulgar todas 
aquellas medidas que consideramos im-
portantes transmitir a la sociedad. Nuestra 
intención es la de mantener el mismo es-
quema de presentación para todas las pu-
blicaciones que se realicen: Introducción/
Prevención/Cómo actuar/Mitos y errores/ 
Recomendaciones generales/Enlaces de 
interés (con especial atención a la platafor-
ma EnFamilia, así como a aquellas publica-
ciones de Sociedades de la AEP que tengan 
relación con nuestro trabajo). 

En este enlace podréis descargar todas las 
noticias aparecidas en los medios de co-
municación de enero a noviembre de este 
año, relacionadas con el Comité de Soporte 
Vital. Especialmente las relacionadas con 
ahogamiento y golpe de calor. 

En total, el impacto fue más elevado de 
lo que pensamos inicialmente, pues se 
consiguieron 122 referencias en diversos 
medios de comunicación digitales o papel 
(esta recopilación corrió a cargo de Eva 
Sahis, consultora de comunicación de la 
AEP). 

También tuvimos diversas entrevistas en 
radio. Ver aquí un ejemplo. En la inmensa 

https://enfamilia.aeped.es/
https://metaclip.auditmedia.es/api/document/dossier/c03f212e-93a0-4f26-90d2-14b4f9826e67?tknid=2pUxIT0HgkeOAKrPtyRJNg--&tknmd=0OUvwkCLUOqVIXcJoTpUtQ--
https://www.rtve.es/play/audios/con-bata-blanca/bata-blanca-seis-bulos-favorecen-ahogamientos-infantiles/16179326/
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mayoría de las entrevistas el titular fue: “La 
Asociación Española de Pediatría...”.  

Durante la época navideña, iniciamos la 
divulgación de los problemas de atragan-
tamiento en niños y las convulsiones. Con 

el primer trabajo ya recibimos la invitación 
a participar en una entrevista para el tele-
diario de la cadena de televisión CUATRO, 
que titulamos como Muerte por aperitivo: 
cómo evitar los temidos atragantamientos 
de los niños. 

Trabajos realizados

	• Documento sobre ahogamiento.

	• Documento sobre golpe de calor.

	• Documento sobre convulsiones.

	• Documento sobre atragantamientos.

Otras actividades

	• OMC Y espacios cardioprotegidos: el 
4 de septiembre 2024 se solicitó al pre-
sidente de la Organización Médica Cole-
gial (OMC), Tomás Cobo, que se incluye-
ra dentro del grupo que se iba a formar 
sobre espacios cardioprotegidos a un 
miembro de nuestro Comité en represen-
tación de la AEP. Se designó al Dr. Gon-
zalo Zeballos como representante de la 
Pediatría española.

	• El Dr. Zeballos acudió a esa primera re-
unión presencial realizada en la sede la 
Organización Médica Colegial. La OMC, 
junto a la Asociación Española de Norma-
lización (UNE), ponían así en marcha un 
grupo de trabajo multidisciplinar con el 
objetivo de establecer requisitos comu-
nes que definan los espacios cardiopro-
tegidos en toda España. En esa primera 
reunión del grupo de trabajo participaron 
la Asociación Española de Normalización 
(UNE), la Sociedad Española de Medicina 
de Urgencias y Emergencias (SEMES), 
la Sociedad Española de Cardiología, la 
Sociedad Española de Anestesiología y 
Reanimación y Terapéutica del Dolor (SE-
DAR), la Asociación Española de Pediatría 
(AEP), Salud España, la Secretaría de Es-
tado de Turismo (SEGITTUR) y el Instituto 
para la Calidad Turística Española. 

	• Siguiendo el proyecto de nuestro Co-
mité de CASVP de la AEP, el Dr. Gonzalo 
Zeballos propuso la inclusión de lo que 
nosotros denominamos como “espacios 
pediátrico-protegidos”. 

	• Congreso de la Sociedad Española de 
Pediatría Extrahospitalaria y Atención 
Primaria (SEPEAP): 

	– Campeonato de RCP Básica Pediátrica 
por parejas. Coordinado por el Dr. Va-
lero Sebastián y Carmen de la Torre, 
como miembros del CASVP. Fue una 
excelente experiencia en donde par-
ticiparon más de 180 entre pediatras, 
médicos de familia y profesionales de 
Enfermería. 

	• Congreso de la Sociedad Española de 
Pediatría Extrahospitalaria y Atención 
Primaria (SEPEAP): 

	– Casos clínicos interactivos en patolo-
gía grave en una consulta de Atención 
Primaria (Comité de Soporte Vital Pe-
diátrico de la AEP). Participaron como 
ponentes tres miembros del CASVP: la 
Dra. Sara Pons, la Dra. Ángela Seoane y 
el Dr. Javier González.

https://www.cuatro.com/noticias/sociedad/20240917/muerte-aperitivo-atragantamiento-ninos_18_013464057.html?amp=true
https://www.cuatro.com/noticias/sociedad/20240917/muerte-aperitivo-atragantamiento-ninos_18_013464057.html?amp=true
https://www.cuatro.com/noticias/sociedad/20240917/muerte-aperitivo-atragantamiento-ninos_18_013464057.html?amp=true
https://www.aeped.es/comite-soporte-vital/noticias/ahogamiento
https://www.aeped.es/comite-soporte-vital/noticias/seis-mitos-revertir-reducir-mortalidad-por-ahogamiento-infantil-en-playas-y
https://www.aeped.es/comite-soporte-vital/noticias/convulsiones-en-ninos-actuacion-recomendaciones-y-mitos
https://www.aeped.es/comite-soporte-vital/noticias/medidas-efectivas-prevencion-atragantamiento-en-ninos
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Coordinadora: Paula Armero Pedreira. 

Secretaria: Lorena Vázquez Gómez.

Miembros: Pedro Javier Hernández Rodríguez, Raquel Jiménez García, Feliz Notario Herrero, Con-
cha Bonet de Luna, Ana Rosa Sánchez Vázquez, Azucena Díez Suarez, Gemma Ochando Perales y 
Lefa S. Eddy.

Resumen de actividades más destacadas

En 2024, el Comité de Salud Mental centró 
su labor en el desarrollo de recursos edu-
cativos y colaborativos, destacando la rea-
lización de seminarios web en temas como 
la salud mental y el COVID-19 y suicidio y 
salud mental infanto-juvenil tras la catás-
trofe de la DANA. Otro de los proyectos en 
lo que se está trabajando es en la creación 
de una guía de práctica clínica de TCA. 

Tras la catástrofe de la DANA sufrida en 
Valencia, se llevaron a cabo diversos pro-
yectos. Se realizó un webinar sobre cómo 
cuidar la salud física y emocional de los 
niños y adolescentes que sufrieron estas 
inundaciones. Además, conjuntamente 

con Save the Children, se elaboró un de-
cálogo de salud mental ante inundaciones 
y una guía para facilitar a profesionales de 
la salud que trabajan con la infancia la de-
tección y el tratamiento de enfermedades 
producidas por la catástrofe. Por último, 
se ha propuesto la creación de una beca de 
investigación sobre los efectos de la DANA 
en la población infanto-juvenil. 

El Comité participó activamente en iniciati-
vas clave, como reuniones con el Ministerio 
de Sanidad, y se ofrecieron varias entrevis-
tas en las que se hablaba del suicidio y la 
salud mental de nuestros jóvenes. 

Trabajos realizados

	• Guía de práctica clínica de TCA de Anda-
lucía. Por ahora se está trabajando en 
ello, en fases iniciales. 

	• Decálogo de salud mental ante inunda-
ciones.

	• Guía para la detección y el tratamiento 
de enfermedades producidas por la ca-
tástrofe.
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Formación y seminarios

	• Encuentros con la Ciencia:  

	– MENTALízate: no hay salud, sin salud mental.

	• Sesión informativa especial sobre la DANA: Cómo cuidar la salud física y emocional de los 
niños y adolescentes afectados por las inundaciones.

	• Amores difíciles: Trauma, vínculo y relaciones.

Otras actividades

Entrevista-Reportaje en ConSalud: La salud mental de los jóvenes mejora en EEUU, pero 
no en España: No lo hemos notado en la consulta.

https://www.aepdirectos.com/w65/
https://www.consalud.es/profesionales/salud-mental-jovenes-mejora-eeuu-pero-no-en-espana_147463_102.html
https://www.consalud.es/profesionales/salud-mental-jovenes-mejora-eeuu-pero-no-en-espana_147463_102.html
https://www.aepdirectos.com/w51/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w67/index.php?id=
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70 Congreso de la AEP 

La Asociación Española de Pediatría cele-
bró los días 6, 7 y 8 de junio de 2024, en el 
Centro de Exposiciones, Ferias y Conven-
ciones de Córdoba, la 70.ª edición de su 
Congreso.

El evento se desarrolló una vez más en 
formato híbrido, tanto presencial como 
virtual, lo que facilitó una mayor difusión 
y alcance de nuestros contenidos entre los 

pediatras que no pudieron asistir de mane-
ra presencial.

El Comité Científico trabajó en la creación 
de un programa formativo completo y de 
calidad, considerando la transversalidad 
dentro de la Pediatría y buscando ofrecer 
respuestas adecuadas al mayor número 
posible de profesionales participantes, in-
cluyendo temas de interés general. 

Contenidos del 70 Congreso de la AEP

Sesiones presenciales y digitales

Todas estas sesiones han sido retransmiti-
das en 2 canales.

	• 10 sesiones “A Debate” y “Buscando Res-
puestas”, con la participación de 30 po-
nentes.

	• 11 sesiones “Entrevistas con el Experto”, 
participación de 22 ponentes.

	• Inauguración y Conferencia Inaugural + 
Clausura.

	• 2 sesiones de Defensa de Mejores Comu-
nicaciones AEP (14 comunicaciones opta-
ron a premio) + 2 Sesiones de Defensa de 
Mejores Casos Clínicos.

	• Una de las novedades de este Congreso 
es la incorporación de un nuevo tipo de 
sesión para favorecer la participación de 
un mayor grupo de asistentes en sesio-
nes científicas con un enfoque práctico, 
son los llamados Seminarios. En total, 
hemos contado con 14 seminarios de 2 
horas y 2 seminarios de 4 horas. 

https://player.vimeo.com/video/956351824?h=6c28eec28a&autoplay=1
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	• 4 sesiones de Proyectos AEP.

	• Más de 110 horas de docencia presencial, 
de las cuales 30 también se retransmitie-
ron en formato virtual.

	• Los comités de la AEP presentes de ma-
nera especial este año han sido el Comité 
de Historia y el Comité de Promoción de 
la Salud.

	• El programa científico, del más alto nivel, 
destaca este año por las novedades que 
presentaron las cuatro áreas de especia-
lidad concretas: Reumatología Pediátri-

ca, Cirugía Pediátrica, Medicina del Ado-
lescente y Pediatría Social. 

Sesiones presenciales

	• 50 horas de “Practicando Pediatría”, en 
19 talleres de gran interés, destacando 
los talleres de ecografía, suturas o radio-
logía. 

	• 37 sesiones de Defensa de Comunicacio-
nes Orales AEP + 38 sesiones de Defensa 
de Pósteres Electrónicos.
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Contenidos Conexión internacional
SESIONES PRESENCIALES Y DIGITALES

INSCRIPCIONES PRESENCIALES

Todas estas sesiones han sido retransmitidas en 2 canales:

INAUGURACIÓN

CONFERENCIA
INAUGURAL

+
CLAUSURA

REUMATOLOGÍA PEDIÁTRICA
CIRUGÍA PEDIÁTRICA

MEDICINA DEL ADOLESCENTE
PEDIATRÍA SOCIAL

PRACTICANDO PEDIATRÍA

“A DEBATE” & “BUSCANDO RESPUESTAS”

“ENTREVISTA CON EL EXPERTO”

DEFENSA DE MEJORES COMUNICACIONES AEP (14 OPTARON A PREMIO)

10 Sesiones

PROYECTOS AEP 4 Sesiones
HORAS DE DOCENCIA +110 h. Presenciales

30 h. Virtuales

30 Ponentes

2 Sesiones

SIMPOSIOS SATÉLITES

SOLO ASISTENCIA PRESENCIAL

5 Simposios presenciales
4 Desayunos con el experto de empresas colaboradoras y Campus Vacunas

DEFENSA DE MEJORES CASOS CLÍNICOS

COMITÉS PRESENTES DE MANERA ESPECIAL

Novedades  
PROGRAMA CIENTÍFICO

2 Sesiones

Novedad
SESIONES CIENTÍFICAS CON UN ENFOQUE PRÁCTICO: 14 SEMINARIOS DE 2 HORAS Y 2 SEMINARIOS DE 4 HORAS

11 Sesiones 22 Ponentes

50 h. en 19 Talleres (destacando los talleres de ecografía, suturas o radiología)

DEFENSA  DE COMUNICACIONES Y PÓSTERES

37 Sesiones de Defensa de Comunicaciones Orales AEP

38 Sesiones de Defensa de Pósteres Electrónicos

EL 70º CONGRESO DE 
LA AEP COINCIDIÓ 

CON EL 75 ANIVERSARIO 
DE LA AEP AL SERVICIO DE 
LA PEDIATRÍA Y LA SALUD 

INFANTO-JUVENIL

NOTICIASPUBLICADAS/EMITIDAS125
AUDIENCIA561.127.268

UNA CIFRA QUE BATE RÉCORD 
DE ASISTENCIA CON RESPECTO 

A AÑOS ANTERIORES

NNNNNNNNN

ESPAÑA 2896

RESTO DE EUROPA 112

NORTEAMÉRICA 119

SUDAMÉRICA 88

ASIA 53

ÁFRICA 20

OCEANÍA 8
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71 Congreso de la AEP

Esta nueva edición se realizará en el Palacio 
de Congresos de Valencia, los días 5, 6 y 7 
de junio de 2025. Nuestro objetivo es esta-
blecer el encuentro más innovador en el 
ámbito de la Pediatría. Además, como en 
años anteriores, se llevará a cabo tanto de 
manera presencial como virtual.

El próximo año volvemos con un programa 
novedoso, formado por:

	• 22 Sesiones Científicas, retrasmitidas 
también en formato virtual.

	• 5 Seminarios. 

	• 25 Talleres Prácticos.

Sesiones Científicas de los módulos de ac-
tualización que participan este año en el 
Congreso. 

Las Sociedades de Especialidad que parti-
cipan este año son:

	• Sociedad Española de Genética Clínica y 
Dismorfología (SEGCD).

	• Sociedad Española de Pediatría Interna 
Hospitalaria (SEPIH).

	• Sociedad Española de Radiología Pediá-
trica (SERPE).

Como novedad en esta edición, contare-
mos con tres mesas de proyectos de la AEP. 
Estas mesas abordarán temas clave como 
los resultados del proyecto realizado por la 
DANA, la plataforma RedCap, las becas In-
vest, el proyecto en Kenia y una mesa mul-
tidisciplinar dedicada a tratar cuestiones 
relevantes para las familias. Estas iniciati-
vas reflejan el compromiso de la AEP con 
el avance y la colaboración en el ámbito de 
la Pediatría.

Congreso libre de plásticos y papel

Seguimos en la misma línea que en 2024, 
manteniendo nuestro firme compromiso 
con el medioambiente. Hemos definido 
una estrategia de actuación orientada ha-
cia la sostenibilidad ambiental, con el obje-
tivo de minimizar los impactos negativos y 
dejar un legado positivo tanto para la Aso-
ciación Española de Pediatría como para la 
ciudad anfitriona.

Entre las principales acciones que imple-
mentaremos en el 71 Congreso de la AEP, 

destacamos la eliminación del Programa 
Científico impreso en papel, permitiendo 
que todos los asistentes accedan a él a tra-
vés de sus dispositivos móviles. Además, 
eliminaremos los envases de plástico.

Con estas iniciativas, reforzamos el com-
promiso de la AEP y FEP con la sosteni-
bilidad, contribuyendo al cuidado del 
medioambiente y al bienestar del entorno 
territorial.

https://segcd.org/
https://segcd.org/
https://sepih.es/
https://sepih.es/
https://seram.es/secciones/sociedad-espanola-de-radiologia-pediatrica-serpe/
https://seram.es/secciones/sociedad-espanola-de-radiologia-pediatrica-serpe/
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WEBINARS Y DIRECTOS 
DE INSTAGRAM

Encuentros con la ciencia

La Asociación Española de Pediatría reafirma 
su compromiso con la formación de los pro-
fesionales sanitarios, organizando sesiones 
dedicadas a temas relevantes y actualizacio-
nes en el ámbito de la Ciencia Pediátrica.

Este año, hemos llevado a cabo un total de 
17 webinars, en los que han participado di-
versos comités, entre ellos el Comité Ase-
sor de Vacunas, el Comité de Bioética, el 
Comité de Soporte Vital, el Comité de Salud 
Mental, el Comité del Dolor y especialistas 
en Dermatología.

Estas sesiones se transmiten en directo a tra-
vés de nuestra plataforma oficial y se quedan 
publicados para su visionado en diferido.

	• Encuentro con la Ciencia. Papel de las 
nuevas vacunas en la infección neumo-
cócica (6 de febrero de 2024).

	• Encuentro con la Ciencia. Avanzando ha-
cia la erradicación del VPH: estrategias de 
vacunación (20 de marzo de 2024).

	• Encuentro con la Ciencia. Test genéticos 
en Pediatría: conflictos éticos (17 de abril 
de 2024). 

	• Encuentro con la Ciencia. Bioética y prác-
tica clínica en la consulta del adolescen-
te ¿es posible su fusión? (25 de abril de 
2024).

	• Encuentro con la ciencia. La importancia 
del soporte vital básico pediátrico para la 
población general (25 de abril de 2024).

https://www.aepeventosdigitales.com/
https://www.aepdirectos.com/w44/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w44/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w44/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w45/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w45/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w45/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w46/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w46/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w47/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w47/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w47/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w48/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w48/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w48/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w44/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w45/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w46/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w47/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w48/index.php?id=
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	• Encuentro con la Ciencia. Modular la mi-
crobiota infantil: acné y dermatitis atópi-
ca (7 de mayo de 2024). 

	• Encuentro con la Ciencia. Salud y panta-
llas en la consulta de Pediatría; informa y 
acompaña a las familias con el Plan Digi-
tal (8 de mayo de 2024). 

	• Encuentro con la Ciencia. MENTALízate: 
no hay salud, sin salud mental (8 de mayo 
de 2024).

	• Encuentro con la Ciencia. Dengue y Po-
liomielitis: ¿son solo enfermedades via-
jeras? (14 de mayo de 2024). 

	• Encuentro con la Ciencia. ¿ Por qué el sa-
rampión y la tosferina siguen entre noso-
tros? (16 de mayo de 2024).

	• Encuentro con la Ciencia. Infecciones 
respiratorias. Una mirada hacia el pasa-
do para preparar el futuro (27 de mayo 
de 2024).

	• Encuentro con la Ciencia. Realidad vir-
tual para el dolor infantil, ¿realidad o fic-
ción? (19 de junio de 2024).

	• Encuentro con la Ciencia. VRS: consoli-
dando la inmunización frente a la bron-
quiolitis (17 de septiembre de 2024). 

https://www.aepdirectos.com/w49/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w49/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w49/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w50/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w50/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w50/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w50/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w51/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w51/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w52/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w52/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w52/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w53/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w53/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w53/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w54/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w54/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w54/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w56/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w56/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w56/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w58/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w58/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w58/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w49/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w50/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w51/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w52/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w53/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w54/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w56/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w58/index.php?id=
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	• Encuentro con la Ciencia. InFLUyendo 
para avanzar en la vacunación antigripal 
(22 de octubre de 2024). 

	• Encuentro con la Ciencia. Vacunación 
maternal: ampliando la protección frente 
al VRS (5 de noviembre de 2024).

 

	• Encuentro con la Ciencia. Salud Pública y 
Pediatría: retos éticos (28 de noviembre 
de 2024). 

	• Encuentro con la Ciencia. Amores difíci-
les: vínculo, trauma y relaciones (12 di-
ciembre de 2024). 

Directos de Instagram

Además de los encuentros digitales, se-
guimos organizando eventos informativos 
dirigidos a las familias. Estas sesiones edu-
cativas sobre salud cuentan con la parti-
cipación de nuestros expertos del Comité 
Asesor de Vacunas e Inmunizaciones.

Los directos en Instagram se pueden seguir 
en tiempo real desde la cuenta de EnFamilia  
y Boticaria García, y posteriormente están 
disponibles en diferido tanto en la cuenta 
de Boticaria como en el canal de YouTube 
de la AEP. Cuenta Youtube AEP .

Estos encuentros han sido muy bien recibi-
dos por el público, alcanzando una media 
de 54.000 visualizaciones por sesión.

Los que se han realizado durante el 2024 
son:

	• La gripe no es un catarro: ¿por qué es im-
portante vacunar a tu hijo? (14 de octu-
bre de 2024). 

  Visualizaciones: 52,1 mil.

https://www.aepdirectos.com/w62/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w62/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w63/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w63/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w63/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w66/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w66/index.php?id=
https://www.aepeventosdigitales.com/courses/info/967
https://www.aepeventosdigitales.com/courses/info/967
https://enfamilia.aeped.es/
https://www.youtube.com/@AepedEsp
https://www.youtube.com/watch?v=QGciN6TOaAQ
https://www.youtube.com/watch?v=QGciN6TOaAQ
https://www.aepdirectos.com/w62/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w63/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w66/index.php?id=
https://www.aepdirectos.com/w67/index.php?id=
https://www.youtube.com/watch?v=QGciN6TOaAQ
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	• Infecciones respiratorias infantiles: me-
ningitis bacteriana y COVID bajo la lupa 
(30 de septiembre de 2024). 

  Visualizaciones: 53,6 mil.

	• Vacunas en el embarazo: como proteger 
a tu hijo (30 de mayo de 2024).

  Visualizaciones: 45,6 mil.
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https://www.youtube.com/watch?v=qn-Pb3i4Rwc
https://www.youtube.com/watch?v=qn-Pb3i4Rwc
https://www.youtube.com/watch?v=qn-Pb3i4Rwc
https://www.youtube.com/watch?v=qn-Pb3i4Rwc
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ACADEMIA AEP 

Punto de encuentro de la Pediatría.  
De todos y para todos

El 24 de abril de 2024 fue inaugurada la 
Academia AEP, un proyecto ilusionante 
que representa un hito significativo en el 
compromiso de la Sociedad con la excelen-
cia en la formación médica continua en el 
ámbito de la Pediatría.

El emotivo acto de inauguración de este 
nuevo espacio coincidió con la celebración 
del 75.º Aniversario de la AEP. En nombre de 
la Administración acudió la directora gene-
ral de Asistencia del Servicio Madrileño de 
Salud (SERMAS), Consejería de Sanidad de 
la Comunidad de Madrid, Almudena Quin-
tana Morgado. También estuvieron invita-
dos, como no podía ser de otra manera, los 
miembros de las juntas directivas anterio-

res, los presidentes de las sociedades de 
especialidad y las sociedades regionales, 
compañeros, colaboradores, partners de la 
industria farmacéutica, entidades similares 
y demás amigos.

El acto se desarrolló en un clima de ilusión, 
emoción y agradecimiento. Tras los discur-
sos de la directora general de SERMAS, el 
presidente de la AEP (Dr. Luis Carlos Blesa 
Baviera) y el presidente del Comité Cientí-
fico Ejecutivo de los Congresos (Dr. Juan 
José Díaz Martín), la directora gerente de 
la AEP, Begoña García Sarasa, acompañó 
a los asistentes en un pequeño tour por las 
instalaciones.
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La Academia AEP es mucho más que un 
espacio físico. Está concebida como un 
lugar de encuentro y aprendizaje, y está 
llamada a ser el epicentro de numerosas 
actividades formativas para los pediatras 
españoles, así como para aquellas socieda-
des científicas y entidades colaboradoras 
que comparten nuestros ideales y nuestra 
visión.

En un mundo cada vez más marcado por 
los avances tecnológicos, es fundamental 
contar con un espacio diseñado para apro-
vechar al máximo las herramientas y recur-

sos disponibles. Por ello, la Academia AEP 
está equipada con la última tecnología, 
brindando un entorno moderno, funcional 
y acogedor donde los profesionales de la 
Pediatría podrán potenciar sus habilidades 
y conocimientos.

Con una superficie de 500 metros cuadra-
dos distribuidos en tres plantas, la Aca-
demia ofrece una amplia variedad de 
espacios adaptados a las necesidades de 
formación de los pediatras. Desde una 
sala polivalente con capacidad para 120 
personas hasta tres salas para talleres y 
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seminarios que pueden funcionar simultá-
neamente, con capacidad para 60 personas 
cada una. Cuenta, además, con un plató de 
grabación de última generación. Cada rin-
cón de estas instalaciones ha sido pensado 
para facilitar el aprendizaje y la interacción 
entre los participantes en dichas activida-
des formativas.

Además, en línea con nuestra apuesta por 
la formación híbrida, la Academia AEP 
ofrecerá programas tanto presenciales 
como virtuales, garantizando así el acce-
so a la educación médica continuada de la 
más alta calidad, sin importar las circuns-
tancias o la ubicación geográfica.

Desde su inauguración, la Academia ha 
sido escenario de una amplia variedad 
de actividades, incluyendo cursos, jor-
nadas, Encuentros con la Ciencia y graba-
ciones. Desde reuniones de 10 personas 
hasta eventos formativos con más de 100 
pediatras, pasando por grabaciones espon-
táneas para redes sociales o producciones 
de estudio cuidadosamente planificadas, 
el espacio ha acogido iniciativas de gran 
diversidad. Entre ellas destacan jornadas 
de deliberación organizadas por nuestros 
Comités, formación especializada a cargo 
de nuestras sociedades de especialidad 
federadas, y cursos de bienvenida para pe-
diatras MIR promovidos por las sociedades 
regionales. Además, nuestros socios estra-
tégicos de la industria farmacéutica han 
aprovechado también las instalaciones 
para sus actividades.

18 webinars.
22 actos.

Actividad de la Academia AEP: 

Fecha
Tipo de 
actividad

Título

07/02/2024 Webinar Papel de las nuevas vacunas en la infección neumocócica. 

20/03/2024 Webinar Avanzando hacia la erradicación del VPH: estrategias de vacunación. 

17/04/2024 Webinar Test genéticos en Pediatría, conflictos éticos. Comité de Bioética

25/04/2024 Webinar
Bioética y práctica clínica en la consulta del adolescente: ¿es posible su 
fusión? Comité de Bioética

25/04/2024 Webinar
La importancia del soporte vital básico pediátrico para la población general. 
Comité de Soporte Vital

29/04/2024 Presencial Reunión MIR. Nuevos Residentes. Sociedad de Madrid y Castilla La Mancha

07/05/2024 Presencial Casos clínicos para residentes. 

https://www.youtube.com/watch?v=5xOO6YfuYSs&list=PLWg-vg7MZqcTPoSuCiDfEFPEkEKE14AFx&index=3
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Fecha
Tipo de 
actividad

Título

07/05/2024 Webinar Modular la microbiota infantil acné y dermatitis atópica 

08/05/2024 Webinar Salud Mental: MENTALízate: no hay salud, sin salud mental

08/05/2024 Webinar
Salud y pantallas en la consulta de Pediatría; informa y acompaña a las fami-
lias con el Plan Digital Familiar

14/05/2024 Webinar Dengue y Poliomielitis: ¿son solo enfermedades viajeras?

16/05/2024 Webinar ¿Por qué el sarampión y la tosferina siguen entre nosotros?

27/05/2024 Webinar Infecciones respiratorias. Una mirada hacia el pasado para preparar el futuro

18/06/2024 Presencial Academia. Reunión del CAV. Comité Asesor de Vacunas e Inmunizaciones

19/06/2024 Webinar
Realidad virtual para el dolor infantil, ¿realidad o ficción? Comité del Dolor 
Infantil

02/07/2024
Grabación de 
vídeos

Gripe. Comité Asesor de Vacunas e Inmunizaciones

17/09/2024 Webinar VRS: consolidar la inmunización frente a la bronquiolitis

19/09/2024 Presencial Junta directiva extraordinaria. AEP

23/09/2024
Grabación de 
vídeos

Vídeos

25/09/2024
Grabación de 
vídeos

Grabación vídeos Día P. AEP

27/09/2024 Presencial
I Curso Nacional de SEPEAP de Ecografía Pediátrica General. Sociedad Espa-
ñola de Pediatría Extrahospitalaria y Atención Primaria

28/09/2024 Presencial
I Curso Nacional de SEPEAP de Ecografía Pediátrica General. Sociedad Espa-
ñola de Pediatría Extrahospitalaria y Atención Primaria

03/10/2024 Presencial Rueda de Prensa Día P. AEP

04/10/2024 Presencial
Deliberación sobre cuestiones éticas al final e inicio de la vida. Comité de 
Bioética

10/10/2024
Presencial/
streaming

Seminario de Vías Respiratorias. AEP

18/10/2024 Presencial Reunión. Comité de Pediatría Basada en la Evidencia

19/10/2024 Presencial Reunión. Comité de Pediatría Basada en la Evidencia
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Fecha
Tipo de 
actividad

Título

22/10/2024 Webinar InFLUyendo para avanzar en la vacunación antigripal

25/10/2024 Presencial
X Curso de educadores en asma y otras enfermedades alérgicas. Sociedad 
Española de Inmunología Clínica, Alergología y Asma Pediátrica

26/10/2024 Presencial
X Curso de educadores en asma y otras enfermedades alérgicas. Sociedad 
Española de Inmunología Clínica, Alergología y Asma Pediátrica

28/10/2024

Online 
(grabación 
estudio + 2 
conexiones)

Lanzamiento de los Highlights del II Seminario de Infecciones Respiratorias. 
Comité Asesor de Vacunas e Inmunizaciones y + Sociedad de Madrid y Casti-
lla La Mancha

05/11/2024 Webinar Vacunación maternal: ampliando la protección frente al VRS

06/11/2024
Presencial/
streaming

XXIII Congreso SEINAP. Sociedad Española de Investigación en Nutrición y 
Alimentación en Pediatría

07/11/2024 Webinar
Cómo cuidar la salud física y emocional de los niños y adolescentes afecta-
dos por las inundaciones. (Dana de Valencia). AEP

08/11/2024 Presencial
Curso de Actualizaciones en Endocrinología Pediátrica (SEEP). Sociedad 
Española de Endocrinología Pediatríca

14/11/2024 Presencial
Curso para Residentes. Asociación Española de Pediatría de Atención  
Primaria

15/11/2024 Presencial
Curso para Residentes . Asociación Española de Pediatría de Atención  
Primaria

20/11/2024 Presencial Curso de formación

21/11/2024 Presencial Curso de formación

22/11/2024 Presencial Jornada Senior. Sociedad Española de Urgencias de Pediatría

28/11/2024 Remoto Salud Pública y Pediatría: retos éticos. AEP

29/11/2024 Presencial
Taller de Otoño: TDAH de andar por la consulta. Asociación Madrileña de 
Pediatría de Atención Primaria

12/12/2024 Presencial Amores difíciles: vínculo, trauma y relaciones. Comité de Salud Mental

14/12/2024
Presencial/
streaming

Reunión de Junta Directiva. AEP
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Continuum-AEP es un referente en la for-
mación continuada pediátrica. La matriz 
de competencia permite al pediatra tener 
su porfolio personal de e-learning accesi-
ble desde cualquier dispositivo.

Cuenta con diferentes actividades de for-
mación individual (Imagen de la semana, 
Casos clínicos interactivos, Novedades bi-
bliográficas y Artículos destacados) y con 
cursos online tutorizados y acreditados. 

Toda la formación está avalada por exper-
tos (sociedades científicas y comités de la 
AEP).

Usuarios inscritos

Socios 9865

No socios 12 493

Total 22 358

Autores: 2353.

Actividades formativas realizadas

	• Imagen de la semana: 41.

	• Casos clínicos interactivos: 18.

	• Novedades bibliográficas: 19.

	• Artículos destacados: 18.

	• Cursos de formación: 12.

	• Preparo mi rotación por…: 

	– Actualización de Atención Primaria. 

	– Actualización de Cuidados Intensivos. 

	– Lanzamiento de Endocrinología. 

Procedencia de las visitas

España 200035 32,16%

México 137069 22,03%

Argentina 50078 8,05%

Colombia 39823 6,40%

Perú 34385 5,52%

Chile 31652 5,08%

Ecuador 19390 3,11%

Estados Unidos 19105 3,07%

Venezuela 12722 2,04%

Bolivia 9335 1,50%

https://continuum.aeped.es/
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Becas y premios 2024, 
entregados durante  
el 70 Congreso 

PREMIO ANUAL ANALES DE PEDIATRÍA

Premio a la mejor publicación en 
Anales de Pediatría en el año 2023. 
Dotado con 2000 € para el artículo

Efecto de tres dietas enterales con diferente 
contenido en proteínas sobre el metabolis-
mo proteico en lactantes críticamente enfer-
mos: un ensayo clínico aleatorizado. 

Autores:

Reyes Fernández Montesaa, Javier Urbano 
Villaescusab,c,d, Ángel Carrillo Álvarezb,c,d,  
Ana Vivanco Allendea, M.ª José Solana 
Garcíab,c, Susana Díaz Cotoe, Corsino Rey 
Galána,c,f,g,h, Jesús López-Herce Cidb,c,d,h. An 
Pediatr (Barc). 2023;99(1):26-36. 

a)	Unidad de Cuidados Intensivos Pediátri-
cos, Área de Gestión Clínica de Pediatría, 
Hospital Universitario Central de Astu-
rias, Oviedo, España.

b)	Unidad de Cuidados Intensivos Pediátri-
cos, Hospital General Universitario Gre-
gorio Marañón, Instituto de Investiga-
ción Sanitaria Gregorio Marañón (IISGM), 
Madrid, España.

c)	Red de Salud Materno Infantil y del De-
sarrollo (REDSAMID), Instituto de Salud 
Carlos III, Madrid, España.

d)	Departamento de Salud Pública y Ma-
terno-Infantil, Facultad   de Medicina, 
Universidad Complutense de Madrid, 
Madrid, España.

e)	Departamento de Estadística, Investiga-
ción Operativa y Didáctica de la Matemá-
tica, Facultad de Ciencias, Universidad 
de Oviedo, Oviedo, España.

f)	 Departamento de Medicina, Facultad de 
Medicina, Universidad de Oviedo, Ovie-
do, España. 

g)	Instituto de Investigación Sanitaria del 
Principado de Asturias (ISPA), Oviedo, 
España. 

h)	Primary Care Interventions to Prevent 
Maternal and Child Chronic Diseases of 
Perinatal and Developmental Origin Ne-
twork (RICORS), Instituto de Salud Carlo-
sIII, Madrid, España.

https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
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Premio para el artículo que más ha 
contribuido a aumentar el índice 
de impacto de anales del pediatría 
en los 2 últimos años 

Premio dotado con 5000€ para el artículo:

Aprendiendo a reanimar en la escuela. Estu-
dio en escolares de 8-12 años.

Autores:

Santiago Martínez-Isasia,b,c, Cristian Abelai-
ras-Gómeza,b,d, María Pichel-Lópeze, Rober-
to Barcala-Furelosb,e, Cristina Varela-Casale,  
David Vázquez-Santamariñaf, Luis Sán-
chez-Santosg, Antonio Rodríguez-Núñeza,b,c,h. 
An Pediatr (Barc). 2022;96(1):17-24.

a)	Grupo de investigación CLINURSID, De-
partamento de Psiquiatría, Radiología 
y Salud Pública, Enfermería y Medicina, 
Universidad e de Santiago de Composte-
la, Santiago de Compostela, España.

b)	Grupo de Soporte Vital y Simulación Mé-
dica, Instituto de Investigación Sanitaria 
de Santiago de Compostela (IDIS), San-
tiago de Compostela, España.

c)	Facultad de Enfermería, Universidad de 
Santiago de Compostela, Santiago de 
Compostela, España.

d)	Facultad de Ciencias de la Educación, 
Universidad de Santiago de Compostela, 
Santiago de Compostela, España.

e)	Grupo de Investigación REMOSS, Facul-
tad   de Ciencias de la Educación y del 
Deporte, Universidad de Vigo, Ponteve-
dra, España.

f)	 Servicio de Urgencias, Instituto de Inves-
tigación Biomédica de A Coruña (INIBIC), 
Complexo Hospitalario Universitario de 
A Coruña (CHUAC), Universidad de Coru-
ña, A Coruña, España.

g)	Área Sanitaria Santiago de Composte-
la-Barbanza, España.

h)	Unidad de Cuidados Intensivos de Pe-
diatría, Hospital Clínico Universitario de 
Santiago de Compostela, Universidad 
de Santiago de Compostela, Santiago de 
Compostela, España.

BECAS DE INVESTIGACIÓN de la AEP

10 becas de inicio a la investigación de la 
AEP para estancias cortas en centros hos-

pitalarios o de investigación. Dotadas con 
1500 € cada una (15 000 €).

Apellidos y nombre  
del residente

Rotación a… Especialidad

Laura López Allúe Cincinnati Children´s (Ohio) Urgencias

Francisco J. García Díaz Hospital Universitario Vall d´Hebron (Barcelona) Neonatología

Silvia Gómez Anca Cincinnati Children´s (Ohio) Gastroenterología y Nutrición

Virginia Giménez Molina Hospital Lilongwe (Malaui) Cuidados Intensivos

María Erroz Ferrer Hospital Niños San José (Costa Rica) Infectología

Marta Herrera Llobet Hospital Universitario de Cruces (Vizcaya) Urgencias

Pablo Miguens Iglesias Cincinnati Children´s (Ohio) Urgencias

Andrés Domingo Belanche Hospital Universitario Vall d´Hebron (Barcelona) Alergología

Elena Pérez Arenas Hospital Niños (Panamá) Infectología

Laura de la Sen de la Cruz Hospital Garrahan (Buenos Aires) Urgencias

https://www.analesdepediatria.org/es-aprendiendo-reanimar-escuela-estudio-escolares-articulo-S1695403320304367
https://www.analesdepediatria.org/es-aprendiendo-reanimar-escuela-estudio-escolares-articulo-S1695403320304367
https://www.analesdepediatria.org/es-aprendiendo-reanimar-escuela-estudio-escolares-articulo-S1695403320304367
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Beca para el fomento de la 
investigación de la AEP sobre 
un proyecto de enfermedades 
infecciosas. Con el apoyo de 
una subvención de Sanofi, sin 
restricciones

Dotada con 12 000 €, recae en el proyecto:

“Metabolómica del triptófano en orina para 
el diagnóstico diferencial de la sepsis por 
bacterias ORAM positivas y ORAM nega-
tivas en recién nacidos menores de 1500 
gramos”.

Investigadora principal: Dra. María Cernada 
Badia. Hospital Infantil La Fe, Valencia.

Beca de ayuda a la investigación 
clínica o básica en Pediatría.  

Dotada con 25 500 €, recae en el proyecto:

“Increasing TB diagnosis through TB 
screening in children with fallure to thri-
ve”. 

Investigadora principal: Dra. Lucía Carrata-
lá Castro, ISGlobal, Barcelona.

Subvención de la Fundación 
de la AEP (FEP) a proyectos de 
cooperación internacional al 
desarrollo

	• Entidad: Alegría Sin Fronteras.

Proyecto: “Los primeros 1000 días de 
vida centrados en la salud comunitaria: 
un programa piloto en la región rural de 
Arsi, Oromía, al sur de Etiopía”.

Dotado en total con: 12 500 €.

	• Entidad: África Viva. 

Proyecto: “Mejorar la salud neonatal me-
diante el refuerzo de la Atención Primaria 

y Hospitalaria en Mabessenenh- Lunsar, 
Sierra Leona”.

Dotada en total con: 11.740 €.

Premio fotografía cooperación

Jugar a curar, curar jugando, de Paula Melero.

Premios a los mejores casos clínicos

3.º premio (inscripción a 2 cursos de Con-
tinuum):

	• Título: Implicaciones del diagnóstico ge-
nético en dos hermanas con síndrome ne-
frótico.

	• Autora principal: Marina Pérez Vereda. 
Hospital Universitario Virgen del Rocío, 
Sevilla.

	• Categoría: Endocrinología Pediátrica.

2.º premio (inscripción digital al 71 Con-
greso AEP o inscripción a 4 cursos de Con-
tinuum):

	• Título: Granuloma piógeno: una causa 
infrecuente de tumoración nasal infantil.
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https://www.alegriasinfronteras.org/
https://www.africaviva.es/
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	• Autora principal: María Martínez Pérez. 
Complejo Asistencial de León, León. 

	• Categoría: Hematología y Oncología Pe-
diátrica.

1.er premio (inscripción presencial al 71 
Congreso AEP o suscripción anual a Con-
tinuum):

	• Título: Cambio en el paradigma de la Fi-
brosis Quística. Uso de moduladores de 
CFTR prenatal para tratar el íleo meconial.

	• Autor principal: Pablo Mosquera Fernán-
dez. Hospital Universitario 12 de Octubre, 
Madrid.

	• Categoría: Neumología Pediátrica.

Mejores comunicaciones orales 

11 premios dotados con 500 € cada uno:

1.	 Título: Nuevos tratamientos, nuevos 
retos: naxitamab asociado a nefro-
toxicidad en pacientes pediátricos con 
neuroblastoma de alto riesgo.

Autor principal: Pedro Arango Sancho. 
Hospital Sant Joan de Déu, Barcelona.

2.	 Título: ¿Es necesario un score predicti-
vo de reingreso para el paciente crónico 
complejo?

Autora principal: Emiliana Armas Cas-
tillo. Hospital Infantil Gregorio Mara-
ñón, Marañón. 

3.	 Título: Infecciones del Sistema Nervio-
so Central causadas por Streptococcus 
pyogenes (2019-2023): estudio multi-
céntrico nacional (PedGAS-net).

Autora principal: Elvira Cobo Vázquez. 
Hospital Fundación de Alcorcón. PhD 
Programa de doctorado en Investiga-
ción en Ciencias médico-quirúrgicas, 
Universidad Complutense de Madrid

4.	 Título: Impacto de la administración de 
anticuerpos monoclonales de vida me-
dia prolongada en los ingresos por bron-
quiolitis por virus respiratorio sincitial.

Autora principal: Inés Ojeda Veláz-
quez. Hospital Infantil Gregorio Mara-
ñón, Madrid.

5.	 Título: ¿Disminuye nirsevimab la frecuen-
tación en Urgencias y los ingresos hospita-
larios por bronquiolitis? Estudio compara-
tivo pre-post campana de inmunización.

Autora principal: Ana Ventura Navarro. 
Hospital Clínico Universitario de Valen-
cia, Valencia. 

6.	 Título: Evaluación de estrés parental 
en enfermedades metabólicas heredi-
tarias.

Autora principal: Luciana Carolina 
Uezen Rebullida. Hospital Materno In-
fantil de Málaga, Málaga. 

7.	 Título: Las sibilancias persistentes en 
prematuros moderados/tardíos se aso-
cian con cambios en la expresión de los 
genes de interferón y linfocitos B.

Autora principal: Rosa Rodríguez Fer-
nández. Hospital Infantil Gregorio Ma-
rañón, Madrid.

8.	 Título: Modelo clínico-analítico de mal-
formaciones nefrourológicas tras una 
infección del tracto urinario febril.

Autora principal: Isabel González Ber-
tolín. Hospital Infantil La Paz, Madrid.

9.	 Título: Estudio NIRSE-GAL - Evaluación 
Preliminar de la Profilaxis Universal con 
nirsevimab: casos evitados de hospitali-
zación por VSR a nivel poblacional.

Autor principal: Ana Isabel Dacosta Ur-
bieta. Instituto de Investigación Sanita-
ria de Santiago. Genetics, Vaccines and 
Infections Research Group (GENVIP).
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10.	 Título: Impacto de la administración de 
nirsevimab sobre los episodios de bron-
quiolitis aguda atendidos en los servi-
cios de Urgencias Pediátricos españoles.

Autor principal: David Andina Martí-
nez. Hospital Infantil Niño Jesús, Ma-
drid.

11.	 Título: Estudio observacional sobre el 
patrón de consumo y la densidad nutri-
cional en la población infantil española.

Autora principal: Marta Palma Mora-
les. Universidad de Granada, Granada. 

3.er premio (dotado con 1000 €):

Asociación entre los patrones dietéticos y la 
salud cardiometabólica en niños en edad 
prescolar. Estudio CORALS.

Autor principal: Joaquín Escribano Su-
bías. Unitat de Recerca en Pediatría, Nutri-
ció I Desenvolupament Humà. Universitat 
Rovira I Virgili, IISPV, Tarragona.

2.º premio (dotado con 1500 €):

Estudio NISER-GAL - Evaluación Preliminar 
de la Profilaxis Universal con NIRSEVIMAB: 
Impacto en la Hospitalización.

Autor principal: Irene Rivero Calle - Institu-
to de Investigación Sanitaria de Santiago, 
Genetics, Vaccines And Infections Research 
Group (GENVIP).

1.º premio (dotado con 2000 €):

Cribado de meningitis en lactantes con un 
nuevo dispositivo de ultrasonido transfon-
tanelar no invasivo: estudio de prueba de 
concepto.

Autora principal: Sara Ajanovic Andelic - 
ISGlobal - Instituto de Salud Global de Bar-
celona.

2 becas extraordinarias 
75.º aniversario AEP

Dotadas con 10 000 € cada una (octubre 
de 2023):

1.	 NIRSE-omic: Estudio “omico” longitudi-
nal y multi-tejido de la respuesta al an-
ticuerpo monoclonal Nirsevimab.

Investigador principal: Federico Mar-
tinón Torres. Servicio de Pediatría. Hos-
pital Clínico Universitario de Santiago 
de Compostela, La Coruña. 

2.	 Polimorfismos genéticos y dolor infantil. 
Influencia en el tratamiento con opioi-
des en pacientes ingresados en cuida-
dos intensivos pediátricos.

Investigador principal: Santiago Men-
cía Bartolomé. Servicio de Cuidados 
Intensivos Pediátricos. Hospital Ge-
neral Universitario Gregorio Marañón, 
Madrid. 

Otras ayudas

1.	 Premio de 300 € a una comunicación 
sobre un tema materno-infantil en el 
XLII Congreso Nacional de Estudiantes 
de Medicina (Universidad Miguel Her-
nández de Elche, Alicante): 

Evaluación del dolor perinatal en la mu-
jer. ¿Se está abordando adecuadamen-
te? Un estudio observacional, transver-
sal y descriptivo.

Autor: Juan Carlos Nortes Hernández.

2.	 Ayuda a la Cooperación. Proyecto 
Máster en Kenia. Con la colaboración 
de Pfizer.
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ANALES DE PEDIATRÍA

En el año 2024 se mantiene estable el nú-
mero de manuscritos recibidos en la revis-
ta tras el significativo descenso ocurrido 
en los años posteriores a la pandemia CO-
VID-19. El número de manuscritos recibi-
dos hasta finales de noviembre de 2024 fue 
de 622, de los que el 50% son originales. La 
tasa de rechazo se mantiene en el 70%, 
algo superior en los artículos originales 
(alcanza el 80%). 

Los datos de visibilidad siguen siendo muy 
buenos, superando los 12 millones de visi-

tas a la revista, aumentando tanto las visi-
tas en ScienceDirect y como a la página web. 

Tras los cambios implementados en el 
sistema de medición del Science Citation 
Index-Journal Citation Reports (SCI-JCR) 
de Web of Knowledge, la revista Anales de 
Pediatría ha seguido la tendencia general 
de descenso del factor de impacto que en 
2024 es de 1,5, si bien se situó por primera 
vez en el segundo cuartil con el puesto 86 
de las 186 revistas de su categoría.

El Comité Editorial mantiene estrategias 
para mejorar la atracción de la revista con 
la difusión de una infografía y vídeo con 
“Anales de Pediatría Q2. Gracias”. 

Destaca la gestión dinámica de los manus-
critos reduciendo los tiempos editoriales 
con un tiempo medio de 15 días en tomar 
la primera decisión editorial, un tiempo ré-
cord de 4 semanas desde la aceptación a la 
publicación en línea y de 11 semanas has-
ta su asignación a un número de la revista. 
Todos los tiempos de gestión editorial se 
sitúan en valores óptimos y tendencia des-
cendente consiguiendo además reducir el 
tiempo de respuesta de revisores a 11 días. 

Han participado un total de 287 revisores 
expertos, a los que la AEP les ofrecerá la 
matrícula gratuita de un curso de Conti-
nuum a modo de reconocimiento.

El Comité Editorial ha emprendido la edi-
ción de números virtuales monográficos so-
bre Genética, Psiquiatría e Investigación for-
mados por 6 artículos especiales cada uno. 

Finalmente, se adjudicaron los premios 
anuales “Anales de Pediatría 2024” a la me-
jor publicación en Anales de Pediatría en el 
año 2024 que correspondió a: Efecto de tres 
dietas enterales con diferente contenido en 
proteínas sobre el metabolismo proteico en 

https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
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lactantes críticamente enfermos: un ensayo 
clínico aleatorizado, de los autores Reyes 
Fernández Montes, Javier Urbano Villaes-
cusa, Ángel Carrillo Álvarez, Ana Vivanco 
Allende, M.ª José Solana García, Susana 
Díaz Coto, Corsino Rey Galán, Jesús López 
Herce Cid. [An Pediatr (Barc). 2023;99:26-
36] y para el artículo que más ha contribui-
do al índice de impacto de la revista Anales 
de Pediatría en los dos últimos años (2022 y 

2023) que recayó en el original Aprendiendo 
a reanimar en la escuela. Estudio en esco-
lares de 8-12 años, de los autores Santiago 
Martínez-Isasi, Cristian Abelairas Gómez, 
María Pichel López, Roberto Barcala Fure-
los, Cristina Varela Casal, David Vázquez 
Santamariña, Luis Sánchez Santos, Anto-
nio Rodríguez Núñez [An Pediatr (Barc). 
2022;96:17-24.

https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
https://www.analesdepediatria.org/es-efecto-tres-dietas-enterales-con-articulo-S1695403323000619
https://www.analesdepediatria.org/es-aprendiendo-reanimar-escuela-estudio-escolares-articulo-S1695403320304367
https://www.analesdepediatria.org/es-aprendiendo-reanimar-escuela-estudio-escolares-articulo-S1695403320304367
https://www.analesdepediatria.org/es-aprendiendo-reanimar-escuela-estudio-escolares-articulo-S1695403320304367
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EVIDENCIAS EN PEDIATRÍA

Evidencias en Pediatría es una revista electrónica de acceso abierto. Sus contenidos se 
elaboran aplicando los postulados de la Medicina Basada en la Evidencia a la especialidad 
de Pediatría. De periodicidad trimestral, se realiza una revisión de 80 revistas pediátricas y 
generalistas que publican artículos de contenido pediátrico.

Artículos publicados según secciones
Histórico  

(acumulado)
2023 (hasta 30/11) 2024 (hasta 30/11)

Editoriales 113 2 5
Evidentia praxis  18 1 0

Artículos valorados críticamente 842 32 39
Fundamentos de Medicina Basada en la Evidencia 68 4 4
Comentarios Asociados 37 3 2
Artículos Traducidos 186 - -
Otros artículos seleccionados 1 450 70 101

Datos de Google Analytics 
Usuarios 493 806
Eventos* 2 558 851
Visitas 760 412

* Acciones específicas realizadas por los usuarios (clics en enlaces etc.)

Procedencia de las visitas
México 133 566 27,05%
España 110 816 22,44%
Perú 49 382 10%
Colombia 46 109 9,34%
Ecuador 24 818 5,03%
Chile 24 155 4,89%
Argentina 26 753 5,42%
Venezuela 18 284 3,70%
Guatemala 8090 1,63%
Bolivia 7376 1,49

https://evidenciasenpediatria.es/
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LIBRO BLANCO DE LAS ACES 
PEDIÁTRICAS 2024
Libro en el que se describe el mapa de las áreas 
de capacitación pediátricas y que detalla y con-
creta los itinerarios formativos y sus estrictos 

requerimientos de competencias, para adqui-
rir la capacitación o diploma avanzado en cada 
disciplina pediátrica.

https://luaediciones.com/aep/aces2024/
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Coordinadora: Cristina Calvo Rey.

Miembros: Quique Bassat, Fernando Cabañas González, Ignacio Díaz López, César García Vera,  
Federico Martinón Torres, Asunción Mejías, Laura Moreno, Daniel Natera, Gemma Olivé, Irene Rivero, 
Juan Manuel Ruiz, Begoña Santiago, Talía Sainz Costa, Toni Soriano Andrade, Miguel Tortajada.

Actividades destacadas

La plataforma INVEST centra su actividad 
en el fomento de la investigación en Pe-
diatría. Todos sus miembros tienen amplia 
experiencia en esta área y dan soporte a los 
pediatras interesados. Apoyamos a AEP en 
foros de participación como pueden ser las 
colaboraciones con la EMA, con redes de 
investigación como EPTRI, o con foros del 
Ministerio o del Instituto de Salud Carlos III. 
Proponemos actividades de investigación 
como la incorporación de la plataforma RE-
DCap a las herramientas que AEP ofrece a 
sus socios. Realizamos cursos de formación 
y dedicamos una parte muy importante de 
nuestra actividad a la evaluación de las be-
cas y proyectos de investigación que cada 
año oferta la AEP. En el último año, el incre-
mento de proyectos que se han presentado 
ha sido muy importante, con 24 proyectos 

presentados en su convocatoria ordinaria y 
25 en los proyectos extraordinarios del Día 
P. Este aumento, pone de manifiesto que el 
interés de los pediatras por la investigación 
es creciente y alienta nuestra actividad de 
cara al futuro.

Nos gustaría, incrementar la oferta forma-
tiva en la Academia AEP, elaborar píldoras 
formativas o informativas sobre aspectos 
relacionados con la investigación y lograr 
que el número de becas que se ofrecen a los 
socios aumente como respuesta del enorme 
interés que demuestra nuestra población de 
pediatras. Sería especialmente interesante 
mantener el acuerdo de AEP con el Instituto 
de Salud Carlos III con la financiación de un 
contrato Río Hortega-AEP, que es el inicio de 
la carrera investigadora para clínicos.

Actividades realizadas

	• Taller de investigación en el Congreso 
de la AEP, especialmente dirigido a cómo 
realizar una tesis doctoral. Ponentes: Qui-
que Bassat, Irene Rivero y Cristina Calvo. 
Fue un taller muy participativo e intere-
sante.

	• Formación: Curso de Introducción a la 
Investigación para residentes y adjun-
tos. Organizado por la Sociedad de Pedia-
tría de Madrid y Castilla La Mancha (abril 
de 2024). Una cuarta edición de este cur-

so, basado en el Curso de Investigación 
de Continuum realizado por INVEST-AEP, 
y a petición de la SPMyCM, se ha llevado a 
cabo en formato presencial, coordinado 
y con participación de varios miembros 
del equipo de INVEST-AEP. Han participa-
do en su desarrollo Talía Sainz, Begoña 
Santiago y Cristina Calvo.

	• Evaluación de becas de investigación 
2024: se evaluaron un total de 24 becas, 
cada una de ellas por dos evaluadores.
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	• Evaluación de becas del Día P 2024: se 
evaluaron un total de 25 becas, cada una 
de ellas por dos evaluadores.

	• Colaboración con la puesta en marcha 
de la base de datos de REDCap: norma-
tiva de funcionamiento.

	• Colaboración con FACME (Federación de 
Asociaciones Científico Médicas Españo-
las): la plataforma colabora con FACME 
para la revisión de temas de investiga-
ción cuando se nos solicita.

	• Oferta de realización de píldoras for-
mativas en investigación: pequeños ví-
deos formativos. Por ahora, pendiente de 
evaluación por la AEP.

	• Representación de la AEP en foros de 
investigación: EPTRI, EMA, AEMPs, etc.

	• Propuesta para la realización de un ta-
ller en el Congreso AEP 2025.
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Organizaciones e instituciones internacionales  
y nacionales (2024)

Formamos parte como miembro de: 

	• European Union of Medical Specialists (UEMS) 
y EAP. 

Representantes: Luis Sánchez y Juan José 
Díaz.

    

	• Asociación Latinoamericana de Pediatría 
(ALAPE).

Representante en ALAPE: Luis Carlos Blesa. 

	• Federación de Asociaciones Científico Médi-
cas Españolas (FACME). 

Representante: Luis Carlos Blesa. 

Relaciones institucionales:

            

       

Participación en la Plataforma de Organiza-
ciones de pacientes.

Representante: Inmaculada Calvo. 

Actos institucionales a los que acude el Comité Ejecutivo 
en representación de la Sociedad

El Dr. Luis Carlos Blesa acude a:

	• Reunión con los responsables de RTVE Clan 
TV, en Torre España, acompañado de Dolors 
Canadell y Olga González, del Comité Ejecu-
tivo (16 de enero de 2024).

	• Premio a las Buenas Prácticas Educativas en 
Privacidad y Protección de Datos Personales 
para un Uso Responsable y Seguro de Inter-
net por los Menores, modalidad B, otorga-
do por la Agencia Española de Protección de 
Datos (Madrid, 29 de enero de 2024).

	• Inauguración del 20º Congreso de Actualiza-
ción Pediatría de la AEPap (Madrid, 7-9 de 
marzo).

	• XV Jornadas de Inmunizaciones del CAV-AEP 
con la Sociedad Catalana de Pediatría (Ge-
rona, 5 y 6 de abril de 2024).

	• II Jornada “Inmunización frente al VRS: 
Liderando la innovación en Salud Pública” 
(Madrid, 25 de septiembre de 2024).

	• Congreso de Derecho Sanitario  (Valencia, 
26 y 27 de septiembre de 2024).

	• II Seminario de Infecciones Respiratorias en 
Pediatría (Madrid, 10 de octubre de 2024).

	• Inauguración del Congreso de SEPEAP (Va-
lencia, el 17 de octubre).

	• Inauguración del XXX Memorial Guillermo 
Arce y Ernesto Sánchez Villares (Salamanca, 
15 de noviembre de 2024). 

https://www.uems.eu/
https://alape.org/
https://facme.es/
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El Dr. Guillermo Martín acude a:

	• 32.º Aniversario de Diario Médico (Ma-
drid, 21 de mayo). 

	• Jornada “Alianza por el sueño” en el Con-
greso de los Diputados (Madrid, 9 de sep-
tiembre de 2024).

	• Desayuno con la Ministra de Sanidad or-
ganizado por VINCES (Madrid,12 de sep-
tiembre de 2024).

	• Representa a la AEP en las reuniones con 
Farmaindustria sobre el Grupo Mixto de 
Investigación Clínica en Atención Primaria.

	• Asamblea General de FACME (Madrid, 18 
de diciembre de 2024).

La Dra. M.ª del Mar Rodríguez acude a: 

	• Inauguración del Congreso anual de la 
Sociedad Española de Neumología Pe-
diátrica (Cartagena, 23 de mayo de 2024).

La Dra. Dolors Canadell acude a: 

	• Representa a la AEP en las reuniones so-
bre intrusismo profesional que han man-
tenido diferentes sociedades promovi-
das por SEGO.

Acuerdos y convenios de la AEP con instituciones

	• Acuerdo de la AEP con el Consorcio SIC-
SPAIN Safer Internet Centre Spain 4.0 so-
bre Digital Europe Programe.

	• Convenio con la Asociación Nacional Em-
presarial de Farmacia (Farmaindustria).

	• La Fundación de la AEP se une a la red de 
investigación Research Electrónic Data 
Capture (REDCap).

	• Convenio de la AEP con la European So-
ciety for Paediatric Gastroenterology He-
patology and Nutrition (ESPGHAN) y la 
Sociedad nacional (SPGHAN). Represen-
tante en ESPGHAN: Juan José Díaz. 

	• Acuerdo de la Fundación de la AEP con 
SEO Birdlife para la evaluación de indica-
dores C2R4, proyecto Pinto en verde.

	• Convenio de la AEP con la Asociación Na-
cional de Enfermería y Vacunas (ANENVAC).

	• Acuerdo entre la AEP y la Agencia Estatal 
del Consejo Superior de Investigaciones 
Científicas (CSIC).

	• Se inicia convenio con la Asociación Es-
pañola de Vacunología (AEV).

	• Continua el convenio de la FEP, ANDI y el 
Ministerio de Sanidad para la dispensa-
ción de leche de fórmula para niños-as de 
madres infectadas con VIH.
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	• En vigor sigue el acuerdo entre la Funda-
ción de la AEP, la Fundación Pablo Horst-
mann y la Fundación de la Universidad 
Francisco de Vitoria (UFV).

 

	• Continúa el convenio con la Sociedad 
Española de Urgencias Pediátricas para 
la gestión de algunos ámbitos de su so-
ciedad.

	• La AEP ha colaborado con la Sociedad de 
Pediatría del Sureste para la organización 
de su jornada.

	• El canal infantil de RTVE, Clan TV, con-
tinúa colaborando en la divulgación de 

mensajes sobre salud infantil con la AEP. 
Como asesores de la serie Croco Doc, 
ayudamos a promocionar y difundir la 
figura del pediatra como referente para 
prestar la mejor atención.

	• Convenio de colaboración con INCIBE. 

	• Convenio de colaboración con la Asocia-
ción Española de Enfermería Pediátrica. 
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WEB DE LA AEP

ESTADÍSTICAS WEB AEP (1 enero-31 
diciembre 2024)

(Fuente: Google Analytics 4/GA4).

1.  INFORMACIÓN GENERAL

	• La Academia AEP permitirá hacer mu-
chos más eventos, como Encuentros con 
la ciencia (un total de 16 en el periodo de 
estudio), que, junto con los Seminarios 
online (2 en total), atraen más flujo a la 
web.

	• Está pendiente la reestructuración visual 
de la web y cambios en las secciones de 
gestión de eventos. Esto debería generar 
un mayor tráfico de usuarios, ya que, al 
estar renovada, debería ser más intuitiva 
y accesible, además de concentrar el flu-
jo de todas las páginas de los comités y 
páginas hijas. 

	• Se han realizado múltiples campañas 
como:

	– Se puso en marcha el gran proyecto de 
la AEP en 2023, el Plan Digital Familiar, 
que dispone de un apartado propio 
en la web. Unido a este, se realizó una 
campaña en redes con el lema “Cam-
bia el Plan”, de manera conjunta con 
la Agencia Española de Protección de 
Datos (AEPD), siendo galardonado con 
el premio a las Buenas Prácticas Edu-
cativas.

	– Se publicó una guía de convivencia de 
mascotas con pacientes trasplantados.

	– En marzo se convocaron las becas de 
proyectos de cooperación internacio-
nal, de investigación en enfermedades 
infecciosas, al artículo con mayor Im-
pacto de Anales de Pediatría, de forma-
ción e investigación, el Premio Anual 
Anales de Pediatría, la beca de INVEST, 
Aprendiendo a Investigar, Becas de Es-
tancia Corta para residentes rotantes, 
Beca del 75.º Aniversario de la AEP. 

	– Se publicaron diversas alarmas farma-
cológicas: pseudoefedrina, valproato 
en padres, fluorquinolonas, las conclu-
siones de la evaluación del metamizol, 
entre otras.

	– Se publicaron comunicados sobre el 
posicionamiento de la AEP en conflic-
tos armados, el uso de dispositivos 
electrónicos en la escuela, el uso de 
antibióticos, la ley de prevención del 
alcohol en menores, sobre el diagnósti-
co y tratamiento de las neumonías por 
Mycoplasma pneumoniae, etc.  

	– Se ha realizado la habitual campaña de 
becas, tanto para la Jornada de Vacu-
nas como para el Congreso, en asocia-
ción con diversas casas comerciales. 
Como es habitual, gozaron de buena 
acogida, tanto para la asistencia a la 
Jornada del CAV como para el Congreso 
AEP/AEEP para pediatras y enfermeras.  

https://www.aepeventosdigitales.com/academia
https://www.aepeventosdigitales.com/academia
https://www.aepeventosdigitales.com/academia
https://www.aepeventosdigitales.com/academia
https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
https://www.aeped.es/noticias/cambia-plan-una-campana-aep-y-aepd-reducir-los-riesgos-mal-uso-las-pantallas-en-infancia-y
https://www.aeped.es/noticias/cambia-plan-una-campana-aep-y-aepd-reducir-los-riesgos-mal-uso-las-pantallas-en-infancia-y
https://www.aeped.es/noticias/una-guia-ayudara-lograr-una-convivencia-segura-entre-ninos-trasplantados-y-mascotas
https://www.aeped.es/noticias/una-guia-ayudara-lograr-una-convivencia-segura-entre-ninos-trasplantados-y-mascotas
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	– En marzo también se inició la campaña 
Impulso AEP, proyecto de mejora de la 
atención y acceso a la AEP por parte de 
sus socios, mediante encuesta.

	– Recientemente se ha realizado una cam-
paña, organizada por la ESPGHAN, en 
coordinación con otras sociedades, para 
la concienciación del dolor abdominal 
funcional. Se han hecho reiterados re-
cordatorios en redes para afianzarla. 

	– En julio se publicó la matización de las 
sociedades científicas sobre las pro-
puestas de la OMS sobre el uso de le-
ches en menores de 1 año. 

	– Se han publicado una serie de recomen-
daciones para reducir la mortalidad y 
ahogamientos infantiles en la playa y 
piscinas, y la prevención de golpes de 
calor, con el Comité de Soporte Vital. 

	– Se hicieron numerosas publicaciones 
sobre el “Día de”, sobre atención tem-
prana, día sin tabaco, contaminación 
atmosférica, niño hospitalizado, pre-
vención del suicidio en la adolescencia, 
concienciación del trastorno del espec-
tro alcohólico fetal, etc. 

2.  SECCIÓN CONGRESOS Y CURSOS

Hay un total de 168 cursos publicados. Re-
cibieron un total de 17 702 sesiones (0,2% 
del total), y un tiempo de interacción media 
de 16 segundos. Los más visitados fueron 
los cursos “Buenas prácticas clínicas”, “Re-
cursos /información útil del Comité de Lac-
tancia Materna” y “Avances en Pediatría”, y 
la página general (aquí el tiempo medio de 
sesión es de 1:12 minutos, con lo cual co-
rresponde a usuarios que hacen un sondeo 
general de cursos). 

3.  SECCIÓN NOTICIAS

Las noticias reciben un total 238 227 visi-
tas (0,98% del total de sesiones) en el inter-

valo de tiempo estudiado, siendo parecido 
a otros años. El tiempo medio de vista es 
34 segundos, con un porcentaje de rebo-
te medio desconocido. Los mayores picos 
coinciden con el mes de noviembre, con las 
noticias sobre el uso de melatonina y reti-
rada de cefadroxilo y, especialmente, el 19-
21 de abril, por las noticias antes comenta-
das, sumadas a la reseña del libro El poder 
de las palabras para cambiar tu cuerpo y tu 
cerebro y la noticia sobre la supervivencia 
de las leucemias. 

4.  DESGLOSE DE DATOS DE LA WEB DEL 
1/10/2023 AL 7/12/2024 (Fuente: Google 
Analytics 4/GA4)

Se registran 10 millones de usuarios nuevos 
a la web. Por el cambio en la plataforma de 
métricas de Google, se registran todos los 
usuarios como nuevos (desconocemos si 
cambiará el año próximo). En el documen-
to se utilizará “K” para referirse a mil y “M” 
para referirse a millón. Las cifras son simi-
lares a otros años. Se percibe que la clave 
principal es el buen posicionamiento en 
Google, principalmente de la sección del 
Pediamécum.

Sesiones y visitantes únicos 

1.	 En este periodo se han contabilizado 
63,8 M eventos (cambia la termino-
logía de sesiones, que incluye todos 
los datos de interacción del usuario) 
de acceso a la web, lo que supone un 
promedio de 174 K eventos/día, alcan-
zando los 11 297 076 usuarios totales 
(Gráfica 1).

2.	 El número de eventos por sesión es de 
3,54, más elevado que en la previa 
(Gráfica 2).

3.	 Duración media de la sesión: 01:00 mi-
nutos, y tiempo de interacción media 
37 segundos. 

https://www.aeped.es/noticias/arranca-proyecto-impulso-aep-consulta-los-socios
https://www.aeped.es/comite-medicamentos/pediamecum
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Gráfica 1

4.	 Las entradas directas a la web fueron 
1 M (5% del total), mientras que las en-
tradas orgánicas (es decir, a través de 
buscador), fueron 16,7 M (92,7% del 
total) (total 18  027  381). Las entradas 

referenciales (con enlace desde otras 
fuentes) suponen aún un 0,3%, y a tra-
vés de las redes sociales un 0,1% (Grá-
fica 2).

Gráfica 2
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5.	 Las páginas más visitadas son las refe-
rentes al Comité de Medicamentos, con 
9 entre las 10 más vistas. Como nueva 
estadística se correlaciona esta página 
con la vía de entrada, siendo en la tota-
lidad visitadas principalmente a través 
de búsqueda directa en Google. La más 
visitada es la página principal, seguida 
del paracetamol (como otros años), 
siendo esta 332 K visitas de 268 K usua-

rios en total y un tiempo medio de 36 
segundos. El resto son el metamizol, la 
trimebutina, amoxicilina, por orden de 
frecuencia. El motor de búsqueda de la 
página principal se visita 210 K veces, 
por un total de 144 K usuarios, lo que 
supone 1,45 visitas por usuario y un 
tiempo de interacción medio por usua-
rio de 50 segundos (Gráfica 3).

Gráfica 3

6.	 El país que más vista la página sigue 
siendo México, con un 30% del flujo 
(11,2 M de usuarios), del cual el 94% es 
a través de búsqueda directa en Goo-
gle. A continuación, España, con un 
14% (del cual el 88% es de búsqueda di-
recta), Colombia (12,6%) y Perú (6,5%). 
El idioma más utilizado como acceso es 
el español, con un 94,6%, seguido del 
inglés, con un 4,3%, y el catalán, con un 
0,7% (Gráficas 4 y 5). 

7.	 El dispositivo más utilizado para acce-
der al contenido sigue siendo el móvil, 
con un 75%, seguido del ordenador 
con un 23,5%. El resto de las categorías 
resulta residual. El tiempo medio de las 
sesiones es el doble en el ordenador 
que en el móvil (1:44 min vs. 0:47 min). 
(Gráfica 6).
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Gráfica 4

Gráfica 5
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Gráfica 6
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WEB DE ENFAMILIA

INFORMACIÓN GENERAL 

	• Se han creado muchas más infografías, 
destacando estas como una fuente de 
reclamo. 

	• El podcast está paralizado y no se puede 
acceder a su contenido, por lo que se ha 
inhabilitado su acceso desde la web. 

	• Los directos con Boticaria García siguen 
teniendo mucho reclamo y son una fuen-
te de captación de público, prueba de la 
expansión de seguidores de su cuenta. 

	• Se han comenzado a publicar vídeos so-
bre salud mental, realizados por el Comi-
té de Salud Mental. 

	• Se han elaborado un total de 28 noticias, 
entre días D, anuncios de sesiones de di-
recto, de contenido específico y colabo-
raciones con algunos Comités. 

	• Se han publicado, además, 19 artículos 
con nuevo contenido, y se han actualiza-
do 152 artículos existentes.

	• Se realizaron 9 colaboraciones con me-
dios de comunicación nacionales (pren-
sa y radio). 

	– Por qué no se me quita la tos tras pasar 
la gripe: el síntoma que se eterniza en 
muchas personas. 

	– Alertan de la circulación en las aulas 
del ‘virus de la bofetada’: qué es, sínto-
mas y cómo se transmite. 

	– Alumno de la privada a 23 grados; 
alumno de la pública a 32 grados. 

	– Estos son los retos que enfrentan los 
pediatras en su vuelta al cole: “Es un 
periodo clave del año”. 

	– Guía para escapar de los virus en la 
vuelta al cole: cómo evitar que tu hijo 
se contagie. 

	– Vuelta al cole: seis meriendas o recreos 
que creímos sanos un día y que son hoy 
una red flag nutricional. 

	– Cuáles son los problemas de la piel más 
comunes en los adolescentes y cómo 
pueden ayudar los padres. 

	– Cuáles son los problemas de la piel más 
comunes en los adolescentes y cómo 
pueden ayudar los padres. 

	– Pedro Viaño: “Cada cinco o diez años 
tenemos un aumento de casos de la 
enfermedad de la bofetada”. 

	• Se presentó una sesión de información 
en el Congreso Nacional de Córdoba. 

DESGLOSE DE DATOS DE LA WEB 
DEL 01/01/2024 AL 31/12/2024 
(Fuente: Google Analytics 4/GA4) 

Se registran 6 M de sesiones nuevas en la 
web. Son nuevos porque la plataforma GA4 
registra datos solo desde 2023, por lo que 
los considera nuevos. En el documento se 
utilizará “K” para referirse a mil y “M” para 

https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20240306/no-quita-tos-pasar-gripe-sintoma-eterniza-muchas-personas/837916567_0.amp.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20240306/no-quita-tos-pasar-gripe-sintoma-eterniza-muchas-personas/837916567_0.amp.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20240306/no-quita-tos-pasar-gripe-sintoma-eterniza-muchas-personas/837916567_0.amp.html
https://www.abc.es/salud/enfermedades/alertan-circulacion-aulas-virus-bofetada-sintomas-20240613135328-nt_amp.html
https://www.abc.es/salud/enfermedades/alertan-circulacion-aulas-virus-bofetada-sintomas-20240613135328-nt_amp.html
https://www.abc.es/salud/enfermedades/alertan-circulacion-aulas-virus-bofetada-sintomas-20240613135328-nt_amp.html
https://elpais.com/espana/madrid/2024-06-18/alumno-de-la-privada-a-23-grados-alumno-de-la-publica-a-32-grados.html
https://elpais.com/espana/madrid/2024-06-18/alumno-de-la-privada-a-23-grados-alumno-de-la-publica-a-32-grados.html
https://www.consalud.es/profesionales/estos-son-retos-enfrentan-pediatras-en-su-vuelta-cole-es-periodo-clave-ano_148129_102_amp.html
https://www.consalud.es/profesionales/estos-son-retos-enfrentan-pediatras-en-su-vuelta-cole-es-periodo-clave-ano_148129_102_amp.html
https://www.consalud.es/profesionales/estos-son-retos-enfrentan-pediatras-en-su-vuelta-cole-es-periodo-clave-ano_148129_102_amp.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20240910/guia-escapar-virus-vuelta-cole-evitar-hijo-contagie/884662038_0.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20240910/guia-escapar-virus-vuelta-cole-evitar-hijo-contagie/884662038_0.html
https://www.elespanol.com/ciencia/salud/20240910/guia-escapar-virus-vuelta-cole-evitar-hijo-contagie/884662038_0.html
https://www.newtral.es/meriendas-recreos-sanos-red-flag-nutricional/20240912/?amp
https://www.newtral.es/meriendas-recreos-sanos-red-flag-nutricional/20240912/?amp
https://www.newtral.es/meriendas-recreos-sanos-red-flag-nutricional/20240912/?amp
https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2024-10-08/cuales-son-los-problemas-de-la-piel-mas-comunes-en-los-adolescentes-y-como-pueden-ayudar-los-padres.html
https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2024-10-08/cuales-son-los-problemas-de-la-piel-mas-comunes-en-los-adolescentes-y-como-pueden-ayudar-los-padres.html
https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2024-10-08/cuales-son-los-problemas-de-la-piel-mas-comunes-en-los-adolescentes-y-como-pueden-ayudar-los-padres.html
https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2024-10-08/cuales-son-los-problemas-de-la-piel-mas-comunes-en-los-adolescentes-y-como-pueden-ayudar-los-padres.html
https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2024-10-08/cuales-son-los-problemas-de-la-piel-mas-comunes-en-los-adolescentes-y-como-pueden-ayudar-los-padres.html
https://elpais.com/mamas-papas/actualidad/2024-10-08/cuales-son-los-problemas-de-la-piel-mas-comunes-en-los-adolescentes-y-como-pueden-ayudar-los-padres.html
https://www.ondacero.es/programas/la-brujula/audios-podcast/claves-brujula/pedro-viano-cada-cinco-diez-anos-tenemos-aumento-casos-enfermedad-bofetada_20240626667c6ffa09305200018e5c9b.html
https://www.ondacero.es/programas/la-brujula/audios-podcast/claves-brujula/pedro-viano-cada-cinco-diez-anos-tenemos-aumento-casos-enfermedad-bofetada_20240626667c6ffa09305200018e5c9b.html
https://www.ondacero.es/programas/la-brujula/audios-podcast/claves-brujula/pedro-viano-cada-cinco-diez-anos-tenemos-aumento-casos-enfermedad-bofetada_20240626667c6ffa09305200018e5c9b.html
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referirse a millón. Las cifras son similares a 
otros años. 

Sesiones y visitantes únicos 

En este periodo se han contabilizado 
19,1 M eventos (cambia la terminología 
de sesiones, que incluye todos los datos 
de interacción del usuario) de acceso a la 
web, lo que supone un promedio de 52 K 
eventos/día (365), alcanzando los 3,7  M 
usuarios totales (Gráfica 1). 

El número de eventos por sesión es de 5,7 
(Gráfica 2). 

Duración media de la sesión: 0:49 minutos; 
tiempo de interacción media: 1:04 segun-
dos (Gráfica 1). 

Las entradas directas a la web fueron 324 
K (8,8% del total), mientras que las entra-
das orgánicas (es decir, a través de bus-
cador) fueron 3,3M (90% del total) (total 
3 688 904). Las entradas referenciales (con 
enlace desde otras fuentes) suponen aún 
un 0,3%, y a través de las redes sociales 
un 0,2%. Esto refleja el posicionamiento 
en los buscadores frente al peso específico 
que presenta nuestra captación activa de 
usuarios (Gráfica 3).

Las páginas más visitadas son temas referen-
tes a traumatismos o lesiones, como los trau-
matismos en la cabeza con 122 K sesiones, 
el 2,5% del flujo de la web. Es seguido por 
megaloeritema o eritema infeccioso (1,8%) 
y trámites administrativos al nacer (1,4%). 
Como nueva estadística, se correlacionan es-
tas páginas con la vía de entrada, siendo en 
la totalidad visitadas principalmente a través 
de búsqueda directa en Google (orgánica). El 
tiempo medio de interacción por sesión es 
de 49 segundos (Gráfica 4). 

El país que más vista la página sigue siendo 
España, con un 36% del flujo (1,3 M usua-
rios), del cual el 90% es a través de bús-
queda directa en Google. A continuación, 
México, con un 19% (del cual el 90% es de 
búsqueda directa), Argentina (7,4%) y Co-
lombia (7%). El idioma más utilizado como 
acceso es el español, con un 94%, seguido 
del inglés, con un 3,9%, y el catalán, con un 
1,3% (Gráficas 5 y 6). 

El dispositivo más utilizado para acceder 
al contenido sigue siendo el móvil, con un 
79%, seguido del ordenador con un 19,7%. 
El resto de las categorías resulta residual. 
La plataforma más utilizada para acce-
der es la búsqueda directa (orgánica) en 
Google (90%). Hay que destacar que los 
enlaces referenciales (a través de enlace) 
suponen un 8,7%, (entre móvil, ordenador 
y tableta) (Gráficas 7 y 8). 

Gráfica 1
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Gráfica 2

Gráfica 3
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Gráfica 4

Gráfica 5



113

Gráfica 6

Gráfica 7
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Gráfica 8
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WEB DEL COMITÉ ASESOR 
DE VACUNAS DE LA AEP
Periodo de 12 meses desde el 01/1/2024 
hasta el 31/12/2024. Como ha cambiado 
Analytics, no es posible obtener los mis-
mos datos que se venían obteniendo has-
ta ahora.

Se han incorporado 9 nuevos documentos 
a la sección de la web “Documentos del 
CAV-AEP”, además de las actualizaciones 
habidas en el manual: Calendario de Va-
cunaciones e Inmunizaciones de la AEP 

2025, Manual de Inmunizaciones en línea 
de la AEP, Jornadas de Inmunizaciones de 
la AEP, Calendarios de Inmunizaciones, 
COVID, GRIPE, VRS… y otras publicaciones 
como el Documento de Consenso de la So-
ciedad de Infectología Pediátrica y el Co-
mité Asesor de Vacunas e Inmunizaciones 
de la AEP para la vacunación en inmunode-
primidos y la vacunación en el embarazo 
con la Sociedad Española de Ginecología y  
Obstetricia.

1.  ESTADÍSTICAS ANUALES

(12 meses completos)
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1a. Sesiones y visitantes únicos (Fuente: 
Google Analytics) 

En este periodo se han contabilizado 1 962 
025 sesiones de acceso a la web, lo que su-
pone un promedio de 5375 sesiones/día, 
alcanzando 1 433 780 visitantes únicos 
durante ese periodo.

El número de eventos es de 10 645 565, 
con un promedio de 29 166 eventos/día.

Duración media de la sesión: 01:12 (mi-
nutos:segundos), con un muy bajo porcen-
taje de rebote (personas que llegan a una 
página y no hacen ningún clic en ella) de 
tan solo el 0,81%. 

1b. Desde dónde nos visitan (Fuente: Goo-
gle Analytics) 

Las entradas a la web provenientes de 
nuestro país suponen el 48,50% de las 
sesiones en este año.

En la distribución de las visitas por conti-
nentes, la presencia americana alcanza 
el 51,5% del total, fundamentalmente a 
expensas de Latinoamérica. A la cabeza, 
México (13,07%), con Argentina en segun-
do lugar (6,87%), que adelanta a Colombia 
(6,04%), seguido de Perú (5,78%).

1c. Dónde entran los que nos visitan 
(Fuente: Google Analytics)

Páginas más vistas

Las páginas más vistas han sido las relacio-
nadas con las reacciones adversas y el ca-
lendario de inmunizaciones de la AEP 2024 
en profesionales y el embarazo y vacunas 
en el apartado de familias. El número 1 es 
la página de inicio, como es lógico.
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Página de destino y ruta Sesiones Usuarios

1 962 025

100% respecto al total

1 431 059

100% respecto al total

1 Página de inicio 81 220 54 244

2 Embarazo y vacunas 77 144 67 793

3 Reacciones adversas a las inmunizaciones 69 129 61 093

4 Calendarios de vacunación 37 827 31 463

5 Efectos secundarios de las inmunizaciones 31 930 29 314

6 Vacuna tétanos 24 292 21 961

7 Área de profesionales 21 404 14 069

8 Manual de inmunizaciones en línea de la AEP 20 126 12 942

9 Contraindicaciones de las inmunizaciones 18 622 16 714

10 Vacuna neumococo 17 626 15 866

1d. Servicio de preguntas y respuestas (Fuente: estadísticas web)

Número anual de preguntas al CAV desde 2016 hasta 2024:

16-17 17-18 18-19 19-20 20-21 21-22 22-23

Profesionales
(Preg./día)

2876
(7,9)

3533
(9,7)

4084
(11,2)

3301
(9,04)

4472
(12,3)

4202
(11,5)

4262
(11,7)

Familias
(Preg./día)

3151
(8,6)

2969
(8,1)

3751
(10,3)

3031
(8,30)

3041
(8,30)

1722
(4,7)

825
(2,3)

TOTAL
(Preg./día)

6027
(16,5)

6502
(17,8)

7835
(21,5)

6332
(17,3)

7513
(20,6)

5924
(16,2)

5087
(14,0)

1 de octubre de 2023 a 30 de septiembre de 2024

Profesionales
(Preg./día)

5001
(13,7)

Familias
(Preg./día)

820
(2,25)

TOTAL
(Preg./día)

5821
(15,9)

Con un total de 5821 preguntas (15,9 pre-
guntas/día). En profesionales, el 39,9% de 
las preguntas de esta sección fueron remiti-
das por pediatras, y el 58,4 %, por personal 
de Enfermería. 

La proporción de preguntas dirigidas a las 
secciones de profesionales y de familias se 
ha desparejado, de tal forma que ha habido 
un descenso de las preguntas de familias 
importante, que ahora solo suponen un 

https://vacunasaep.org/
https://vacunasaep.org/familias/embarazo-y-vacunas
https://vacunasaep.org/profesionales/reacciones-adversas-de-las-vacunas
https://vacunasaep.org/profesionales/calendario-vacunas
https://vacunasaep.org/familias/efectos-secundarios-de-las-vacunas
https://vacunasaep.org/familias/vacunas-una-a-una/vacuna-tetanos
https://vacunasaep.org/profesionales
https://vacunasaep.org/documentos/manual/manual-de-vacunas
https://vacunasaep.org/profesionales/contraindicaciones-de-las-vacunas
https://vacunasaep.org/familias/vacunas-una-a-una/vacuna-neumococo
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14% del total. Se ha incluido en la página 
de inicio una invitación para las familias a 
preguntar al CAV, y así intentar que se re-
cuperen.  

En conjunto, el tiempo medio de respuesta 
(tiempo transcurrido entre la recepción de 
la pregunta y la contestación) para todas 
las preguntas se mantiene en 1 día desde 
el inicio de este servicio del CAV-AEP. 

Solo el 3,2% de las preguntas respondidas 
se publicaron de forma abierta en la web, 
donde son agrupadas por temáticas para 

su consulta por el público, conformando 
una gran base de datos; el resto (96,8%) se 
respondió individualmente a través del co-
rreo electrónico.

1e. Noticias en la web (Fuente: estadísti-
cas web)

Total de este periodo: 84 noticias publica-
das en 12 meses (7 noticias/mes).

Las 15 noticias más vistas desde 2005 
hasta la actualidad son:

Título Fecha Visto

Gripe: balance final de la temporada 2018-2019 01/08/2019 494 842

Coronavirus: medidas de control y prevención mediante vacunas 03/02/2020 365 627

Postura de la OMS sobre la vacuna BCG (tuberculosis) 13/03/2020 345 432

Vacunación covid en niños y adolescentes: preguntas y respuestas 16/08/2021 255 582

¿Podría la vacuna BCG proteger frente al nuevo coronavirus y la COVID-19? 02/04/2020 251 608

Vacunas contra la covid de vectores virales: ChadOx1 de la Universidad de Oxford 
y Astrazeneca

04/12/2020 168 659

Gripe: balance final de la temporada 2019-2020 21/09/2020 163 231

Cirugía, anestesia y vacunaciones en tiempos de la COVID-19 21/01/2021 145 237

Vacunas, “células de fetos abortados” y otras teorías irracionales 18/06/2020 144 052

Lactancia materna y vacunas 03/10/2018 134 844

Qué se sabe de las vacunas de la covid desarrolladas en Cuba 17/05/2021 132 140

Tosferina: la importancia de la vacunación de la embarazada 10/11/2015 131 114

Importantes novedades en el calendario de vacunaciones del CAV-AEP para 2016 14/11/2015 130 712

Estado del desarrollo de las vacunas frente al nuevo coronavirus 30/03/2020 127 618

Vacunas antes, durante y después del embarazo 03/07/2019 117 201

2. SUCEDIDOS DURANTE ESTE 
PERIODO

2a. Calendario de inmunizaciones de la 
AEP 2024

Hemos publicado el calendario de la AEP 
2024, el 1 de enero de 2024.

	• Versión para profesionales: 55 124 visitas. 

	• Versión reducida para familias: 16 945 vi-
sitas.

2b. Vaccine Safety Net Initiative (OMS) 

La web del CAV dispone de una página indi-
vidual en la web de la OMS.

Esto se debe a que formamos parte de la 
red de webs del Vaccine Safety Net (VSN), 

https://vacunasaep.org/
https://vacunasaep.org/
https://www.vaccinesafetynet.org/members/details/comit%C3%A9-asesor-de-vacunas-de-la-asociaci%C3%B3n-espa%C3%B1ola-de-pediatr%C3%ADa
https://www.vaccinesafetynet.org/members/details/comit%C3%A9-asesor-de-vacunas-de-la-asociaci%C3%B3n-espa%C3%B1ola-de-pediatr%C3%ADa
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una red de webs relacionadas con las va-
cunas y avaladas por la OMS, que cumplen 
sus estrictos criterios de calidad y que son 
reevaluadas periódicamente.

También en 2020 se inauguró la nueva 
web del VSN, reformada en 2024, en la que 
nuestra web dispone de página propia.

En el Vaccine Safety Net se reúnen, en la 
actualidad, 113 webs de 48 países. 

Entre los miembros de esta red están las 
más prestigiosas organizaciones relaciona-

das con la vacunación en todo el mundo, 
como los CDC, AAP, el Instituto R. Koch, Pu-
blic Health England, Immunise de Australia 
y un largo etcétera.

En la actualidad, un miembro del CAV-AEP, 
Irene Rivero, participa asiduamente en se-
siones de este organismo.

3. MANUAL DE INMUNIZACIONES 
EN LÍNEA

Este año el número de visitas a las páginas 
del manual suman 400 000 visitas, lo que 
supone un promedio de 1096 visitas al 
día. En 2023 cambió su nombre a Manual 
de Inmunizaciones.



120

Co
m

un
ic

ac
ió

n

LA AEP EN LAS REDES 
SOCIALES

AEP

Desde el 1 de enero de 2024 al 31 de di-
ciembre de 2024

Twitter

Ha limitado las métricas, es decir, no hace 
comparativas de los porcentajes con res-
pecto a periodos previos. 

Se ha cambiado el horario de publicación 
de los tuits referenciales a Anales de Pedia-
tría, que solía ser a las 11:30, instaurándolo 
a las 14:00, para hacerlo más accesible a un 

horario en que los profesionales tienen me-
nos presión asistencial y puedan consultar-
lo directamente.

El número total de posts fueron 1850 
(+13%), con una media diaria de 5 y se-
manal de 35, algo por encima del informe 
previo. Se han incrementados las publica-
ciones incorporando las más relevantes o 
recordatorios los fines de semana (Gráfi-
ca  1). Ganamos casi 2 seguidores al día 
(estaba siendo una media de 2,5 hasta 
hace 2 meses, en los que hemos bajado 
sustancialmente). 

Gráfica 1

La suma de las interacciones recibidas 
(3265 repost, 864 respuestas y 7746 “me 
gusta”) fueron 11 875 en total (se observa 
con el informe previo una mejoría cercana 
al +25%) (Gráfica 2). 

El número total de clics en el enlace fue de 
13 720 (-36%) y en el perfil de 2070 (-13%), 
con una media diaria 37,5 y 5,6 respectiva-
mente (Gráfica 2).
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Gráfica 2

01 ene - 31 dic

Interacciones en posts del periodo
AEP

7.746
+0,87%

Me gusta

3.265
+3,22%

Reposts

864
+85,81%

Respuestas

147
-0,68%

Citas

2.070
-13,17%

Clics en el perfil

13,72K
-36,24%

Clics en enlace

1.850
+13,01%

Posts

El porcentaje de tasa de interacción (suma 
de todas las interacciones/impresiones 
x 100 = %) fue de un 2,3% (similar a los pre-

vios). Siendo febrero y junio los meses con 
más impresiones. Sigue la tendencia de los 
informes previos (Gráfica 3).

Gráfica 3

Los meses con mayor interacción fueron 
los de diciembre y febrero. Se confirma que 
el formato que más interacciones y segui-
miento presentan son los hilos sobre algún 
tema de actualidad, como la alerta sobre los 
anticatarrales. Paso de igual manera con el 
hilo sobre el impacto de nirsevimab, entre 
otros. Lo siguen a distancia el Día P y el tra-
bajo publicado en Anales de Pediatría sobre 
las medicaciones y cámaras de inhalación, 
los protocolos actualizados de la AEP. 

El post con mayor número de repost es el 
de medicaciones inhaladas, por encima del 
impacto de la reducción de casos de bron-
quiolitis, los protocolos de digestivo y la 
alerta de medicaciones anticatarrales. 

El número de seguidores es a día de 31 de 
diciembre de 42 220 (+1,5%, hasta octubre 
la subida era más acusada, se han obser-
vado bajones frecuentes y recuperaciones 
parciales) (Grafica 1).
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LinkedIn 

LinkedIn es una red social profesional cuyo 
objetivo es poner en contacto a personas 
del mismo sector o entornos afines, es-
tablecer relaciones de “negocios” y dar a 

conocer de manera fiable qué hace la Aso-
ciación. 

La página de LinkedIn de la AEP se abrió 
oficialmente, publicando su primera en-
trada, el 3 de mayo de 2024. 
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Evolución en el número de seguidores

Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

El número de seguidores a 31 de diciem-
bre era de 504.

La gran mayoría de los seguidores del perfil 
de la AEP en LinkedIn proceden de España, 
seguidos de Latinoamérica. Como curiosi-
dad, también hay seguidores alemanes, es-
tonios, italianos, irlandeses, belgas, suizos 
y de La India.

¿A qué se dedican nuestros seguidores?

	• Hospitales y atención sanitaria.

	• Fabricación de productos farmacéuticos.

	• Consultorios médicos.

	• Servicios de bienestar y mantenimiento 
físico.	

	• Enseñanza superior.	

	• Servicios de relaciones públicas y comu-
nicaciones.	

	• Administración Pública.	

	• Investigación biotecnológica.	

	• Consultoría y servicios a empresas.	

	• Fabricación de equipo médico.	

	• Organizaciones comunitarias y sociales.

	• Organizaciones sin ánimo de lucro.

	• Servicios de investigación.

	• Educación.

	• Atención a la salud mental.

Contenido:

Desde la apertura del canal, en mayo de 
2024, se han realizado un total de 49 publi-
caciones. 

Estos contenidos, relacionados con la ac-
tualidad de la Asociación y las actividades 
y acciones realizadas por los Comités o las 
sociedades de especialidad, han tenido 
un total de 15 079 impresiones, y han sido 
compartidos más de 20 veces, provocando 
más de 400 reacciones positivas y más de 
20 comentarios. 

Publicaciones que han suscitado mayor 
interés: 

1747 impresiones
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1688 impresiones

703 impresiones

645 impresiones

583 impresiones

517 impresiones
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ENFAMILIA

Desde el 1 de enero de 2024 al 31 de di-
ciembre de 2024 

Twitter/X

A partir del 1 de abril de 2024, Twitter ha 
limitado las métricas de sus cuentas.

El número total de posts fueron 925 en to-
tal (+61%), con una media diaria de 2,53 y 
semanal de 17,7 (Gráfica 1).

Gráfica 1 

La suma de las interacciones recibidas (re-
post, respuestas y “Me gusta”) fueron en 
total 2027 (un aumento respecto del infor-

me previo, condicionado sobre todo por un 
aumento de respuestas (+100%) (Gráfica 2).

Gráfica 2
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El porcentaje de tasa de interacción (suma de todas las interacciones/impresiones x 100 = 
%) fue de un 2,63% (+35% con respecto al año pasado) (Gráfica 3).

Gráfica 3

El número total de clics en el enlace fue de 729 y en el perfil de 158, con una media diaria 
de 2 y 0,45, respectivamente, algo menores a las cifras del informe previo (Gráfica 4).

Gráfica 4

Los meses con mayor interacción fueron febrero, marzo y, sobre todo, junio. Los tuits más 
importantes son los referentes a la vacuna de la gripe, la infografía sobre dispositivos inha-
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ladores (tiene el mayor número de repots 
y likes). De hecho, tres de las 4 principales 
publicaciones son infografías. Por supues-
to, los posts sobre los directos de Enfamilia 
con Boticaria siguen siendo de los prime-
ros, y generan una mayor captación de se-
guidores.

El número de seguidores es, a día de 31 de 
diciembre de 2024, de 14 530, aunque ha 
estado en 14 622 hasta mediados de octu-
bre. Se objetiva una aceleración de segui-
dores principalmente desde mediados de 
febrero, con un llamativo aumento (que se 

ha ido perdiendo de nuevo a partir de fina-
les de marzo, sufriendo altibajos, al igual 
que la cuenta oficial; puede ser una ten-
dencia general de la red) (Gráfica 1).

Facebook

El número total de publicaciones son 264 
publicaciones (-5%). Presenta una media 
de publicaciones por día de 0,72 (una al 
día entre semana), con 0,23 “Me gusta” por 
publicación y vistas a página 6,45 diarias 
(Gráfica 5).

Gráfica 5

La suma de las interacciones recibidas (co-
mentarios, compartir y “Me gusta”) son un 
total de 6917 (con ascensos +67% en “re-
acciones” y +35% en “compartidos”) (Grá-
ficas 5 y 6). 

Destaca el interés por artículos sobre el 
Día P, la infografía del uso de inhaladores, 
el Plan Digital Familiar, sinequia vulvar, al 
igual que en Twitter “X”. El que más impre-
siones o alcance generó fue la infografía de 
inhaladores, tanto la primera vez como en 
un recordatorio.

El número total de clics fue de 1586 (+44%), 
con una media diaria de 4 (Gráfica 6). 

El porcentaje de tasa de interacción (suma 
de todas las interacciones/impresiones 
x 100 = %) fue de un 3,9% (clara mejoría). 
Siendo de febrero a abril los meses con 
más impresiones. Sigue la tendencia de 
los informes previos, reflejando el mayor 
alcance por post, hasta 309 (aumento del 
50%) (Gráfica 6).
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Gráfica 6

El número de seguidores, a día de 31 de di-
ciembre de 2024, es de 6519 (+1%), con un 
aumento desde febrero de 2024 llamativo. 
Por lo tanto, la media del incremento de se-
guidores fue de 0,3 al día (Gráfica 1).

La distribución de los seguidores por edad 
se muestra en la Gráfica 7. 

Gráfica 7
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Los países de procedencia más habituales 
de las visitas son: España, seguida de lejos 
por México y Argentina (al igual que en los 
informes previos). Mientras que las ciuda-

des que consultan con más frecuencia son 
Madrid, Lima, Barcelona, Valencia y Ciudad 
de México (Gráfica 8).

Gráfica 8

Instagram

El número total de publicaciones en el pe-
riodo de estudio ha sido de 129 (+6,6%). El 
número de seguidores son 10 410, con un 
ascenso de +1226 (+13,4%), lo que refleja 
el ascenso de esta red social entre la pobla-
ción y la continuidad en las publicaciones. 
La media de nuevos seguidores por publi-
cación es de 9,5. El crecimiento ha tenido 
varios picos, coincidiendo con los 2 direc-
tos de Boticaria García. Se han aumentado 
el número de cuentas a las que se sigue, 
para aumentar la interacción de cuentas 
afines, como ya se realizó en otras redes 
anteriormente (Gráficas 9, 10 y 11).

El alcance promedio en este periodo ha 
aumentado hasta 1028 al día (+92%), así 

como las visitas a la web (877, -39%), y las 
impresiones (430 K, +78%). Esto refleja que 
el contenido es más valorado por los se-
guidores o que lo perciben como de mayor 
calidad. Por el contrario, las visitas al perfil 
cayeron un 23%. Como en otras redes, el 
contenido se ve más, pero se tiende a pro-
fundizar menos (Gráfica 12).

El porcentaje de tasa de interacción (suma 
de todas las interacciones/impresiones x 
100 = %) fue de un 1,2%, siendo mayo y oc-
tubre los meses con más impresiones, un 
poco diferente al resto de las redes. Sigue 
la tendencia de los informes previos, refle-
jando el mayor alcance por post (+64%), in-
teracciones (+16%) e impresiones (+88%), 
en claro aumento con respecto a años pre-
vios (Gráfica 13).
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Gráfica 9 

Gráfica 10
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Gráfica 11

Gráfica 12

Gráfica 13



131

Tiene mejor acogida entre los seguidores, 
con un aumento muy significativo de “Me 
gusta” (+22%), de comentarios (+7%) y de 
“guardado”(-4%), lo que supone un mayor 

impacto de calidad entre los seguidores, 
y eso que ya estaba en aumento en el año 
previo (Gráfica 14).

Gráfica 14

Los hashtags e historias con más impre-
siones y alcance orgánico lo encabezan los 
directos de Enfamilia, la infografía de la va-
cunación de la gripe y los temas comunes 
como la paroniquia, seguido de la infogra-
fía de inhaladores (saber cuándo se acaba 
el inhalador y la técnica de inhalación), y 
por supuesto, las diversas publicaciones 
sobre el Plan Digital Familiar, entre otros 
(Gráfica 15).

El reel sobre las inundaciones de la Dana 
tuvo más de 20 000 visualizaciones, tri-
plicando el alcance orgánico del resto de 
vídeos. El reel sobre la prevención de atra-
gantamientos tuvo algo más de 6000 visua-

lizaciones. Al igual que las historias, que 
surgieron a lo largo de la campaña, tuvieron 
buena acogida y representan la ventana de 
oportunidad que suponen como factor de 
expansión de esta red. Buena acogida ha 
tenido también el reel sobre las vacunas 
de la gripe, realizado por el CAV. A destacar 
también que, dentro del apartado stories, 
las que más alcance tuvieron, aparte de los 
directos de Boticaria García, fueron una 
compartida del periódico El País sobre la 
naturaleza y la salud infantil que comparti-
mos, y la encuesta sobre el cambio de logo 
de la AEP, destacando la importancia de 
la colaboración entre cuentas, necesarias 
para aumentar el impacto (Gráficas 16 y 17).
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Gráfica 15

Gráfica 16
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Gráfica 17
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CAV

Actividad en RRSS (01 enero 2024 - 
31 diciembre 2024)

Twitter o X/Facebook

	• Número de seguidores:

	–   25 618

	–   12 960

	• Media de crecimiento:

	–   191/mes

	–   3/mes

	• Número total de tuits:

	–   1857

	–   341

	• Interacciones recibidas:

	–   45 730

	–   164 090

	• Número de clics al contenido:

	–   10 885

	–   6891

	• Meses de mayor interacción:

	–   Diciembre y febrero

	–   Enero y agosto

	• La publicación que más interés tuvo:

	–   La del calendario de inmunizacio-
nes AEP del 01 de enero y las que hacen 
relación a embarazadas, a VRS y a gripe

	–   Calendario vacunal del Ministerio y 
renovación del CAV-AEP

	• Distribución de los seguidores por sexo:

	–   No especificado

	–   14 200H/70 222M

	• Países de procedencia más habituales: 

	–   España y Latinoamérica

	–   España, México, Perú y Argentina

Twitter o X

Crecimiento
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Balance de seguidores

Interacciones

Facebook

Crecimiento

Balance de seguidores por sexo y edad
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Interacciones

El CAV-AEP ha seguido manteniendo y ali-
mentando sus redes ‒X (anteriormente 
Twitter) y Facebook‒ de contenido en una 
proporción similar a la de las temporadas 
previas. La respuesta de los seguidores 
ha mantenido la tendencia ascendente 
establecida en años anteriores, con incre-
mentos proporcionales, probablemente, 
al interés de la propia red y al número de 
usuarios que a ellas acceden.

Se ha producido este año un incremento 
en el número de seguidores de casi el 5%, 
pasando de 24 425 a 25 618. Lo que repre-
senta un total de 1193 seguidores nuevos 
con un incremento promedio de casi 100 al 
mes. Se han publicado 1857 tuits, lo que 
representa un promedio de 5,1 al día.

La web pública en Facebook del CAV-AEP 
continúa su crecimiento, habiendo alcan-
zado los 12 960 seguidores.

Se ha procurado hacer el contenido visual-
mente más atractivo, dotando a cada una 

de las entradas de una imagen gráfica que 
sea lo suficientemente atractiva para des-
pertar interés. Se ha incrementado la can-
tidad de infografías subidas, así como los 
gráficos.

De entre las entradas más destacadas 
ocupan los primeros lugares en X la publi-
cación del calendario de vacunaciones e 
inmunizaciones del CAV-AEP y los temas 
relacionados con la vacunación de la em-
barazada. En Facebook, sin embargo, han 
despertado más interés los post dedicados 
al calendario vacunal para toda la vida del 
Ministerio de Sanidad y la renovación del 
CAV-AEP.

En ambas redes, especialmente en X, se ha 
intentado tener una interacción algo más 
directa con los seguidores, interactuando 
con las cuentas de algunos de ellos y/o res-
pondiendo a alguna consulta de manera 
puntual.
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REPERCUSIÓN  
EN LOS MEDIOS  
DE COMUNICACIÓN
La AEP refuerza su visibilidad con más de medio millar 
de impactos mensuales en los medios

En el año 2024 se han recogido 6184 im-
pactos en prensa, radio y TV, lo que supo-
ne una media 515 apariciones mensuales, 
una cifra que demuestra que la AEP conso-
lida su posición como referente para los 
periodistas en temáticas de salud infantil y 
juvenil. La presencia mediática se mantie-
ne en la línea de 2023 (6235 impactos). 

En este periodo se han emitido 31 notas 
de prensa, una foto-noticia y seis comu-
nicados oficiales de la AEP sobre diferen-
tes temáticas, lo que representa una media 
de tres comunicaciones proactivas al mes. 
Además, se han convocado seis ruedas 
de prensa: presentación de la guía Mas-
cotas y niños inmunodeprimidos (Madrid), 
XV Jornadas de Inmunizaciones (Gerona), 
75.º aniversario de la AEP y presentación 
de la Academia AEP (Madrid), 70 Congreso 
Nacional (Córdoba) y las actividades orga-
nizadas para niños junto al Ayuntamiento 
de Córdoba, y el Día P (Madrid). Este último 
Día P, centrado en la salud mental infan-
to-juvenil, ha registrado los mejores resul-
tados de los últimos años (112 impactos en 
medios), doblando los 52 y 57 obtenidos en 
2023 y 2022, respectivamente, y triplicando 
los 27 logrados en 2021. 

En 2024 se ha seguido trabajando la visibi-
lidad de las sociedades de especialidades y 
de los comités y grupos de trabajo, que si-
gue representando un porcentaje significa-
tivo de la presencia pediátrica en medios. 
Se han emitido cinco notas de prensa de 
sociedades y 19 de comités. El 20,48% de 
los impactos corresponde a contenidos 
de los comités y el 23,7% a las socieda-
des de especialidad.

Se han gestionado un total de 357 entre-
vistas (casi 1 diaria) con un pediatra, gran 
parte de ellas a demanda de periodistas 
para los que la AEP es actualmente la fuen-
te de referencia en salud infantil y para 
temas profesionales relacionados con la 
Pediatría. Los portavoces que mayor nú-
mero de entrevistas atienden pertenecen 
a los comités de Promoción de la Salud, 
Vacunas e Inmunizaciones, Nutrición y 
Lactancia Materna y, sobre todo en los úl-
timos meses del año, Salud Mental y Salud 
Medioambiental, a raíz de la situación de 
emergencia por las inundaciones en Valen-
cia y otras zonas de España. La incorpora-
ción a la actividad de divulgación del Co-
mité de Soporte Vital también ha suscitado 
mucho interés mediático en 2024.

Los temas que más interés han desper-
tado entre los medios de comunicación a 
lo largo de estos meses, y para los que los 
periodistas han solicitado la colaboración 
de la AEP de manera proactiva, han esta-
do habitualmente ligados a la actualidad: 
aumento de casos de gripe, COVID o VRS, 
sarampión y tosferina, así como informa-
ción sobre distintas patologías en niños y 
adolescentes con motivo de diferentes Días 
Mundiales. La nutrición, la salud digital y la 
salud mental infanto-juvenil también son 
temáticas habituales en los medios de co-
municación, así como la salud tanto física 
como emocional de los niños y adolescen-
tes que se han visto afectados por la Dana.

A nivel de reputación, la totalidad de los 
impactos recogidos en medios es de tono 
positivo y está alineada con los intereses 
informativos de la AEP. Cabe destacar la 
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presencia de la AEP en prácticamente to-
dos los medios de referencia de ámbito 
nacional de forma recurrente, como El 
país, El Mundo, ABC, La Razón, La Vanguar-
dia, El Periódico, TVE, Antena 3 TV, Cuatro, 
Telecinco, Onda Cero, RNE, COPE, etc., así 
como en todos los medios especializados 
del sector sanitario y numerosas cabeceras 
regionales.

En este sentido, la Asociación sigue lide-
rando su presencia de ‘marca’ en los me-
dios gracias a una estrategia de difusión 
fundamentada en dos líneas: la comunica-
ción proactiva, impulsando la visibilidad 
de las sociedades de especialidades y los 
comités y grupos de trabajo que la confor-
man; y ofreciéndose como fuente autoriza-
da en salud infantil y juvenil. Así, los perio-
distas cuentan de manera habitual con la 

asociación científico-médica para elaborar 
sus artículos o reportajes, confiando tanto 
en el prestigio y la credibilidad de los por-
tavoces de la AEP como en la agilidad de 
su departamento de comunicación para la 
gestión de las entrevistas. Gran parte de los 
impactos obtenidos corresponde a infor-
maciones generadas directamente desde 
el gabinete de prensa y el resto se “filtra” 
del mismo modo a través del área de co-
municación para facilitar el trabajo de los 
periodistas pero, sobre todo, para proteger 
la reputación de la entidad.

Entrevistas  
gestionadas: 

357

     

Impactos en 
medios: 6184  

(del 1 de enero al 31 
de diciembre  

de 2024)

Los nuevos comités de la AEP entran “pisando fuerte”

Los nuevos grupos de trabajo de la AEP: el 
Comité de Soporte Vital (CSV) y el Comi-
té de Salud Mental (CSM) han trabajado 
estrechamente con el gabinete de prensa 
para darse a conocer entre los medios de 
comunicación y la opinión pública, y lo han 
logrado con creces. Así, se han lanzado tres 
notas de prensa del CSV: con recomen-
daciones para prevenir atragantamientos, 
ahogamientos en playas y piscinas, y golpes 
de calor; ofreciendo, además, consejos para 
tratar estos episodios en caso de que se 
den. La generación de estos contenidos ha 
propiciado la petición de 13 entrevistas y 
145 apariciones en medios. Por otro lado, 
el CSM ha participado en la elaboración de 
5 comunicados con motivo del Día Mun-
dial de la Prevención del Suicidio; del Día 
P, dedicado este año a la salud mental in-
fanto-juvenil; y varios materiales de prensa 

ofreciendo recomendaciones para reducir 
el impacto negativo en la salud emocional 
de la infancia y adolescencia a raíz de la ca-
tástrofe medioambiental producida por la 
Dana. Se han gestionado en este periodo 15 
entrevistas con el CSM y ha generado 142 
noticias en los medios de comunicación.

Esto no ha obstado para que la actividad 
de otros grupos de trabajo y comités de la 
AEP con más trayectoria tuvieran también 
una amplísima cobertura en medios, des-
tacando especialmente: el Comité Asesor 
de Vacunas, con 65 entrevistas y 529 noti-
cias; el Comité de Promoción de la Salud, 
con 42 entrevistas y 222 apariciones; el 
Comité de Nutrición y Lactancia Mater-
na, con y 22 entrevistas y 151 noticias; y 
el Comité de Salud Medioambiental, con 
13 entrevistas y 159 noticias.

Las jornadas científicas, polos de atracción informativa

Las Jornadas de Inmunizaciones, que este 
año han celebrado su XV edición en Gero-
na, han despertado mucho interés entre 
los medios de comunicación, superando 
el número de impactos obtenidos en 2023, 

con 137 noticias publicadas o emitidas, 
haciendo referencia, entre otras, a las va-
cunas para la tosferina y la inmunoterapia 
para las alergias.
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Un año más, el Congreso de la AEP se ha 
celebrado de forma híbrida, presencial en 
Córdoba y simultáneamente en línea, y ha 
vuelto a ser la actividad estrella del ejer-
cicio, con cerca de 180 publicaciones en 
apenas unos días. Las bebidas energéticas 

y el sedentarismo en los adolescentes, la ci-
rugía robótica pediátrica, la reivindicación 
de la necesidad de la enfermera pediátrica 
y la atención al abuso sexual infantil son, 
por ese orden, los temas del congreso que 
más difusión obtuvieron.

Día P monográfico

Este año se ha dado un pequeño giro al en-
foque informativo del Día P, complemen-
tando las reivindicaciones profesionales de 
la Pediatría y la reclamación del reconoci-
miento de las especialidades pediátricas 
con una temática que genera una creciente 
preocupación social: el deterioro de la sa-
lud mental infanto-juvenil. 

Tras analizar los principales desafíos en 
este sentido, y bajo el lema “Pediatría y 
salud mental: construyendo futuros salu-

dables”, la AEP elaboró un manifiesto en el 
que se planteaban propuestas claras para 
enfrentar esta crisis y frenar el aumento 
de casos durante las primeras etapas de la 
vida.

Esta nueva estrategia comunicativa para el 
Día P tuvo una acogida muy favorable en-
tre los medios, obteniendo 112 impactos, 
cerca de un 40% más de noticias que el año 
anterior.

https://www.aeped.es/sites/default/files/manifiesto_dia_p_2024_1.pdf
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Colaboración con otras entidades

La colaboración con entidades que gozan 
de buenos contactos con medios y perio-
distas es una línea de trabajo a seguir ex-
plorando. Al inicio de 2024 se presentó en 
rueda de prensa, junto con el departamen-
to de comunicación del Hospital Universi-
tario La Paz de Madrid, la guía Mascotas y 
niños inmunodeprimidos, que obtuvo muy 
buena respuesta por parte de los medios, 
con 87 noticias publicadas o emitidas. 

Igualmente, la AEP y la Sociedad Española 
de Gastroenterología, Hepatología y Nu-
trición Pediátrica (SEGHNP) apoyaron lo-
calmente la campaña multinacional de la 
European Society for Paediatric Gastroen-
terology, Hepatology and Nutrition (ESP-
GHAN) sobre dolor abdominal funcional, 
lanzando una nota de prensa que obtuvo 
70 impactos solo en España.
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La AEP rejuvenece su identidad al cumplir 75 años

La conmemoración del 75.º Aniversario de 
la AEP, su cambio de identidad visual y la 
inauguración de la Academia AEP han mar-
cado parte de la actividad de comunicación 
del ejercicio. El 24 de abril se celebró una 
rueda de prensa en la recién estrenada 
Academia AEP para conmemorar estos tres 
hitos. Se lograron 44 impactos en medios. 

Sesión informativa especial sobre 
la Dana

A raíz del desastre medioambiental y socio-
sanitario que provocaron las inundaciones 
ocasionadas por la Dana en noviembre, en 
varias comunidades autónomas españolas 
se hizo patente la necesidad de informa-
ción sanitaria científicamente avalada, de 
modo que la AEP reaccionó de manera ágil. 

Además de lanzar un comunicado, junto a 
la Sociedad Valenciana de Pediatría, mani-
festando su disposición a colaborar en lo 
necesario y expresando el apoyo a los afec-

tados, se elaboraron varios documentos e 
infografías explicativas, y se organizó a es-
casos días de la catástrofe, una sesión infor-
mativa especial bajo el título Cómo cuidar 
la salud física y emocional de los niños y 
adolescentes afectados por las inundacio-
nes, dirigida a pediatras y profesionales de 
la comunicación sanitaria. Entre los temas 
que se trataron figuraba cómo abordar los 
riesgos para la salud física y emocional de 
este tipo de desastres medioambientales en 
uno de los grupos de población más vulne-
rables, los niños y adolescentes. Se ofrecie-
ron recomendaciones para evitar las enfer-
medades infecciosas que puede provocar 
la contaminación del agua, los problemas 
respiratorios por la escasa calidad del aire, 
afectado por el moho y la humedad, y, espe-
cialmente, cómo gestionar el impacto emo-
cional de este tipo de eventos traumáticos 
previniendo trastornos como la ansiedad, 
la depresión y el estrés postraumático. Los 
Comités de Salud Medioambiental y Mental 
fueron los encargados de liderar esta inicia-
tiva tan necesaria.

Los medios de comunicación se hicieron eco 
de las recomendaciones de la AEP en este 
sentido en 169 noticias y solicitaron 5 entre-
vistas con los portavoces seleccionados.

Divulgación dirigida a las familias y sus hijos 

Se ha mantenido la alianza iniciada en 
2022 entre la plataforma de información 
a las familias de la AEP, En Familia, con la 
divulgadora Marián García, conocida en 
el entorno digital como Boticaria García. 
A lo largo del año se ha desarrollado una 
serie de diálogos en directo a través de las 
respectivas cuentas en Instagram con la 
participación de expertos de la AEP, con el 
objetivo de incrementar el alcance social 
y el número de seguidores de En Familia 
entre la población general, familias y pa-
cientes. 

https://www.aepeventosdigitales.com/courses/info/965
https://www.aepeventosdigitales.com/courses/info/965
https://www.aepeventosdigitales.com/courses/info/965
https://www.aepeventosdigitales.com/courses/info/965
https://enfamilia.aeped.es/
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Igualmente, se ha mantenido la colabora-
ción de la AEP con la popular serie infantil 
Croco Doc, de Clan TV, de RTVE. La AEP ha 
participado como asesora médico-científica 
en el desarrollo de materiales divulgativos 
asociados a la citada producción televisiva.

La actualidad de la AEP, resumida mes a mes  
para los socios

La comunicación interna se ha mantenido 
al día con el envío mensual de la newslet-
ter “Espacio AEP”, que recoge puntualmen-
te las actividades desarrolladas desde la 
entidad y se hace eco de otras cuestiones 
relevantes para el colectivo profesional. 
Se han remitido un total de 10 boletines (a 
excepción de los meses de julio y agosto) 
en el que se incluyen también todos los co-
municados que se difunden a los medios 
de comunicación y recomendaciones for-
mativas para los profesionales. Como no-
vedad, este año, el boletín mensual incluye 
una entrevista a un presidente de una de 

las sociedades regionales o de especiali-
dad que conforman la AEP.

Además, durante 2024 seguimos recogien-
do firmas para el manifiesto Sin especia-
listas pediátricos no hay salud infantil: ¡re-
conocimiento oficial ya!, que lanzamos en 
octubre de 2022 en la plataforma Change.
org para solicitar el reconocimiento oficial 
de las especialidades pediátricas. Cada 
mes, a través del boletín “Espacio AEP” 
hemos continuado recabando adhesiones 
para esta iniciativa, con la que próxima-
mente ya superaremos las 76  000 firmas. 
Todavía podemos ser muchos más. 

Líneas de acción en comunicación 2024

Los coordinadores de comunicación del 
Comité Ejecutivo, Guillermo Martín Car-
ballo y Olga González Calderón, trazaron 
al inicio de 2024 las líneas maestras de la 

estrategia comunicativa de la Asociación, 
que a lo largo del ejercicio se han plas-
mado en diferentes acciones de comuni-
cación:

https://www.rtve.es/infantil/series/croco-doc/
https://www.change.org/p/sin-especialistas-pedi%C3%A1tricos-no-hay-salud-infantil-reconocimiento-oficial-ya
https://www.change.org/p/sin-especialistas-pedi%C3%A1tricos-no-hay-salud-infantil-reconocimiento-oficial-ya
https://www.change.org/p/sin-especialistas-pedi%C3%A1tricos-no-hay-salud-infantil-reconocimiento-oficial-ya
http://change.org/
http://change.org/
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1.	 Dar respuesta institucional a la actualidad informativa a través de comunicados de 
posicionamiento, documentos de recomendaciones, etc.

30 enero
La Asociación Española de Pediatría (AEP), galardonada con el premio a las Buenas Prácticas 
Educativas de la Asociación Española de Protección de Datos (AEPD) por su Plan Digital Familiar

12 abril
La AEP reivindica la importancia de velar por una pediatría de Atención Primaria de calidad 
para no saturar el sistema sanitario

1 julio Manifiesto de la Asociación Española de Enfermería Pediátrica (AEEP)

3 octubre
Pediatría plantea una batería de medidas para ‘doblar la curva’ de los trastornos mentales 
en la infancia y adolescencia

31 octubre
La AEP manifiesta su compromiso con la salud de los menores afectados por la dana y ofrece 
recomendaciones para proteger su bienestar

2 noviembre
La Sociedad Valenciana de Pediatría y la AEP expresan su apoyo a los afectados por las re-
cientes inundaciones en Valencia y anuncian una donación para los damnificados

2.	 Difundir el conocimiento científico generado a través de las sociedades federadas 
a la AEP y comités y grupos de trabajo.

4 enero
La AEP propone una nueva pauta de vacunación antimeningocócica e insiste en la vacuna-
ción frente al rotavirus y la gripe

17 enero
El 46 % de las familias con niños inmunodeprimidos tiene mascota, pero desconoce las 
recomendaciones veterinarias para evitar riesgos de salud

14 febrero Ocho medidas para aumentar la supervivencia del cáncer infantil

6 marzo Los pediatras plantean reevaluar el uso de pantallas en la enseñanza 

19 marzo
Pediatras y odontopediatras consensuan recomendaciones para profesionales y familias 
sobre los beneficios de la lactancia materna para la salud bucodental infantil

5 abril La AEP solicita incorporar un refuerzo de la vacuna de la tosferina antes de la adolescencia 

6 abril
La AEP insta a no retrasar la administración de ninguna vacuna infantil por estar recibiendo 
inmunización para la alergia 

8 abril

La Sociedad Europea de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediátrica (ESPGHAN) 
en colaboración con las sociedades de Pediatría y las sociedades nacionales de Gastroente-
rología, Hepatología y Nutrición Pediátrica (PGHAN) en Europa, anuncia el lanzamiento de 
una nueva campaña para concienciar sobre el dolor abdominal funcional en niños

24 abril
La AEP celebra 75 años reforzando su apuesta por la formación y reivindicando el reconoci-
miento de las especialidades pediátricas

9 mayo Un mayor uso de la ecografía podría agilizar las consultas de pediatría en Atención Primaria

6 junio El Congreso de la Asociación Española de Pediatría bate récord de asistencia en Córdoba

6 junio
En 2023, en España, se realizaron 46 cirugías robóticas pediátricas, frente a las 25.000 rea-
lizadas en adultos

6 junio
Los programas de trasplante hepático infantil alcanzan una tasa de supervivencia de cerca 
del 95%, la más alta desde que se realizan estas intervenciones

https://www.aeped.es/noticias/aep-galardonada-con-premio-las-buenas-practicas-educativas-asociacion-espanola-proteccion-datos-aepd
https://www.aeped.es/noticias/aep-galardonada-con-premio-las-buenas-practicas-educativas-asociacion-espanola-proteccion-datos-aepd
https://www.aeped.es/noticias/aep-reivindica-importancia-velar-por-una-pediatria-atencion-primaria-calidad
https://www.aeped.es/noticias/aep-reivindica-importancia-velar-por-una-pediatria-atencion-primaria-calidad
https://www.aeped.es/noticias/manifiesto-asociacion-espanola-enfermeria-pediatrica-aeep
https://www.aeped.es/sites/default/files/20241003_ndp_aep_dia_p_1.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/20241003_ndp_aep_dia_p_1.pdf
https://www.aeped.es/noticias/aep-manifiesta-su-compromiso-con-salud-los-menores-afectados-por-dana-y-ofrece-recomendaciones
https://www.aeped.es/noticias/aep-manifiesta-su-compromiso-con-salud-los-menores-afectados-por-dana-y-ofrece-recomendaciones
https://www.aeped.es/noticias/sociedad-valenciana-pediatria-y-aep-expresan-su-apoyo-los-afectados-por-las-recientes-inundaciones
https://www.aeped.es/noticias/sociedad-valenciana-pediatria-y-aep-expresan-su-apoyo-los-afectados-por-las-recientes-inundaciones
https://www.aeped.es/comite-asesor-vacunas/noticias/aep-propone-una-nueva-pauta-vacunacion-antimeningococica-e-insiste-en
https://www.aeped.es/comite-asesor-vacunas/noticias/aep-propone-una-nueva-pauta-vacunacion-antimeningococica-e-insiste-en
https://www.aeped.es/noticias/una-guia-ayudara-lograr-una-convivencia-segura-entre-ninos-trasplantados-y-mascotas
https://www.aeped.es/noticias/una-guia-ayudara-lograr-una-convivencia-segura-entre-ninos-trasplantados-y-mascotas
https://www.aeped.es/noticias/ocho-medidas-aumentar-supervivencia-cancer-infantil
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-plantean-reevaluar-uso-pantallas-en-ensenanza
https://www.aeped.es/sites/default/files/nota_de_prensa_posicionamiento_lm_y_salud_bucodental.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/nota_de_prensa_posicionamiento_lm_y_salud_bucodental.pdf
https://www.aeped.es/noticias/aep-solicita-incorporar-un-refuerzo-vacuna-tosferina-antes-adolescencia
https://www.aeped.es/noticias/aep-insta-no-retrasar-administracion-ninguna-vacuna-infantil-por-estar-recibiendo-inmunizacion
https://www.aeped.es/noticias/aep-insta-no-retrasar-administracion-ninguna-vacuna-infantil-por-estar-recibiendo-inmunizacion
https://www.aeped.es/noticias/nueva-campana-concienciar-sobre-dolor-abdominal-funcional-en-ninos
https://www.aeped.es/noticias/nueva-campana-concienciar-sobre-dolor-abdominal-funcional-en-ninos
https://www.aeped.es/noticias/nueva-campana-concienciar-sobre-dolor-abdominal-funcional-en-ninos
https://www.aeped.es/noticias/nueva-campana-concienciar-sobre-dolor-abdominal-funcional-en-ninos
https://www.aeped.es/noticias/aep-celebra-75-anos-reforzando-su-apuesta-por-formacion-y-reivindicando-reconocimiento-las
https://www.aeped.es/noticias/aep-celebra-75-anos-reforzando-su-apuesta-por-formacion-y-reivindicando-reconocimiento-las
https://www.aeped.es/noticias/un-mayor-uso-ecografia-podria-agilizar-las-consultas-pediatria-en-atencion-primaria
https://www.aeped.es/noticias/congreso-asociacion-espanola-pediatria-bate-record-asistencia-en-cordoba
https://www.aeped.es/noticias/en-2023-se-realizaron-46-cirugias-roboticas-pediatricas-frente-las-25000-realizadas-en-adultos
https://www.aeped.es/noticias/en-2023-se-realizaron-46-cirugias-roboticas-pediatricas-frente-las-25000-realizadas-en-adultos
https://www.aeped.es/noticias/los-programas-trasplante-hepatico-infantil-alcanzan-una-tasa-supervivencia-cerca-95
https://www.aeped.es/noticias/los-programas-trasplante-hepatico-infantil-alcanzan-una-tasa-supervivencia-cerca-95
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7 junio
Bebidas energéticas y sedentarismo en la adolescencia: una combinación tan habitual 
como peligrosa

7 junio
La AEP organiza talleres para enseñar a los pediatras a detectar y atender el abuso sexual 
infantil

8 junio
Las niñas con TDAH suelen tener más problemas de atención y los niños problemas combi-
nados de hiperactividad y atención

27 junio Seis mitos a revertir para reducir la mortalidad por ahogamiento infantil en playas y piscinas

9 julio
La Sociedad Española de Infectología Pediátrica publica recomendaciones para el correcto 
diagnóstico y tratamiento de la infección por Mycoplasma pneumoniae

12 julio
La temperatura corporal de los menores de un año sube de 3 a 5 veces más rápido que la 
de los adultos

23 julio
La AEP se suma a la Sociedad Europea de Gastroenterología, Hepatología y Nutrición Pediá-
trica para matizar tres recomendaciones de la OMS sobre lactancia materna

1 agosto
La falta de apoyo a la lactancia materna durante la primera semana afecta negativamente 
a la intención de amamantar

3 septiembre Hasta un niño en cada aula puede tener Trastorno del Espectro Alcohólico Fetal

5 septiembre
Los pediatras solicitan mayor formación sobre salud mental en el MIR para prevenir el sui-
cidio en la adolescencia 

18 septiembre Sí, ‘fumar mata’, pero el alcohol en exceso también

10 octubre Las claves de los pediatras para evitar hospitalizaciones por infecciones respiratorias

13 noviembre
Pediatría recomienda promover la unidad familiar en las zonas afectadas por las inunda-
ciones

15 noviembre
Save the Children y la AEP publican una guía para facilitar la detección y tratamiento de 
enfermedades producidas por la catástrofe

20 diciembre
Los pediatras alertan sobre los peligros del ‘Superman Challenge’ en TikTok: un reto viral 
que pone en riesgo la seguridad de los adolescentes

26 diciembre
Un artículo que analiza la conciencia de los padres sobre el abuso sexual y la capacidad de 
los menores de decir ‘no’, el más leído del año en la revista Anales de Pediatría

30 diciciembre
Los pediatras comparten recomendaciones para evitar atragantamientos infantiles con 
uvas, caramelos y juguetes en Navidad

3.	 Difundir la actividad formativa y di-
vulgativa realizada por la AEP

	– Webinars.

	– Seminario de Infecciones Respiratorias. 

	– Jornadas de Vacunas.

	– Día de la Pediatría.

	– 70 Congreso Digital AEP.

	– Vídeos en redes sociales.

GRÁFICA ÁMBITO DE COBERTURA 

Nacional: 
3138

Regional: 
3046

https://www.aeped.es/noticias/bebidas-energeticas-y-sedentarismo-en-adolescencia-una-combinacion-tan-habitual-como-peligrosa
https://www.aeped.es/noticias/bebidas-energeticas-y-sedentarismo-en-adolescencia-una-combinacion-tan-habitual-como-peligrosa
https://www.aeped.es/noticias/aep-organiza-talleres-ensenar-los-pediatras-detectar-y-atender-abuso-sexual-infantil
https://www.aeped.es/noticias/aep-organiza-talleres-ensenar-los-pediatras-detectar-y-atender-abuso-sexual-infantil
https://www.aeped.es/noticias/las-ninas-con-tdah-suelen-tener-mas-problemas-atencion-y-los-ninos-problemas-combinados
https://www.aeped.es/noticias/las-ninas-con-tdah-suelen-tener-mas-problemas-atencion-y-los-ninos-problemas-combinados
https://www.aeped.es/noticias/seis-mitos-revertir-reducir-mortalidad-por-ahogamiento-infantil-en-playas-y-piscinas
https://www.aeped.es/noticias/sociedad-espanola-infectologia-pediatrica-publica-recomendaciones-correcto-diagnostico-y-tratamiento
https://www.aeped.es/noticias/sociedad-espanola-infectologia-pediatrica-publica-recomendaciones-correcto-diagnostico-y-tratamiento
https://www.aeped.es/noticias/temperatura-corporal-los-menores-un-ano-sube-3-5-veces-mas-rapido-que-los-adultos
https://www.aeped.es/noticias/temperatura-corporal-los-menores-un-ano-sube-3-5-veces-mas-rapido-que-los-adultos
https://www.aeped.es/noticias/aep-se-suma-sociedad-europea-gastroenterologia-hepatologia-y-nutricion-pediatrica-matizar-tres
https://www.aeped.es/noticias/aep-se-suma-sociedad-europea-gastroenterologia-hepatologia-y-nutricion-pediatrica-matizar-tres
https://www.aeped.es/noticias/falta-apoyo-lactancia-materna-durante-primera-semana-afecta-negativamente-intencion-amamantar
https://www.aeped.es/noticias/falta-apoyo-lactancia-materna-durante-primera-semana-afecta-negativamente-intencion-amamantar
https://www.aeped.es/noticias/aep-se-suma-celebracion-dia-internacional-concienciacion-sobre-trastorno-espectro-alcoholico-fetal
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-solicitan-mayor-formacion-sobre-salud-mental-en-mir-prevenir-suicidio-en-adolescencia
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-solicitan-mayor-formacion-sobre-salud-mental-en-mir-prevenir-suicidio-en-adolescencia
https://www.aeped.es/noticias/opinion-comite-promocion-salud-sobre-anteproyecto-ley-prevencion-alcohol-en-menores
https://www.aeped.es/noticias/las-claves-los-pediatras-evitar-hospitalizaciones-por-infecciones-respiratorias
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/pediatria-recomienda-promover-unidad-familiar-en-las-zonas-afectadas-por
https://www.aeped.es/comite-salud-medioambiental/noticias/pediatria-recomienda-promover-unidad-familiar-en-las-zonas-afectadas-por
https://www.aeped.es/noticias/dana-save-children-y-aep-publican-una-guia-facilitar-deteccion-y-tratamiento-enfermedades-producidas
https://www.aeped.es/noticias/dana-save-children-y-aep-publican-una-guia-facilitar-deteccion-y-tratamiento-enfermedades-producidas
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-alertan-sobre-los-peligros-superman-challenge-en-tiktok-que-pone-en-riesgo-seguridad
https://www.aeped.es/noticias/los-pediatras-alertan-sobre-los-peligros-superman-challenge-en-tiktok-que-pone-en-riesgo-seguridad
https://www.aeped.es/noticias/anales-pediatria-cierra-2024-con-cifra-record-12-millones-visitas
https://www.aeped.es/noticias/anales-pediatria-cierra-2024-con-cifra-record-12-millones-visitas
https://www.aeped.es/comite-soporte-vital/noticias/medidas-efectivas-prevencion-atragantamiento-en-ninos
https://www.aeped.es/comite-soporte-vital/noticias/medidas-efectivas-prevencion-atragantamiento-en-ninos
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XV Jornadas Inmunizaciones

Presentación de la guía: 
Mascotas y niños inmunodeprimidos

Campaña de dolor abdominal funcional 
con SEGHNP y ESPGHAN

75.º aniversario de la AEP 
y presentación Academia AEP

70º Congreso

Día P
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El Plan Digital Familiar de la Asociación 
Española de Pediatría es un proyecto de 
gran relevancia para la AEP, especialmente 
durante este año 2024, donde hemos avan-
zado significativamente en su implementa-
ción y difusión.

En 2023, el proyecto fue presentado ante 
las autoridades europeas, con la finalidad 
de obtener su respaldo y financiación. En 
2024 nos complace informar de que la Co-
misión Europea ha aprobado el proyecto, 
lo que ha permitido iniciar la organización 
y ejecución de las acciones planificadas en 
el mismo.

Uno de los hitos más importantes en este 
proceso fue la mesa redonda, impartida 
por la Dra. María A. Salmerón, celebrada 
en junio de 2024 en el marco del 70 Con-
greso de la AEP, que tuvo lugar en Córdoba. 
En este evento se discutieron los avances 
del proyecto. Además, en noviembre de 
2024, en la 50.ª Reunión de la Sociedad de 
Pediatría de la Región de Murcia (SPSE), 
celebrada en Lorca, el Dr. Valero Sebastián 
fue ponente de una nueva mesa redonda 
en la que se profundizó sobre la relevancia 
del Plan Digital Familiar y su impacto en las 
familias y profesionales de la salud.

Mientras tanto se han organizado diversas 
reuniones preparatorias y de coordinación 
para garantizar una correcta planificación 
y organización de las mesas mencionadas, 
asegurando la participación de expertos y 
la actualización continua del proyecto.

En cuanto a la plataforma digital, com-
ponente fundamental del proyecto, se 
han realizado varias reuniones durante el 
mes de diciembre de 2024 con el objetivo 
de actualizarla, incorporar nuevos mate-
riales y adaptarla a las nuevas directrices 
establecidas por el Ministerio de Sanidad. 
Estas actualizaciones son clave para se-
guir mejorando los recursos disponibles y 
asegurar que la plataforma cumpla con las 
necesidades actuales de las familias y los 
profesionales.

Este año ha sido un periodo de avances 
significativos para el Plan Digital Familiar 
de la AEP, que promete seguir siendo una 
herramienta esencial para la mejora de la 
salud y el bienestar de las familias, a través 
de la implementación de tecnología digital 
en el ámbito de la Pediatría. 

https://plandigitalfamiliar.aeped.es/
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En el Día de la Pediatría de 2024 quisimos 
reforzar la reivindicación del reconoci-
miento oficial de las especialidades pediá-
tricas mostrando un ejemplo tangible: el de 
la problemática de los trastornos de salud 
mental en la infancia y la adolescencia y el 
impacto que tendrá el reconocimiento de 
la especialidad de Psiquiatría Infantil. Así, 
hicimos un llamamiento urgente para fijar 
la atención en el que ya es uno de los retos 
sanitarios de nuestra época y planteamos 
una batería de propuestas para enfrentarlo. 

La jornada se desarrolló bajo el lema “Pe-
diatría y salud mental: construyendo futu-
ros saludables” y los mensajes giraron en 
torno a un manifiesto en el que se recogían 
iniciativas para frenar el aumento de los 
trastornos de salud mental durante las pri-
meras etapas de la vida.

El manifiesto, firmado por las sociedades 
federadas a la AEP, fue enviado tanto a las 
administraciones sanitarias nacionales 
como a las autonómicas, y se presentó en 
rueda de prensa en la Academia AEP. 

En la presentación del documento a los 
medios de comunicación participaron el 
Dr. Luis Carlos Blesa Baviera, presidente 
de la AEP; el Dr. Guillermo Martín Carballo, 
vicepresidente de Atención Primaria de la 
AEP; la Dra. Paula Armero Pedreira, coor-
dinadora del Comité de Salud Mental de la 
AEP y el Dr. Pedro J. Rodríguez Hernández, 
presidente de la Sociedad de Psiquiatría 
Infantil (SPI).

La difusión del contenido del Día P se exten-
dió al entorno digital. En redes sociales se 
compartió un vídeo-reel con las principales 
conclusiones del manifiesto, así como un 
vídeo-mensaje grabado previamente por 
el presidente de la AEP y la coordinadora 
del Comité de Salud Mental.

 #DíaP2024 

https://www.aeped.es/sites/default/files/manifiesto_dia_p_2024_1.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/manifiesto_dia_p_2024_1.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/manifiesto_dia_p_2024_1.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/20241003_ndp_aep_dia_p_1.pdf
https://www.aeped.es/sites/default/files/20241003_ndp_aep_dia_p_1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=eMgmDePRPA4&t=6s
https://www.youtube.com/watch?v=eMgmDePRPA4&t=6s
https://player.vimeo.com/video/1049604754
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En un año tan especial para la Asociación 
Española de Pediatría, en el que hemos 
celebrado nuestro 75 aniversario y hemos 
inaugurado la Academia AEP, queremos 
expresar nuestra más sincera gratitud a la 
industria de la salud. Su colaboración ha 
sido determinante para seguir avanzando 
en nuestra misión, fortaleciendo el cuidado 
de la infancia y el desarrollo profesional de 
los pediatras.

El año 2024 nos ha demostrado, más que 
nunca, la importancia de trabajar unidos. 
El apoyo recibido nos ha permitido avanzar 
en proyectos clave de formación, investiga-
ción y divulgación, y crear nuevas oportu-
nidades para el crecimiento de la Pediatría. 

La Academia AEP representa un compromi-
so renovado con la excelencia y nos abre 
caminos que beneficiarán tanto a los pro-
fesionales como a la población infanto-ju-
venil y a sus familias.

Queremos resaltar especialmente el papel 
de estas colaboraciones en actividades fun-

damentales como el Congreso Anual, las 
Jornadas de Inmunizaciones y los progra-
mas formativos y divulgativos online, que 
han consolidado espacios de aprendizaje 
ineludibles. Igualmente, su implicación en 
el impulso a la investigación a través de 
becas y proyectos resulta clave para seguir 
marcando el paso en este ámbito.

Estas alianzas no solo refuerzan nuestra 
misión, sino que construyen bases sólidas 
para futuros logros compartidos. Todo ello 
bajo nuestro compromiso con la transpa-
rencia y la observancia a los altos estánda-
res éticos que deben guiar todas las accio-
nes de la AEP. 

A medida que miramos al futuro, estamos 
convencidos de que el trabajo colaborativo 
entre la AEP y la industria de la salud será 
un pilar para la transformación continua de 
la Pediatría. Con su apoyo, seguiremos tra-
bajando por un objetivo común: mejorar la 
vida de los niños y sus familias de manera 
sostenible y significativa.

https://www.aepeventosdigitales.com/academia
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Cuenta de resultados de la AEP

1. Importe neto cifra de negocios 556281,26

5. Otros ingresos de explotación 239775,81

6. Gastos de personal -49676,32

7. Otros gastos de explotación -739087,7

8. Amortización del inmovilizado -2985,32

12. Otros resultados -1310,05

A) Resultado explotación (del 1 al 12) 2997,68

13. Ingresos financieros 5263,75

b) Otros ingresos financieros 5263,75

B) Resultado financiero (13+14+15+16+17+18) 5263,75

C) Resultado antes de impuestos (A+B) 8261,43

D) Resultado del ejercicio (C+19) 8261,43
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Cuenta de resultados de la FEP

1. Importe neto cifra de negocios  1.965.287,16 

4. Aprovisionamientos -80.260,73 

a) Consumo de mercaderias -80.260,73 

a1) Compras -80.260,73 

5. Otros ingresos de explotación  148.986,66 

b) Subvenciones explot.incorporadas Rtdo.  148.986,66 

6. Gastos de personal -307.914,29 

a) Sueldos, salarios y asimilados -243.750,52 

c) Seguridad social a cargo de la empresa -64.038,55 

f) Otros gastos sociales -125,22 

7. Otros gastos de explotación -1.713.675,40 

a) Servicios exteriores -1.423.475,70 

a1) Servicios profesionales independie -79.161,73 

a2) Resto -1.344.313,97 

b) Tributos -45.714,00 

c) Pérdidas,deterioro operaciones comerci -9.485,70 

d) Otros gastos de gestión corriente -235.000,00 

8. Amortización del inmovilizado -17.748,82 

12. Otros resultados -9.975,09 

A) Resultado explotación (del 1 al 12) -15.300,51 

13. Ingresos financieros  27.886,64 

b) Otros ingresos financieros  27.886,64 

b2) De val. negociables y otros inst.  27.886,64 

b22) De terceros  27.886,64 

B) Resultado financiero (13+14+15+16+17+18)  27.886,64 

C) Resultado antes de impuestos (A+B)  12.586,13 

D) Res. ejer. proc.op.continuadas (C+19)  12.586,13 

E) Resultado del ejercicio (C+19)  12.586,13 
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